રત ર૬૨ જજ મ ૬ જર 
કઃ ગન્યમાલા ગના જ હો 


હેઠ પૂત”મચ દ ઠરમચ દ કે।ટાવાળપ ય થપ્પાળઇ અન પ 
શેઠ શોતાસાઈ જેસિ 1શાઈ અ યથન-સ શોપ વિધાસવન 








યાશ્તિમણત્તગસન શ્રીહગ્ભિકસૂગ્તિત 


યોજીત ડર 
(વિજ ક માથ] _, 


જ ૦૯૯૯ #મશઉ મલી” 


મ પાદક 
ઞ ન્ડુકવા છીગચદટ ઝનતેરી 
એમ એક પાત્રેચ ડી 


પ્રાથાપિ। ॥ામાત$ નતહાજિધામમ અમ(1૧/# 


ક ઝ-1ન્ફક ક હઉ જ 
1, રસિક્લ;વ જાટ ઇવ પરીખ, 
અધ્યક્ષ, શેઠ જાળાભાઈ જેશ્િગભાર્ટ આવ્યયત-સ સોધન લિકામવન, 
ગુ“રાત વિધાસરા, લટ, અમદાવાદ ર 


પહેશી આવૃત્તિ દ. સ ૧૯૦૬ 
પત ૭૫૦ વિ સ ૨૬૦૨૬૨ 


કિમત ત્રણ રૂપિયા 


* મુઢઠ* 
«કે ૬. 
સુરેરાચ & પોપટલાલ પરીખ 

દ્રી ડાયમંડ ત્ત્યુનિલી પ્રિન્ટિંગ શસ, 
સલાપે।સરોડ, અમદાવાદ 


નિવેદન 


ગુજમત વિધાસભાના ભો જે અ*યયન-સ શોધન વિધા 
ભવનમાં જે સશેધન ગ્ર ર”કર ગકર્ટ કેરજીમાં આવે છે 
તે ફાયતુ એક અગ જન જુર્દી ધર્મો-અને-સતદાયૉસેર સાહિત્ય 
મ શોધ 1ની ગાસ્રાય# દૃટિત્ે“લેયા? કરાવવાનું છે, ઓેકાય માં 
રોગ પૂનમચટ રમક જે.પલાળઃ -ટ્રરુંતા) 'હીપ્રટદારા 
શૈ) શ્રી પ્રેમચ દ જીટેણાના અને શૈ; ન નગિગ 


ભાઈએ આ સર્સ્થણૂ નીચે દ્રગગ્ને કૈદ સાહિત્યના 


ગ્રથા તૈયાર ઠરી પ્રકટ જજના નકિબ્છેટ એ માટેત્રા જે 
 વિવ્રાભવન ટ્રસ્‍ટ એમનુ આ ક -- 


/ 
ર જિ જ 
“ જૈન સ સ્કૃતિના તક્ામ એતોતુ- જેમકે કેવ્યાનુયોગ સાદ 
ચાર અનુયોગોનું, તેમજ કૌયેસૂ શિસુષસલા, ઇત્િડાસ” આંદિ 
માહિત્ય લૈયા2 કરાવા ત્રકટ કગ્વુજ્કઝરદિ શૂઝ” સ સ્કૃત ઝફર દિ 
ગ્રથાનો, શિલ્પ આદિના સંચિત ઇતિહીસે“વક”્તા સમાવેશ 
હેગ્વા ” 


આ માળા ખાતે અત્યાર સુધીમાં નીચેના પ્રકાશને 
ખઠા: પડ્યા છે 


નામ્‌ કિમત 
૧ ઉત્તરાધ્યયનસ્ૂસ ૩-૦-૦ 
૨ ત્રણુ પ્રાચીન ગુજરાતી કૃતિઓ ક-૦-૦ 
૩ જૈન આગમ સાહિત્યમાં ગુજરાત પન્‍૦-૦ 
જ ગણુષરવાદ ૦-૦-૦ 


દુ 


મસ્તુત ગ્ર'થ “યોગશતક? સુપ્રસિદ્ધ પ્રાચીન જૈનાચાર્ય 
શ્રીહરિભટ્ઠસૃરિનો રચેલા છે. અને એ યોગતુ સવરપ, યોગના 
અધિકાગી, યોગ ગ્રાત્ત કરવા માટેની પૂર્વ તૈયારી, અને ઉત્તરાત્તર 
યાગથી પ્રાસ થતી ભૂમિકાઓઆનેો ખ્યાલ આપે છે. અદ્યાપિ એ 
અપ્રસિદ્ધજ હતે1. ડૉ કુમાગી ઇન્દુકલાબહેન ઝવેરીએ સૌથી 
પ્રથમ જ સ'પાદન ડગી વિવેચન અને વિસ્તૃત પ્રસ્તાવના સાથે 
તૈયાર કરી આપ્યો, તે પ્રસિદ્ધ કરવામા આવે છે. 


કુમારી ઈન્દુક્લાખહેને પીએચ. ડી ની પદવી માટે 
“ થિસિસ ?ના વિષય તરીકે “ સાંખ્ય અને જૈન પરિણામવાદને 
તુલનાત્મક અશ્યાસ ? સીધો હત્તે તેમા તેમણેું સૃક્ષ્મતાપૂવક જે 
સ'શેધન અને વિવેચન કર્યું છે તે તજ્ઞોાની પ્રશ'સાપાત્ર બન્યુ 
છે. એમને હાથે જ આ યોગવિષયક ગ્ર“થ તેયાર થાય છે એ 
અમારા માટે આન'દને વિષય છે, આ ગ્રથમાં તજઞોાને તેમનાં 


પાડિત્ય અને વિવેચનશક્તિની વિશેષતા દેખાશે એવી આશા 


રાખીએ છીએ. 
તા. ૧૫-૪-૧૯૫૬ રસિકલાલ છોઃ પરીખ 
ભદ્ર, અમદાવાદ અશ્યક્ષ, ભે।. જે. વિદ્યાભવન 


ગુજરાત વિદ્રાસભા 


સ પાદથીય 


સને ૧૮૫૩ના નવેમ્ખરમા શ્રી ભો! જે વિદ્યાભવનમા 
અધ્યાપક તરીકે મારી નિયુક્તિ થઈ ત્તે નખતે માગ અધ્યાપક 
“અને ભો! જે વિધાભવનના અ“યક્ષ, મુ શ્રી રસિકભાઇએ મને 
સુચના ઠરી કૅ તમે વર્ગો લેના ઉપરાત ફાઠક મ શોધન, સ પાદન 
આદિને લગતુ કામ કરો તે! સારુ, જેથી નથુ નડું અધ્યયન ૩2 
વાની અને લેખન, સ પાદ! આદિ વિશે મત્યક્ષ અનુભવ મેળવ 
વાની પૂગી તક મળે શરૂઆતમાં એમની ઝૃચના મુજબ આચાર્ય 
શ્રીદરિભદ્રના “ષડદર્શનસમુચ્ચચ' સટીફતુ ભાષાતર આદિ 
ડરવાની ધારણા સતી, પર તુ તે દરમિયાન તે જ સૃરિના અત્યાર 
લગી અગ્રાપ્ત એવા “યોગગતફ' નામનો ગ્રથ સશોધક8 વિદ્વાન 
મુનિશ્રી પુણ્યવિજયજી દ્રાગ ઉપલગ્વ થયો એ ગ્રથ કેદમાં નાના 
હ્તો વળી તે યોગવિષયક હાઈ તે નિમિત્તે જૈન, ખૌદ્ધ અને 
પાત જલ યોગનું તુનનાત્મક અધ્યયન થઈ શકશે એ “ટિએ મે 
એને પસદ કર્યો અને શ્રી ભો જે વિધાભવન હસ્તઢના શે. 
પૂનમચ ૬ કૉટાવાળા-ટ્રસ્ટ તગ્ફથી એનુ સ પાદન મને મોપાયુ 


ઞશ્ઞોધક વિદ્ધાન મુનિશ્રી પુહ્યવિંજયજએ ખ ભાતના તાડ 
પૃતીય ભડાગમાથી અત્યારલગી અપ્રાસ એવી “યોગશતક'ની મતિ 
મેળવી હતી અને તેમણે જ તે એક માત પ્રતિ ઉપરથી કાગળ 
ઉપર નડલ 4ણુ કરાવી હતી એટલું જ નહિ પવુ તેમણું જયા 
સૂઝ્ડુ ત્યા નટિત કે અશુદ્ધ દેખાતા પાના સુધાગ પણુ સૂચવેના 
પોતાની ચહુજ ઉદ્ાગ્તાથી તેમણું એ નકલ મને આપી વળી 
તેમણે ખ ભાતના ભલડારમાથી મૂળ તાડપતીય ગ્રત્તિ પણુ ઉતારૅમી 
તકલ સાથે મેળવવા ખાતગ, મને મગાવી આપી અને એ ત્રાચીન 
લિષિના પશ્ચિય પણુ મને કગયે; આથી મૂળ ગ્રથ તથાન 


દ્ર 


કગ્વામા સરળતા થઈ. પરતુ જયાર એનો અર્ત ઝમજવા 
અને લખવાને! ગ્રસ'ગ આવ્યો ત્યારે એ મૃળ “થના હદમાં 
પ્રવેશવા વધારે ઊંડાણુ કેળવવાની જટર લાગી એ જરરિ- 
યાતે કેટલેક સ્થળે નવા ઝુધાચ કરાવ્યાં જયા જ્યા ઈદ કે 
માત્રામાં મળ ન દેખાય ત્યા પણુ વિચાર કરવો! પડયો. જયાં જયા 
અથ*ની દદ્ટિએ ઉપલબ્ધ પઠ સ'ગત ન લાગ્યા ત્યાં પત ઘટતો 
વિચાર કરલા પડો. એમ એ પ્રામ થયેલી નડલ પગ ખીત્ત 
સુધારાએ ઉમગાયા અને છેવટે છાપવા માટે આપી શકાય એવી 
એક વાચના તેયા૨ થઈ '“યેોગશતક 'તી ખીજ ગ્રતિ લભ્ય ન 
હતી એટલે એમા આવેલા વિષયના અનૃઞગ'ધાનની ટક્ટિએ તેમ જ 
પ્રાકૃત ભાષા અને આર્યા છ'દના ગઅૃમેળની દટ્ટિએ વાચના તયાર 
કરી ત્યારખાદ તેના અર્થ તથા સમજતી ગૃજરાતીમા લખ્યાં. 
ગમજંતીમા ગાથાના સ્પષ્ટીકરણુ ઉપરાત જ્યાં જ્યા ઞગ'ભવિત 
હતુ ત્યાં ત્યાં તે તે મૃદા ઉપર “ગોગશતક'ના વિચારોને ભારતીય 
ઇતર દશનેોાના એ વિષયના વિચારે સાથે સરખાવી તે ખધાનો 
%મવિકાસ દર્શાવ્યો છે, જેથી તે તે મુદા પરત્વે ભારતીય ૬શ*ને।માં 


કવી ગતે વિકાસ થયા છે અથવા ડેવી સમાનતા તથા અસમાનતા 
છી એ જાણી શકાય.૧ 


પ્રસ્તાવનામાં ગ્ર“"થ તથા ગ્ર થડારના પરિચય ઉપરાંત ગ્ર'થ- 
કારે તત્ત્તચિતન, આચાગ્, યોગ આદિ વિષયોમાં કેડો વિશિછ 
કાછ આપ્યો છે તેતુ દિગ્ટર્શન કગાવ્યુ છે. વળી પ્રસ્તુત ગ્ર'થ 
ત્રેગને લગતે! હોઈ, ગ્ર"થકારના સમગ્ર યોગગ્ર'થાને વિગતે તુલના- 
ત્મક પરિચય પણુ આપ્યો છે અને એમાં આવતા વિષયોને યથાવત્‌ 
સમજી શકાય એ દકદ્ટિએ, આ. હૃરિભક્કના પહેલાથી ચાટી આવતી 














“-------- ------------* 


૧. આવા અતુધગિડ મૃદાઓની ચર્ચાના મ્થાગા માગે--જએ 


વિધ્યાનુદમ 


ક 


આધ્યાત્મિક સાધનાની પર પરાઓને। તથા તેને લગતા ચાહિત્યને 
પૃતભૃમિકાર્પે સ ક્ષિસ પરિચય આપ્યા છે છેનટે કેટલીક પારિ 
ભાષિક તેમજ સાપ્રદાયિક ખાખતેઃને સમજવા માટે €પયોગી થઈ 
શકે એવા છ પરિશિને તૈયાર કી છે 

સને ૧૯૫૦ મા પીએચ ડી ના 1ખવ નિમિત્તે જ મૃખઇથી 
આવી ત્યાગ્થી અત્બરલગીપૂ પ સુખલાલજના સહવાસમાં ગ્હી 
છી પીએચ ડી નો નિખ વ તયાર ઢગ્વામા તેમજ પ્રસ્તૃત પુસ્તકના 
સપાદ્દનમાં એમના પ્રત્યક્ષ સહકા? તેમ જ દોરવણીનો ખધા જ 
લાભ મને મખો છે એટલું જ નહિ, પરતુ ભાચ્તીય ૬શ*નોના 
અ*યયન-મ્‌ 1નમાં પણુ તેમણું પોતાના કીમતી સહાય અને માર્ગ 
દૃશન આપ્યા છે એમના પ્રત્યેનો મારો કૃતત્તભાવ આભાગગ્રદશ નની 
વિધિમાં સમાસ થતે। નથી સહવ્ય મુનિશ્રી પુહ્યવિજયજએ 
માન પ્રતિ અને નફેલ જ નથી આપી પણુ મને જયારે જયારે જરૂ૨ 
પડી ત્યારે તેમ ટ્ટથી સમય આપ્યો અને બીન કૅટલાક પુસ્તડ્ડા 
પણુ પૂગ પાડયાં પુરાતત્ત્તવિદ આ શ્રી જિનનિજયજીએ મારી 
પ્રેમકાપી મૂન તાડપત સાથે માભળી લીધી અને લ્ષિ 
વાચનમાં થયેલી ભૃલ્લોનું નિવાગ્ણુ પણુ કૈં મૃ શ્રી રસિડુભાડએ 
સમગ્ર લખાણુ 'યા14ી સાભળી સીવુ અને અતેક મહત્ત્વની ગૃચ 
નાએ પણુ કરી પ શ્રી દવસુખભાઈ માલવલિમપ્રાએ ખડગુ જ 
લખાળુ અથેત્તિ જે તેમાં ઘણા! સુધાગ સૂચ યા એટલુ જ નહિં, 
પણુ તેમણું ખનારસ ર્તા રધ્યા અણાંથી મોકલવામાં આવતા ખધા 
જ મૂકો એેડ આપ્યા ટિખેટન ભાષામાં અનુવાદિત થયેન બૌદ્ધ 
ગથાની યાદી ઉપરથી ત્તેમાં એક “યોગશતક? નામનો ગ્રથ છે 
એવી સૂચ પ ટિબેટન જાણુ ॥ર મુનિશ્રી જ બૃવિજયજીએ કરી અને 
તે પરથી તે ગથ ડયા વિષયના અને કેવો છે એ મારિતી મેળવ 
વાના ગયત્નમં સાદા પાલિ ઈન્સ્ટિટફ્ટનઃ ગ“યાષક સૌ 
નથમલજી ટાટિયાએ મદદ કરી છે ગદા તપાસવા॥ કાયમાં 


હ 


મતે જા ૧%, વિદ્યાભલનના જધ્યાપક શ્રી. ઝે. કા. શાસી અને 
તદશનાચાર્ય શ્રી. શાંતિલાલ મ. વોરાએ ખાસ મદદ ઠરી છે. 
થ્રી ડાયમ્‌'5 જ્યુખિસી કેસે પણુ આ ડામ ખાસ રસ લઈ નેમ જ 
શ્યાન્‌ દઈને કર્યું છે. છેવટ આ પગ્તફે છાપતા માટ ગયુ ત્કારછી 
તે બ'ાઈને ગ્રગટ થયુ ત્ય સધીમાં ધ્યાન રાખવાની કેટલીય 
નાનીમોટી બાખતે; અ'ગે ગજરાત વિદાસભાના સહાયક મકી 


શ્રી જેકાલાલ ગાધીની સવટ કામતે વખતસર પાર ઉતાકું છે. 


ગામ અનેક વરીક્ષે તેમજ મિત્રો તરફથી મને અનેક યકાર 


ની જ મદદ મળી છે તે ખદલ સૌના પ્રત્યે હાર્ટિંડ ;તસતા 


શક ખન્છો તેટલો શ્રમ કરવા છતાં અને પૂરી કાળજ 
રાખવા છતા આખા પુસ્તકમાં કચાંઠ કાંક મૃદ્ણ્કોાથ રહી ગયા 
છે. એન્‌ શ્ષ્ધિપત્રક આપ્યુ છે. છતા સુધારણા થવી રહી ગઈ હૈ 
તથા અગત્યનુ ખીજુ' ક“ક રહી ગયુ હોય તેની સૃચ્ના આ 
વાચઠ કરશે તે આભારી થઈટ. 


ગુર્ય પડવા, ૨૦૧૨ 
તા. ૧2-૪-૫૬ 


ઇન્દ્ક્લા હી. ઝવેરી. 
અસદ૧૫૬ 


વિષયાતુક્રમ 


સ જાદફીય પન-્-૮ 
ગ્રસ્તાવન્‌ા ૧--૬૬ 
પ્રતિપશિચય જુ 
નનાદલ્યાભ્યતર પરિચય ર્‌ 
ગ્રથ્‌ 1૨ ર 
-સ્પસપ્ય ન 
--જવનશ્ત્ત ધ 
કૃતિઓ જર 
[વશિષ્ટ ફાળે શૃષ્‌ 
ન્કથાકા૨ દ 
--વત્ત્વર્ચિતક ૧ 
--આચાર સરીાધક ન 
“સધા ॥ભ્યામી 3૨ 


*૮ ધ /* #* 


નભ ૦ 


આધ્યાત્મિઠ સાધના અને 


ત્તતી પર પશાએઓ રૂ૨ 
--સિષ્દા ત્તોનુ ન1મવાર 
કષ્ડુક જર્‌ 


યાશનાતદઇ-મૂળ ગ્યતે 


નમગ્ઠાર ૬ 
જથ્યદૃષ્ટિએ ઘેદગનુ સ્વરૂપ ૩ 
ક્યવહાર્‌*ષ્ટિએ યોગનું મ્વશૂષ પ 
આ્થવહાર ચે!મથી કાળકમે 
સ્ટ હર 
ફસિષ્ધિતા અવર્યક અગે! હ 
અધ્િમરી અપિદર અતે 
અનધિકારીનુ કયત 
આત્મા અને કર્મનાસબન 
પતુ ફષન 


« 


$૧ 


1 
ક 


-વૈદિક બૌષ્ઠ અને જન 
યાગામોની તુલના 
અ! હંરિભદ્રના યોગમ થાનો 


જજ 


પરિચય જખ 
- વાગનિડુ ૪૮ 
-યોાશ*ષ્ટિસમુષ્ચય ષ્ર્‌ 
--રાગગતક પજ 
-થાગવિશિકા ધણ 


આ હદ્રિસ્ટ્રની વર્મીકરણ 
તેમજ પરિશાયાની નવયતા થ૬ 
“રના વર સાથે તુલનામાં 
આ તરિસટ્રની મોંલિશ્તા ૬૦ 


શા દ્રિશિક્તો માતસ 
વિધસ દર્‌ 
ઉપસ હા૨-- સમન્વય 
શબ્દના અપની ઠક્ષાએ ૬ષ 


ગમૃમજતી ૧-૨૬૬ 


«૮ 


1૦ 


1૧ 


ઇતિદ્રાસ અને વિશાસ& 
શની *ષ્ટિએ ત્ત્ત્વગિ તનની 
થાર ભૂમિકાઓ 

આત્મા અને ઠમ ના પરમ4૨ 
અશર્વરક સનધતું બીછ 
શ્સિયતે અનુસરી ૧૫૫૬૬૮ ૬૫ 
અધિદારમેદે અતીન્ટદ્રિય 
વરતુના બોધતુ તારતમ્વ 1ણ 


અપુનબ ૫૫ સમ્ય ટ 


શર 


૬૩ 


૧૪ 


૧૫ 


૧૬ 


૧છ 


૬૮. 


૧૯૬ 


૧૦ 


અને ચાકિત્રીના અનતુકમે 
લક્ષણે। ૬૮ 
સામાનિકની અશુદ્દિ ને 
શુટ્ધિના ખુલાસો 

એડજ સચચે ચિત્તમા 
સ'શવતી શહ્િ-અગુ જેનો 
ખુલાસો 

પ્રથમ સસ્યક્ત્વ-સામા- 
ચૅડ અને તેના કારણે 
આધ્યાત્મિક અને વ્યાવ- 
હાર્‌ક જ્ઞાનની મર્યાદા 
--જ્ઞાનની ત્રણ કક્ષાએ- 
સમજતી,ટષ્ટાન્ત અને ગીતા 
આદિની તુલના સ'હત ૨૭ 
સમત્તયુક્ત મુનિની નિષ્દ્ધિ 
અને વિહિતમા નિજત્તિ- 
પ્રવૃત્તિ, ચાડડાના દણાન્તથી ૩૪ 
ભિન્ન લિન્ન અધિકારીએ।- 
મા ચોગતે ખુલાસા અને 
અને યોગના 1લન્ન ભિત્ત 
લક્ષણે! 

અધિકારીઓની પ્રવૃત્તિની 
શુ્ધિતા ખુલાસો કક 
થોાગ્યતા પ્રમાણે સાધકોને 
ઉપદેરા ૪૦ 
પ્રથમ ડક્ષ'ના સાધડને 
લૌડિડ ધર્મનો ફપદેશા ૪૬ 
સસ્યગ્કષ્ટિસપ ખી કક્ષાના 
ચોાગીને લોક્ેત્તર પધ્ર્ષનેો 
ઉપ દેગ ૪૨ 


૨૨ 


૨૬ 


૩૭ 


- ---ન્‍ન્‍29 એનનમર૦- ખબતમહ- 


૨૭. 


૨૪ 


શણ 


૨૮ 


૨૯ 


૩૧ 
૩૨ 


દક 
ધ્છ 


--લૌકદ્િક અને લેોકેન્ડર 
ધર્મટઘવ્ટિડુ પથથ્શણ 
મે ઝીડ દક્ઞાના 
ચોાગીને કપદે** ર૫ 
ઝૃહગ્થને જરાક વિષ- 
થાની વિગત 
સામાચારીનુ 
કથન 
“-ચડિયાતા અ“ધકારીઓ- 
ના સામ્પ્રદાચિકઆગારામા 
દેખાતી સ કફચતતાનેો 
ખુલાસો ૪૯ 
યથાયાગ્ય ઉપરેચ પણ 
બ'ધડ બની ચર્ટ-ખુલાસો! ૫૨ 
અપાત્રને ચોગ આપવાથી 
થતા અનિષ્ટા 

પરશિપડ્ત બૂસિથી હપરની 
ભમિતામાં પ્રવર્તનાર માટે 
સાધ્રારણ નિચમે! 
થાગસિરિ અતે સાધુસિન્દિ ખ૧ 
ઉપરની ભૂસિડામાં પ્રવે- 
રાવા માટે «7રૂરી એવા 
વિધિતુ વણન પછ 
ત્થિરીકરણુ સ્શધવાન! 
ઉપાચેોા પ૯ 
અરતિ નિવારવાના કપાયો1 ૧૦ 5 


નવરિખા૬ ફગમેટવારની 
મધાન ડવનતચર્ચા 
“-સરમપ્રશતનો અર્થ 
રાગ આદિ રોાષેને લગતેા 
સામાન્ચ વિચાર 


૪૩ 


જપ્‌ 
વિસ્તારથી 
૪૭ 


પડ 


પ૪ 


લ્ડ 
દ્પ્‌ 


ડડ 


ક૪ કમસે લગતા પ્રાસગિ* 
પ્રશો દૃ 
--પુનજન્મ કમ અને 
મોક્ષ આદિ વિર છ મુદ્ત 
મોની દારાનિક તુલના 4૮ 
ન-આત્મવાદી ૬ નોને! 
છુવવિષયક મૌલિક તફાવત ૬૯ 
--અવિધા યા કમનો 
આત્મા સાથેઅનાદિસબધ ૭૬ 
--કમ ન્યક્તિરૂ્પે આદિ 
છતા પ્રવાહથી અનાદિ ૭૬ 
--કપાયથી કમસખ ધને 
વિયોગ પ૭ 
--નદરાનમાં પૌદ્ગજ્તિ 
ચા મૂર્ત કમ અવ અમૂત 
આત્માના સબધ છ્૪ 
“-શાશ્વીય દગ નોમ મૂત 
અમૂત સબધ છપ 
--સારતીય દરનોમાં બ ધ 
મોથતું સ્વ૩ષ હ્છ 
3૫ દોષોનું સ્વરૂપ અને તે 
વિશેના ચિતનની વિધિ ૭૮ 
35 ચિતનને! ખીજ પ્રકાર 7૦ 
#છ આહારને! પ્રકાર અને વિષિ૨ 
--શવસપત્રી શિક્ષાન 
સ્વ૩પ લ્૩ 


૩૮ યોાગનન્ય લબ્ધિઓ અને 
તૈનુ કળ લ્પ 
--શુભ અશુભ અને શુષ્દ 
કપયેોગતુ ગ્પષ્ટીકરણુ લ 

ડટ કાયિક આચાર ઠરતા માન 
સિક શાવતુ ચડિયાતાપણું ૯૯ 
મહક દષ્ટાન્ત-બૌ# સાથે 


તવના ૧૦૩ 
૪૦ વિઠાશગામી બે પ્રકારના 
સાધકોતુ તારતમ્ય ૧૦૪ 


જ૧ કાળજ્ઞાનના ઉપાથીા ૬૦૮ 
૮ર અનરાનશુક્કિ માટેના વિરિષ્ટ 
મ્રયત્તતું પ્રયોજન 111 


પરિશિષ્ટ, 


૧1૭-1૪૪ 
૧ ચરમાવત 11૭ 
૨ મપુનયીધક ૧૧૪ 
૩ વિભૂતિ ૬૨૨ 
૪ ઠાનળજ્ઞાન 1૨ 
પ ગાધ્યાત્મિક વિકાસક્રમની 
ભૂમિ ગમો અતે -યાનોની 
તવના ૬૨૮ 
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મસ્તાવના 


પ્રતિપરિચય 


પ્રસ્તુત પુસ્તકમાં જે ગ્રથનુ સપાદન, ભાષાતર આદિ 

ઠગ્વામાં આવેલા છે તે ' યોગશતક 'નો ખાછા તેમજ આતગ્કિ 
પરિચય મેળવીએ તે પહેલા તેની માત્તિ અને તેની મૂળ પ્રતિ 
આદ્દિનો ઇતિહાસ જાણુવાો જરૃરી છે 

* યાગશતક 'નો અનેક સ્થળે ઉલ્લેખ મળતે1પ, પણુ તે 
અદ્ાપિ પ્રાસ થયેલ નહિં લગભગ નણુ વષ પહેલા સ શોધક 
વિદ્ાન મુનિ શ્રી પુણ્યવિજયજીને એ ગ્રથ ખ ભાતના શાતિનાથ 
જૈનભ ડાગ્માથી પ્રાસ થયો તે એક તાડપનીય પાથીમાચ ખીજ 
છ કૃતિઓ સાથે લખાયેલ્લો છે કૃતિઓના નામ આ ત્રમાણુ છે- 

સુખાહુચરિગ (પા ૧-૧૫), ર શાલિભદ્રર્ચારેન (પા ૧૫-૨૫), 
૩ પુડરીકસ્તવ (પા ૨૫-૩૨), ૪ સુકોેશલચઃિત (પા ૩૪-૪૩), 
પ રેવકીચરિત (પા ૪૪-૫૫), ૬ યોગશત્તકે (પાં ૫૫-૬૫), ૭ 
અજિતશાતિસ્તવ (પા ૬૫-૭૨) 

ત્રતિ ૧૪1 ઇંચ લાખી અને ૧।। ઇચ પહેળી છે દરેક 
પાનાની ખન્ને ખાજુએ ખખ્બે ભાગમા લખાણુ છે અને ૬રેક 
ભ્રાગમા નણુથી ચાર સીટીએ છે મધ્ય ભાગમા દેરા પરોવવા 
માટે છિદ્ર છે પ્રતિની સ્થિતિ સારી છે ને લિપિ પણુ સ્વચ્છ છે 
તેની લખ્યા સાલ નથી, પણુ મુનિ થી પુણ્યવિજયજીના અલિ 

$ ઈ સ ૬ટરરસા આત્માનદં તત પુસ્ત* પ્રસારક મડળ- 
આમશ્રા તરફથી પ્રસિદ્ધ થયેલા ચોગદૃેશન ત્થા યોગવિરિથ નામના 
પુસ્તકના પ્રારભમાં યોગદરાનના સથાળે લખાયેલા નિખ ધમા પ 
સૂખવાલછએ શ્વેતાંબર નેન કો ફરન્સ-સુંબઈ દ્વારા પ્રકારિત જૈન ગ્ર થા 
વલિને આધારૅ યોગરાતક નામનો એક હરિશટ્રીય ગ્રથ જોવાની સૂચના 
આપેલી ૨ દાખડા ૧૪ કમાક ૧૨૬ 


જ 
જ 


પ્રાયાનુસાર લિષપિનો “સમય તેરમા સૈકાથી અર્વાચીન હોવાને 
સ'ભવ નથી. 


ત્રથમ યુતિ સુખાહચરિત્રના અ'તમા આ પ્રમાણે પુષ્પિકા છે : 
“અ પ્લિત શાવરેક્યા સિવર્‌વિસ્તિવ્િત્ત વર્મશ્રચાથે ત1' આ 
પરથી એમ લાગે છે કે એ પોથી લખનાર 
ખાહ્યાભ્ય'તર પરિચય સાવદેવી પોતે જ હશે, પર'તુ ખીજે એવા 
પણુ મત છે કૅ “જહિશ્તિતં' એવું ૫૬ 
હોવા છતાં તેના અથ" “ લખેલ ' એમ નહિ પણુ “ લખાવેલ * 
એમ કરવો જેઈએ. આ ખીજે મત આચાર્ય શ્રી જિનવિજયજીને 
છે, તેએ અક્ષરો અને લિષિના વળાંક ઉપરથી એમ ધારે છે કૅ 
લખનાર કોઈ પુરુષ જ હોવો નેઈએ જે એમ હોય તે! સાવ- 
"વીએ પોતાની કોઈ સ'બ'ધી સિવદેૅવીને નિમિત્ત આ પોથી 
લખાવી એવા અથ* કફૂલિત થાય ગમે તેમ હૈ।, પણુ એટલુ તે! 
નિઃશ'ક છે કે આ સાતે કૃતિઓ એક જ હાથે લખાયેલ છે; તે 
લખનાર તહણિ તે। લખાવનાર એક ખહડેન છે અને તે પણુ એક 
ખહેંનને નિમિત્તે. 


યોગશતક એ પધબન્ધ ગ્ર“થ છે. એના નામ પ્રમાણે એમાં 
સે! પદ્યો છે અને તે પ્રાકૃત ભાષામાં આર્યાછન્ટમાં ગ્રથિત છે. 


યાગશતકમાં યોગતો વિષય ચર્ચાયેલ છે. જૈન પ૫ર૨'પરામ્‌ા 
પ્રચલિત એવી પરિભાષાએ। તેમજ વર્ગીકરણુને અનુસરી ગ્ર"થની 
રચના થયેલી છે, છતા તેમા યોગ્ય સ્થળે ખૌદ્ધ અને સાંખ્ય- 
યાગની પરિભાષાએ। તેમજ તેમના મ'તવ્યો સાથે જેન પરિભાષા 
અને મ'તવ્યોની તુલના કરી યથાયોગ્ય સમન્વય પણુ કરવાંમાં 
આવ્યા છે યોગશતકની અ'તર્ગત સમગ્ર વસ્તુઓનો પરિચય આગળ 
વિગતે આપવામાં આવેલ વિષયાનુટ્મ ઉપરથી થઈ શકે તેમ 
હૈવાથી અત્રે એની પુનરક્તિ અસ્થાને છે. 


રૈ 


મેસ્તુત યોગશતક જે કૅ આધ્યાત્મિક ગ્ર થ છે, પણુ તપાસ 
કરતાં “ યોગશતક ' નામની અન્ય કૃતિની પણુ જાણું થઈ એ 
કૃતિ વૈધક વિષયને લગતી છે, અને તે સસ્કૃતમાં છે “ શતક ? 
હોવા છતા એની ગ્રાસ પ્રતિઓમાં “૧૨૪? પધો છે એ વૈધક 
વિષયક કૃતિની અનેક પ્રતિઓ જૈન ભ ડારોમાં સુલભ પણુ છે 
અમે મૃનિ શ્રી પુણ્યવિજયજી મારફત પાટણુસ્થિત હૈમચ દ્ર 
જ્ઞાનમ દિરમાની એક પ્રતિ મેળવી અને તે જેડ 


દૃશ્મ્યાન નયચક્સ પાદક મુનિ શ્રી જળજૃવિજયજી દ્વારા 
“માલૂમ પડયુ કૅ ટિખેટન ગ્રથોમા પણ એઢ “ યોગશતક ' છે 
આ ઉપરથી અમે શાતિનિકૅતન અને નાવદા બૌદ્ધ વિદ્યાપીઠમાં 
તપાસ ઢરી તે! માલૂમ પશ્યુ કૅ ટિમેટન ભાષામાં અનુવાદિત 
“થયેલ્લો તે યોગશતક ગ્ર થ પણુ વૈ્યકને લગતો કે એ અનુવાદ સ સ્પૃત 
ઉપર્વી જ થયો છે એ નિશક છે આ ઉપરથી અમે એ જણુવા 
ત્રયત્ન કર્યો કૅ ટિબેટનમાં અતૃવાદિત “ યોગશતક ' અને પાટણુના 
ભ ડા૨માથી મળૈન “ યોગશતક ' એ બને એક જ છે કે જુદા જુદા 
છેનટે નાવદ્દા વિદ્યાપીઠના અ*યાપક ડા નથમલજી ટાટિયાએ 
સ્યાના લામા પાસે ટિખેટન ઉપરથી થોડો સાગ કઢાવી 
અમને મોકલી આપ્યો જે કૅ એ સાર શરૂઆતના બે પવને રતે 
છેવટના એક પઘને। જ હતો, છતા શરૂઆતના બે પદ્યોના સારની 
પાટણુથી ગ્રાસ “ યોગશતક 'માના શરૂઆતના ખે સ સ્કૃત પદ્યો સાથે 
અથ દરિગે સરખામણી કરી તે! એમ્‌ લાગ્યુ છે કે ગરઆતના એ બે 
પદ્યો ખનેમાં એક જ છે ટિબેટન અનુવાદમાંના નીના પઘથી 
માડી માગળના પડોનેો સાગ અધ્યાપિ ઉપનબ્ધ થયો નથી, એટલે 
એમ તો અત્યારે કહી ન શકાય ઝે કાગળને! ભાગ ટિબેટન અને 
સસ્કૃત * યોગશતક 'મા કૅટલે અ શે સમાન છે કે જુદે! છે, પણુ 
શરૂગમાતના બે પધોનો ભાવ ખનેમા સમાન રોવાધી એવી 
અટકળ થાય છે કે મૂળે કૃતિ એક હશે અને તેનો ટિબેટનમાં 


૪ 


અનુવાદ થઈ તે ટિખેટમાં સચવાઈ રછ્લો, જ્યારે ખીજી ખાજુ 
મૂળ સ'સ્કૃત ગ્ર“થ ભારતમા; ખાસ કરી જેન ભ'ડારોમાં જ, 
સચવાઈ રહ્યો. 

ટિખેટન અનુવાદમાં કુલ ૧૧૦ પધ છે. તેમાંનું છેલ્લુ પધ. 
ઉપસ'હારર્પે હોઈ, સામાન્ય રીતે ખૌદ્ધ ગ્રથોમા મળી આવે છે તે 
રીતે, ગ્રથકાર તેમાં પોતાની કૃતિના પુણ્યના ખદલામાં સૌતું 
આરેગ્વ ઇચ્છે છે. 

પાટણુથી પ્રાતત સ'સ્કૃત વૈદ્યક ગ્ર'થનુ ૧૧૦સું પદ્ય જેયુ તે! તે 
ટિબેટન પધથી જુદુ પડે છે. વળી ટિખેટન ફરતાં મૂળ સ'સ્કૃતમાં 
૧૪ પઘો તે। વધારે છે જ. અમે શરૂઆતનાં ખે પદ્યો જ અત્યારે 


મેળવી શકયા છીએ, એટ્લે આખા ગ્ર“થ પરત્વે સરખામણી કરવાનુ 
કામ અત્યારે શક્ય નથી. 


શ્ર'થકાર્‌ 
મેસ્તુત ગથ યોગશતકેના કર્તા આચાય* શ્રી હરિભદ્ર છે. 
હેરિભદ્ર નામના અનેક આચાર્યા જૈન પર"*પરામાં થઈ ગયા છે%. 
તે ખધામાં જે યાકિનીમહત્તરાસૂ તુ તરીકૅ પ્રસિદ્ધ છે અને સમયની 
દછિએ જે સૌથી પહેલાં મનાય છે તે જ અહી મસ્તુત છે. 
હરિભદ્રનો સત્તાસમય પૂવથી ચાલી આવેલી માન્યતા ગ્રમાણે 
વિ. સ'. ૫2૦ થી ૫૮૫ ગણાતે।.૨ ડો. યાકોબીએ ઉપમિતિભવ- 
સપ'ચા કથાની પ્રસ્તાવનામાં વિષ્ઠમતો નવમે- 
સત્તાસમચ દશમે! સૈકો સ્વીકારેલ. શ્રી કૅલ્યાણુવિજય- 
જીએ પોતાની ધમસ'ગ્રહણીની સ'સ્કૃત 
મસ્તાવનામાં એનો નિરાસ ફરી વિષ્ટમનો છઠ્ઠો સૈકો સ્થાપવા 
1. અનેક હરિભદ્રની સાહિતી મારે જુઓ શ્રી મોહનલાલ દલીચ'ટ 


દેસાઈ કૃત “જત સાહિત્યનો સ'ક્ષિસ્ત ઇતિહાસ” પા. ૮૮૨ 
૨ એજન પા.૧૫૫ 


. 





ષ્‌ 


યત્ન કર્યો છે,;પ પરતુ શ્રી જિનવિજયજીએ અનેક ખાદ્ય તેમજ 
આતર ત્રમાણેની સમાધ્વાચના કરી તેમને સમય વિ સ 
હપ૭ થી ૮૨૭ નિશ્રિતપણું સાબિત કર્યો છે? અને તે જ હવે 
સવ માન્ય પતુ થયો છે * 

આ હરિભદ્રના અનેક ગ્રથો ઉપતગ્ધ છતા એમા કયાંય 
એમના જવન સખધી કોડ વિશેષ માહિતી મળતી નથી જે 

કાઈ થોડું તેમના કેટલાક ગ્રથોની અ તિમ 
જવનજ્ત્ત ત્રશસ્તિમાથી નણુવા મળે છે તે આ ત્રમાણે 
છે તેએ શ્વેતાબર સ ગ્રદાયના તેમજ વિધા 

ર ગચ્છના હતા ગચ્છપતિ આચાયંતુ ॥મ જિનભટ, દીક્ષા 
શુરનું નામ જિનદત્ત અને ધમમાતા સાધ્વીનુ નામ યાકિની 
મહત્તરા હતુ આ બધીય ખાખતેોનોા નિદેેશ તેમણું એક સાથે 
તો. આવશ્યકસૂસની “શિભ્યહિતા' 1મની પોતાની ટીકાના અ તમા 
ડશદીધો છે;? અન્ય સ્થળોએ એક યા ખીજી વિગતનો જ ઉધ્લેખ 
છે આ ઉપરાત તેમના જવન વિશેની માહિતી નીચેના ઉત્તર- 

૧ પા ૨3 થી ૩૪ 

૨ જન સાહિત્ય સરો।ધક* શામ !, અઠ ૧,૫ ૫૭ વેખતુ નામ 
સૈ હરિસદટ્રસરિકા સમયનિણુ થ 

૩ ડો યાકેબીએે પણુ પોતાનો મત બૂલસરેનો હતે! એમ સમ 
શઇશ્યપ્ઠાની પોતાની પ્રમ્તાવનામાં સ્વીકારી થી જિતિવિજવટ્ટતા 
શૂતતે 7 માન્ય રાખ્યો છે થી ધ્લ્યાબ્વિજ્યજ પછ ગઝશાવકચડતની 
શ્રમ્તાવના (પા ૫૪ મા પોતાનો 4થમ મત સુધારી થી જિતવિયઇનતા 
મતને સ્વીશરે છે ત્યારે ક! કે વી -ગભ્ય કર “િરાતિજિસિકા તી પ્રસ્તા- 
વના (પા 3) આ હશિસદ્રને વિતતા દર,માં સેકાર્માં મૂકે છે 

જ “યુદાણા બય નિયરડિયા મગારરદરીદા। ₹તિ તિગા”શ 
જશાયઝિમમ?નિઈ”વાજેલો વિણ્ર્યુ?તલશરાચનવ ગતડ્સગ્િિતથ પર્જેલો 
સારિ પમત ₹૧4ત૬માડેદપમરદવ ॥ 





ડ્ 


કાલીન ગ્ર“થામાં ઉપલબ્ધ છે, જેમાની કેટલીક એતિહાસિક 
હોવાને! સ'ભવ છે : 


૧. આ. હરિભટ્ટના ઉપદેશપદની સુનિચ'%ની ટીકાના (વિ. 
સ. ૧૧૭૪, ઈ. સ. ૧૧૧૮) અ'તનેો ભાગ. મુદ્રિત. 

૨* જિનદત્તકૃત ગણુધરસાધષ્શતક (વિ. સ'. ૧૧૬૯-૧૨૧૧; 
ઈ સ. ૧૧૧૨-૧૧૫૪). મુદ્રિત. 

2. ગ્રભાચદ્રકૃત ત્રભાવડૃચરિત, નવમે! શગ (વિ. સ. ૧૩૩૪, 
ઈ, સ. ૧૨૮). મુદ્રિત. 

૪. રાજમેખરનેો ત્રખધકૅશ (વિ. સ'. ૧૪૦૫. ઈ. સ. 
૧૭૪૯). મૃદ્રિત. 

૫. સુમતિગણિની ગણુધરસાર્ધ્ઃશતડની વૃત્તિ (વિ. સ'. ૧૨૯૫, 
ઈ. સ. ૧૨૩૯) અમુકદ્રિત.પ 

ઉપર ૧, ૩, ૪, ૫ મા જણાવ્યા સુજબ આ. હરિભદ્ટતું જન્મ- 
સ્થાન ચિત્રકૂટ એટલે હાલતું ચિત્તોડ હત્‌. પોતે દીક્ષા સીધી ત્યાં- 
સુધી આ. હરિભદ્ટ ઘણુ ફેરી ચિત્તોડમા હતા, ૫૨“તુ ત્યાર પછી સાધુ 
તરીકૅતુ એમનું ઘણુખરું જવન રજપૂતાનાના આસપાસનાં સ્થળોમાં. 
અને ગુજરાતના ગ્દેશમાં પસાર થયુ હોય એમ લાગે છે, કેમકે 
એ પ્રદેશમાં વસતા ઉદ્યોતનસરિના તેએ ગુરૂ થતા હતા.* 


૧. આ ગ્ર“ચાસાથી ઉપલખ્પ્ર થ્તી ખધી વિગતોને ૫'. હરગોવિ'દટટાસે 
“હરિસ્ટ્રસૂરિચરિત્ર' (સ સ્કૃત)મા, શ્રી ઠલ્ચાણુવિજયએ પ્મ'સ“ગ્રહણીની 
સ'સ્કૃત પ્રસ્તાવનામાં, શ્રી જિતવિજચજીએ “હરિશટ્સૂરિડા સમચનિણ'ય” 
નામના લેખમાં તેસજ ચાકોબીએ સમરાઇચ્ચડહાની પ્રસ્તાવનામાં વિસ્તારથી 
ચર્ચા છે આ હપરાત ૫પ' બેચરદાસે 'જૈનટર્શન”ની પ્રસ્તાવનામાં 
(શુજર'તી'% અતે થી મોહનલાલ રેસાઇએ “જન સાહિત્યનો સ ક્ષિપ્ 
ઇતિહાસ'મા (પા 1૧૫૫થી) આ. હરિશદ્રની છવનરેખા આલેખી છે. આ 
બધામાંથી આવશ્ચડ નિષ્કર્ષ અહીં આપવામાં આન્યો છે. 

ર્‌ જએ ચાકોખીની સમરાદચ્ચડ્હાની અ ચેત પ્રરતાવના પા. ૧. 


આતે ગજરાતી અનુવાદ 'જૈત સાહિત્ય સ'રોાધડ' ખ'ડ ક, અઠ ડમા 
ત્રાસ આવ્યે! છે 


કઝ 


ગણુધગસાર્ષશતકની વૃત્તિમા કેદું છે કે આ ષહુરિભદ્ર જતે 
બાહ્મણુ હતા અને ત્રભાવકચરિંતમા પણું તેએ રાજ જિતારિના 
પુરોહિત હતા એવો નિદેષ્શ છે જે કે મૂળ ગણુધરસા્ષશતફમા અને 
ઉપહેશપદની મુનિચ દ્રકૃત ટીકામાં આ ખાખતને। ઉટક્ષેખ નથી, છતા 
એ અમત્ય નથી એમ યાકૅખી માને છે, કેમકે આ હરિલદ્રનું 
જનધમષનુ ઊંડ જ્ઞાન ખાજુએ મૂકીએ તોપણુ એમત્તુ અન્યાન્ય 
વિષયોનું જ્ઞાન એવા પ્રકારનું છે કે જે ખરાહમાણુને જ ૩મપ્રાંતે 
હોય વળી તેમની ધમ્ષ્પરિવર્તનને લગતી મુખ્ય હકીકત જે મૌથી 
જૂના ઉવ્લેખમા (મુનિચદ્ર કૃત ટીકામા) મળે છે તે પણુ એ જ 
વસ્ત્તુ સૂચવે છે ૧ 

ડો ચાકોખી જણાવે છે કે “ચાકિની સાધ્વીને પાતાની 
ધ્રમ માતા તકે સ્વીકારીને હક્િભિદ્ર પે!તાનુ સાચા ધર્મમા પરિ 
વતન તેણીને આભારી માને છે આ તેમને ખીજે જ મ ડહી 
રાફાય ?” આ પરિવત'ન કઈ રીતે થયુ તે વિશેની ઠિવદન્તી 
ગ્રભાનકચરિતમાં આ રીતે છે 

“ હુડિભદ્ર ચિતફૂટમાં શાના જિતારિના પુરોહિત હતા 
તેએએ વિદ્રત્તાના અભિમાનથી પ્રતિજ્ઞા લીધેલી કૅ 'જેત કરેલુ ન 
સમજુ તેના હુ શિષ્ય થાઉ ' એક વાર છ્ટા પડૅલ એક ઉત્મત્ત 
હાયીથી ખચવા તેઓએ જૈન મદિશરનેો આશ્રય લીધો ત્યા 
ત્તીધૈઠરની ગ્રત્તિમાને જેઈ તેનો તેએએ ઉપહાસ ઠર્યો ખીજ દિવસે 
ઘે? જતા ગસ્તાર્મા મધરાતે તેઆએ એક વૃદ્ધ સાધ્વીને એક 
શાથાર ઉચ્ચાગ્તી સાભળી, જેનો અથ તે ન સમજ શકયા તેની 

૧ જુએ ચાકોબીની સશરાઇચ્ચદદાની અમેછ પ્રેગ્તાવના પા «૮ 
અ 13 તેતો ગુશ્ટરાતી અતુવાદટ ષા ૨૮૭-૮૮ 

૨₹ એનન અસેછ પા ૮ અને ગુ”્રતી પા ૨૮૩૭-૮૮ 

ય થન દૂ્રવન્ય વણન ચદન ખ્લવો ચક । 


જણવચણી ૧તય કુચણા કમી ન ચણી અ॥ 
-આવશ્યકનિયુક્તિ ગા ૪૨૧ 





દ્ધ 


પાસે જયારે તેએ શિષ્ય થવા ગયા ત્યારે તેણું ચરુ જિન- 
ભટસરિ પાસે જવા કહ્ય. જ્યારે શ્રી હરિભદ્ટે ગુરુને ગાથાને 
અથ* પૃછયો ત્યારે ગુરુએ કહ્યુ કૅ કન સૃત્રોના અર્થો જેન 
ગ્રત્રજયા લઈને જે વિધિપૂવ& ભણે તેને જ કહેવામાં આવે છે. આથી 
તેએ દીક્ષા લીધી અને યાફિની મહત્તરાને ધર્મ માતા તરીકે 
સ્વીકારી, શ્રી હરિભદ્રની વિદ્ઠત્તા ને તેમના ચારિત્યને કારણે ચરુએ 
તેમને પોતાના પટ્ટદર ખનાવ્યા,?'5 

શ્રી હરિભદ્ર સામાન્ય રીતે તેમના દરેડ ગ્ર"થને અતે 
“ વિરહ? શખ્દ વાપરે છે, તે એમના ગ્ર“થથો પારખવા માટે એક 
ચિહ્દ છે. પરપરાગત કિવદન્તી ત્રમાણુ “ વિરડ ' શખ્દ શ્રી 
હુરિભદ્રના ખે ભાણુજ શિષ્યો હ'સ અને પરમહ'સને વિયોગ 
સૂચવે છે, જે કૅ શ્રી હરિભદ્ર પોતે કયાય પણુ આ ખાખતનેો 
નિદેશ કરતા નથી. આ સ'ખ'ધી કડિંવદન્તી ૬કમાં આ પ્રમાણે 
છે. શ્રી હરિભદ્રે પાતાના હુ'સ ને પરમહ'સ નામના ખે ભાણેજેને 
દીક્ષા આપી શિષ્ય કર્યા. શાસ્રાભ્યાસ કર્યાં પછી ખૌદ્ધશાસ્ર 
શીખવા તેએ ખૌદ્ધ વિદ્યાસ્થાનમાં ગયા. ત્યા ગુરુને જૈનસાધુએ।! 
હવાની શકા જતા પારજી કરવાની ઇચ્છા થઈ); એટલે તેણે 
ચાલવાના માર્ગ પર જિનપ્રતિમા રખાવી ખધા શિષ્યોને તે ઉપરથી 
ચાલવા કહ્યુ. હ'સ ને પરમહ'સ પ્રતિમા પર ખડીથી ત્રણુ રેખા કરી 
અને એ રીતે જિનપ્રતિમાને ખુદ્ધપ્રતિમા ખનાવી તે ઉપર પગ દઈ 

અર્થ--પ્રથમ બે ચક્રવર્તી થયા, પછી પાચ વાસુદેવ, પછી પાંચ 
ચકી, તે પછી એક વાસુદેવ અને ચક્રી, ત્તે પછી કેરાવ અને ચકવર્તી, 
ત્યારભાદ કેશવ અને બે ચકવર્ત, પછી કેશવ અને છેલ્લા ચક્રવર્ત થયા. 

૧. નિતારિ રનના પુરોહિતની બાખત તેમજ હાથીનો પ્રસ ગ બાદ 
કરતાં ૯ક્ત અહેવાલની બધી બાખતેોને સ'વાદ સુનિચ'દ્રસૂરિના હહ્લેખમાં 
દૃ'કમા મળે છે તે ઉપરથી કહી રાકાચ કે આ કિવદન્તી પ્રાચીન છે અને 
તેમા ખાસ કોઈ અત્યુક્તિ ન જોઈ તેને સત્ય માની રાકાય.( જઓ 
ચાક્રોબીની સમરશાઇચ્ચડહાની પ્રસ્તાવના પા. ૯) 


જ 


ચાધ્યા પોતાને મારી નાખવાનો ખૌદ્ધોના વિચાર જણાતાં 
તેઓએ તે સ્થળને ત્યાગ કર્યો પાછળ ખૌદ્ધ રાજાનું લશ્કર આવ્યુ 
હસ લડતા લડતા મરાયો પરમહસ પાસેના નગરના રાજ 
સુરપાલની સહાયતાથી ગુરુ પાસે પહેચ્યો ને સર્વ નાત કહી 
સ્વગસ્થ થયો " શ્રી હચ્ભિદ્ર ડુપિત થયા તેઓએ ખૌદ્ઠો સાથે 
માસ્ના્થ કર્યો “ જે હારે તે ધગધગતા કડાયામાં પડે! એ શરત 
હતી ખૌદ્ધાચાર્યો હાગ્તા ખળતા તેલમાં હૅ।માયા શ્રી હરિભદ્રના 
શુત્ને ખખર પડતા કોપની ત્રમાતિ માટે તેમણુ તણુ ગાથાઓ 
લખા મોકલી શ્રી હરિભદ્રને પશ્ાત્તાપ થયો આ ત્રણુ ગાથાઓ 
પગ્થી તેએએ સમરાદિત્યકથા પ્રાકતમાં રચી હાવાતુ કહેવાય 
છે તેએએ ૧૪૪૦ કે ૧૪૪૪ ખૌદ્ધેને સ હાગ્વાનો સ કપ 


કયો હવાથી તેના પ્રાયશ્રિત્ત લેખે તેએએ તેટલા ગ્રથા ગ્ચ્યા 
હોવાનુ મનાય છે? 


૧ લત્રશગ આવી «7 કષા આપણને પ્રસિષ્ધ દિગમ્બર વિદ્ાન 
અશ્લ હતા સબધમા મળે છે અકલ ક અને તેમના નાનાશાઈ નિલ ક 
૪પી રીતે બૌદ્ધ મઠમાં વિધાધ્યયન ઠરવા ન્ય છે પકડાઈ જતા બ નેને 
ઠારાગાર્મા નાખવામા આવે છે ત્યાથી રાત્રિએ તેએ આત્મરક્ષા માટે 
જાગી નય છે તેઓને પકડવા ધોડેસવારે પાછળ પડે છે અકલ ઠ જિન 
શાસનના પ્રચાયતે। ઉદ્‌રા પોતાના વિધાબળે સિદ્ધ કરી શકરો એમ માની 
નિકલ & તેમને, એક તળાવમાં છુપાઈ જવા દરે 9 ને પોતે શીનિકો વડે 
શય 9 સૈનિમાના ગય બાદ અથલ ક બદર આવે રે- અ 
પ્રદારની કથા ચાલી આવે છે, ત્તે કે અ*લ & પાત્તે દયાય પાતાના ભાઈ 
નિકલ કતો હલ્નેખ કરતા નઘી આ કથાની ઝૈતિહાસિદતા બાબત તેમજ 
હસપરમહસની કથા પર એના પ્રભાવ વિરો વિરતૃત ચર્ના થી દૈલાસ 
ચક્ર રાસ્રીએ કરી છે (એ! ન્યાયકુમુદ્ય £-માગ ૬ પા 3૦ થી૩૫) 

૨ આવી “7 આપખ્યાવિકા ઘોડા ૨૬૨ સાધે શળ્રોખરતા પ્રભ ધ 
કોશ'માં કહ્લિખિત છે થાોગી લખે છે ડે આ કિવદ તીમાં * ઈશ તથ્ય 
રાડ મપૃ પરતુ ઝીખ્વટથી સેનાર અભ્યાસી તેને હરિશ્ટરતા ઇવનના 
ગતિદ્દાશિક બનાવ તરીકે નહ સ્વીકારે (સમરાધથ્ચધ્ટાની અપેછ 
ગ્રમ્તાપતા પા 1૧૭ ગને ગભરાતી અનુવાદ પા ૨૨૪) 
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શ્રો હરિશદ્રના જીવનવૃત્ત માટે ઉપર આપેલ આધાર 
ગ્રધોમાં ભદ્રેશ્વરગૃરિના “ કહાવલી ' ( પ્રાકૃત્ત ) ગ્રથને સીધે1 નથી.. 
ત્રી જિનવિજયજીના લેખને આધારે યાકોખીએ એને નિદેશ- 
માત્ર કર્યો છે.* આ ગ્ર'થ અમૃદ્રિત છે અને એની એડ જ તાડ- 
પત્રીય પ્રતિ પાટણુના ગ્રથભ'ડારમાં છે. આમાં શ્રી હરિભદ્રસૃરિનો 
પબધ સૌથી છેલ્લો છે એટલુ જ નહિ, પણુ જિનભદ્રગણિ ક્ષમા- 
થરમણના સ'બ'ઘમા “ સ'પય* દેવલેયય” ગએ ' અર્થાત્‌ “ હમણાં 
જ દેવલોક પામ્યા ' એવા શખ્દ્દો વપરાયેલ છે. આ ઉપરથી ડૉ. 
ઉમાફાંત શાહ કહાવલીને પ્રાચીન માને છે.” શ્રી કલ્યાણુવિજયજીએ 
ગ્રભાવકૅચરિતની પોતાની ગુજરાતી મસ્તાવનામાં ફહાવલીમાં 
ઉપલખ્ધ થતી વિગતોનો સૌથી પ્રથમ ઉપયોગ કર્યોં છે.. તેઓ 
પણુ એને અન્ય આધારગ્ર'થો કરતાં પ્રાચીન તેમજ વધુ ત્રામા- 
શણિક માને છે. થ્રી જિનવિજયજી તેમજ શ્રી પુણ્યવિજયજી 
સાથે પરામશ* ડરતાં માલૂમ પડચું કે તેએ પણુ એવો જ મત 
ધ્રરાવે છે. આથી એ ગ્ર'થમા ઉપલખ્ધ થતી વિગતે।!ની ખાસ તોધ. 
લેવી વટે 


કહાવસીમાં શ્રી હરિભદ્રના જન્મસ્થાન તરીકે ચિત્તાડનેો 
નિદેપેશ નથી, પણુ તેઓ “પિવ'ગુઈ ખ'ભપુણી'ના₹ રહેવાસી હતા. 
અને “જેનુ બોલેલું ન સમજુ તેનો શિષ્ય થાઉ”' એ ગ્રતિજ્તા સાથેફરતા 

૧ એજન પા ૬. 

૨ જઓ * જૈન સત્યપ્રડાગ? વર્ષ ૬૭, અ'ડ ૪, પા ૮૯-૯૦. 

૩ પા. ૫૦ થી આગળ તે પકી શ્રી હીરાલાલ કાપડિયાએ 'અને- 
કાંત#યપતાડા'ની પોતાની અચેજછી પ્રસ્તાવના (ભાગ ૧. પા. ૨૧ ડેમાં 
તેમ” શ્રી ડેલાસુચ'દ્ર રાસ્રોએ ન્યાચડુસુદચ દ્રની પ્રશ્તાવના ( ભાગ 
૧.પા ૩૨-૨૨ મા કહાવલીની અમુઠ વિગતોને! નિદેર કર્યો: છે. 
શ્રી ડલ્યાણુવિ”યજી “પિવ'ગુઈ નામની કોઈ બ્રહ્મપુરી' એસ 
૨ છે. જુઓ પ્રશાવડચરિત (ગુજરાતીની પ્રસ્‍તાવના પા ૫૦ 


ન્ટ 


“હનન 
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ફરતા તેએ ચિત્તોડ આવ્યા હત્તા એવો તેમા ઉલ્લેખ છે આ ઉપરાત 
એમની માતાગગાને પિતા ગ કરભટ્ટનો પણુ નિર્દેશ કહાવસીમાં છે 
જે અન્યતનથી તેમના ધર્મ્પરિવ્ત'નની હકીકેતમાં પણુ અહાં થોડી 
ભિનતા છે ગુસ્તુ નામ જિનભટ નહિં, પણુ જિનદત્તસરિ જણાવ્યુ 
છે જયારે ગુરુએ “ચહિકદુગ ગાથાનો અથ આ હગિભિદ્રને સમન યે 
ત્યારે આ હરિલદ્રે તેમને ધમ ના સ્વરૂપ તેમજ ફળ વિશે પૂછ્યુ 
શુરુએ કહ્યું “સસ્પૃહને માટે ધમ"તું ફળ સ્વર્ગોદિની પ્રાપ્તિ છે, જયારે 
નિ સ્પૃહને માટે ધમતુ ફળ 'ભવવિરહુ' છે ” હરિભદ્ર કથ, “મને 
ભવવિરહ જ નિય છે, માટે ત્તેમ કરો ' આથી ગુમ્એ તેમને 
જૈન દીક્ષા આપી ત્યાગખાદ આચાર્ચપઠ આપી પોતાના પટ્ટ 
ધૂર રિષ્ય ખનાવ્યા 


શ્રી ઢરિભદ્ર 'ભવવિરહુસૂગિ' નામથી પ્રસિદ્ધ ડૅવી ગીતે 
થયા એ વિશે પણુ કણાવલીમા જુદી જ વિગત છે થી હકિભદ્ર 
જયારે ભોજન કરવા બેસતા ત્યારે તેમનો ભક્ત લલ્વિગ શખ 
વગાડતો તે સાભળી યાચકેો આવતા લદ્લિગ તેઓને ભોજન 
કેરાવત્તો પાછા વળતા યાષકે શ્રી હરિભદ્રને નમગ્કા2 કરતા અને 
શ્રી હચિભદ્ર તેમને “ભનવિગહ ઢગ્વામાં ઉધરમવન્ત થાએ!' એમ 
આશીર્વાદ આપતા આ સાભળી 'ઘણુ જવા ભવવિરહસૂર' આમ 
બોલતા તે પોતાને સ્થાને જતા આ રીતે આ હુકિભદ્ર “ભવવિગહુ 
સૃરિ' નામથી સ્ામિદ્ધ થયા 

ઉપરના ત્રસગા પરની એમ લણે છે કે થ્રી હરિભદ્રસરિ 
પ્વિચ્હા8' કરેડાયા તેનું ખર્ડું કા“તુ તેમની ભવવિગ્છની 
ધગશ હતી, નહિ કે પછીના પ્રબધા ૩3 છે તે પ્રમાણે 
એમના નિષ્યાોનો વિરુ 

શ્રો હ ભદ્રના શિષ્યો વિરો પણુ હપાવડીમાં અન્ય ગધા 
કન્તા જુદી વિગત મળે છે તેમાં ઠજ છે 5 “જી ₹«ન્મબિદ્રવે ગવશાસ 
કુથવ જિ] બદ્ર તે વી ભદ્ર નામ્ન્ન બ કિષ્યા રતા તે સમયે 
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ચિત્તાડમા ખૌદ્ધ મતતુ પ્રાખહ્ય હતુ, તેથી હરિભદ્રના સાન અને 
કલાની ખૌદ્ધો ઘણી ઈષ્યય કરતા હતા અને એ જ કારણુથી તે ખન્ને 
શિષ્યોને ખૌદ્ઠોએ એકાંતમાં મારી નાખ્યા, આની ખબર પડતાં 
શ્રી હરિભદ્રે અનશન કરવાને! નિર્ધાર કર્યો, પણુ ત્રવચનતા 
પ્રભાવક જાણીને તેમને તેમ કરતા રોકવામાં આવ્યા, છેવટે ગ'થ- 
રાશિને જ પોતાની શિષ્યસ'તતિ માનીને તેની રચનામા તેએ 
વિશેષ ઉધમી થયા.' 


શ્રી ફુહ્યાણુવિજયજીના મૃત અનુસાર કહાવલીનુ ઉપરતુ 
લખાણુ વધુ પ્રાચીન ને પ્રામાણિક છે, કેમકે હં'સ ને પરમહંસ 
જેવાં નામા જેન શ્રમણુમાં પ્રચલિત નથી; એ નામો ડદિપત 
હોવાં જોઈએ અને નહિ તો ઉપનામ હોઈ શકૅ, પણુ આવાં મૂળ 


નામા હોવા સ'ભવતા નથી.૧ અમને પણુ કહાવલીને ઉલ્લેખ 
વધારે વજનદાર લાગે છે. 


શ્રી હરિભદ્રના ગ્ર“થાની સ“ખ્યા ખહુ મોટી છે. પૂર્વપર“પર। 
ત્રમાણુ તેએ ૧૪૦૦, ૧૪૪૦ અથવા ૧૪૪૪ ગ્રકરણુ।ના કર્તા 
મનાય છે૨ શ્રી હુરિભદ્રે પ્રાકૃત ને સ'સ્કૃત 
ખન્નતે ભાષામા તથા ગદ્ય અને પદ્ય ખન્ને 
શૈલીમાં લખ્યુ છે. તેઓએ માત્ર અનેક ગ્ર“થો। જ 
નથી લખ્યા, પર*તુ અનેકવિધ વિષયો પણુ મૌલિક રીતે સ્પર્શ્યા 


1. જૂઓ પ્રભાવકચરિતની પ્રસ્‍તાવના પા. ૫૩. 

2. આમા ૬૪?૦ ની પરપરા જૂની છે અને એને નિરેશ સૌ 
પ્રથમ સુનિત્ર'દ્રસૂરિએ (વિ. સ'. ૧૧૭૪) ઉ૯પદેરપદની ઠીકામાં ર્યો છે. 
આ સ્તિવાયના ફલ્લેખાો માટે જુએ પ' બેચરદાસ કૃત “જેનદર્શાન'ની 
પ્રસ્‍તાવના પા. ૪-૭. શ્રી રાજ્શેખરસૂરિ પોતાના “પ્રખ ધક્રાશ'માં શ્રી 
હરિભદ્્ના ૬૪૪૦ ગ્રથોા હોવાતું જણાવે છે. ૧૫મા સૈકાના શ્રી રત્ત- 
શેખરસૂરિ પાતાના “શ્રાદ્ધપ્રતેકમણાર્થદીપિડા'મા થી હરિસટ્રનતા ૬૪૪૪ 
શ્રથા હોવાનુ સુચવે છે. 


“જ 


કૃતિઓ 


વર્‌ 


છે તેમણું ચારેચાર અનુયોગવિષયક ગરથોા લખ્યા છે દા ત 
ધમસગ્રહણી, ષડ્દર્શનસમુચ્ચચ આદિ દ્રવ્યાતુયોગવિષયક, ક્ષેન 
સમાસવૃત્તિ આદિ ગણિતાનુયોગનિષયફે, પચવસ્તુ, પચાશક, 
ધમખિદુ, ઉપદેશપદ, મખેધપ્રકરણુ આદિ ચગણુકરણાનુયાગ 
વિષયક અને સમરાઇચ્ચફૂહા, પૂર્તાખ્યાન, કથાકેશ;, વગેરે 
ધમષકથાતુયોગવિષયક ઉપગત અનેકાતજયપતાકા, શાસ્નવાર્તા 
સમુચ્ચય, ન્યાયગ્રવેશવૃત્તિ જેવા ગ્ર થો તેમની ન્યાયવિષયક પ્રતિભા 
ને અભ્યાસનો સચાઢ ખ્યાલ આપવા પૂરતા છે અનેક યોગ 
શાસ્રોના દોહનરપ તેમજ જૈન યોગસાહિત્યમાં એક નવો જ ચીલો 
પાડનાર તેમના યોગવિષયક ગ્રથોા (યોગખિ દુ, યોગદદટિસમુચ્ચય 
આદિ) વિષયવૈવિધ્યમાં ઉમેરો કરે છે 


શ્રી હરિભદ્રના ગ્રથોની યાદી અનેક લેખકોએ આપી છે", 
પરતુ તે ખધી સપૂર્ણુપણું એટખીનને મળતી આવતી નથી 
થ્રી હગ્ભિદ્રના પોતાના ગ્રથોમાં આવેલા ઉદ્લેખાને આધારે, 
અય ગ્રથકારાએ કરેલા હરિભદ્રીય ગ્રથાના ઉલ્લેખોને આધારે 
તેમજ વેખર, પિટસ'ન, ભાડારકર વગેરેની તોધો અને ખીન 


ઝો ચાકોબીના મત અતુસાર આ પરપરાગત કયત અતિરાથાક્તિ 
ભરેલું હોય અથવા એમ માનવુ 'તેઈએ કે પ્રહરણ એ પદ્ધતિસર તેયાર 
ઠરૅલ જરો ગ્રથ ન હોય, પરતુ પચારા*ના ૫૦ પ્રડરતણાંણ અઇકના 3૨ 
પાડરશકના 1૬ વગેરે એવા મર્યાદિત અથમાં એ સ ખ્યાનો ઉપધાગ થયો 
જ્ોૈય જુઓ સમશાઇશ્ચહહાની પ્રસ્‍તાવના પ! ૬૧ 


1 ક્ષી મણિલાલ નભભાઇએ ધમબિડુના ગુજરાતી ભાધાતરની 
પ્રસ્તાવનામાં પ હરગોાવિદદાગે હરિસટ્ના સસ્કૃત છવનચરિત્રમાં થા 
હહ્યાણવિજયજએ ધશમસ ગદણીની સરત પ્ેસ્હાવનામાં પ બેચરદાસે 
જેનદરાન ની પ્રમ્તાવનામાં શ્રી મોહનલાલ દેસાઈએ જેત સાહિત્યને 
સક્ષિપ્ત ઇતિહાસષા થી હીરાલાલ દાપડિયાએ અતેદાતજયપતાદાની 
અગેજ પ્રસ્‍તાવના (સા 1-૨)માં અ દરિશડ્રના ત્રથોની થા!” આપેલી છે 


૧૪ 


સાધનોને આધારે શ્રી ડુહયાણુવિજયત્ઝએ પાતાની યાદી તેયાર 
કરી છે. એમાં ૮૮ ગ્ર“થોનો સમાવેશ થાય છે. તેએ પ્રાપ્ય, 
અપ્રાપ્ય, શ'કિત અને સ'ભવિતતાની કેટિનો પણુ ઠીક ટીક 
ઊહાપોહ કર્યો છે. શ્રી હીરાલાલ કાપડિયાએ અનેકાતજયપતાકાની 
અ'શ્રેજ પ્રસ્‍તાવના (ભાગ ૧)મા શ્રી હરિભટ્રને નામે ચડેલા એવા ૮૭ 
ગ્રથાની યાદી આપી છે, અને સાથે સાથે અનેકાંતજયપતાકાના 
ખીન્ત ભાગની પ્રસ્તાવનામાં એ ખધા ગ્ર“થાની સમીક્ષા ફરી એમાંથી 
જેટલા નિશ્રિત રીતે શ્રી હુરિભદ્રના જ છે તે તેમણે પ્રમાણ! માથે જુદા 
તારવ્યા છે, તેમજ તે ગ્ર“થાના વિષયને દક પરિચય પણુ આપ્યો 


ષ્ટ. 


છે. આમાં આજ સુધી નિ નોંધાયેલા એવા પણુ કેટલાક ઝ'થોને 
સમાવેશ થાય છે.૧ આ ખત્ત યાદીએને સામે રાખી મુનિ શ્રી 
પુણ્યવિજયજી સાથે પરામશ કગી અમે એક સ્વત'ત્ર ચાદી 


તયાર ડરી છે. (જુએ પરિશિષ્ટ ૬.) 


આ. હુરિભદ્રગૃરિના સાહિત્યના અવલોકન પરથી તેમણું આપેલા 
ફાળાની વિગતવાર ચર્ચ્ય કરીએ તે પડેલાં એટલુ ૬કમાં નોધવુ જરરી 
છે કે આગમોની ટીકા સ'સ્કૃતમા રચનાર સૌથી પહેલા શ્રી હરિ- 
ભદ્ર જ છે૨ જેમાં કોઈ મતનું ખ'ડન ન હોતાં માત્ર તટસ્થજભાવે 

૬. દા. ત. શાવનાસિદ્ધિ, આત્સસિદ્ધિ, અનેકાંતસિક્ઠિ, વર્ગટ્ેવફિસૃત્ર 
વગેરે પરતુ કેટલાક જે નિશ્રિત રીતે થ્રી હરિસદ્રના કહી રાકાય એમ જે 
એવા છઠી ણુ ગયા છ; જસમ કે ચોગરાતક, લલક્ષેત્રસસાસ વગેરન 
(જુએ પરિશિષ્ટ ૧ » 

૨. આગમ્ત્ર“એઓ પરની જની ટીકાએ, નિયુક્તિઓ, ભાષ્યો અને 
ચૃહિઓ આ.હરિશદ્રના પહેલાં કાકૃતમાં લખાચેલી ભળે છે. નન્ટીસૂત્ર 
પ્રતી જિનદાસગણીની ચૃણિ ઈ. સ.૧૬૭૭માં પૂરણ થઈ હોવાતું મનાય જે. 
ત્તે પણ પ્રાકૃતસાં ૪ છે. કોઈ પણુ આગમગ્રેથ ૫2 જની સ”સ્કૃત ઠઢીકા 
ત્તણુમાં ન હોર્ટ એમ કહી શકાય કે આ ફેરકાર આ. હરિભટ્ર્થી «૪ ર૩ 
ચયા હતે, જે ઉત્તરકાળમા પણુ ચાક્ષુ રહ્યો છે. 


૧૨ 


૬ૃશ્ષતોનું પ્રામાણિક નિરૂપણુ જ હોય એવા ષડદશન પ૨ ગ્રથ 
લખનાર પણુ સૌથી પહેલા તેએ જ છે" એ જ રીતે તત્ત્વ- 
ચિતન, આચાર ને યોગના વિષયમાં તુલના તેમજ સમ વય દ્રારા 
“િરૂપણુ કરવાત્તુ પ્રસ્થાન ભારતીય વાડમયમાં તેમણે જ ત્રાર ભયુ છે 
વિશિદ્ટ ફાળો 
આ ડરિભદ્રના આતરિક જીવન યા વ્યક્તિત્નના સ્પ 
પટિચય કરવાનુ એકમાત સાધન તે એમના ઉપલખ્ધ ખધા જ 
ગ્રથાતુ વિષયવાર વિગતથી તટસ્થભાવે અવલ્ષોકન કરવુ એ છે, 
પર તુ અને એવા સમગ્ર અવલોકનનો અવકાશ નથી, છતા તેમના 
વ્યક્તિત્વના અઘરો પણુ સાચો અને સ્પટ્ટ પરિચય હરાવવા 
આવશ્યક છે એ દદિએ અમે તેમના કેટલાક ગ્રથે પસદ્ઠ કરી 
તેમણું કથાકાર, તત્ત્વાચતક, આચારમશેાવક અને યોગા 
ભ્યાસી તરીકૅ તે તે વિષયમાં કેવો વિશિટ્ટ ફાળા આપ્યા છે 
એ યથાસભવ વિચારીથુ 
થ્રી હરિભદ્રને નામે એક ઠથાકોશ નામનો ગ્રથ ઉટ્લેખા 
યેલ છે પણુ તે ઉપતબ્ધ નથી, પગ તુ તેમની 
ઠથાકાર સમગઈચ્ચકહા (સમરાદિત્યકથા) ઉપલબ્ધ 
છે આડૃતિ ગાકૃતમા છે એની સુકુમાર 
રૈસ્સી, ભાષાસૌઇવ તેમજ મુખ્ય વક્ત યને સ્પષ્ટ કરવા માટે 
સિદ્ધ કરાયેસી વસ્તુસકલતા એ ખધુ તેમના [વશિષ્ટ કવિત્વનુ 
સૂચક છે* 


૧ થી શરિભ%્ઠ પહેલા કોઇએ આવુ નિરૂપણુ કર્યાનું પરમાણુ આજ 
સુધી જ્ઞાત નથી 

૨ ચાકોબીએ સમરાઇચ્ચધ્ડાનુ સ પાદન કરૅલ છે તેમણે પોતાની 
અસેછ પ્રસ્તાવનામાં ત્તે ઠથાર્તું હાદ ને મહત્ત્વ દર્સાવેલ જે 

શ્રા જિનવિજયછએ કુવલયમાલા નામના લેખમાં પ્રસ ગવશ સમ- 


રાઇમ્ચકહાની યોગ્ય મુલવણી દૂ ક્મા ઠરી છે (જીએ, વસત સ્મારક 
ગ્રથ પા ૨૧૨-૨૧૬૪) 


દ, 


47» 


જૈન પર“પરામાં ફુથાનુયોાગ એ એક શાસનનો પ્રકાર મનાયે 
છે. આગમિક સાહિત્યમાં આવતી કથાએ ઉપરાંત પણુ અનેક- 
વિધ કથાઓ લખવાની મ્રણાલી શ્રી હરિભદ્ર પહેલાંથી પણુ ચાલુ 
તો હતી જ. તર'ગવતી, વસુદેવહિ'ડી, ધમ્મિલિહિ'ડી, પઉમ- 
ચરિય આદિ અનેક ચરિત કૅ કથાગ'થો રચાયેલાં, જેમાથી કૅટ- 
લાક ઉપલખ્ધ પણુ છે. પર*તુ એ ખધામાં સમરાદિત્યકૅથાનું 
સ્થાન અનોખુ છે. એક તે! તેની ભાષા સરલ હોઈ સુખાધ છે, 
વણુંના ક'ટાળા આપે તેવાં લાંખા નથી અને અવાન્તર કથાએ! 
એવી રીતે ગૂથાઈ છે કે જેથી મુખ્ય કથાવસ્તુનો સ'બ'ધ વાચકના 
મ્નશ્રક્નુ સમીપ અવિચ્છિન્ત રહૈ છે અને ઉત્તરોત્તર રસ પોષાતે। 


જય છે. આવા જ લખાણુથી સુપ્રસિદ્ધ કવિ ધનપાલે તિલક- 
મ'જરીની તરસ્તાવનામાં તેની પ્રશ'સા કરતા કહ્યું છે કેઃ 


સિરોટ્ટુ પાલે વત લતરાદિલ્યગન્તન | 
ત્રસમ રવ તસ્ીમ સકષસટસ્ત્વિગ્ન્સત ॥ 
અર્થાત્‌ સમ્રાદિત્યકથાના વાંચનથી ઉત્પન્ન થયેલ પરશમ- 
રસને વશ થયેલુ મન જ્યારેવૈર-વિગ્રહ આદિ ઉપાંધએ। ત્યજવા 
માડૅ છે ત્યારે એ મનને કોઈ રેકી શડંતુ તથી. 
ધનપાલ પછી આ. હૈમચ'દ્રે પણુ પાતાના ફાવ્યાનુશાસનમા 
એને સકેલકથા ત્તરીકે એળખાવી છે.*૧ ફવિ ધનપાલ પહેલાં 
પણુ શ્રી હરિભદ્રના વિદ્યાશિષ્ય ઉદ્યોતનસૂરિએ તો જાણુ સમરા- 
દિત્યકથાના પ્રભાવથી પ્રેરાઈને જ પોતાની “ ઝુવલયમાલા ? કથા 
રચી હેય એમ લાગે છે.૨ સમરાદિત્યડથાતું મહત્ત્વ દિવસે દિવસે 
એટલુ ખધુ વધતું ચાલ્યુ કૅ આગળ જતાં તેનો સ'સ્કૃતમાં સ'ક્ષેપ 
થયા અને યુજરાતી ભાષામાં પણુ સમરાદિત્યરાસ રચાયો. 
૧. શકસ્તજઝાન્લેસિ કૃત્તવ્ષના સતરારિત્યાવિવત્‌ શજચથા 1 
કાવ્યાતુશ્ઞાસન અ ૮. સૂ. «૮. 


2, જુએ શ્રી જિનવિજયજીને। “કુવલચમાલા' લેખ, વસ'ત સ્મારક ગ્રોથ, 
પા. ૬૨-૬૪. 
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૨૨ મા તીર્થ, ૩2 નેમિનાથ અને સાધ્વી રાજેમતી એ ખન્ને 
પાનો જૈન ૫૨ પરામાં સુવિખ્યાત છે નેમ રાજમતીના નવ લવાની 
કથા પણુ જાણીતી છે દરેક ભવમાં એ બન્ને પત્તિપત્ની તરીકે 
સહજીવન ગાળે છે અને સત્પુર્ષાથ'થી વિકાસ ફરતા હસતા 
છેદ્લા નવમા ભવમ્‌ા ખ ને મુક્તિપદ્ટ સાધે છે આ નવે લવમા 
અન્નનો પુસ્ષાર્થ એકધારા વિકાસશીલ ને સ વાદી રછો છે, જયારે 
સમશગહદિત્યકૈથાના મુખ્ય બે પાતો રાજકુમાર શુણુસેન અને 
પુરોહિતપુન અગ્નિશર્માની ફથા જુદી જ રીતે શરૂ યાય છે આ 
બન્નેનુ નવ ભવમાં એક યા ખીજી રીતે સાહચય સધાય છે, પણુ 
તે સવા"મા પરિણુમતુ નથી 

પોતાની ખેડાળ આકૃતિની ગણુસેને વાગ વાર્‌ કરેલ મરફેરીથી 
ક ટાળી અગ્નિશર્માૌ તાપસ ખને છે જેથી ખીજે જ મે એવી વિડ ખના 
સહવી ન પડે ફાલાતરે ગુણુસેનને અગ્નિશર્માના મેળાપ 
થાય છે ગુણુસેન પાતાના અપગધની માફી માગી અગ્નિશર્માને 
માસો નાગને પાગ્ણું પોતાને ત્યા ભિક્ષા લેવા આગ્રહપૂવ'ક 
તિમને છે માસાતે અડિનશર્મા ત્યા જાય છે, પણુ એક યા ખીજે 
કારણે તેના ત્રત્યે ધ્યાન અપાતુ નથી આમ ચાર વા? ખનવાથી 
અત્રિશર્મા રોધે ભરાઈ જન્માજન્મ્‌ ગણુસેનનુ વૅર લેના સ ફલ્પ 
હેરે છે જયારે ગૃણુસેન સાધુ ખને છે ત્યારે દેવયોનિમા ગયેલ 
અગ્નિશર્માના જીવ વેરવૃત્તિને ફારણે તેના પ૦ અડિનકેણુ વર 
સાવી તેનો જવ લે છે, પર તુ શુણુસેન જરાય રષ લાવ્યા 
[સવાય ક્ષમાથી બધુ સહી લે છે આમ એક પછી એક જન્મમા 

“ અગ્તિશમોને! જીવ ગુણુસેન 1 જવને ઘાત કરે છે, પણુ તે તે 
ક્ષમાપૂવક સહી લે છે અને એ રીતે €ત૩ર્ષષ પામતા મુક્તિ મેળવે 
છે, જયારે અગ્નિશર્માના આત્મા અધોગતિ પામે છે 

આ રીતે સત્કમ તેમજ સત્પુસ્વાથ નું અને અસત્કમ” 
તેમજ અસત્પુસ્ષાથ*નુ ફળ કૅગડુ હોય એ મુખ્ય વટ્તવ્યને દર્શાવગા 
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શ્રી હરિભદ્ર ગુણુસેન અને અગ્નિશર્માના નવ ભવતી કથા 
અવાન્તર આખ્યાને તેમજ ગ્રાસ'ગિંક સુભાષિતો અને ઉપદેશ 
સાથે એવી સચાટ શૈલીએ રચી છે કે તે વાંચનારતુ ચિત્ત જીતી 
જ લે છે. તેથી જ એના ગ્રત્યે અર્વાચીન વિટ્ઠાના પણુ આફર્ષાય છે. 


શ્રી હરિભટ્ટ જયારે પસ્તાપના, દશવૈફાલિક. અનુમાગટ્રાર 
આદિ જૈન આગમો પર સર્વપ્રથમ સ'સ્કૃત ટીઠા લખવાતુ શરૃ 
કર્યું ત્યારે તે। તેમને પૂર્વાચાયવિરચિત 
તત્ત્તશિ'તક આગમોની સ'સ્કૃતર્માં માત્ર સમજૂતી જ અ1૫- 
વાતી હતી. તેથી તેમાં તેમની કોઈ વિષયગત 
નવતા ન દેખાય તે સમજી શકાય એમ છે, પર'તુ જયારે તેએએ 
તત્ત્તચિતન અને આચારના એક કૅ અનેક મુદાગઓાને લઈ સ્વત'ત્ર- 
પણે તેના ઉપર વિચારવા અને લખવા માડશ્યું ત્યારે તેમાં તેમનું 
વ્યક્તિત્વ તદન ત્તિરાળી ગીતે ઊપસી આવતુ દેખાય છે. ગ્રથમ 
તત્ત્તાચેતનને લઈ આ વિધાન સ્પટ્ટ કરીએ. તત્ત્વ્ઞાનને લગતા 
એક કે અનેક પ્રશ્ચો પર્‌ આ. હુરિલદ્ટે એકદર લખ્યુ છે ઘણુ, 
પણુ એમના વિક્ઞિષ્ટ ફાળાનો સ્પછ્ટ ખ્યાલ આપવા માટે અહી 
એવાં લખાણે।ને ત્રણુ ભાગમાં વહે'ચી નાખીથું : પહેલા ભાગમા 
અનેકાંતજયપતાકા જેવા, ખીનજમાં શાસ્રવાર્તાસમુચ્ચય જેવા અને 
ત્રીજામાં ષડ્દશ'નસમુચ્ચય જેવા ગ્ર'થા આવે. 


અનેકાંતજયપતાકામાં આ. હરિભદ્ર જેન પર“પરાના ગ્રાણુભૂત્ત 
ગણાતા અનેકાંતવાદત્તું તપુરસ્સર સ્થાપન ફરે છે અને સાથે 
સાથે ખીના ત્રસિષદ્ઠ એવા એકાંતવાદોનુષ નિરસન ડરે છે, 
એટલુ જ નહિ, એ નિરસનમાં ગશલિત રીતે ઇતર વાદે! પર 
વિજય મેળવવાની વૃત્તિ હચ તેમ પણુ એ “જયપતાકા' શખ્ટથી 


૧. જેમકે એકાંત-નિત્યત્વવાદ, એકાંત-અનિત્યત્વવાદ, એકાંતનસતૂ- 
વાદ, એડાંત-અસત્વાદ વગેરે 
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સેમજ એ ગ્રથમાં વપગયેલા “ગદાડ્તિ' જેવા શખ્દ્દોથી લાગે છે 
ન્યાયસૂનના ગ્રણુતા અક્ષપાદે તત્ત્તનિણુંયને સાચવવા અને સ્થિર 
રાખવા માટે જલ્પડથા અને વિત ડાકથાની આનરયકતાનુ સમ 
થન કરતાં કક્યુ છે કે જેમ ઊગતા છોડને સાચવવા માટે કાટાની 
“વાડ પણુ જરૂરી છે, તેમ અ*યાત્મક્ષેત્રે પણુ તત્ત્વનિણુંચની 
સ્થિરતા માટે વિજયકથા અને માન ખ ડનપગયણુ ચર્ચા--વિત ડા 
“સુધ્ધા આવશ્યક છે ૧ અક્ષપાદે આ વિધાન કર્યું એ કઈ આડસ્મિક 
નથી એની પૂર્વે કેટલીય શતાબ્દીએ થયા ભિન લિત દાશ* 
નિકેામાં જદ્પકથા અને વિત ડાકથા આલતી નાગાજુ ન જેવા શૂ ય 
ન્વાદી વિદ્રાનાએ કરેલ પરીક્ષાએ અને વિગ્રહ અર્થાત્‌ ખ ડનનુ વલણુ 
જેતા એમ્‌ લાગે છે કૅ દાર્શનિક માનસ ધારે ધીરે વિત ડા તગ્ફૂ પણુ 
વધ્યે જતુ હતુ ૨ વળી અક્ષપાદ પછીના ઉધોતકર આદિ જેવાના 
1નિખ ઘે1૨ સ્પછ સૂચવે છે કૅ પ્રકાડ પ ડિંતે! પણુ વિજયકથામા વવારૅ 
રસલેતા દાશ' નિક ગાછીઓમાં તત્ત્વજિન્ાસાપ્રધાન વાદકથાનુ* 
સ્થાન ન હતુ એમ નહિ, પરતુ એ સ્થાન જલ્પ અને વિતડા 
હુથા કરતા કઈક ગૌણુ થઈ જતુ અને વિગ્લ પણુ થઈ જતુ 
આવી દાશનિકઠ પડિત્તોની અ*્યચન અધ્યાપન તેમજ ચિંત 1, 
મ 11 અને ઘેખનની પ્રણાતીમા ઊછરનાર અને અ'યયન કર ॥૨ 
ગમે તેવા વિદ્દાન હેય તોય એકાએક તે જલ્પ અને વિત ડાથી 


૨ 'લરવા'્યવતાય(ણાનાવ ગ-ર વિક્ષરૂ, થીઝકરાદઉ(કષતાર્ષ મુ્ટજ- 
જ્ઞાશાર(જવત્‌ 1 યાયસૂત્ર૪ ૨ ૫૦ 
૨ ઇએ પ સુખલાલજનેો લેખ તત્ત્વાપપ્લવસિ હ, ભારતીય વિધા 


“શા ૨ અ ૧1મા તથા નાગાત્તુનકરૃત માધ્યમિક્દા૨િ।? અને 
“વિમહન્યાવતિની? 


3 ન્યાયયારત્તિકદ યાયમનડરી આદિ 


૪ વાદ “૯પ અને વિત ન અધ અતે ઘતિદારા માટે જુએ 
બ સુખદાલછ સપાદિતિ પ્રમાણુમીમાસા-ાપાટિપ્પખુ પૃ 


«૦ 


તદન અલિપ્ત હી શકે અને વાદકથામા જ રસ લે એવી આશા 
કાંઈક વધારે પડતી ગણાય. વિચાર કરતાં એમ લાગે છે કૅ શ્રી 
હરિભદ્ટ જયારે અનેકાંતજયપતાકા લખી ત્રયારે દાર્શનિક ખહમુખી 
વિદ્ટત્તા હીવા છતાં તેમનુ માનસ ફાઈક અશે પ્રતિવાદીએ। ઉપર 
વિજય મેળવવા ભણી વળૅલુ. તેથી જ તેમણે પ્રતિવાદીએની ઉક્તિ- 
એને “શટાક્તિ' જેવા વિશેષણુથી નિદેદેશી છેપ અને પોતાના પક્ષની 
ચર્ચાને “જયપતાક1' તરીકે બિરદાવી છે. આમ છતા અનેકાંતજય- 
પતાકામા તેમનુ સૃક્મ ચિંતન કૅ ખહત્રતપણુ જરાય ઊતરતી 
કક્ષાનું નથી 

પરતુ આ. હરિભટ્રતો આત્માં રિથતિસુસ્ત નથી. તેમને જેમ 
જન્મસિદ્ધ વૈદિક પરપરાનો ત્યાગ અને શ્રમણુત્વનો સ્વીકાર 
કરવામા વાર ન લાગી તેમ તેમને પોતાની વિજિગીષુ વૃત્તિ દબાવી 
તત્ત્તવજિત્ઞાસુ વાદકથાનેો આશ્રય લઈ ઢદાશ*નિડ ચર્ચા કરતાં. 
જરાય સકોચ ન થયો. તેથી તેમણુ શાજ્નવાર્તાસમુચ્ચય જેવા 
ગ્રથો રચવામાં એ જ વાદકથા અગર તેમની પોતાની પરિભાષામાં 
કહીએ તો ધષકથાનોચ આશ્રય લીદે1, અનેકાતજયપતાકામાં 
ચર્ચાનો વિષય તો જનપર'પરાસ“મત અનેકાત જ છે, અને શાસ્ર- 
વાર્તાસમ્ુચ્ચચયમાં પણુ દદ તે। અનેટાંતની જ છે. એમા આત્મ- 
તત્ત્ત અને તેને સ્પશ* કરતા અનેક તાના મોટા મૃદાઓની અને- 
કાંતદષ્ટિએ સ્થાપના છે. એ સ્થાપના કરતી વખતે શ્રી હુરિભટ્ટ 
જૈન દદ્ટિથી જુઠા પડતા જૈતતેતર વેદિક અને ખૌદ્ધ ખધા જ વાદની 
તલસ્પર્શી સમીક્ષા કરી છે. આ સમીક્ષામા તેમણે અનેકાંતજય- 
પતાકાની પેઠે તાર્ડિક પદ્ધતિનો ઉપયોગ તે કર્યો છે, પર'તુ એમાં 
એમણે ઇતર વાદીએ પ્રત્યે જે ઉદારવૃત્તિ અને મહાનુભાવત્તા દર્શાવી 

૧. જુઓ અનેડાંતજયપતાતા--ઞટોશિસિસોસ્લાત્‌ સરા (2લે!. ૬, 


તુરછાયાટ્‌ વા શટોજીનામ્‌ ( *લો. ૭), નટોશિવિયુહા- ભલે. ટ) 
૨. જુએ અછક્પ્રક્રણુ, ૧૨સું વાદાછટ. 


૨૧ 


“છં તે આ હરિભદ્ર પડેલાના કે પછીના કોડ પણુ જૈન કે જૈતે- 
ત વિદ્ભાને ઠરેસી દાર્શનિક સમીક્ષામા ભાગ્યેજ દેખાય છે ૧ 
-અનેકાતજયપતાકામાં જે એકાતવારોને તેમણે ગઠાક્તિ તરીકે 
ઓળખાવેલ તે જ વાદેાના ત્રઞિદ્ધ પુગ્સ્કર્તા કપિવ, છુદ્ધ, પત - 
જલિ જેવા અનેક આચાર્યોને ગાસ્ટવાર્તાસમુચ્ચયમા દિવ્ય, મહાત્મા, 
મહામુનિ જેવા વિશેષણુથી ત્રશ સીને કહ્યુ છે કે આવા ત્રવિએઓ 
મ્રષા ન નિરૂપે આમ કહી તેમણે કપિલ, છુદ્ધ જેવા તતત કોના 


તે તે મત વોનુ હાઈ પાતાના ઞિદ્ધાત સાથે અવિસવાદી બને 
“એ રીતે તારવવા પ્રયત્ન કર્યો છે 


ખૌદ્ધ વિદ્દાન ધમ*કીર્તિ અને શાતગક્ષિવે પલુ વિરોધી 
વાદોની સમીક્ષા તો કરી છે, પરતુ તેમણું એકેય સમીક્ષામા 
ખૌદ્ધ કે ખૌદ્ધેતર વાદોનો અ હષ્ભિદ્રની પેઠે સમન્નય ફર્યો 
નથી ગાતરક્ષિત “તત્ત્વસગ્રહ'મા સાખ્યસ મત પકૃતિવાદની અને 
ફૂટસ્થનિત્યવાદની પરીક્ષા કરે છે, પરતુ તે માનત સાખ્યમતના 
ખડન પૂરતી છે, જયારે આ હગચ્ભિદ્ર સાખ્યમતની સમીક્ષાને 
અતે ત્રરૃતિવાદતુ જે રહસ્ય દર્શાવે છે તે જૈતસ મત કર્મઞરૃતિ 


વાદની યાદ આપના સાવે &2 ભૂતકાળમાં એ બન્ને વાદે પાછળ 
“315 સમાન ભૃમિકા ડોવાતુ સૂંચન કરે છે તેઓ કહે છે કૅ 
“કેમ કન દટિએ મૂત"કમક અને ગમૂત આત્મતે ગધ ઘટે 
છે તેમ સાખ્યસ મત ત્રકૃતિવાદ પણુ અત્ય સમજવો, કારણુ કૅ 
તૈ કપિલે નિરૂપ્યાો છે અને દુષિત તો નવ્ય મહામુનિ છે ?૨ 
5 કદચનાચાય કુસુમાજલિ ના પ્રાર ભમા ઈશ્વરાપાસના વિદે લખતા 
જધ ૪૬ પષ્ઠેના વવણેાને સમન્વય કર્યો છે તે નોધપાત્ર છે 
૨ નૂસશ્યાડવ્યાત્તનો ચાનો, ઘટેત તમહો થઘા 1 
સઝવઘાહારિમારત્ , નાતધ્વેવ ઇરદારિના | 
૨4 કજ સિરારાડપિ વિતેથ ઇત્ય 4 રં ! 


₹પિતાજત્વતલૈવ, ર્વ્યો દિ વ મટાયુતિ 11 
ન--સાસ્રવાર્તાસમુચ્વય, *તોક ૨૩૬ ૩૭ 


2૭ 


જ ૨ 


ઉદ્યોતકરપ જેવા નૈયાયિકોએ ઈશ્વરક્ઈત્વવાદનું સમર્થન 
કયું છે, પણુ તેમણું એની ખીજી વિરોધી ખાજુનો કોઈ સમન્વય 
નથી દર્શાવ્યો. એ જ રીતે શાંતરક્ષિતે ઈશ્વરકતત્વવાદતુ નિર્સન. 
કરતાં તેની ખીજી ખાજુ ગ્રત્યે જરાય સણાનુભૃતિ દર્શાવી નથી, જયારે 
આ. હરિભદ્ર ઈશ્વરકર્તત્વવાદની સમીક્ષા જુદી જ ભૂમિકા ૫૨ રહી 
કરે છે. તેએ, ઈશ્વર સૃથ્ટિતા કર્તા નથી એ સ્વમતતુ' સમર્થન 
કરવા છતા ફઈ દષ્ટિએ ઈશ્વરને કર્તા કહી કે માની શકાય અગર 
તેની ઉપાસના કરી શકાય એ રહસ્ય પણુ દર્શાવે છે. તેએ! કહે 
છી: “ સાધુપુરુષોએ ઈશ્વરડત ત્વવાદતે આ રીતે યુક્ત માન્યો 
છી, ઈશ્વર એટલે પરમાત્મા, તેણે કહેલ ત્રતોતુ આસેવન કરવાથી 
મુક્તિ પમાય છે અને આસેવન ન ફરવાથી સ'સારમાં ભટડ્વુ 
પડે છે, આથી કરીને નિમિત્તરૂપે ઈશ્વરનું ડર્તપણુ માનવામાં કોઈ 
'દાષ નથી. જે શ્રદ્ધાળુએ! પરમેશ્વરને કર્તા માની શાસ્રવાક્યોમાં 
શ્રદ્ધા સેવે છે તેમની મનોશૃત્તિ અને અધિકારને ધ્યાતમાં રાખી. 
કર્જત્વવાદનાો ઉપદેશ કરવામાં આવેલો! છે. વળી આત્મા પોતે જ 
ખરી રીતે શક્તિધામ હોવાથી ઈશ્વર છે, અને આત્મા તે। કર્તા છે 
જ. તેથી કતૃત્વવાદ ઘટી શકૅ વળી શાસ્રફારો નિઃસ્પૃહ અને ઉપ- 
કારપરાયણુ હોય છે, તો તે યુક્તિવિરદ્ધ શા માટે બાલે શ આથી 
કરી તેઓના વકડ્તવ્યનુ તાત્પય હિતેષી પુરૂષે તડેશાસ્રનને અનુસરી. 
શોધવુ જેઈએ.'૨ આમ કહી તેઓ ઈશ્વરના કત્પણાની ખાખતમાં. 
અનેક્ાંતટષ્ટિ વિકસાવે છે, 


૧ જુએ ન્યાયસૂત્ર ૪, ૧, ૧૯-૨1 પરતુ ન્યાચવાસિડ. 
૨ લતતલથ્ેશ્રજતુત્વવારોડચ ચુઝ્યતે પાન । 
સહ્યઃઆ્ન્યાચાવિરોષેન, રથાડડરુ સુ્યુર્ચ" 1 
લર ઘરમાત્સેવ, તડુવત્રતતેવનાત્‌ । 
થતો યુસ્ત્તતલ્તલ્યાઃ ર્તા દ્યાટ શળમાવત. | 


શરૂ 


એ જ ગતે ધમકીર્તિપ અને શાતરક્ષિતે જૈનસ મત સ્યાદ્‌ 
વાદ કૅ અનેકાતદષિની સમીક્ષામાં પાતાનાનડી ભિન એવા દષિ 
બિદુતો મમ શોધી સમન્વય કરવા કોઈ ત્રયત્ન કયો નથી, જ્યારે 
આ હરિભદ્રે વિજ્ઞાનવાદી અને શૂ યવાદી ખૌન્ધ મ તવ્યની સમીક્ષા 
કરવા છતા એક અતિગ ભીં2 અને સૃક્મદર્ગી' દાર્શ'નિકને શમે તેવી 
ભાષામા વિજ્ઞાનવાદ અને થન્યવાદનુ 2હસ્ય ખતાવવા સાથે તેના 
પુગ્સ્કર્તા તગકે સ માનિત એવા તથાગત ગ્રત્યે હાહિંક ખછુમાન 
હશાશુ છે તેએ કહે છે 'ક્ષલિકવાદની પેઠ વિજ્ઞાનવાદ પણુ 
ખુદ્ઠે આસક્તિ અને ખાછાર્થપગયણુતા નિવારવા માટે યોગ્ય 
અધિકારીએ પર ઢરણા ફરી ઉપદ્દેશ્યો છે, કેમકે બુદ્ધ જેવા મણા 
મ્રુનિતો ઉપદ્દેશ રહસ્ય વિતાનો ન હોડ શકૅ વળી ખુદ્ધે ચૂય 
વાદ ઉપદેશેલ કહેવાય છે, તે પણુ ખાસ ત્રઠાગ્ના અધિકારીઓના 
હિતની દદિએ, એમ સમજાય છે'ચ* શકગાચાયે બીજા અનેક 


ઘટ્નાલેવનારય, થદઇવારોડપિ હલ્વસ્ત 1 
ઘન ઇદ્યાજિ ઘછુતવ, કહ્વ્યકાત ન યુવ્યસિ 11 
છૂર્ાડયવિતિ સટ્ર ય૧ે ચત ૧વાક્ચરરર 1 
ઘલલ્તજનુપન્વેન, પદ્ય કછુ વન્સ || 
વરશવયુજરા-૧ત યાતે ચેશ્રર 1 
ત પ કતેતિ સિદોલ થજરાકો ટવદિથત ॥ 
શાળ નટ્‌ા?જન કાવા વીકાર મરે | 
શરરાપધઉદ્રરતાવ ૬૫ તડ્યુજમાષિતત ॥ 
થમિ્રાયલ્તટળવાં શશ્વ(છૃષ્યો દ્વિજ । 
"ચાવશાત્તાયિત્રેપન ૨૬૦૭૬૬ કઝુવ્યન ]| 
-શાસ્રવાર્તાસમુમ્ચયય 23ક ૨૦૩ & 
રૃ પ્રમાછુવાતિક ૩, (૮૦-૮૨ 
૨ જાવે દમિર્પપેત્મેઉ”ા્વાડ વષવે 1 
ઇજ્ડ ઉતેવડિ છુર્ગોર જ સરકસ 11 


૪ 


ન્વ 


વિરોધી ક્ેતવાદીઓના વાદની પેઠે જૈનસ'મત અનેકાતવાદની 
પણુ પર્યાલ્ષાચના ફરી છે ૧ તેમણું એ પર્યાક્ષોચનામાં કૅવળ 
શાખ્ઠિક વિરોધની ભૂમિકાનો આશ્રય લઈ વિજિગીષુ કથા કૅરી 
છે, જ્યારે આ. હરિષ્રે ઔપનિષદ અદ્નેતમતની સમાલોચના 
કરતી વખતે જન ઝૈતવાદતુ સ્થાપન કરવા છતાં અટ્ટેતનુ રહસ્ય 
શું હોઈ શકે એ પોતાની દક્ટિએ ખતાવવાતો ત્રયત્ત કર્યો છે. 
તેએ જણાવે છે કે “ સવ*ત્ર સમભાવ કેળવવાના ઉદ્દેશથી અટ્ેત- 
તો ઉપદેશ છે.'૨ એમ લાગે છે કે જેમ જૅમ શ્રી હરિભદ્ર 
નવનવા દાર્શનિક ગ્રથો લખવા પ્રેરાતા ગયા તેમ તેમ તેમનામાં 
મધ્યસ્થઃ વલણુનો અને તેને પરિણામે એક ગ્રકારની વિશિટ 
ત્રસાનેો પણુ ઉદય થયો. તેથી જ કદાચ તે સમયે દાશ'નિક 


ઘિક્ઞાનપાત્રતપ્યેવ, વાળવઇનિવૃત્તયૅ । 
વિસેયાન્‌ જથ્િયાધિત્ત, ચદ્ઠા તર્‌ેશનાડરેત- ॥ 
સ જૈત્ાવે ત ન્વા્મ, ચતો યુટ્દો તરાથુસિ* 1 
તુનેચવદ્દિતા કાર્ય દ્રવ્યાસત્ય ત માપતતે ॥ 
તવ ત્ત સૂસ્યવાહોડપિ, તદ્સેવાસુનન્વત: 1 
અમિત્રાયત દ્ત્યુત્તો, છક્યતે તત્વવેરિતા ॥ 
--શાસ્વાર્તાસસુચ્ચય, શ્લોક ૪૬૧૪-૬૬ અતે ૪૭૬ 
૧. શાકરભ્રાષ્ય ૨, ર, 2૩-૩૬, 
૨, અર્થે દયાણયાત્તચન્ત્વેવ તસમાવત્રતિટવે 1 
બટ્દેલરેશતા શાહ, સિહિછિ સ તુ તસ્વતઃ 1] 
--શાસ્રવાર્તાસસુ , *લે।1. ૫૫૦. 
ઘક્ષપાતો ન સે વીરે ત ટેવ જવિછારિણુ 1 
યુસ્તતટ્‌ વચન ચદધ્ય તસ્ય છાર્યેઃ ઘરિશ્રટુ* | 
--લોક્તત્ત્તનિણ્‌ય, *લે!, ૩૮. 
આાતીય. પરચો વા જ હિટ્રાન્તો નિવચ્િતાપ્‌ | 
ટઘ્ટેછાવાધિતો ચદ્છુ યુસ્લ્તલ્ય વરિત્રિટૂ, ॥ 
“-ચાગબિ દુ, શ્લે. ૫૨૫ * 


દ્ર 


ક 


શ્ેનમા પ્રચલિત ખ ડનાત્મક વાદવિવાદ! તેઓને શુષ્ક, નિરથહ ૧ 
અને મૂળ ધ્યેયને વિઘાતક લાગ્યા હાય ગમે તેમ હો; પણુ 
એટલુ તો નિશ્ચિત છે કે આ હરિભદ્રે ભિન્ન ભિન્ન વાદોના ખ ડન 
માનમાં ન પડતા પોતાને જે સત્ય ગ્રતીત થયુ તેની સાથે એ 
અધા વાદે! કઈ રીત્તે અવિસવાદી ખની શકે એ દર્શાવવાની 
કળા તો! સાધી જ છે, અને એ રીતે તત્ત્વચિતન તથા નિરૃપણુને 
એફ વિધાયફ માગ સૂચવ્યા છે 


દાર્શનિક દ્ષેત પરત્વે આ હરિભદ્રનો, શબ્દદેહે નાનો છતા 
અથષ્દેહું અતિ મહત્ત્વના એવા, ફાળા છે ષડ્હશતસમુચ્ચય 
આ હરિભદ્ર પડેલાના અને પછીના વિશિષ્ટ જૈન જૈતેતગ આચા 
યોએ પોતપોતાના ગ્ર ધોમા લભભગ ખધા જ ભારતીય દ્શ'નોની 
પર્યાલોચના કરી છે, પણુ તે પયાલોચનાની ભૂમિકા પોતપોતાના 
મતતુ સમથન અને પરમતતુ નિરાકરણુ કરવા પૂગ્તી જ ગહી 
છે, નહિ કે સવ દશષ્તોનુ માન ગતિપાદનાત્મક સમભાવી નિરૂ 
ણુ અલખત્ત, શ્રી હઃિભિદ્ર પહેલા સિદ્ધસેન દિવાડરે આ દિશામા 
ત્રારભ કરેલ્લો,૨ પણુ શ્રી હરિભદ્રે એ ગ્રાર ભને યોગ્ય ગતે વિક 
સામા છે એમણું ષડ્દશનસઝુચ્ચયમાં કોડ પણુ એક મતતું 


રૃ થાર્મ-થાદ્વરદા(ળળૂ 1 યોગનિરુ શ્લો ૬4 
ઘાયલ પ્રતિવાયાશ્ર વર-તો નિચિતાલ્તથા । 
તરવા-ત નૈવ સરછા ત તિળ્વીન્સ્વરતો | 
સુયત્વાડ્તો વાટ્યપટવષ્યાત્મવયુસિનત્યતામ્‌ । 
નાવિધૂત્તે તમ દ્રે જે જ્ઞાન ત્રવતતે || 
-યાગખિદુ શતો ૬૭, ૧૯ 
આ બને શકો ચરસ હિતા ( સૂત્રસ્સાન અધ્યાય ૨૫, *નાક 
૨૪૨૮ ) મા અથરશ મળે છે 
૨ ૬/ઓ તેમની બત્રીશી ન ૬ ૧૨ ૬૪ ૧૫ દત્ય!દિ અને 
ગુજરાતી સ મતિપ્રકરણુ પ ૧૮૭ 


403 


ર્‌ 


સ્થાપન અને ખીજાનુ ઉત્થાપન ફરવાની દષ્ટિ ન રાખતાં છયે 
દશાને માન્ય એવા મૂળ મૂળ તત્ત્વોનું પ્રામાણિક નિરૃપણું કયું 
છે. એટલુ જ નહિ, પણુ તેમગું આખા દાર્શનિક જગતમાં અવ- 
" ગણુા।યેલ એવા ચાર્વાક મતની પણુ એક દર્શન તરીકૅ ગણુના હરી 
છે આપ્‌ ષડ્દશ્્નસસુચ્ચચ એ આ. હરિભદ્રની એક અનોખી 
સઝનો સચોટ પુરાવા છે અને ભારતીય દ્શ્નસાહિત્યના ઇતિહાસમાં 
પણુ એ એક વિશિદટ્ટ રચના ખની રહે છે. 

તત્્વચિતનની પેઠે આચારને વિષય લઈને પણુ આચાર્ય 

હેરિભટ્ટે ભિન્ન ભિન્ન દષ્ટિથી નવુ તેમજ 
અઆચાગ સથેોધર વિશિષ્ટ સર્જન કયુ છે. એવા સજનને અહી 
ત્રણુ ભાગમાં વહે'ચી શકાય. 

પહેલા પ્રકારના સાહેત્યમાં નિર્ગ્રાથ પર'પરામાં પરાપૂર્વથી 
ચાટ્યા આવતા ગૃહસ્થ અને યતિધમ*તું સ ક્ષૈપ તેમજ વિસ્તારથી 
વાચક ઉમાસ્વાતિના તત્ત્વાથ", પ્રશમરતિ આદિ જેવા ગ્ર'થાની 
પેઠે નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ છે. આવુ સાહિત્ય નિર્માણુ કરવા 
પાછળ આ. હરિભદ્રની દષ્ટિ એ રહી લાગે છે કે જેઓ 
આગમકાલીન અને ઉત્તરકાસીન જૈન પર“પરાતા નિવૃત્તિલક્ષી 
આયચારોતું અથ્યયન કૅ પરિશીલન કરવા ઈચ્છે તેમને નાના મોટા 
પ્રકરણુ દ્રારા તેની સામગ્રી પૂરી પાડવી. આ પ્રઢારના સાહેત્યમાં 
વિશ્િકાએ, પ'ચવસ્તુ, પ'ચાશક, શ્રાવકગ્રન્નસ્તિ જેવા ગ્ર“થો! આવે છે. 

આચાર્ય હરિભદ્રે આચારવિષયક સાહિત્યનો જે ખીન્ને 
મકાર ખેડયો છે તે એતિહાસિક તેમજ જૈન સ'સ્કૃતિની દદિએ 
વિશેષ મહત્ત્વ ધરાવે છે. તેમના પહેલાં જ નિગૈથ ૫પ૨ર'“પરામાં 
નિવૃત્તિલક્ષી આચારમાં શિથિલતા અને વિકૃતિએ। પ્રવેશી હતી* 
અને તેમના સમય સુધીમા વધારે તીવ્ર પણુ ખની ગઈ હતી.૨ 

1 ડત્તરાવ્યયન અ ૬૪ તેસ” સૂત્રકૃૂતાગ ?, હ. 

ર૨. જેએા સબેધપ્રકરણુ, પા. 1૩-૧૮ 


ર્‌ 


આ ખધી વિકૃત્તિઆનુ આ હગિભદ્રે સ બોાધગ્રકરણુ જેવા 
ગ્રથાોમાં વિસ્તૃત વર્છુન ડર્યું છે જે તત્કાલીન નિગેથ સ ઘની 
સ્થિતિનુ સ્પટ પ્રતિખિખ પાડૅ છે તેએ જણાવે છે કે “ જેન 
સાધુએ ચૈત્યમાં અને મઠમાં ગ્હે છે, પોતાની જાત માટે દેવ 
દ્રવ્યનો ઉપયોગ ડરે છે, વિવિધ ૨ ગના સુગધી વસો પહેરે છે, 
આહાઃ માટે ખુશામત ડરે છે, પૈસાને માટે અગ ઉપાગ વગેરે 
સૂતા શ્રાવકોની સામે વાચે છે, ગણ્વ ત જને1 તરફ દ્વેષ રાખે 
છે, પેસા આપીને નાના ખાળડૉને ચેલા કરવા માટે વેચાતા લે છે, 
મુગ્વજનોાને ટગે છે, જ ત? મ ત? ઠરે છે, વ્યાજવટ્ટ તેમજ ધીર 
ઘા કરે છે, પોતાને માટે વસ, પાત્ર અને દ્રવ્ય પોતાના ગૃહસ્થાને 
ઘરે ભેગુ ડરાવે છે, ચેલાએ માટે પરસ્પર લડી મરે છે ' ઇત્યાદિ 
અતમા તેએ જણાવે છે કૅ “આ સાધુએ 1થી, પણુ 
પેટભરાઓતુ પેડુ છે અને જેઆ એમ કહે છે કે આ સાધુએ 
તીર્વેકરનો વેશ પહેરે છે માટે વદનીય છે તેએ ધિકાન્ને પાન છે- 
આ મિશ્ચળની વાતને! પાકા? કોની પાસે કરીએ ? ''પ ઇત્યાદિ 
આ હરિભદ્રે જે કટુક સત્યનું આલેખન કર્કુ છે તે ઉપરથી 
તેમની શ્રુદ્ધ ધર્મ ત્રત્યેની સમજણુ અને રૃચિ ઠવા હતાં તે સ્પટ 
થાય છે પરતુ તેએ વિકૃતિઓનું વર્ણન માત ઠરી ચૂપ નથી 
રઘલા; તેમણે એ વિકૃતિઓ નિવાઃ?્વા॥ વિધાયક ઉપાયો પણુ 
દશાયા છે રેવદ્રવ્ય, ઝાનદ્રવ્ય આદિને। કેવી રીતે ઉપયાત્ર કરતો 
એ દશાવતા તેએ ઢડે છે ઠે “ જિનદ્રવ્ય તે! જિનપ્રનચનની 
વૃદ્ધિ કરનાર , જ્ઞાનગણુ અને ૬ર્શ । ડુછુની પ્રશાનના ક- 1ર મગળ 
દ્રવ્ય છે, શાકશતદ્રય છે અને નિધિદ્રય છ * એ જ રીને 
શ્રાડકેને નાગમની સૃક્મ વાતે।॥ અ 1ધપિકારી ડગા1વા અને ગૂત્રા 


૨ કો સબોાધપ્રશ્મ્નુ પા 13 1૮ ત્યા તતા મારમાહે 
પ બૅષરદાસ ફૂ? “૬ર” ન 4મ્તાવન પા 10-1૪ 





રોઈ ૫ ૪ ૪» લ્ છ 


નું 


૨૮ 


વાંચીને તેએ પાસેથી બૈસા લેવા એ તો સવથા અતુચિત છે.પ 
આ ઉપરાંત પાતાના પચવસ્તુ, ષોડશક, અદક આદિ ગ્ર'થોમાં 
તેમણે જિનપૂજ, જિનબિખપ્રતિદા, જિનગૃહ;, જૈનદીક્ષા, જેન- 
સાધુની ભિક્ષા વગેરે અનેક વિષયો પર પોતાનાં સ્પટ્ટ મ'તવ્યે 
૬ૃર્શાવ્યા છે. 


તેમના આચાર સ'બ'ધી સાહિત્યને ત્રીજે પ્રકાર એ એક 
રીતે ઉપર ખતાવેલ ખન્ને પ્રકારોથી તેની મૌલિકતાને કારણે જુદે 
પડે છે. આ. હરિભદ્ર પહેલાં ઠેઠ આગમડાળથી નિગ્રેથ પર"પરાને 
તેમાં પ્રવેશેલી વિકુતિએથી બચાવવા તેમજ નવી વિકૃતિએ થી સાવ- 
ધાન રાખવા શ્વેતાંબર-દિંગ ખર ૫૨“પરામાં જુદી જુદી ગીતે અનેક 
ગ્ર“થા રચાતા તો આવેલા જ,? પર'તુ અમે જાણીએ છીએ ત્યાં- 
લગી એવા ખધા ગ્રથો મુખ્યપણુ સાધુસ'ઘને ઉદ્દેશીને જ લખાતા. 

આ. હરિભદ્ર પહેલાં ગૃહુસ્થવગને ઉદેશી પ્રવૃત્તિધર્મતઝુ વિધાન 
જાઈ જેનાચાર્યે: સ્વત'ત્રપણું કર્યાતુ પ્રમાણુ હજી સુધી જ્ઞાત નથી. 
આ ખાખતમાં તેમણે પહેલ કરી છે. શ્રાવકધર્મ' સ્વીકારનાર ગૃહસ્થે 
શેના શેનો ત્યાગ કરવો અને એ પરિમિત ત્યાગને શુદ્ધ રાખવા 
તેમજ પોષવા તેણું કેવા કેવા અતિચારોથી ખચવલુ, જીવન ટકાવવા 
જવી કૅવી મર્યાદ્દાએ બાંધવી વગેરે તે! પહેલેથી જ અણુત્રત; શીલતવ્રત 
આદિ દ્વારા નિરૂપાતુ ચાહ્યુ આવતુ. પર“તુ આ. હરિભદ્રે જેયુ કે 
સાધુધર્મ'ની નિવૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિ ખન્નેના વિધાનો તો જન આચાર- 
ગ્ર'શશામાં છે, જ્યારે ગૃહસ્થવર્ગ માટે માત્ર નિવૃત્તિલશ્ષી વર્ણનો છે; 
ત્રવૃતિલક્ષી સીધુ વિધાન ફરનાર કોઈ ગ્ર'થ નથી આ. હરિભદ્ર મૂળી 
ખાહાણુ અને તે પણુ વેદ, સ્મૃતિ, પુરાણુ, દશન આદિના નિષ્ણાત 
પડત. તેથી વૈદિક પર”પરાના ધર્મસૂત્રો તેમજ સ્મૃતિગ્રશથામા આવતાં 
ગૃહસ્થાશ્રમને લગતાં પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિના વિધાનો તેમની સામે 

1. સબોધપ્રકરણુ પા. ૬૩ ગા ૨૬-૨૭ 

૨ સૂત્રકૃતાગ, ઉત્તરાધ્યયન આદ્દિ. 





રડ 


હતા જ તે સાથે જ નિગ્રેથ સાહિત્યમાં મળતા ગૃહગ્થધર્મના 
વિધાનો પણુ તેમના જેવામા આવ્યા ખન્નેની તુલના કગ્તા તેમને 
જણાયુ હોવુ જેઈએ કે ગૃહસ્થવગ' એ સમગ્ર સમાજતુ મધ્ય 
ખિદુ છે બધા આશ્રમો! છેવટે એની આસપાસ ગોઠવાય છે અને 
વિકસે છે એવા ગૃહુસ્થવગ* માટે કેવળ આ ન કરડગુ, તે ન 
કરુ ઉત્યાહિ વિધાના એ જવનધમ માટે પૂરતા નથી 
જે [નેરૃત્તિપરયણુ માવુસ ઘ માટે પણુ તેને યોગ્ય મરૃત્તિના વિધાનો 
આવશ્યક છે તે! ગૃહસ્થવગ” માટે તો એવા સ્પ# અને વ્યવ 
સ્થિત પ્રવૃત્તિ વિધાનોની તેથીય વધારે આવશ્યકતા છે આવા 
વિચારથી જ જાણે તેમણું ધર્મખિદુત્રકરણુની રચના કરી હોય 
એમ લાગે છે ધર્મખિદ્મા આ હરિશદ્રે દશાવ્યુ છે કે ગૃહસ્થ 
તકે સમ્યગ્દટ્ટિ અને અણુત્રતો ધારણુ કરવા હૈય તેય જત પડેલા 
પૂવતૈયારી;પે ઘણુ ફરવાનું રહે છે તેથી તેમણે શ્રાવધમ ની 
પૂવતૈયારી લેખે ગૃહસ્થો માટે ધર્મ, અથ અને કામ એ તણે 
પુસુષાથનો મેળ બેસે એવા થોડાં પણુ મહત્ત્વના વિધાનો હથી 
આવા વિધાને વૈદિક ધર્મગ્તો અને સ્મૃતિગ્રથોમાં તો છે જ, 
પણુ આ હંન્ભિદ્રને ત્તો એ વિધાનો જેન તરમાજને ઉદ્ેશી 
ઠચ્વાના પત્તા તેથી તેમપું એવા ગ્રવત ક વિધાને। અત ટિંગ્ય ભાષામા 
કવો આ વિધાતે સ્મૃતિત્રધો જેટલા વિસ્તૃત નથી, પણુ જેટલા 
છે તેમાય કોડ પતુ વહુ કૅ વર્ગના ઝહસ્યને વ્યવહાગ્છવનમાં 
3મ વતક એને ઉ2વ આપે જ છે આ હંન્ભિદ્રના એ ગ્રવ 
તક વિધાનો 'માગાતુસારી' શરણું ઢરેવાય છે સ ખ્યામાં એ પાતીસ 
જ છે, પણુ તે સળગ ગૃહુસ્થજગનના ખધા જ પાસાને સ્પર્શ 
૩ગ્તા રાઈ ખટ મહત્ત્વના છે એમતુ આ સજ'ત એ જેન પ૦ 
પ્રા માટે જેટવું મૌલિક છે તેટલું જ તેની પૂર્વકાલીન એડ 
“રશીયત્ાનુ પૂરક રોડ વિશિઇ પણુ છે 

એ માર્ગાનૃસારી પાનીસ ગુણે યા પ્રરૃત્તિવિધાતો વિશેષ 


૬? 


રા 


જિગાસુએ ધમખિ'દુમાંથી «ણી લેવા. અહીં તે! તે વિધાનેનુ 
ત્રવર્તક સ્વરૂપ કૅડુ છે તે બતાવવા પૂરતુ તેમાથી થોડાંક વિધા- 
નાનુ નિરૂપણુ કરીશુ: (૧) ગૃહસ્થે અથૉપાજન માટે ધધો કવો 
અને ફૂઈ દદ્ટિથી કરવો એ દર્શાવતા તેએ કહે છે કૅ જે જે વ્યક્તિને 
જે જે કર્મ-પ્રદૃત્તિ પર“પરાથી પ્રાતત હોય તે તેણે કરવી, શરત એટલી 
જુ તે નિઘ ન હૈય અને શક્તિ ખણારની ન હૈય તેમજ તે 
ન્યાયપૂર્વક હોય. એમાં ખાસ ભાર છે તે પ્રામાણિકતા 3૫૨. 
(૨) લશની ખાખતમા વિધાન કરતા તેએ કહે છે કે જેએના કુલ, 
શીલ, ખાનપાન આદિમા સમાનતા હૈય અને જેએા એફ જ ગૉત્રના 
ન હોચ તેએ પરસ્પર વિવાહસ'બ'ધ ડરે. અહીં એમના ખાસ ભાર 
શીલ, સ્વભાવ, વ્યવહાર આદિની સમાનતા ઉપર છે. (૨) ગૃહસ્થ 
જીવી ગીતે જીવત ચલાવે એ ખાખત વિધાત કરતાં તેએ ડહે છે 
જ પોતાની સ“પત્તિ પ્રમાણુ જ વેષ રાખવો અને આવક પ્રમાણે જ 
ખચ કરવો. (૪) વડીલો પ્રત્યે કઈ રીતે ગૃહસ્થ વતે" એનુ વિધાન 
કરતા કહ્યુ છે કે માતા-પિતા જેવા વડીલોની ઉપાસના કરવી અને જે 
ચારિત્ર કૅ જ્ઞાનથી શ્રેટ હેય તેની પણુ સેવા કરવી, એ જ ગતે 
રવ અને અતિથિની સાથે દીન કૅ નિર્ખાળ જનની પ્રતિપત્તિ અર્થાત્‌ 
આદર કરવાતુ પણુ વિધાન કરે છે. આમાં વધારે ધ્યાન ખે'ચે એવુ 
તેમતુ વિધાન પાતાના આશ્રિતજનાની સભાળ લેવા પરત્વે છે. 
તેઓ કહે છે કૅ આશ્રિતવર્ગનુ પાષણુ કરવું એટહ્ જ ખસ નથી, 
પણુ તેને ઉચિત કાર્યમા જેડી રાખવો. વળી આમશ્રિતવર્ગ શુ થં 
ઇચ્છે છે તે ભણી પણુ દદટિ રાખવી અને તેને સ'કટમાંથી ખચાવવા 
પણુ યત્ન ફરવા, એ જ ગીતે એવા પાોષ્યવર્ગનુ વર્તન 
નિ"હાયોગ્ય ખનતુ હોય તે તેની પણુ ભાળ રાખવી અને પોતાના 
ગૌરવની રક્ષા કરવી, ઇત્યાદિ. 

__ આ. હરિલદ્ર પહેલાંનાં પહમચરિય૧, વસુદેવહિ'ડી૨, આવ- 

૧. દદ્દેરા ૪, ગાથા ૬૪ થી આગળ 
૨ પા. ૫૮૩ ધી ( આત્માન દ સશા, શાવનગર દ્રારા પ્રકાશિત ?. 


ટય 


૨યકનિુક્તિય અને તેના ભાષ્ય આદિં ત્રથામાં તેમજ તેમના 
ઢાઈક ઉત્તગ્કા્ીત જિનસેનમ્રણીત આદિંપુરાણુ જેવા ગ્રથમાં 
ત્રષભદેવને હાથે ક્ષતિય, વૈશ્ય અને શદ્ર એ ગણુ વણુંની સ્થાપના 
અને તેને અનુરૂપ ગ્રદૃત્તિઓતુ વર્ણન મળે છે ૨ સાથે જ ભગ્ત 
દ્વારા બ્રા્મણુ વર્ણનની સ્થાપના અને તેને મોગ્ય કર્તવ્યોનુ વર્ણન 
પણુ મળે ઠે ૨ એટવું જ નહિ, પણુ આ જિનસેને તે! વર્ણું 
વિભાગ ઉપરાત આમમાતુસારી સસ્ડારાનુ પણુ વર્ણન કયુ છે 
આ હક્તિદ્રે પોતે પણુ જયારે આવશ્યકનિયુક્તિ અને ભાષ્યની 
વ્યાખ્યા કરી ત્યારે એ નિ્છુ'ઝ્તિ અને ભાષ્યમાં આવેલ વણુંધર્મ 
અને આથ્રમસ સ્કારનું વણન કર્યું છે પરતુ આ ખધુ વણુંન 
એકદરે ચાર વ્ણું અને ચાર આશ્રમને લગતા વૈદિક સ્મ્રતિગ્ર થોના 
અતુકરણુરૂપે થયેલ્રુ છે, તેથી જ સ્મ્રતિત્રથોમાં જે ચા? વણેને 
વિભાગ અને તેના કત*વ્યો ખહ્યા કારા સ્થાપિત થયેલા વણષવાયા છે 
તે જ વર્ણા અને તેના ઠ્તવ્યાો ભગવાન ત્ષભદેવ તેમજ તેમના 
પુન દ્વારા સ્થાપિત થયૅલ વણુવાયા છે સ્મૃતિગ્ર થોમાં જે સ્થાન 
બહ્માતુ હતુ તે સ્થાન જૈન ગ્રથામાં ત્ઘષભદ્ેવ અને ભગત લે છે 
એટલું જ વધારામાં જૈન આચાર્યો પાતાના જુદા વેદે! હવાતુ 
વર્ણુવે છે અને તે મૂળ જૈન વેદો પાછળથી અનાય* થયા એમ 
પણુ કહે છે આ ઈિં/નસેન તે! સ્માર્ત વર્ણુવ્યવસ્થા અને આશ્મ 
વ્યવસ્થાનું જેનીકરણુ કરતા ત્રષભદેવને હાથે સ્પૃશ્ય અને અસ્પૃશ્ય 
એના ખે ચ્દ્ર વર્ણ પણુ સ્થપાવે છે,” અને પ્રસિદ્ધ વેટોને અક્ષગ 


1 ગા ડ૬1 થી પા ૬૧૫૬ (આગમો૬ય કમિતિ પ્રકાચન) 


૨ અઆદિપુરાણુ શામ 1 પવ ૬૬, *ડોક ૬૧૪૨ થી (ભારતીય 
જ્ઞાનપીઠ દ્રારા પ્રકાશિત) 

3 ઝાદિપુરાણુ શામ ર પવ ૩૫ તથા ૩૪ થી ૪૨ 

૪ આદિપુરાણુ ભાગ 1, પ૧ 1૬ શાક ૬૮૫-૮5 


ગર 


યે 
જુ ૧ 


મ્લેચ્છરૂષે નિદેશે છે.* પર'તુ આચાય હરિભક#ટ જયારે આધ્યા- 
ત્મિક ધમતે અનુલક્ષી સ્વત'ત્ર પ્રકરણુ। રચે છે ત્યારે તેએ 
સામાજિક દટ્વાળા વર્ણુવિભાગાનુસારી પૌરાણિક વણુંનનેો પુરાણેા 
રાહ ખદટી નવા જ ચીલો! પાડે છે. તેઓ મનુસ્મૃતિ વગેરે સ્માતર્* 
ગ્રથોમા વિહિતત કેટલાંક પ્રવર્તક વિધાનોાને આધ્યાત્મિક ધર્મ'ની 
ભૂમિકાક્ચે અનિવાય* રીતે ઉપયોગી ગણી અપનાવે છે અને 
પરપરાથી ચાહ્યા આવતા શડકાગી નિવત્ત'ક વિધાનેમાં પ્રવત" 
વિધાનેોની માર્ગાનુસારી શુણૂ।રૂપે પૂર્તિ કરે છે. 


યોગ એ એક ઊસચંવ'ગામી આચારનેો પ્રકાર જ છે, છતા 
યાગ વિશેના હરિભક્ટીય સાહિત્યને ઉપર વણુંવેલ તેમના આચ્રાર- 
સ'બ'ધા સાહિત્યમાં ન લેતાં તેથી જુદુ” પાડી 
ચાગાભ્યાસીં તેનો પરિચય અત્રે આપવામા આવે છે, તે 
એટલા માટે કૅ આ હરિભદ્રનાં ખધા જ 
સર્જ્તેમા મૂર્ધત્યસ્થાન લેવાની યોગ્યતા તેમના યોગવિષયકે 
ગ્ર"થામા છે અને તે ગ્રથો જેમ જૈન ૫૨“પરાતે સ્પશે છે તેમ સમગ્ર 
ભારતીય યેોગપર પરાએને પણુ આવરે છે. વળી જે ગ્ર'થની 
મસ્તાવતારપે આ ખધુ લખાણુ છે તે ગ્ર'થ પોતે જ યોગવિષયક છે. 
આ. હરિભદ્રના યોગસાહિત્યની યથાવત્‌ મુલવણી કરવા માટે 
એ જરૂરી છે કે તે પહેલાની આધ્યાત્મિક સાધના અને તેની 
પર“પરાએ તેમજ તે વિષયના સાહિત્યનો આપણે «કો પણુ 
સ્પદ્ટ પરિચય ફરી લઈ એ. 
અ'તર્મુ'€ખ થઈ પોતાની જાતને જ સુખ્યપણેુ તપાસવી અને એ 
તપાસતાં જે કલેશમળ અને તેનાં કારણ 
ધ્યાનમાં આવે તેને નિવારવાની વૃત્તિ કૅ વલણુ. 
એનુ જ નામ આક્યાત્મિકૃૂતા, આવી 


૬, આદિપુરાણુ જ્ઞાગ ૨, પર્વ ૪૨, #લો!દ 1૧૭૮ થી આગળ. 


આધ્યાત્મિક સાધના 
અતે તેની પર પરાઓ 


ર્ર 


આધ્યાત્મિકતા સિદ્ધ કરવાના માર્ગો અને ત્રયત્નો અનેકવિધ છે તે 
ખૂધા જ આ*યાત્મિક સાધનાની અદર સમાય છે લશ્ય અને સાધ્ય 
એક હોવા છતા તેને સિદ્ધ કરવાની પ્રક્રિયાઓ ઘણી વા? ખહુ જુદી 
પંડે છે અને જુદી દેખાય પણુ છે; તે એટલા માટે કૅ કોઈ પ્રક્રિયા 
એડ અગ ઉપર તે! ખીજ ગ્રક્રિયા ખીજ અગ ઉપર વધારે ભાર 
આપે છે છતા એ ખધી પ્રક્રિયાઓ મૂળ લક્ષ્યને ઉદ્દેશી ચાતતી 
હોઠ છેવટે આધ્યાત્મિક સાધનાની પર પગએ। જ ખની રહે છે 
આવી પગ પરાએ આજે પણુ અનેક છે 


આથ'*્યાત્મિક સાધનાની ચડતી ઊતરતી તેમજ સ્વૂળ સૂશ્મ 
એવી ખધી જ કક્ષાએાને અને એ કક્ષાએના ખધા જ અગોને 
દર્શાવતા બે શબ્દો પ્રાચીન કાળથી ભારતીય સ સ્કૃતિમા ખહુ જ 
જાતા છે તે છે તપ અને યોગ આ ખેમાય તપ શખ્દ વધારેમા 
વવારે પ્રાચીન અને વધારેમાં વધારૅ વ્યાપક ગહ્યો છે શ્રમણુ 
અને માદાણુ આ બે પર પરામાં પ્રાચીન ભારતીય સસ્કૃતિ સમાડ 
જાય છે શ્રમણુ શગ્દનુ માકૃતરૂપ “સમણુ' છે એનો અથ* વૃત્તિ 
શમન તેમજ જ" અર્થાત્‌ તપ કરવુ એવે થાય છે શ્રમણુન। પર્યાય 
સતને ત્રકાગ તરીકે તપસ્વી, તાપસ જેવા શખ્દા જણીતા છે એ સૂચવે 
છે કૅ થમણુધમનું મૂળ તપમાં છે અને તપને કૅ દ્રમા રાખીને જ 
શ્રમણુધ્જ્ની પર પરાએ વિકસી અને વિસ્તરી છે 


માકાણુધર્મના મૂળમાં “બઠા? છે “બદ્મત' એટલે કે યજ્ઞને 
ઝત્દ્રમા ૨ાખોને જ ખાલાણુધમ ની પસ પરાએ વિઠસી અને વિસ્તરી 
છે તેમ છતા યજ્ઞ સાથે સબ'ધ ધરાવતા વૈદિક મ'ત[૫ ઝાને 
બ્રાહ્મણુ ગ્ર ધામા મા પણુ તપની શક્તિ અને મણિમા દર્શાવતો તપમ્‌ 

1 7#92 ઝ શી વ્ઝઝ# દન /#-૨# ₹* ૪ દ *મરે #ટકેમેટ 
માટે અખા કગ ૬૦, ૬૦૯ ૪ ૧9૦ ૬૫૪ ૨-૪; ૮ ૫૬ 4 
મ્પ્વ્વેદ ૪ 34 ૧-૨ ઇત્યાદિ 





૩૪ 


શખ્દનો નિર્દેશ મળે છે, એટલુ જ નહિ; પણુ તપ અર્થને 
સૂચવતે। “શ્રષ્રન' ધાતુના તપના સ'દર્ભમા જ ત્રયોગ થમેલ્ો શત- 
પથ જેવા ખાહાણુ ગ'થોમાં જેવામાં આતે છે. આરણ્યક અને 
ઉપનિષદોમાં તો સ્થૂળ યન્તતું વલણુ ઘટવાની સાથે જ નાન અને 
તપતુ વલણુ વધારે વિકસતુ દેખાય છે.. આમ એક ખાજ તપે।- 
માગના વિકાસ અને વિસ્તાર યસ્તમાર્ગથી સ્વત'ત્ર થતો આવ્યો 
છી, તો ખીજી ખાજુ યજ્ઞમા્ગ” સાથે પણુ એનો વિકાસ અને 
વિસ્તાર થતે। જ રથો છે. 


તપતનુ પ્રાથમિક અને સ્થૂળ રૂપ દેહદમનના વિવિધ પ્રકારોમાં 
છે. જેમ જેમ આધ્યાત્મિક શુદ્િમાં દેહદમનની ઉપયાગિતાના ખ્યાલ 
ખદલાતે। ગયા તેમ તેમ એ દેહદમનની વિરુદ્ધ પ્રતિક્રિયા પણુ શરૂ 
થઈ. તેને લીધે એફ ખાજુથી દૅહૃદમનતુ વલણુ એછું થઈ માનસિક યા 
અન્તસ્તપતુ વલણુ વધ્યુ, તે! ખીજી ખાજુથી દેહદમનતુ વલણુ 


૧ ઉતટ્ે વરસ તવો 1 ચટ્યાહિતઘ્તવ્યતે ૧રન દેવ ઝોક સચ તિ...! 
શતપથખ્રાહાણુ ૫૪, ૮, ૧૧ અને તૅત્તિરીચથ્રાહ્મણુ ૨, ૨, ૯, ૧ 





૨ ત્રગાવતિફે વા ૬ર્મત્ર ણ્જ છ્વાત 1 સ ત્તેશ્ષત વથ સુ 
વ્રગાવૅચત્તિ શોડશ્રાન્કત્લ તયોડતપ્યત,.. 1--ગતપથ ૨, ૨, ૪, ૧ તથા 
રાતપથ ૯, પ, ૧, ૨. 


૩, લવસાત્રણા વિિજ્ઞાવસ્વ | તયો ત્રહત્તિ 1 ૬ તવો ડતલપ્યત 1--સૈસિરીય 
ઉપ ૩, ૨. 


વધુ ઉલ્લેખો માટે જીઓ તૈત્તિરીય ઉપ, ૧, ૬; સુ'ડક ૧, 2, ૧૨ અને 
૨, ૧, ૮-૯; *વેતાશ્વતર ૧, ૧૫. 
ત અલ્લા શલતે તાપવિ વાત્તા તાન્ચટેવેદ્સપતા જમના વા 1 
જ્ઞાનપ્રતારેત વિજુટ્લસ્વસ્તતલ્ઝુ ત પર્યતે સિવ્્ઝ પ્યાયંમાન* ॥ 
“--સુડક ૩, ૧, ૮. 


બધુ ઉલ્લેખો માટે જીઓ છાન્દોગ્ય ૩, ૬૧૭, ૪ અને ખૃહદારણ્યક ૬, 
૨,૬,૩, ૮, ૧૦ 


ર્‌ષ 


કાયમ રાખીને પણુ તેનો માનસિક તપની સાથે મેળ બેસાડવાનો 
મયત્ન થયો, જે કૅ આ ખન્ને પ્રણાસીઓની સાથે સાથે તાપસ 
અને પરિત્રાજકોનોા મોટો એવો વર્ગ દેઠદમનની પ્રથાઓમાં 
રચ્યાપચ્યા રહેતો પહેલા વલણુના પ્રતિનિધિ તથાગત ખુદ્ધ છે,પ 
ખીજાના દીઘ*તપસ્વી મહાવીર છે* અને ત્રીજના ખાકીના અનેક 
તાપસો છે ૨ 


1 ખુદ્ધ સખત દેહદમન કર્યાં પછી એવા તપને વિરોધ પોતાની 
છવનકષામા હર્યો છે જીઓ મન્ત્ઝિમનિ 1૫-મહાસીહનાદસુત્તત 1, ર ૨ 
ભહાસચથ્ચકસુત્તત 1 ૪, ૬ અને અરિયપશ્યિસનસુત્તત 1 ૩ ૬4 


એેજ રીતે વૈદિક પરપરામા પગ આપણે «ઘૂળ યજ્ઞમાથી ચૂડૂમ-- 
સાનસિક ચજ્ઞ તરક વિશાત્ર થતે! ને'એ છીએ દ્રવ્યપ્રધાત યજ્ઞ આર 
બ્યશ્મા 'યાન 4 માનસિક યજ્ઞનુ રૂપલે છે દા ત ખૃહદારભ્યકમા 
અશ્રમેધ ચનની જગાએ વિશ્વના પ્રતી*રૂપે અશ્ચનુ ધ્યાન ધરાઇ નેડામા 
આવે ૪ે ઉપનિષદમા તે। નાન અને અ તમ્તપ મહત્ત્વ સ્પટટ ૪ છે 
મહાશારતમા તપની પ્રગસા ઉપરાત માનસ અને ગારીરિ તપને બેદ પણ 
ખતાવવામા આતા છે અને માનસિક તપને શ્રછ ગણવામાં આમ્યુ 5 
(તુએ મહાભારત ૨૨૬ ૪-૫) તામા તે! *વગ દેહદમનને સ્થાન ન 
નધી પરતુ કલત્યાગમ્વર4 અ તસ્‍્ત્યા। પર ₹ પછ શાર છે 

તપ્‌ રાખ ના અથવિદાસ માટે «નએ બએનસાઇથ્ગાપિડિયા એફ 
શિલિજિયન “ન્ડ એથિ સ' લાગ ર પા ૮૭ થી આ [4 


૨ શહાવીરે પોતે જ અનરાન, શીત તાપસહત આદિ બાલ તપ 
તપવા છતા ધ્યાન કપાયનય આદિ અભ્ય તર્‌ તપને ૪ મુખ્ય માન્યુ છે 
જુઓ આચારાગ પ્રથમ યૂતમ્કધ કત્તરાધ્યયન અ ૩૦ *ન1 ૩૦ અને 
શગવતી ૨૫ ૭ ૮૦૨ 

શહાડીરતા એથ્વારના સહચારી ગાશાવક આછતકતે સમત એવા 
થાર પ્રઠારતા તપની ને।ધ રથાનાગસૂત્ર (૪ ૨ 3૩૦૯)પ॥ સચવાઈ રહી 
9 નેમકે-સ્ાઝોતિકાળ વ૩ટ્તિછે તવ પં ત-ઝળસવે, ઘોવે, રન 
અતા, સિરિત્રિર્વવરિયુસનનના । 

૩ શગવતી ૩ ૧ અને 1૬ ૯ મા અનુકમે તામદિ તાપસ “તે 





કે 


(9 


જેમ યગ્તથી એદહિક તેમજ સ્વર્ગીય સિષ્િગ પ્રાણ થવાની 
માન્યતા એના પ્રસારમા ડામ ડરતી તેમ તપના ત્રમારમાં પણુ 
એવી માન્યતા પ્રથમથી જ દેખાય છે. વધારામાં તપ એ અ'તિમ 
પુરુષાર્થ" મોક્ષનું પણુ સાક્ષાત કે પર'પરાથી અ'ગ મનાયુ. તેને 
ઘીધ્ે તપ મરત્યેની શ્રદ્ધામાં એર વધારે થયે 


્યાગ' શબ્દનો પ્રયોગ તે ત્છગ્કેદના મ'ત્રોમાં પણુ થયેલો છે. પ 
પરતુ ત્યા એનો સમાધિ કૅ આધ્યાત્મિક ભાવ વિવક્ષિત નથી. 
ઉપનિષદો મા, ખાસ ફરી અતિપ્રાચીન ગણાતા એના ભાગોમાંય, 
આધ્યાત્મિક અથમા “યોગ' પદ વપરાયેલુ મળતું નથી. ડડ અને 
શ્વેતાશ્રતર જેવાં કાંઈક ઉત્તરકાલીન ઉપનિષદોમાં આધ્યાત્મિક 
અરથ માં “યોગ' પદ વપરાયેછુ છે.૨ એફ"દર ત્છગ્વેદથી ઉપનિષદ- 
સુધાના સાહિત્યમાં “તપસ' પદનો આધ્યાત્મિક અથમાં જેટલો 
છૂટથી અને જેટલો 1વવિધ ભાવોમાં પ્રયોગ થયેલો દેખાચ છે તેટલો 
“યોગઃ પદને! પ્રયોગ થયેલો તથી વળી જ્યારે પણુ આધ્યાત્મક 
અથમા પ્રયુક્ત “યોગ પદ ઉપનિષદોમાં દેખાય છે ત્યારેય તેનો 
શિવરા-7 તાપસતુ વર્ણન છે ત્યાં અનેક પ્રડારના તાપસો!ની સૂચના છે; 
જે ઔપપાતિકસુત્રમાં વિસ્તારથી છે 

૧, ત્રકગ્વેદ ૬, ૩૪, ૯, 2 ૮, 1; ટ, ૫૮, ૩2; ૨૧૦, ૧૬૬ પ, 
૧, ૧૮, ૭, ૬, પ, ૭૩. 


૨ ચોળ આસ્તા]-તત્તિરીય ઉહપ 2, ૪. 
તા ચોમસિતિ મત્યન્તે સ્થિરાસિસ્ત્રિકઘારળામ્‌ 1 
અષતત્તદ્તટા સવિ ચોનો હિ વ્રસવાવ્સયો || 
--ક્કોપનિપટ્ટ ૨, ૧૬, ૧૧.. 
*૦ તલ્કા(ળ લાહ્યયોચાધિયન્યં જ્ઞાત્વા રેવ સુરતે સર્વવાશે | 
-શ્વેતાશ્વતર હષ ૬, ૧૭ 
---અઘ્યાત્તયોચાધિમમેન જેલ સત્યા વીરે રર્વસ્ોજી અરાસિ । 


--કઠોપનિષટ્ટ 1, ૨, ૧૨. 


રખ 


સબધ મુખ્યપણું સાખ્ય તત્ત્વજ્ઞાન અને તેને અવલખતી કોઈ 
થોગપર પરા સાથે આવેલો છે મહાભાગ્તમાં “યોગ' શખ્દ આધ્યા- 
ત્મિક્‌ અથમા ખહું જ છૂટથી ઠકડકાણુ જેવા મળે છે ત્યા પણુ 
એના સખધ મુખ્યપણું સાખ્ય ૫૦ પરા સાથે જ આવેલો છે ગીતા 
એ મહાભારતનો એક ભાગ જ ગણાય છે અને તે સાખ્ય તત્ત્વ 
જ્ઞાનની ભૂમિકા ઉપર પ્રતિષ્ડિત છે ગીતાને યોગશાસ્ર ઢરેનામા 
આવેલ છે ગીતામા સ્થળે સ્થળે આધ્યાત્મિક અથમા અનેક રીતે 
થમેલ “યાગ પદને ગ્રયોગ* જેતા તે્તું 'યોગશાસ્‌? નામ સાર્થક 
શ્ણુ છે પ્રાચીન કહી શકાય એવા જૈન આગમોમા “યોગ પદતો 
આધ્યાત્મિક અથ*મા પ્રયોગ તે! મળે છે,? પણુ તે 'તપ' પદ જેટલો 
વ્યાપક નથી ખૌદ્ધ પિટફામાય 'યોગ' પદ “સમાધિ પદ જેટલુ 
વ્યાપક નથી આ ખધું જેતા એમ લાગે છે કે સાખ્ય તત્તસો 
અમને સાધકોએ યોગ પદનો આ“યાત્મિક અનેક ભાવોમાં છૂટથી 
ત્રયોગ કર્યોયે અને ગીતામા જ્ઞાનયોગ, ભક્તિયોગ એમ જુદ્દા જુદા 
ચાગર્પે યોગનો જે મહિમા અસરકારક રીતે કાવ્યમય ભાષામા 
સ્થપાયા ત્યાગ્થી આધ્યાત્મિક સાધનાની ખધી પર પરાએમાં 
સોગ શમ્દત્તુ માહાત્મ્ય બહુવધી ગયુ આથી પૂવકાળમા યોગ કૅ 
સમાધિ જે તપતું એક અગ હતુ તે તપે સાખ્ય યોગ પર પરામાં 
ચાગના અગનુ સ્થાન લીવુ 

આધ્યાત્મિક સાધના માથે જેમ “તપ' અને “યોગ! પદ 


૧ મહામારતમા નેો!ાધાડેન ૨૪ રપ અને ૨૬ તર્વ માનનાર 
સાખ્ય પર પરાઓ એ તતો! પૂવ માળી પ્રચલિત અને જુદે ૪ર રને ધડાતી 
કે વિશ્સતી સાખ્યવિચારસરણીનેો પરિપામ્માત્ર છે 

૨૬ જ ૨૮ 3 ૩-૪ પ 4-૭ ૧ ૧૭ અતેર૩, ૦૬ ૧, ૪-૧; 
« ૧૦-૬૨ ખધા $ફ#તેખે! માટે જએ! [તાર્‌ન્ગ્ય, ભાગ ૨ ની 
શખ્ટસૂનિ 


૩ સૂત્રફૃતાગ ૬ 1૬ ૩ ફત્તરાધ્યયન ૮ ૧૪, ૧૬ ૨૪ 


રૂ૮ 


સફળાયેલ છે તેમ્‌ સ'વર, ધ્યાન અને સમાધિ એ શખ્દેા પણુ' 
વિશેષ સ'બ'ધ ધરાવે છે. ધ્યાન અતે સમાધિ શબ્દ તે। બધી જ 
આધ્યાત્મિક પર"પરાએ। માટે સાધારણુ જેવા છે, જ્યારે સ'વર 
શખ્દ વિશે એમ નથી. એ શબ્દનો! આધ્યાત્મિક સાધનામા 
છૂટથી અને વ્યાપક રીતે મષ્ોગ મુખ્યપણું જૈન ગથામાં થયેલો! છે. 
અને તે મહાવીરના પૂર્વફાળથી,૧ સાંખ્યસાધકેૅએ કે સાખ્ય 
તત્ત્વાવલ'બી ભાગવત જેવી પરપરાએ ગીતાના મહિમા સાથે 
યાગનો મહિમા વ્યાપક ફર્યો, એટલે ત્યારબાદ જે જે સખ્ય 
પર'પરાને અવલ'બી આધ્યાત્મિક સાધનાનાં નિદર્શ ક શારુ) રચાયાં 
તે યોગશાસ્ર નામથી જ પ્રસિદ્ધિમાં આવ્યા. પાત'જલ યોગશાસ્ત્ર 
પહેલા પણુ જે એવા શાસ્રો હોવાની ધારણા છે તે પણુ યોગશાસ્રના 
નામથી જ જાણીતા હત્તાં 7” જૈન પર"પરામા અતિ જાણીતે! સ'વર 

૧. મહાવીરે જે તત્વજ્ઞાન અને આચાર સ્વીકાર્યા” તે પાશ્ષ'તાથથી 
ચાચા આવતા અને પારશ્ચનાથતુ જ શ્રુત મહાવીરતે પ્રાસ થયેલ (જુઓ 
પ* સુખલાલજછ:રૃત “ચાર તીર્વકર' પા. ૧૩૬9 

૨ શ્રી શ'ડરાચાર્ચ બ્રહ્મસૂત્ર-સાષ્યમાં ચોગદરનતા ખ'ડન પ્રસ'ગે' 
આ પ્રમાણે લખે છે . ચોનશાજ્રડવિ ' અથ તત્વરરસામ્યુવાયો યોમ ' 
દૂતિ સહ્યરવમનામ્ગુપાયત્લેન ચોમોડસીસ્તિયિતે 1 ' અઘ સલ્વટ્રીસામ્યુ- 
ઘાચો ચોથ -એ સૂત્ર ઉપલખ્ધ ચોગસૂત્રમા તથી. પત જલિરૃત થાગશાસ્ 
કથ ચોનાનુનાતતપ્‌ ' એ રીતે શર ચાય છે એટલે શ્રી રા ડરાચાચે 
*્્દિરશોલ ચોગશાસ્ર ખીજ કોઈ હોચ વાચસ્પતિમિશ્ર બ્રહમસૂત્રના €પરના 
અવતરણુ પ૨ સીધે પ્રડારા પાડતા નથી, પરતુ સમાન વિચાર દર્સાવવા- 
કહે છે કે ' અત ણવ ચોચજ્ઞાલ્ વ્યુહ્યાટાચતાઇ સત્ર સમવાન્વાપમમ્ય ...”' 
આમ ચોગરસ્રતા વ્યુત્પાદડ તરીકે ત્તેએ વાર્ષગણ્યનુ નામ આપે છે. 
એ જ રીતે પત જલિના ચોગાતુશાસન પૂવે'તુ હિરણ્યગર્શતું ચોાગ- 
શાસન “ અરિકુધ્ન્યશટ્તિા 'તા ખારસા અધ્યાય પ્રમાણે બે વિસ્ઞાગ અથવા 


સ હિતામાં વહે ચાયેુ હઇ. ।વસ્તાર માટે જુએ “ હિ'દ તત્ત્વજ્ઞાનને। ઇતિહાસ 7 
પૂર્વાધા, પા ૧૬૧૨-1૪ 


રૂ5 


શખ્દ અને યૉગશાસ્રોમા વ્યાપક થયેલો યોગ શખ્ઠ એ ખન્નેતે 
અથ* અને ભાવ એક હોવા છતા૧ યોગ અને યોગશાગ્ર એ 
જેટલા સવષ્પર પરાએને જણીતા છે તેટલો અવર શખ્ટ વૈદિક 
પર પરાએમ્‌ા જણીત્તે નથી 

*યાન અને સમાધિ એ તપની પ્રધાનતા વખત્તે તપના અગ 
ઘેખાતા પછી યોગને મહિમા વ્યાપક થતા તે યોગના અગ 
ખન્યા આમ આધ્યાત્મિક સાધનાની ૫૦ પરાએ।ને લગતા સાહિત્ય 
ઉપગ નજર કરતા એમ લાગે છેકે એ માધનાના અનેક અગ 
સૈકી કયારેક કોઈએ એક અ ગ ઉપર વધારે ભાર આપી અને તેને 
મુખ્ય અગી લેખી ખીજા બધાને તેના અગો તરીકે ગોડવ્યા, તે! 
ખીજ કોઈએ અન્ય અગને મુખ્ય અગી ગણી ખબાકીનાને અગ 
તરીકે ગો2તયા દા તત જેમણું તપને મુખ્ય અગી માન્યુ હતુ 


૧ જૈન પરપરા આસતોાના નિરોધતે સવર ઠહે છે બાલવતિરોષ 
શવ? (તત્ત્તાથ ૯ 1 ) ષાગશાસ્ર (1, ર) ચિત્તવૃત્તિઓઆના નિરાધને યાગ કહે છે 
ચોમથિત્તમૃત્તિનિરોઘ 1 આ રીતે સવર અને ધોગ ખંતે પદોનો 
મુખ્ય અષ નિરોધ છે પણુ એકથ્મા નિરોધના વિરોષણુ તરીકે આસવ 
આવે છે ન્ત્યારે ખીન્તમા ચિત્તવૃત્તિ 

જૈનપર પરા આસવ તરીકે શિથ્યાદરાન અવિરૃતિ પ્રમાદ વધાય 
અને ધાગને ગણાવે છે, જેમા ખરી રીતે શિથ્યાદરાન, કષાય અતે પાગ 
એ ત્રણુ જ વસ્તુઓ મુખ્ય છે અવિરતિ અને ઝેમાદ એ ઠધાયને। જ વિસ્તાર 
માત્ર છે અહીં એ પણુ નતી લેલુ નેઈએ કે જૈનતસ મત આસ્વામા જે યાગ 
આવે છે તે યોગપર પરાસ મત ચિત્તવત્તિઓઆના સ્થાનમાં છે ન્ટેત પર પરામાં 
માનસિવ વાચિક કાયિક ત્રિવિધ પ્રવત્તિને ધાગ ઠહેવામાં આવે છે 
તેમાં પણ કેન્દ્રસ્થાને માનસિક પ્રશૃત્તિ છે એટને ચોાગસૂત્રમાં જે 
ચિત્તવૃત્તિ પદથી સૂચવાય છે તે જૈન પર પરામાં આસવરૂપ થાગ છે 

તત પ્ર પરા આસ્રવરૂપ યોગના બે પ્રહાર દર્શાવે છે સકષાય યોગ 
અને અકધાય થાગ ન્યારે ધાગશાસ્ર ચિત્તવૃત્તિના લટ અને અડિલટ 
એવા બે પ્રકાર દર્સાવે છે પડડેવામાં ઠધાય પદથી ?ે અને જેટલે! અથ 





જ૦ 


તેમણે સ્વાધ્યાય, ધ્યાન, સમાધિ આદિને તપનાં અગ ગણ્યાં પ 
અને જેમાગું યોગને મુખ્ય અ'ગી ગણ્યો તેમણું તપ; ધ્યાન, સમાધિ 
આદિને તેનાં અગા ગણ્યાં.૨ આ ગતે ફેર હાય તે! માત્ર ગૌણું- 
મુખ્ય ભાવનો અથવા અ'ગાગીભાવની ગોઠવણીનો, એટલી વાત 
ખરી કૅ જેમ જેમ આધ્યાત્મિક સાધનાની પર"પરાએ ચોમેર 
વિસ્તરતી ગઈ તેમ તેમ તેમા કૅટલાક અ'ગોા કાળસમે કે અતુ- 
ભવખળેૅ ઉમેરાતાં પણુ ગયાં, જેમકૅ મત્રાયણિ ઉપનિષદમા યોગનાં 
છ અ'ગાનેો નિદેેશ છે જયારે યોગશાસ્રમાં આડ અગે છે.* 
ઉપર આપુ «કમાં એ જેયું કે આધ્યાત્મિક સાધનાના 
જુદા જુદા માર્ગો તપ, યોગ, સ'વર-સ'યમ કૅ ધ્યાન-સમાધિ 


વિવક્ષિત છે તે અને તેટલો! અય બીન્નમા કક્ષેશ પદથી લેવાય કે. પરિ- 
ભાધાભેદની તુલના આ પ્રમાણે છે.-- 


ચેપ્ગશપ્સ્ર જૈતદર્શન 
અવિદ્યા સિથ્યાદર્સાન 


અસ્મિતા, રાગ, દ્રેપ, અભિતિવેરા કોધ, માત, માચા, લોભ 

જૈન પરપરા પ્રથમ સડધાચય ચોગનેોા નિરોધ અને પછી અ તે અકપાચ 
ચ્રાગનો નિરોધ અર્થાત્‌ અયોગ અવસ્યા માને છે એ જ રીતે યોગપર પરા પણુ 
પથમ ડ્િલિણ ચિત્તરૃત્તિઓનો અને પછી કમે અ તે અડિલણ ચિત્તરત્તિઆને 
નિરોધ સાને છે આ રીતે બન્ને પર'પરાઓમાં પરિસાપા અને વગીર'કરણુ 
ભિત્ત છે, પણ અર્થ ને શાવ એડ: જે. 

ઉપરનું સાચ્ચ માત્ર એ બે પરપરા પૃરતુ જ નથી, પણુ ભારતીય 
અધી જ આધ્યાત્મિક પર પરાઓતે એક ચા ખીજી રીત્તે તે લાગુ પડે છે. 

૬ જિન પર પરામાં સ્વાધ્યાચ, ધ્યાન આદિ આભ્ય તર તપના અ“ગોા છે. 

૨. તવ લ્વાય્યાવેશ્રસત્રનિધાતાતિ કિયો | 

૩. પ્રાળાયાત. ત્રત્યાદારો ઘારળા તષ 
ચોન. 1 શૈત્રા. ૬, ૧૮* 


ચમતિયમાસનત્રાળાયામપ્રત્યાટાતથારનાષ્યાતયતાઘયોડછાવજ્ઞાસિ 1 
ચાગસચૂત્ર ૨, ૨૯. 


ચાગસૂત્ર ૨, ૧ 
સતાસિ વય ફ્ત્યુરયતે 


૪૧ 


એવા નામોથી ઓળખાતા અને વ્યવહાગતા તેમજ એકખીનની 
અસર પામતા પરતુ આ બધાયના મૂળમા નીચેના તાત્વિક 
સિદ્ધાતો પૂરતી કેવી સમાનતા રહેલી છે તે હવે નેઈએ 


૧ જીવ, આત્મા કૅ ચેતન તત્ત્વનુ સ્વત ત અસ્તિત્વ, ૨ ચેતન 
તત્ત્વની સહજ શુદ્ધિ અને તેમ છતા એ શષદ્ધિને આવસ્તે। અજ્ઞાન 
“અને કલેશને। પડદો, ૨ અજ્ઞાન અને કદ્લેશના આવરણુની આદિ 
સર્વથા અજ્ઞાત છતા પ્રયત્નથી તેન્1 નિવારણુની ગકયતા તેમજ 
એવા પ્રયત્નોની માનવીય પુગ્ષાથ દ્વારા સાષ્યતા, ૪ અજ્ઞાન 
અને ફક્ષેશની નિવૃત્તિ તેમજ સહભ્ૂ શુદ્િના પ્રાકટયને પરિણામે 
ચતન તત્ત્વની સ્વરૂપસ્થિતિ આ ચાર મિદ્ધાતે। પૈકી કોડ પણુ એક 
સિદ્ધાત વિશે સાધકની ગ્રતીતિ ન હેય કૅ મદ યા શિથિલ હોય 
તો! એની સાધના ન ચાલી શકૅ, ન ટકી શકે અને ન પગ્ણિમ 
નિપજાવી શકૅ કોઈ પણુ ખરો સાધક ઉક્ત સિદ્ધાતોની ખાખતમા 

' મકમ, દઢ થદ્ધાળુ હોવાના જ અને પોતાની સાધનાથી એ 
શ્રદ્ધાને અનુભવસિદ્ધ કરવાનો જ આધ્યાત્મિક સાધનાની દરેક 
પર પરાના સાહિત્યમાં પાયાના આ ચાગ સિદ્ધાત્તે હજારો વર્ષ 
થયા નોધાયેલા અને નિર્વિવાદ માન્ય થવેવા મળે છે એમ તો 
નાની મોટી સાધનાની ઘણી શાખાઓ છે, પણુ સાખ્ય-માગ, 
ન્યાય વૈશેષિક, ખૌદ્ધ અને જૈન એ ચા? પર“પગઓમાં એ ખધી 
જ માખાએના સમાસ થડ «ય છે તેવી આપણે એ ચાર 
પરપરાના ત્રાચીન અને સવષમાન્ય ગ્ર થાને આધારે એ જેર 
3 તેમાં ઉક્ત ચા? પાયાના ગિદ્ધાતો! કેવી રીતે ગજૂ થયેલા છે -- 


ક%2 


સિઃ્ધાંતાતુ' નામવાર કેક 


- તકાજા: લતા લાનતળાતતાુતતામાન્સસનામસતનકતસાતારશગા નાવા રતજવલતભાતનસાતાગરમકલાગયતાઇસભાણઇસઇનાતાતસાયર્ળાકતતદતણકરહાતલાજાળમનાણસવલલાભુલાજાઇમડનામસકાસલ#રમાતસમકસ#સાતણતતાઇતલાાાસામાાા,તાતકતળરાવતડ માઉ, 


ડુ 
ર 
$ 
1 


માંખ્ય-યોગ 





૨. | ક. 
ડડ ખૌદટ્ધ જેન 


શુદ્ધ સડ સ્વત'ત્ર ઝેતન' નામથી રવત” ત્ર નામથી સ્વત“ત્ર 
સ્વત'ત્ર | થા જીવતત્ત્વનુ। ચતન તત્ત્વ! ચૅતનનુ 
અસ્તિત્વ અસ્તિત્ત અસ્તિત્વ ' અસ્તિત્વ 
ર ! 
અવિકા અને મિથ્યાન્ઞાન યા સમુદય નામથી' મિધ્યાદર્શન 
તન્મૂલક અ- મોહ તથારાગ-અશ્વ્ા ને તૃષ્ણા, અને રાગ-ટેષ 
વા રાગ, ક્રષરૂેપે આ: રપે આવરણુનુ કષાય અ દશ 


ન્ 


રષ ને અભિ- વરણુ રિત નમાહું અને 
! નિવેશ એ પચ- # | ચારિત્રમો&૩ય 
। યર્ધ વિપર્યયર્‌પ ' આસ્રવ યા 
| આવર્ણુ | ઃ , આવરણુ 


1 


ફી. 


મ્યગ્સાન યા ઞમ્યગ્તાન અને સમ્યગ્ટક્રિઆદિ સમ્યગ્ટશન,. 
વિવેડખ્યાતિ યોગમાઝ* 'આક અ“ગવાળોા મ્યગ્તસાન અને 


દય્‌ 
સ્વરૂપસ્થિતિ નિ*શ્રેયસ 1 
ી 

મારચીન અને મહત્ત્વનાં કડી શકાય એવા ઉપનિષદોમાં ખાદ્ય, 
આત્મા. અવ્યક્ત અને સત્‌ જેવા શખ્દ્દોથી શર થતી ચર્ચાઓમાં. 
જુદી જુદી રીતે ઉક્ત ચાર સિષ્ધાતોતુ જ વિવરણુ છે. ઉપર 
વર્ણુવેલ ચાર સિદ્ધાંતોને અનુસરી સાધના ડરનાર સાધકોના 
વતુળામાં તેમજ તે સિષ્ધાતો વિશે દાશ નિક દષ્ટિએ મીમાંસા 


| તેમજ તેના [અદ્યોગિકમાર્ગ 'સમ્યફચારિત્રરૂપ 
ઉપયોગી આડ (સંવર 
' થૉગાગા ; ર 
ર આં 
રી ઢી 1 
જ ડૈવહ્ય અને મુક્તિ અનેં ।નર્વાભુ | મોક્ષ 


જર 


કગ્નાર વિદ્વાનોના વર્તુલામાં એ સિદ્ધાતાની આસપામ ખીજા 
અનેક ઉપસિદ્ધાતો તેમજ દદ્મિદો અસ્તિત્વમાં આવેલા છે, 
જેમકે, ડોડ ચેતન તત્ત્ત એક જ માને તે કોઈ અનેક, કોડ એને 


, અર્પારેણામાં ફૂટસ્થનિત્ય માને તો કોઈ પગ્લામિનિત્ય તો કોડ 


1 


“ 


માત્ર મતતિરૂપ એવી જ રીતે સાધનામા કે।5 આત્મજ્ઞાનને મોક્ષનુ 
સાક્ષાત્‌ અગ માની યમ, નિયમ આદિ યોગાગોને યા ચર્યામાર્ગને 
સમ્યગ્સાનમ્‌ા ઉપકારફ લેખેપ તે! કેઈ ચર્યા યા ચારિગને મોક્ષનુ 
સાક્ષાત્‌ અગ માની સમ્યગ્સાનને તેના સહાયક તરીકે ગણાવે ૨ આવા 
દદિમેદદે જે કે સ ખ્યાખ ધ છે,પણુ તેમનુ સ્થાન આધ્યાત્મિક સાધનામાં 
ગૌલુ યા નહિવત્‌ છે, કેમકે તેવા ઉપસિદ્ધાતો કૅ દદિતેદોને સીધે સાચી 
સાધનામા કજ્ઞુ અતર નથી પડતુ, જયારે ઉપર વણુંવેલ ચાર 
મ્રુપ્ય સિદ્ધાતોમાથી એક વિશે પણુ શ્રદ્ધા ન હોય તે! સાધના 
આસ્તત્વમા જ નથી આવતી અને મૂઢભાત્રે અસ્તિત્વમાં આવી 
હોય તોય તે ફૂલાવહ નથી ખનતી તેથી જ ૬૨ક આધ્યાત્મિક 
સાધનાની પ-પરામાં એ મૂળ સિદ્ધાતોની ચર્ચા ઉપર જ 
શાર અપાય છે 

અક્તપ-ઃ પરાના સાધકૅ ડાય કે દ્રતવાદી સાખ્ય તેમજ 
ન્યાય-ૈશેવિક પર પરાના સાધકૅ। હોય, તે ખધાને એકસરખી 
રીતે માન્ય એવી સાધના પાત જલ યોગશાગ્નમાં સપટ અને પરિ- 
પૂણું સંગૃહીત છે પાત જલ યોગશાસ્નની :ચનાનેો સમય શલે 
ઉત્ત વર્તી હોય, પરતુ તે પૂર્વવત યોગસાધનાના સાહિત્યનો 
૧૨પાઢ હોડ સવમાં ય થયેવ છે તેથી તેમાં વ્ુવેલ યોગસાધ 
॥ની પ્રક્રિયા અને તેના અગોને। નિદેષ્શ અતે પૂરતો! છે તથાગત 
બુદ્ધે પોત્તે જ પૂવ" યોગીપર પરાથી જુદા પડી રવાનુભવે સાધ ॥ 
માગ વિઠમા યો છે તેમની એ સાધના પાલ પિટડોમાં અને 

મૃ યિવશણ્શહિતિવ્ઝા રાનોવાવ ] ધો સૂ ૨ રક 


2 જદ્્મટ્કેરૂ-સારિજ્ાજ કોડ શ 1 ત્સ્વાધ સૂત્ર 1, ૧ 


૪૪ 


તેમના જવનવૃત્તમાં વણાયેલી છે, પર'તુ એ ખધાના સારર્પે 
ખુદ્ધોષે “વિશુદ્ધિમાં” ગ્ર'થ રચી તેમાં એ સાધના વર્ણુંવી છે. 
તેથી તેને અનુસરી ખૌદ્ધસાધનાની પ્રક્રિયા અને ત્તેનાં અગોનો 
નિદેશ અહી પર્યાત્ત થશે. મહાવીરે કરેલી સાધના પૂવવર્તી, 
પાર્!શષનાથની સાધનાને અનુસરતી હોવા છતાં તેમાં દીઘ'તપસ્વી મહ।ા- 
વીરે કાઈક સ્વાનુભવથી સુધારે-વધારો કર્યો છે. ભગવાન મહા- 
વીરની એ સાધના આચારાગ અને સૃત્રકૃતાંગ જેવા આગમોામાં છૂટી 
છવાઈ સ“ગૃહીત છે. એ ખધાના સારરૂપે વાચક ઉમાસ્વાતિએ 
તત્વા્થ સૂત્રમાં સ'વર અને તેના અગગર્પે એ સાધનાતું વર્ણુન 
કંકુ છે, તેથી તેને આધારે એનો નિદેષ્શ અત્રે કરીશુ. 

પાત'જલ યેોગસૂત્રમાં વણુવેલા આક અ'ગા આ છે * યમ, 
નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ; પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન અને 
સમાધિ. આમાંથી પાંચ યમો કે મહાત્રતે! એ સાધનાને મળ - 
પાયા છે. શૌચ, સ'તોષ, તપ, સ્વાધ્યાય અને ઈશ્વરગ્રણિધાન - 
એ પાચ નિયમા યમની પુષ્દિમાં ઉપકારક છે. આ ખે અ'ગ 
ક્રારા સાધકંતુ જીવન મૈત્રી અને કરુણાથી સમૃદ્ધ ખને છે 
તેમજ તેના વ્ચત્તગત કલ્ષેશો મદ થાય છે. આસન અને પ્રાણુ[- 
યામ (થો સ. ૨, ૪૮) એ બે અ'ગાથી શરીર શીત, ઉષ્ણુ આદિ 
ટન્ટસાહિષણુ ખને છે, જ્યારે પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન અને 
સમાધિ એ ચાર અ'ગા દ્રારા ઈન્દ્રિયજય (૨ર, ૫૫) અને મનની 
સક્ષમ વિચારશફિત ચા સત્યસ્પર્શી ગ્હત'ભરા પ્રજ્ઞા (૨. ૫. અને 
૧, ૪૮) ગ્રગટે છે. આ અ'ગાને યથાશક્તિ સિદ્ધ કરવા સાધક 
માગીએ કેમ વતષ્વુ અને થં કરવુ એ ગ્રડડિયા વર્ણવતા પત'જલિએ 
પ્રથમ અભ્યાસ અને વૈરાગ્ય કેળવવા (૧. ૧૨) સૂચગ-યુ છે 
અને ત્યારખાદ જપ, ભાવના તેમજ ધ્યાન કરવાની સૃચના 
(૧. ૨૮; ૨૨; ૩૩, ૩૯) કરી છે 


વિશુદ્ધિમાર્ગ માં શીલ, સમાધ્રિ અને પ્રસારૂપે ખૌદ્ધસ'મત 


૪પ 


સમ્યગ્ટટિ આદિ આય અદાગિકપ માગતું જે વિશદ્ટ અને 
વિસ્તૃત નિરૃપણુ કર્કુ છે તેમા શીલરૂપે પાત જલસ મત યમ ડયમ 
આવી જાય છે, મમાધિરૂપે પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધાગ્ણા, ધ્યાન 
અને સમાધિ આવી જાય છે, જ્યારે ગ્રસ્ઞારૂપે વિવેકખ્યાતિ 
આવી ન્ય છે 


વાચક ઉમાસ્વાતિએ સવરના અગ લેખે ગપ્તિ, મમિતિ 
ધમ, અપુપ્રેક્ષા, પરીષડુજય, ચારિન અને તપ એવા માત અગોા 
(તત્ત્વાર્થ ૮, ૨) વણુવ્યા છે ચાગ્નિ એટલે યોગસ મત પાચ 
યમ-મહાત્રત અને બૌદ્ધસ મત શીલ છે ધ્યાન આદિ આભ્ય 
તર તપ એ યોગસ મત ત્રત્યાહાર આદિ ચાર અ ગો અને બૌદ્ધ 
સ*મત સમાધિ છે અનગન આદિ ખાછ તપ એ યાગસ મત 
તપ પ ઞીને નિયમ છે, અને સ્વાધ્યાયરૂપ આભ્ય ત2 તપ એ 
યોગભ મત સ્વાધ્યાયરૂપ ચોથો નિયમ છે 


ઉપર જે થોડી ચૂકે તુલના કરી છે તેનો હેતુ એ છે કૅ 
જુદી જુદી પર પગમા ચાલતી આધ્યાત્મિક ઞાવનામા ગગ્દભેદ 


1 સમ્માદિડ્રિ--સમ્ય૨ છિ સમ્માસ કપ્પે--મસમ્યકૂસ ૯૫ સસ્મા 
વાચા-સમ્યમ્વા!। સ્ામ્માકમ્મ તે!--સમ્યકૂક્મ સમ્માઆજવા--સમ્યક્‌ 
આછવિ। સમ્માવાયામે।-સમ્યગ્ય્યાય મ સમ્માસતિ--સમ્યક્સ્મૃતિ 
કર્માસમાધિ--સમ્યકૂસમાધિ (સયુત્તનિધય પ 1૦ અતે વિસ ! 
3૩૧૫-૨૮) 

શીલ--કુસલધમ ધારણ કરવા તે શીલ ઠતવ્યમાં પ્રવત્તિ અને 
અધ્તવ્યધી વિશ્તિ એમ બ તે પ્ર રે શૌલ વખુવાયુ છે (વિશુદ્દિમાક 
૧/ ૬૯ ષી ર3૫ પા પ-૭' 

સસમપ્ધિ-ડુ? લચિત્તની એદાગ્રતા તે સમાધિ અર્ધાત્‌ એશ આલ- 
બનમા ચિત્ત અને વતસિક પોતું સમ્યફસ્પાપન (વિરુષ્દ્માગ 
૩, ૨-૩ પા ૫૭) 

શ્રજદ--ફર લચિત્તયુક્ત વિપરયના જ્ઞાન અર્ષાત્‌ વિવેશ્જ્ઞાન તે પ્રજ્ઞા 
(ઉદૃષ્ધિમાગ 1૧૪ ૨-૩ પા ૩૦૪) 


“૪૬ 


તેમજ વર્ગ[કરણુનો ફાંઈક ભેદ હળ છતાં પાયાની એકતા કેવી 
રહેલી છે તે સમનય ગમે તે પર“'પરાને અવલ'ખી સાધક સાધના 
કરતે! હોય, પણુ જે તેની દટ્ટિ ખરી આધ્યાત્મિક હોય તે 
તેને સાધનાકાળમા થતી ચિત્તની કૅ આત્માની ઉત્ટાતિનો 
અનુભવ એકસરખા જ થવાનો અને ધ્યાનની જુદી જુદી 
અવસ્થાએ પણુ એકસરખી ગીતે જ અનુભવમાં આવવાની. 
આ વસ્તૃતો પુરાવા ઉપર સૃંચવેલ ત્રણું પરપરાએના ઝાચીન 
ગ્ર'થામાંથી મળી રહૈ છે. દા. ત. સાખ્ય-યોગ પર"પરામાં ચાર 
સ'પમસ્તાત અને પાંચમી અમ'ત્રજ્ઞાત એવી ઉદ્ક્ાન્તિગામી મૃમિ- 
કાએ તેમજ સવિત, સવિચાર, નિવિંતક અને નિર્વિચાર 
એવી ચાર સમાપત્તિએ વર્ણ વાયેસી છે. તો ખૌદ્ધ ગ્ર“થામાં સે!તા- 
"પત્તિ, સકદાગામી. અનણામી, અહત્‌ એ નામે ચાર ઉદ્ડાન્તિ- 
ગામી શૃમિકાએ! અને સવિતટવિચારપ્રીતિસુખએકાગ્રતા આદિ 
ચાર ધ્યાનો આવે છે.૫ જન પર"“પરામાં મિથ્યાદક્ટિ આદિ ગુણુ- 
સ્થાનને નામે ચૌદ ઉત્ક્રાન્તિગામી ભૃમિકાઓતું૨ તેમજ પૃથક્ત્વ- 
વિતકસવિચાર, એકત્વવિતફનિર્વિચાર આદિ ચાર થ્યાનાત? વર્ણુન 
છે. વળી યોગવાસિછમાં અનાનની સાત અને જ્ઞાનની સાત એમ 
ચૌદ ઉત્કાન્તિગામી સૂમિકાએનુ વર્ણન છે. આ ખધુ વણન 
તત્ત્તત* સમાન અનુભવમાંથી જ આવેલું અને વિડસેછુ છે. નવા 
નવા સાધકો અને વ્યાખ્યાકારોએ એને પોતપોતાની રુચિ અને 
શક્તિ તેમજ શ્રોતાએનો અધિકાર જેઈ એક જ અતુસવને 
કયારેક સ'ક્ષેપથી તો કયારેક વિસ્તારથી, કયારેક માચીન ભાષામાં 
તો! કચારેક નવીન ભાષામાં વર્ણવ્યો છે. તેથી જ આપણું જેડએ 


ક 


- જુઓ “સૂમિશા અને વ્યાન”તું પરિરિટ પ 
એજન 


ન્ય 


" જુઓ તત્ત્વા્થ ૯, ૪૬ ચો આગળ. ગુ“રાતી વિવેચન પા. ૩૮૦. 
જુએ! પરિરિઇ પ 


ટ ૬૦ 


૪૭ 


છીએ કૅ પાલિ પિટકોમાં ચાર ધ્યાનનું પ્રાચીન વર્ણન હતુ તો 
પાછળથી બેના સ્થાને પાચ ધ્યાનનું નિરૃૂપણુ થયુ પ એ જ રીતે 
પહેલા સાતાપત્તિ આદિ ચાર માગ" અને એના ચાર ફળ એમ 
આઠ ભૃતિકાએ હતી તે પાછળથી ત્રમુદિતા આદિ દશ ભૃમિ 
ડાઓ આવી? એ જ રને જન ૫૦ પરામાં ચૌદ ગણુસ્થાનનો 
ખહિગત્મા, અતરાત્મા અને પગ્માત્મા એમ ત્રણુ ભૃમિકામા 
અમાસ ઠરવામાં આવ્યા * 


આ મતે હજારો વર્ષની ઞાધનાને પરિણામે સાધકૉમા જે 
અતુભવ ચાલ્યો આવતે! અને જે પ્રાચીન સાહિત્ય નાદ્યું આવતુ 
તેમજ નગુ રચાતુ, એ બધાને! યથાશકિત ઉપયોગ કરી આ હરિ 
ભદ્રે યોગવિષયક સર્યાહિત્ય ગચ્યુ છે 


આ છુઃ્ભિકના ચેપગશ થે. 


જૈન શાસ્રોમા આ હરિભદ્ર પહેલા આધ્યાત્મિક વિકાસ 
મમનું વણુ 1 ચોદ ગુલુસ્થાનરૂપે, ચાગ ધ્યાનરૂપે તેમજ ખહિરાત્મ 
-માદિ ગળુ અવસ્થારૂપે મળે છે મા હરિભદ્ર જ જૈ 1૫૨ પરામાં 
સર્વત્રથમ એનું યોગરૂપે વર્ણુન કરે છે એટલુ જ ।ણિ; પણુ 
પૃન્ભાષા તેમજ વણુંનનૈલી સુધ્ધા નવી જ યોજે છે અને પાત જલ, 
ખૌદ્ધ આદિ ઈતર દર્શનોમાં વર્ણિત યોગપ્રકિયા અને એની ખાસ 
પરિભ્ાયા સાથે જૈન સ'ેતોાની સગખામણી કરી બિત્ત ભિન્ન 
મોગપર"“પરાએ। પાછળ ?હેસી વોગવસ્તુની એકતા ખડ સમથ ને 
સ્પટ રીતે ખતાવેછે આમ તેએ! માત જૈ ૬ પર પરાના સાહિ યમા 
૫ વિયષ્રિમામ પા 332 

ર (એ પશિરિષ્ પ 

૩ એજન તેમ” પૂત્પપાદતું સમાધિસ્તક શરફ ૪ પૌ “ઝત 


નને સમાપિરતક (ગુજરાતી? 1:૪૨ સાહિત્ય સમદ લાગનર પા 
૪૬૯ હપી ક્ડીષો 


૪૮ 


જ નહિ. પર"તુ સમગ્ર આધ્યાત્મિક પર'પરાના સાહિત્યમાં 
એક નવી જ કેડી પાંડે છે. આ ખથ્ન તેએ કઈ રીતે ડરે છે તેના 
ખ્યાલ તેમના સુખ્ય યોગગ્રથોના નીચે આપેલ પરિચય પરથી 
સહેજે આવી શકક્ષે. 

આ હરિભદ્રના યોગવિષયક મુખ્ય ગ્ર“થા અર છે: ૧. 


માગબિ'દૂ, ૨. ગોગદક્િસમુચ્ચય, 2. યોગશતક, ૪. ષોગતરિ'શતિ. 
એમના “ષોડશક' ગ્ર“થમાં અમુક પ્રકરણ! યોગને લગતાં છે, જેમાં 
મળતી વિગતે। એક યા ખીજી રીતે એમના ચાર યેગગ્ર'થોમાં 
આવી નાય છે. એટલે એનેો જુદે પરિચય આપવામાં આવ્યો 
નથી, છતા એમાંની વિગતે।ાનો ઉચિત સ્થળે ટિપ્પણુમાં નિદેનશ 
કર્ય જ છે. પહેલા બે ગ્રથથા સ'સ્કૃતમાં ને છેલ્લા ખે માકૃતમાં 
લખાયેલા છે, યોગખિ'દુ પરષ #લોકપ્રમાણુ. યોગદછિસમુચ્ચય ર૨૭ 
શક્લોક્રમાણુ અને ખએગશતક તેમજ યોગવિ'શતિ એમનાં નામ 
પમાણે ૧૦૦ અને ૨૦ ગાથાપ્રમ્‌ાણુ છે. 


ચેપ્ગખિદુ 


અનાટિકાળથી જીવો વાસનારપી સ'સારમાં અટવાયા ડરે 
છે એ એડ અતુભવસિદ્ધ ખાખત છે; તો! એમાંથી કોઈક કાળૅ 
પણુ તેઓને! છુટકારો શકય છે કે કેમ અને એ શક્યતા હોય 
તતો તે ડયા ઉપાયથી સિષ્ધ થઈ શકે 2 આનો ઉત્તર આપતાં 
ગ્ર'થ્કાર કહે છે કે સ'સારપ્રવાહની આદિ જ્ઞાત ન હૈવા છતાં 
તેનો અ'ત તો! પુરુષાર્થથી આણી જ શકાય છે; પર*તુ આ સાધ્યની 
સસિષ્ધિ વિકટ છે, કેમકે તેના અધ્યાત્મ આદિ ઉપાયો દુષ્કર હોઈ 
સમત્યેક જવને સુલભ નથી, જે જીવા ચરમાવર્તમાંજ વત્તા હોય 
અર્થાત જેઓના સ'સારમ્રવાહુની અમુક મર્યાદા નડઝ્કી થઈ ગધ 

૧. જએ ખરિરિઇ ૧ 





ગજ 


હોય એવા જ શુકનપાક્ષિકેજ, લિન્તત્ર થિ, ચારિની વગેરે ઉક્ત 
અધ્યાત્મ આદિ ઉપાયના અધિઠારી છે; કારણ કે તેએ પરથી 
મોહનું તીવ્ર દખાલુ ઘટી ગયુ હોય છે (લો ૭ર, ૬૯) આથી ઊલટ્ટ, 
; અચચ્માવતવર્તી જીવા પ૨ મોહતું દખાણુ તીત્રપણું હવાથી 
તેએ ભવ--સસારના ભેગોમાં રચ્યાપચ્યા રહે છે યોગના 
'મનૃધિકારી આવા જીવ્વરોને આ હરિભદ્ર ભવાભિનન્ટી જેવી 
સાથક સગાની એળખાવે છે (લો ૭૩, ૮૫, ૮૬, ૮૭) 


ત્યારખાદ તેએ ઉપર જણાવેવ યોગાધિકાઃ પ્રાત કરવા 
માટેની પૃવ તેયારીનુ નિરૂપણુ કરે છે આ પૂન* તૈયારીને પૂ્વ્‌ગેના 
ટહેલ છે, જેમા મુખ્યપણું ચાર ખાબતે।ને સમાવેશ કયે છે 
૧ જુ-, દેવ આદિનું પૂજન, ૦ સદાચાર, ૩ તપ, ૪ મુક્તિ 
ત્રત્યે અટ્રન આ ચારે ખાખતેનો વિસ્તૃત ખ્યાવ લગભગ ૪૧ 
શ્લોકોમાં (૧૦૬ વી ૧૪૯) આપનામાં આવ્યો છે આટલી ખબામતો 
જ્ઞાનપૂન 8 “માચારમાં ઊતરે તે। જ યોગમાગ"મા અધિકાર ગ્રાપ્ત થાય 

ઉમ્ત યોગાધિકારને પામેલા ચ?માવર્ત'વર્તી જવાને આચાય” 
પહ્ર્ભિદ્ર પ્રસ્તૃત ગ્રયમાં કર્મંમળના તારતમ્ય અનુસા? ચાર 
ભાગમાવહેચેછે ૧ અપુનબૅધક,૨ 2 સમ્યગ્ટટિ યા ભિનગ્ર ધિ, 
૩ રેશનિગ્તિ, ૪ સવવિગ્તિની તે પૃણુતા સુધી આ 
ચારેયના સ્વરૂપ તેમજ અનુષ્ગાનની વિગતે ચર્ચા આખા ત્રથમા 
ફચ્વાપ આવી છે 
ક. ૧ « પથ્મા ચશ્નની ળતા વધવી જવાથી પ્રકાશને! ઠાન લ બાય 
તે શુશ્ણશપ1 અતે દળા પટવાથી અધદારતે! દાત લબાય તે કૃપ્સુપથ છે 
ભા ઉપમા ચપ્યાત્મિક દૃછિએ એ રીતે પટાવવામાં આવે છે 9 જે છવતે 
સસારકાળ અપર પુદ્નદ્ષપરાગત જેટફે જ છાળ રટે તે ઇકન્પાતિદ અને 
તપી ૧૫૬૪ પરે સે પૂપ્સ્પ (૬ 

પારક પલે ૨ પધી૪ઝ્૩ત 
3 #ઝા 1૧રિસિપ્ઝ ર 


૫૬૦ 


અપુનળધક એ ભવાભિનન્દીથી વિરોધી લક્ષણુવાળી છે. તેનામા 
હજી અજ્ઞાન -દ્શનમાહનો અમૃક અ'શ હોવા છતા તે અંદેન્ય, 
દાક્ષિણ્ય, ભવમૈરાગ્ય જેવા સદ્‌ગૃણાનો વિકાસ સાધવામાં સદા 
તત્યર હવાથી ક્રમશ? વોગવૃષ્્રિ સાધીને ગ્ર“થિભેદ ઠરે છે 
( #ક્ો, ૧૭૭, ૧૭૮, ૨૦૨). 

ખીન્ત આધડાગ સમ્યગ્દષ્ટિ ચા ભિન્નગ્રથિને ધર્મશાસ્ત્ર શ્રવણુ 
કરવાની ઉત્કટ ઈચ્છા અને આરિત્રધર્મ મત્યૅ અનુરાગ હૈય છે (*લે।. 
ર૫૩). અનેક સાંસારિક ખાખતે।થી આકુળ હોવા છતાં સમ્યગ્દષ્ટિનું 
ચિત્ત દર્શનમાહના ઉપશમ કૅ ક્ષયને લીધે સુખ્યપણે મોાક્ષાભિમુખ જ 
હોય છે, કેવળ તેતુ શરીર જ સ'સારમા હેય છે. આથી જ તેના 
યોગને ભાવયોગ કલ્લો છે (શલ્લો. ૨૦૩, ૨૦૫) અને તેના અનૃષ્ડાનને 
અન્તવિવેકથી ઉત્પન્ન થયેલુ ટહ્યુ છે (ભલો. ૨૪૮-૪૯). આવા ભાવ- 
વિગેષને લીધે એની પૂર્વસેવા સહજ રીતે જ ગ્રકૃષ્ટ ખની રહૈ છે (ર૦૯). 

સમ્યગ્દષ્ટિ જીવ સ'કક્ષેશનો હાસ કરતે। કરતે। ૪્મથી ચારિત્રી 
અવસ્થાને પ્રાસ કરે છે લો. 2૩૫૧-૫૨). આ ચારિત્રી માર્ગાતુસારી 
અર્થાત્‌ ન્યાયમાગ'તુ અતિક્મણુ નહિં કરનારો, શ્રદ્ધાછી, પુરુષાર્થી પણુ 
શુભ પરિણામ વડે શકય એટલા જ પ્રયત્ન કરનાર હોય છે (૩૫૩). 

ચારિત્રીના વર્ણનમાં આ. હરિભ%્ટ અધ્યાત્મ. ભાવના, 
ધ્યાન, સમતા અને વૃત્તિસ'ક્ષય એ પાંચ યોગસૂમિકાઓતુ નિરપણુ 
કરે છે, કૅમકે આ અધ્યાત્મ આદિ યોગ પરમાથ'દષ્ટિએ રેશ- 
વિરતિથી શરૃ થતો મનાય છે. અપુનળૈધક ને સમ્યગ્દષ્ટિમાં 
ચારિત્રમાહના ત્રાખહ્યને કારણું તે યોગ ખીજરૃપે હેય છે. હુવે 
પાંચ યોગભેદોનુ સ્વરૂપ હકમાં જેઈ લઈએ : ૧. ઊચત ગ્રવૃત્તિકૃપ 
અણુત્રત-મહાત્રતથી કુડ્ત થઈ મૈત્રી આદિ ભાવનાપૂવક શાસ્તરાનુ- 
સાર તત્ત્વચિ'તન કરવુ એ અધ્યાત્મ. એનાથી પાપક્ષય, વીયેત્ડુષ 
અને ચિત્તસમાધિ આદિ માસ કરી શકાય છે. ૨. આ અધ્યાત્મનો 
પુનઃપુનઃ અભ્યાસ કરવો એ ભાવના. એનાથી કામ, ઢોધ આદિ 


કેય 


અશભ ભાવોની નિવૃત્તિ અને ત્તન આદિ જેવા શુભ ભાવોની 
પુષ્ટિ થાય છે ૩ ભાવના કરતા કરતા ચિત્તતે ગરમ ઉપયોગ 
પૂવ કોઈ એક ત્રશસ્ત વિષય પર એકાગ્ર કચ્વામા આવે એ 
ધ્યાનયોગ એનાથી ચિત્તસ્સૈય” તથા ભવકારણેતો વિચ્છેદ 
સધાય છે ૪ અવિદ્યાકલ્પિત એવી ઇષ્ટ અને અનિષ્ટ વસ્તુઓ 
ગ્રત્યે વિવેકપૂવ'ક તટસ્થતા કેળવવી એ મમતા એનાથી લખ્ધિઓ 
ત્રો થાય છે તેમજ ગૃક્ષમ કર્મનો ક્ષય થાય છે પ વિજાતીય 
દ્રવ્યથી ઉદ્દભવેલ ચિત્તની વૃત્તિઓઆતા જડમૂળથી નાશ કરવા એ 
વૃત્તિમ ક્ષય એ સધાતા તરત જ કેવળજ્ઞાન ને તત્પશ્ચાત્‌ મોક્ષ 
ત્રાસ થાય છે (*હેણ ૩૫૮-૬૩૭) 

ભાવશુદ્ધિનો વિકાસ માધતા સાધતા ચાઃ2ની પહેલી ગણુ 
ભૃમિકાઓને વટાની, ચોની સમતાને ત્રાસ કરી ક્ષપકશ્રણિ આરૂઢ 
અને છે ત્યાગ્બાદ તે અટપકાળમાં જ વૃત્તિમ ક્ષય સાધે છે આ 
પાચ યોગભૃમિઢાએ જેકી પડેલી ચારને આ હન્લિદ્ર પત જલિ 
સમત સગ્રસાતસમાધિ સાથે અને છેત્સીને અસમન્તાત સાથે 
સગખાવે છેપ (લો ૪૧૬૯-૨૧ » 

1 અહીં મેઠ બાખત તોધવી જરરી છે તે એ કે આ દરિશદ્રને 
અનુસરી $ યક્ોાવિજ્યજછ પોતાની યા ॥વતારબત્રીશી (શ*ડ ૨૦મા 
અવાત્મ નમાદિ પાચ થો ભેદો પૈકી પ્રેથમતા ચારમાં સપ્રજ્ઞ તને અને 
જુદા વૃત્તિસક્ષયમાં અસપ્રત્ઞાતતે ધટાવે રે, દ તા તેએ 7 યારે પાત- 
જલ મોગશાસ (3 ૬૮) પર વત્તિ લમે છે ત્યા” અસપ્રજ્ઞાતની પેઠે 
સપ્રતાતને પણ વૃત્તિસક્ષય નામન! પાથમા બેમાં ધટાતે છે આમા 
તેઓ જૃત્તિસક્ષયતા અથ યોગબિરુમાં કરાયેલ અથ કરતા વધારૅ 
વિરતારી જત્તિસત્તયનુ કણ પથા સુણસ્યાન્થી ચૌદમા સુષી વિરતારે છે 
સાધે જ તેઓ બારમા ઝુખ્મ્થાત સુધી પ્રાપ્ત થતા પૃથમ્ત્વવિતક સવિચાર 
અને ગએકત્વવિતક અવિનાર નામના બે શુ*્દ્પ્યાનોમાં સ પ્રજ્ઞાતધોતના 
અધ ઘટાતે છે ૪ પાતજ્લ પોગ? અમા આવતી ચાર સમાપત્તિએ સામે 
સર્ખાવતા બરાબર બધતેસે ₹ (જએ હિન વાથ હ્મમથની 


ડે 


કક 


જ. 


ગ્રત્યેક અધિકારીનું અતૃષ્ાન કઈ કો ટિનું છે તે દશાવવા 
માટે આ. હરિભ% અનૃકાનના પાંચ પ્રકાર નિરૂપે છે? ૧. વિષ, 
૨. ગર, ૩. અનનુદ્ટાન, ૪. તષ્ટેતુ; પ અમૃતાનુક્ઠાન. આમાથી 
પહેલા ત્રણુ અસદતુદ્ટાન છે, જયારે છેલ્લા ખે સદતુદાન છે. અપુન- 
ળખૈધક આદિ યોગાધિફારીએને સદતૃછઠાન જ હોય છે ( શકે. * 
૧૫૫-૧૬૧, ૧૬૩ ). 


ચોા1પગદદિસસ્5ુ*ચય 


યાગદષ્ટિસમુચ્ચયમાં આવતુ આધ્યાત્મિક વિકાસમ્રમનુ વર્ણું'ન 
યાગખિન્દુના વર્ણનથી પરિભાષા, વર્ગીડરણુ તેમજ શૈટ્ીમાં જુદુ” 
પડે છે. યૉર્ગાખન્દુની કૅટલીક વસ્તુ એમા શબ્દાન્તરથી સમાવેલી 
છે, જયારે ખીજી કૅટસીક નવી ઉમેરવામાં આવેસી છે. 

અહી જીવની અચરમાવર્તકાલીન--અજ્ઞાનકાસીન અવસ્થાને 
એઘદષ્ટિ અને ચરમાવર્ત કાસીન--સ્તાનકાલીન અવસ્થાને યોગદદ્ટિ. 
કહી છે. એઘદદિમા પ્રવર્તતા ભવાભિતન્દીનુ વર્ણન યોગબિન્દુ 
(શક્તો ૧૨, ૧૩, ૧૪, ૧૫, ૫૭૬ )ને મળતું છે. 

યાગખિન્દુમાં વણિત પૂવ સેવાનુ પણુ અહીં યોગખીજર્પે 
કાઈક વિગતે નિરૃપણુ છે. જિન ભગવાન, ભાવયોગી, ભાવ- 
આજઆય, ભાવ-ઉપાથ્યાય પ્રત્યે કુશલ ચિત્ત રાખવું, સતશ્રુત- 
ત્રત્યે ભક્તિ અર્થાત્‌ સતશાસ્ત્રનાં લેખન; પૂજન, દાન, થ્રવણુ, 
પ્રકાશન; સ્વાધ્યાય આદિ તેમજ ગુરુ, દેવ, વિપ્ર, ચતિજનતુ 
પૂજન વગેરે ખાખતેને પ્રસ્તુતમા યોગખીજ તરીકૅ ગણાવી છે 
(ઉલ. ૨૨, ર૨2, ૨૭, ૨૮, ૧૫૧). 

આ ગ્ર“થમાં યોગભૂમિકાનાં યા યોગાધિકારીઆનાં ત્રણુ વર્ગી- 
કરણુ મળે છે : એકમાં યોગની ગ્રાર'ભિક યોગ્યતાથી માંડી તેના 


પ્રસ્‍તાવના, પા પ૩ અને ૫. સુખલાલજી સપાદિત હિ'ટી “ ચાગદરન- 
તથા ચોગવિ રિકા” પા. ૬ ) 


ખ્રૂ 


અત સુધીની ભૃમિકામોને કર્મમળના તારતમ્ય અનુમાર “ક 
ભાગમા વહેંચી તેને આઠ યોગદદિએ। કહેવામાં આવી છે તેના 
નામ આ છે ૧ મિતા;, ર તારા, ૪ ખલા,; ૪ દીપ્રા, પ 
શ્થિરા, ૬ કાતા, ૭ પ્રભા, ૮ પરા (શ્લો ૧૩) આ વિભાગ 
અવુષ્મે પાતજલરશનપ્રસિદ્ધ યમ, નિયમ, આદિ આઠ 
યાગાગાતેપ આધારે તેમજ ખેદ, ઉદ્રેગ આદિ ખૌદ્ધપર પરા 
ગ્રસિદ્ધ આઠ પૃથફૂજનચિત્તોના અર્થાત્‌ દોધાના૨ પરિહારને 
આધાર્‌ અને અટ્ટેષ, જિત્ઞાસા આદિ આક યોગગુણુના૨ પ્રાકટ'યને 
આધારે કરવામાં આવ્યો છે (થ્લો ૧૬) આ આ: ભૃમિફામાં વર્તતા 
સાધકના સ્વરૃપતું ત્યા:ખાદ વિગતે વર્ણુન ફરવામાં આવ્યું છે. 
યાગનો ફ્રામિક વિઠાસ દશાવતી અ આ: દદિએ જેકી પહેયી ચાર 
પોાગની પ્રાગ ભિક અવસ્થામા રાય છે એમા મિથ્યાત્વતો અલપ 
અશ હોઈ તે ગ્રતિપાતી--અસ્થિગ્, સાપાય--સદોષ ને અવૈધ 
સવેધપદવાળી* છે, જયારે છેલ્લી ચારમાં મિધ્યાત્વના અભાવ 
રાઈ તે સ્થિર, નિરપાય છે અને વેધસ'વેધપદ ડમે એળખાય 
જીપ (સ્લો ૧૯, ૬૭, ૭૨-૭૫) 





૧ થમ નિયમ આસન પ્રાખાયામ પ્રત્યાહાર પારણા પ્યાન 
અતે સમાધિ (યો! સૂ 2 ૨૯) 

૨ ખેદ કદ્દેગ કેપ ત્ધાન બ્રાતિ અ તમુદૂ્‌ રમ (ર12 ) અને 
અઆસગ વિસ્તાર માટે જુનો પોડરાથ ૧૪ તાશ ર ધી ૬૧ 

3૩ અન્રષ ન્તજ્ઞાસા શુગર થવ બોધ બીમાસા પ્રતિપત્તિ જને 
પ્રવૃત્તિ ઓ પોડરાક ૧૬ 1૬૪ 

જ મા બાલ વેધ વિડતેોને યઘાર્ષમ્વપે સ વેન 9 «ળી ઝકાય 
નહિ ત્તે અવેઘઝનેદ ૬ 

પ જેમા વેઘે વિષવાનું થથાષ રષ૩ૂપ નની સ્‍કાય અને તેમી 
ત્માં અષ્ાજત્તિખુષ્દ્િ લ 1 ત્તે વેદ્વસ તેઘ્પદ 

પૃટેવી નારમ્રા શલ ખ્રધાન પાચમી ને છડ્ડીમાં ૪-૫-5૬ ત્રુખ્‌ 
સ્થાન સાતમીમા ૭-૮ સુઝ્મ્ઘાન અતે સેલ્લીમા ૮ ધી ૧૪ ઝુખરપયાન 


જ્જ 


ખીજુ” વર્ગીકરણુ ઇચ્છાયોગ, શાસ્યોગ, ને સામર્થ્યયોાગ 
એમ ત્રણુ ભાગમાં છે. યોગની આ ત્રણુ ભૃમિકાએ રિથિરા આદિ 
પાછલી ચાર દકટ્ટિઓમાં જ મામ થાય છે. ધમ કરવાને ઇચ્છતા 
સ્તાનીનો પ્રમાદને સીધે જે વિકલવમંયોગ તે ઇચ્છાયાોગ. જે ધર્મ- 
યાગ શાસ્ત્રના તીત્ર ખાધવાળા અને શાગ્રને જ અતુસરતે। હેય તે : 
શાસ્રયોગ. જે યોગ આત્મશક્તિના ઉદ્ઠઠને લીઘે શાસ્મર્યાદાથી 
પણુ પર હોય તે સામથ્યયાગ (લ્લા. 2-૫). 


ત્રીજા વર્ગીકરણુમાં યોગીએને ચાર ભાગમા વહેચવામાં 
આવ્યા છે. ૧. ગોત્રયોગી, ૨. કુલયોાગી, ૨. મવૃત્તચટયોગી, ૪. સિદ્ધ 
શાગી*. આ ચાર બૈકી વચલા ખેને યોગના અધિકારી લેખ્યા છે. 
ગ્રથમમાં યોગ્યતાના અભાવ હોઈ તે અનધ્વિકારી છે અને સિદ્ધ- 
યાગીને તે યોગની જરૃર જ ન હોઈ તે અનધિકારી છે 
ઇલ્લો. ૨૦૮-૧૨). 


ચાગશતક 


યોગશતક વિષયની દક્રિએ યોગખિદુ સાથે સૌથી વધારે 





ગપ્રવતે છે. આ પરથી ન્નેઈ રાકારો કે ચોગનિ દુગત અપુનરબંધકની જરી 
જુદી અવમ્થઃએઓ પહેલી ચારમાં, સસ્યગ્દષ્ટિની પાંચમી ટષ્ટિમાં અને દેરા 
તેમજ સવવિરતિની છડ્ડીમસા સમાવેરા પાસે છે સાતમી દૃષ્ટિ સર્વ- 
વિરતિની ન સણૅજ વિડસિત પણ ક્ષષડશ્રેણી પહેલાની દશાને ચૂચવે છે 
ક્યારે છેલ્લી પરાટષ્ટિ ક્ષપકશ્રેણી-અઃરઢ ચારિત્રીની પૂર્ણતા સુધીની 
ખધી અવસ્થાઓને સમાવે છે. 

૧ (1) જૂમિભવ્ય ચા નામધારી ષોગીતે ગોત્રયોગી. (૨) થોગીના 
કુળમાં જન્મેલા અથવા ચોગીધમ'ને અતુસરનારા તે કુલયોગી (3) જેનુ 
અહિસા આદિ યથોગચઠ પ્રવૃત્ત થચું હોય તે પ્રલત્તચક્રયોગી (૪) જેને 


ચાગ નિષ્પલ ચા સિદ્ધ છે તે સિદ્ધયોાગી વિસ્તાર મા જએ ડો શગવાન- 
દાસરૃત ગુજરાતી વિવેચન, પા ૬૮૬-૯૦૭૯. 


ષ્્ષ્‌ 


સામ્ય ધરાવે છે યોગખિન્દુની ઘણીખરી યોગવસ્તુ યોગશતકમા 
સક્ષેપપા આવી ન્તય છે 

ગ્રારભમા નિશ્રય અને વ્યવહા: યોગર્નું સ્વરૂપ ૬્ગૌવ્યુ છે 
સમ્યગ્સાન, સમ્યગ્દર્શન ને સમ્યક્ચારિસ એ તલુનો આત્મા 
સાથેનો સબધ એ નિશ્રયયોગ છે (ગાથા 2» ), જયારે એ 
ત્રણુના કારણ! એ વ્યવહાગ્યોગ છે ( ગાથા ૪) 


યોગના અધિકારી તેમજ અનધિફારીનો પ્રશ્ન પણુ યોગ 
ખિ દુની પેઠે સાખ્ય ને જેન પૃડિભાષાના શ્હેષ દ્રારા ગાથા 
૯-૧૦ મા નિરૂપાયે છે 

યોગાધિફાઃ પ્રાસ કરવા માટે સાધકે કરવાની પૂવ* તેયારીું 
અહા પૂર્નસેવા કૅ યોગખીજ નામથી વર્ણન નથી, પર તુ પ્રથમા 
ધિકાશ અપુનળૈધકને માટે પગ્પીડાપરિહા૨, દીનદાન, ગરજેવના 
પૂજાચત્કાર ઈત્યાદિ લૌકિક ધમ'ના પાલનની જે વાત ગાથા રપ-ગ૬ 
મા કહી છે તેમા પૂવ સેવા યા યોગબીજ જ સૂચવાય છે 


ચરમાવર્ત'મા વત'તા યોગાપિકારીઓનુ અપુનળષક, સમ્ય 
ગ્ટટ્ટિ આદિમાં વર્ગીકરણુ તેમજ પ્રત્યેકના લક્ષણા યોગખિન્દુ 
(સ્તો ૧૭૭, ૧૭૮, ૨૫૩, 2૫૩)ની પેઠ જ ગાથા ૯ અને 
૧૩-૧૬ મા નિરૂપવામાં આવ્યા છે, અને તે તે અધિકારીને 
ઊપદદેશવાના વિષયોની ગાથા ૩૦ થી ૩૫ મા આપેલી યાદીમાં 
તેઓના અનુષ્ઠાનનું સામાન્ય કથન આવી ન્ય છે યોગખિન્દુની 
પેઠ અતુથાનના વિષ, ગર આદિ પ્રકારોની તેમજ પ્રત્યેક અધિકા 
રીના અનુછાનની વિગ્તે ચર્ચા કરવામા આવી નથી, પણુ સામાન્ય 
પગે એ#લુ જણાવવામાં આવ્યુ છે કૅ ગ્રત્યેકતુ પોતપોતાની 
ભૂમિકાને અનુરૂપ અનુષ્દાન યોગ જ છે, કેમકે એમા અપ*'યાન 
અર્થાત્‌ ફૂર્ધ્યાનતો તરાય અભાવ હોય છે તેમજ અજશતસ મત 
યોગના લક્ષણા એમા ઘટે છે (ગા ૨૧-૨૩) 


શરડ 
મક્"ઃ 


ત્રાસ ભૂમિકાથી ઉપલી ભૂમિકાએ ચડવું હોય તે! સાધકે શું 
કરવુ એ દર્શાવતા આ. હરિભ%્ટ કેટલાક સવસાધારણુ નિયમો 
તેમજ અમુક ખાણ અને આતર ઉપાયો ગાથા 2૮ થી ૫૦ સુધીમાં 
વણુંવે છે; જેમ કે, પાતાના સ્વભાવના આલ્લોચનથી. લેોકવાયફાના 
સ્ાનથી અને શુદ્ધ યોગના વ્યાપારથી પ્રરૃત્તિના ણચ્રત અનતૃચિત- 
પણાને વિવેક કરવો; પોતાનાથી ચડિયાતા ગુણ્વાળા સાથે સહ- 
વાસ કરવા તેમજ ઉત્તરગૃણાતુ ખહુમાન, સ'સારસ્વરપ તથા 
રાગદ્રષાદિ દેષાતુ ચિંતન જેવા આતર ઉપાયોનો અને ભયાદિરૂપ 
અકુશલકર્માદિના નિવારણુ અથે* ગુરુશરણુ, તપ આદિ જેવા 
ખાદ્ય ઉપાયોનો આશ્રય દેવો. આમાંના સિજસ્વભાવાલોચન, 
જનવાદ આદિ જેવા કૅટલાક ઉપાયોનો યોગખિન્દુગત અક્યાત્મ- 
નિરૃપણુમાં નિદેઃશ છે. માગસાધનાના આ ઉપાયોનો આશ્રય 
વિકસિત ભૃમિકામા પ્રવતતા સાધકોએ લેવાને! છે. નવશિખાઉતે 
તે ક્રુતપાક, તીર્થીસેવન જેવા સ્થૂળ ઉપાયોનો મથમ આશ્રય લેવા 
કહ્યુ છે (1. ૫૧-૫૨) શાસ્રના અર્થનું જ્ઞાન થયા ખાદ તેણે 
રાગ, ટ્ષ, માહ જેવા અ'તગ*'ત દેષેને લક્ષમાં રાખી આત્મનિરી- 
ક્ષણુ ડરવું એમ સુચવ્યું છે, વળી ચિત્તસ્ચૂય" સાધવા રાગાટિ 
દોષાના વિષય અને પરિણામોને એકાંતમાં કેમ ચિંતવવા એતુ 
વિસ્તૃત વણન ગાથા ૫૯ થી ૮૦ મા આપવામાં આવ્યુ છે. 
આટલી ચિંતનની ખાખતે। નિરૃપ્યા ખાદ ગ્ર“થકાર તે સટ્વિચારને 
અનુરૂપ સાધકની આહારાદિ ચર્યા કૅવી હોવી જેઈએ તેતુ «ક 
નિરૃપણુ કરે છે; જેમાં મુખ્યપણે સવ*સ*પડકરી ભિક્ષાનું સ્વરૂપ 
૬ર્શાવ્યું છે (1. ૮૧-૮૨). 

આ રીતે ચિતન ને આચરણુ કરતાં સાધક અશુભ ક્મ્ષનો 
ક્ષય કરે છે અને સાનુખ'ધ અર્થાત્‌ ઉત્તરોત્તર ફલદાયી એવા શુભ 
કમને ખાંધી મ્રમે સુડ્તિ પામે છે (શા. ૮૩-૮૫). 


૧ જઓ ચોાગનબેદુ શકો: ર૮૯૬ થી 


ધ્ષ્ 
ચૃપ્ગવિગિકા 


મસ્તુત ગ્રથમા યોગવસ્તુ ખહુ હકમાં નિરૂપાઈ છે એમા 
આધ્યાત્મિક વિકાસની ત્રાર ભિક અવસ્થાનુ વણું'ન નથી, પરતુ 
તે પછીની વિકસિત અવસ્થાએતુ જ નિરૃપણુ છે યોગના મુખ્ય 
અધિકારી તરીકે ચારિત્રીને લેખી એના આવશ્યક ધમવ્યાપાગને 
યોગ કદ્યો છે અને યોગથી પણુ ત્રસ્તુતમા સ્થાન, ઊણુ , અથ, 
આતબન અને અનાલબન એમ પાચ યોગભેદે--મૃમિકાએ 
અભિપ્રેત છે (1 ર) આમાથી આલબન ને અનાલ બન એ ખેનોા 
જ અથ મૂળમા છે (ગા ૧૮), પરતુ ઉ યશેોવિજયજએ ટીકામાં 
પાચેનો અથ કર્યો છે પ આ પાચ ભેદે! પૈકી પહેલા બેને કમ'યાગરૂપે 
“અને પાછલા ગણુને જ્ઞાનયોગરૃપે નિદેન્યા છે ૨ આ ઉપરાંત સ્થાન 


૧ (1) કાયોત્સગ પર્યેદાસત પદ્માસત આદર આસ્તે! મ્યાન *હેવાય 
જ (૨) પ્રતતોઠ કિયા આદિના સમચે જે ચૂત્ર બાતવામાં આવ્રે છે તેને તેણુ' 
અર્થાત્‌ વણ કે રખ્દ્ર હે છે (3) સૂત્રાયનું જ્ઞાન એ અથ (૪) ખાલ 
પ્રતિમા આદિ વિષષોનુ “ચાન એ આલ બનયોાગ (૫3 રૂપી દ#ૃવ્યના આલ બન 
વિનાની શષ્ઠ વૈતન્યમાત્રની સમાલિ એ અતાલ બનનતોગ ધાોડશક (૧૩ ૪)મા 
પણુ આ વયાચે ભેદોનો નિદેરા છે અને ૬૮ 1 મા આલ બન નિરાતબન 
સમન્નવ્યા છે 

૨ ઉ ચરશેોાવિજયછ ઠમથોગ અને જ્ઞાનયોગ આ રીતે સમન્વે 
૩ ગ્થાન તે! સ્વય ક્િયારૂપ ન છે તતેપ્રન લેણ પણ એક ફમ્ચારણુરૂપ 
ડ્રિયા જ ૪ અથ આદિ છેલ્લા તણ તે! સાક્ષાત્‌ નાતરૂપ જ છે જે 
ઉપર ડરેલી વ્યાખ્યા પરથી ત્પષ્ટ છે આ ડકપરાત 3 યશ્ચોવિજયજ 
(ગા ૩) ટીકામાં ધાગબિ દુગત અધ્યાત્મ આદિ પાચ ધોગભેદોને પ્રસ્તુત 
રમાન આદિમાં ઘટઢાવે છે રેવમેવા પ અ યાત્મને! સુમાવેરા *થાનયે। ।મા, 
૬પરૂપ અધ્યાત્મનો સમાવેગ ણ મા તથા તત્ત્તચિતતરૂપ અધ્યાત્મનો 
સમાવેગ અધથોામમાં થાય છે સાવનાનેો પણ સમાતેરા સ્થાન લેણ 
ને અથમા સમળવેા ધ્યાનનો! સમાવેરા આલ બનયાગમાં “તે સમતા 
તેમજ જત્તિસક્ષવનો સમાવેર્‌ અનાલ બનધોાગમાં થાય જે 


છ્તઢ્ 


આદિ પાચેના ઇચ્છા, ત્રવૃત્તિ, સ્થ અને સિદ્ધિ એમ ચાર 
ચાર વિભાગ પાડી ગ્રત્યેકનાં સ્વરૂપ તથા કાર્યો દર્શાવવામાં આવ્યાં 
છેપ (ગા. ૪-૮). 

સ્થાન આદિ ઉક્ત પાચ ભેંદોને જેનપર'પરાત્રસિદ્ધ ચૈત્ય- 
વ'દનક્િયામાં ઘટાવતા ગ્ર“થકાર કહે છે કે જે સાધક અર્થ 
તેમજ આલ'બનયોગયુક્ત છે તેની ચૈત્યવ'દનક્િયા સાક્ષાત્‌ મોક્ષ- 
ફળ આપનારી છે, જયારે સ્થાન તથા ઊણુયોગવાળાને તે ક્રિયા 
પર"પરાથી મોક્ષ પ્રાસ કેરાવનારી છે, અને ખધાય યોગથી ચૂત્ય 
એવી વ્યક્તિની તે ડ્રિયા તે! કેવળ કાયિક ચૅટ્દા જ ખની રહે છે. 
તેથી તે ચૅત્યવ'દનને। અનધિફારી છે. ત્યારખાદ સદતુદાનના ગ્રોતિ; 
ભક્તિ, વચન અને અસગ૨ એમ ચાર ભેદો ફરી ગ્ર'થકાર 
અ'તમા આલ'બન અને અનાલ'ખન યોગતુ સ્વરૂપ હકમાં સમજાવે છે. 

ઉપર આપેલા આ. હરિભદ્રના યોગગ્ર“થોના «ક પરિચય 
પરથી ખ્યાલ આવશે કે તેમણું ખધાયમાં મુખ્યપણું ચાર મૃદાએને 
સમાત્રેશ કયો છે : ૧. યોગનો અધિકારી તેમજ અનધિકારી કોણું ? 
૨. યેા[ગાધિકાર મેળવવા માટેની પૂવ'તેૈયારીનુ સ્વરૂપ. 2. યોગ્યતા- 
નુસાર અધ્રિકારીઓતુ લિન્ન ભિન્ન રીતે વર્ગીકરણુ અને તેઓનાં 
સ્વરૂપ ને અનૃષ્ઠાનનુ નિરૂપણુ. ૪. યોગસાધનાના ઉપાયો યા યોગભેદેા- 

પહેલો સુદ્દો યોગખિ'દુ, યોગદટિસમુચ્ચચ ને યોગશતકમાં. 
સમાન રીતે આવે છે, ફેર એટલે જ કે યોગદદિસસુચ્ચયમાં અચર- 
માવતગકાલ્સીન અવસ્થાને ઓઘદષિ ને ચરમાવ્ત્કાસ્ીન અવસ્થાને 
યાગદષ્ટિ કહેલ છે. યોગવિ'શિકાનું નિરૂપણુ તે। દેશવિરતિથી 
જ શરૃ થાય છે. 

ખીજે મુદ્દા યોર્ગાખ'દુમાં પૂર્વ્સેવારૂપે, યોગદષ્ટિસમુચ્ચચમા 


1 ઇચ્છા આદિની વ્યાખ્યા માટે ત્તુએ ચોગદછિસમુચ્ચય સફે 
૨૧૫4 થી ૨૬૮અને ડો. ભ્રગવાન્દાસડૃત ગુજરાતી વિવેચન પ. ૭૬૬-૭૩1 
૨. જુએ ચારેની વ્યાખ્યા માટે ષોડરશક, 1૦. ૨ થી ૮. 


ષ્્ડ્‌ 


યાગખીજ રૂપે અને યોગશતકમાં લૌફિકૂધર્મ”રપે ચર્ચાયેલ છે વોગ 
વિશિકામા વિકસિત દશાનુ જ વણુન હેઈ પૂવસેવાને અવકાશ 
નથી પૂર્વસેવા શખ્દને। ગ્રયોગ અને તેમા કરાયેલ ગુરષ દેવ આદિતું 
પૂજન વગેરે વિષયોને સમાવેશ-આ ખ ને બાખતેો! જૈન પ૦ પરામાં 
આ હરિભદ્રની જ આગવી છે 

ત્રીજ મુદ્દામાં યોગાધિકારીઓના જુદા જુદા વર્ગીકરણેાનેા 
સમાવેશ થાય છે યોગર્ખિદુ, યોગશતક અને યોગવિ રિકામાં આવતુ 
અપુનબૈધક આદિનું વર્ગ(કગ્ણુ એક જ પ્રકાગ્તુ છે, જે પૂત'થી 
જૈન પર પગમા ચાલ્યુ આવે છે, પગ તુ યોગદશ્ટિસમુચ્ચયગત તણે 
વર્ગીકગ્ણા (૧ આક ૬કિઓતું,ર ઇચ્છા માસ્ર સામથ્યયોગ,૩ ગાત, 
કુળ આદિ યોગી) અને તેની પરિભાષા તે આ હરિભદ્રે જ સર્વ” 
મ્રથમ યોજ્યા છે એ જ #ત્તે વિષ, ગર આદિ અનુષ્ઠાનના ભેદો 
(ાગખિ દુ) તેમજ ત્રીતિ, ભક્તિ આદિ અદતુષ્ઝાનના ભેદો 
(યોગવિ શિકા ને પોડશક) પણુ આ હરિભદ્રના જ આગવા છે 

ચોથા મુદ્દા પરત્વે પણુ આપણુને નવા વર્ગીકરણુ। ને નવી 
પરિભાષા આ હરિભદ્રમાં મળે છે યોગખિદુગત અધ્યાત્મ, 
ભાવના આદિ યોગભેદેનું અને યોગવિ જ્િફાગત સ્થાન, ઊણું આદિ 
માગભેદોનુ વર્ગીકરણુ સૌથી પ્રથમ આ ડરિભદ્રે જ કર્યુ છે 

આ ઉપરથી જેઠ શકાશેકેઆ હરિભદ્રે ૫2 પગગત પરિ- 
ભાષાને ઉપયોગ બને એટલે! એછે! કરી વોગમાંગ'ે અતુરૂષ એવી 
સર્વાસાધારતુ નવી પરિભાષામાં જૈનપ2? પરાગસિદ્ધ આ*યાત્મિક 
વિકાસકમનુ યોગરૂપે નિર્પણુ કરવામાં પહેલ કરી છે એમની આ 
વિશેષતા તે! છે જ, પણુ એથી ય વધારે ધ્યાન ખે ચે એવી એમની 
વિશેષતા યા મૌલિકતા તે ૬દશષનાન્તરગત યોગવિષયક સિદ્ધાતા 
તેમજ પરિભાયાની જૈન સિદ્ધાત ને પરિભાષા સાથે તેઆએ 
કરેલ તુલના ને સમન્વયવૃત્તિમાં દેખાય છે આનો કઈક ખ્યાલ 
નીચેના ઉદાહરણઃ પગથી આવી શકશે 


દ્ૂ૦ 


અ 


યાગખિ'દૃમાં યોગના અધિકાર-અનધિકારની ચર્ચા ત્રસ'ગે 

સાંખ્યાચાર્ય ગાપેન્દ્રના વચન સાથે સ'વાદ 

€?”નાન્તર સાદે તુલના સાધતા આ. હરિશદ્ર કહે છે કે સાંખ્ય-યોગ 

પર“પરામાં નિદૃત્તાધિકારપ્રરૃતિથી જે વસ્તુ 

સચવાય છે તે જ વસ્તુ જન ૫૨“પરામાં ચરમપુદ્ગલપરાવત શખ્દથી _ 

સચવાય છે અને અનિદૃત્તાધ્રિકારપ્રકૃતિ શબ્દથી જે સૂચવાય છે 

તે જૈન પર'પરામાં અચરમપુદ્ગલપરાવત શબ્દથી (યોગખિદુઃ 
“ક્લોક ૧૦૧-). 


એ જ રીને જૈનસ'મત સમ્યગ્દષ્ટિની ભૂમિકાને બૌદ્ધસ'મત 
ખોાધિસત્ત્વની સૂમિકા સાથે સરખાવી ખતન્નેમાં કેવું સમાનપણુ છે 
તે દર્શાવતા આ. હરિભદ્ર કહે છે કે ગ્રૅથિભેદની ભૂમિકાએ પહોં 
ચેલ સાષ્તકનો પરિણામ એવી કક્ષાનો હોય છે કે કદાચિત્‌ જે તે 
પોતાની સ્થિતિથી ચ્યુત થાય તોય તે અલપકાળ પૂરતે! જ. તેવું 

અનૃષ્ડાન ખહારથી ગિથ્યાદષ્ટિના જેવુ જ ભાસવા છતા તેના 
પરિણામભેદને લીધે તે કટી મહાખન્ધ કરતે! નથી (યોગખિ'દુ ૨૬૭ થી 
૨૬૯). બૌદ્ધસ'મત ખોધિસત્ત્ત પણુ ડુરાચિત્‌ ફાયપાતી- 
શારીરિક દાષયુક્ત ખને. પણુ ચિત્તપાતી તે નહિં જ (૨૨૧). 
વળી ખન્તે પરોપકારી, ઉચિતમાર્ગગામી ને ગુણુરાગી હૈય છે 
(ર૭ર). વધારામાં ખન્નેના વ્યુત્પત્તિઅથમાં પણુ સમાનપણુ છે 
ડેમકે સમ્યગ્ટશન એ જ ખબોાધિ છે અને એ ખે1પિ જે સત્ત્વ અર્થાત્‌ 
જીવમાં મધાનપણું છે તે ખોધિસત્ત્વ (ર૭૩). ખન્નેનો ઊહ- 

સ'કહ્પ પણુ સમાન પ્રકારને હોય છે, જેમકે, “હું ઉત્તમ ખો!ધિથી 
યુક્ત થઈ મોહાન્ધકારમાં ડૂએલા દુઃખી જીવોને સકત કરવા 
યથાશક્તિ મયત્ન કરીશ' (યાગખિ"દુ ૨૮૫-૮૬). 


ઈશ્વરવાદ અને ભવકારણુની ચર્ચાપ્રસ'ગે આ. હરિભદ્ર પાતાના 
ફથનનુ સમર્થન યમોગાચાર્ચ ડાલાતીતનેો મત ટાંકીને ડરે છે. 


/ 


દય 


કાલાતીતે જે રીતે શ*દભેદને વટાવી વસ્તુતત્ત્વને એકરૂપે જેવાના 
ત્રયત્ન કયો ત્ેને તેમના જ શબ્દોમા આ હશ્ભિદ્ર આ ગીતે 
દર્શાવે છે “જે એશ્રયયુક્ત છે તે જ અમારે મન ઈશ્વ છે, પછી 
ભક્ષે તે મત્ત, છુદ્ધ કે અહંત્‌ નામથી એળખાય મ્રક્ત, ઈશ્વર 
આદિ તો કૅવળ ગળ્ના ભેદો છે એમા જે અનાદિ સાદિ જેવા 
ભેદો તે તે દર્શનમાં કલ્પનામાં આવ્રે છે તે ખધા તવન નિગ્થક 
છે ડગ્ણુ કે એક તે! સથળદર્જી તત્ત્ત નથી નરવર અને 
છખીજુ અતુમાનનો વિષય ગામા થ છે અર્થાત્‌ અનુમાન વસ્તુનું 
સામાન્ય રવરૂપ જ જણાવે છે, વિશેષ નહિ આવી વિશેનસ્તરૂપની 
ખાખતમાં એક ખીજાના અનુમાનો આભા ખને છે ત્રીજુ ગમે 
તે માન્યતા હેય, છતા પરિણામની ઉજજવળતા હોય તો કનેમ 
ક્ષયગ્પ ફળ એક સરછુ જ આવે છે આ જ વાત ભવકારણુને 
પણુ સમાન રીત્તે લાઝ પડૅ છે અવિદ્યા, કલ્લેશ, કર્મ, વામના, 
પાથ આદિ ભવકાગણુનાતે તે દશનસ મત જુર્દા જુઠા નામમાન 
છે એપ્રા જે મૂતષત્વ, અમૂત ત્વ જેના નાનાવિધ ઉપાઘિભેદે કપ 
વામા આવે છે તે પણુ ઉશ્ત કારણા।!મ? અકિ ચિત્કર જ છે?! 
આમ કઠાલાતીતને! મત ટાકી ઉપસ હાર ક“તા આ ડહરિભદ્ર કહે 
છે કે માત શશદભેદને વળગડ એ દટિલ અથાત્‌ કુચિતિકાનહરનું 
પચિલયામ છે ખરા વિચાગ્કો તે તાત્પકને જ ગહઘુ ઠરે છે 
(યોગબિદુ શલે! ૩૦૨-૯ 

મા હરિશતદ્રે સુ,બેવા આદિને પૂર્વસેવા “ને ખેસ્‍્ગીજરપે 
જે “યાપક સમન્વય ઠયા છે તે ખાન નેધપાસ છે તેએ ઠરે છે 


' જે અમ્યાત્મમાંગ આગળ વધડુ કેય તો તેની તૈય” લેખે વ્યષ્તિનું 


માન એટલું બધુ વિપ્ઞડુ જેઈ ઝે કે તેણે રગ્વર્ઝમાં માન ધર્મ- 
જ્મ્ને 1 હેખતા વર્ડ'વ એવા ખપા વર્ઝને રર ગણી તેને! સ્‍્41૮૨ 
સત્ડા? કરવો તેએ એવા વર્ડતા મા માતા પિતા ડલાનાર્ય, 
ગ્રાતિજન, વિપ્ર, વૃદ્ધ વગે*નો સમાઞ ઠરે છે (1૧૧૦) એ ૪ 


ટ્ર 
જ 


રીતે દેવપૂજનની ખાબતમા પણુ અધ્યાત્મવાંછુ વ્યકિતએ ખધા જ 
રૃવરાનો સમભાવે આદર કરવો, પછી ભક્ષે તે કોઈ એક વિશિટટ 
રૃવમાં વિશેષ શ્રદ્ધા સેવે (યોગબિ'દુ ૧૧૦૭-૧૮). આગળ વધી તેએ 
તપ વિશે ડડ છે ત્યારે સ્મૃતિત્રથોમાં મસિદ્ધ એવાં કચ્છ. ચાંદ્રાયણુ 
આદિ તપોને। નિદેષેશ કરી તેને આચરવાત સૃચન કરે છે (યોગખિ'દુ 
૧ટ૧થી ૧૫). એ જ રીતે તેઓએ અધ્યાત્મ આદિ પાચ યેગભેદે 
જૈટ્ટી પ્રથમ અથ્યાત્મ યોગનુ વિશેષ નિરૂપણુ એટલી વિશાળ દટ્ટિથી 
કયું છે કે તેમાં અધિકાર અને નચિભૅદે જુદી જુદી પર'પરાએ।મા 
મવત*તી ચડતી ઊતરતી સાધનત્રણાલીઓનેો સમાવેશ થઈ નય 
છે. દા. ત. પ્રાથમિક અધિકારીની દટ્ટિએ તેમણે પાત'જલ વોગ- 
શાસ્રમાં પ્રસિદ્ધ જપને, અડિયાતા અધિકારીની દક્રિએ ઔચિત્યા- 
લોચન, આત્મસપ્રેક્ષણુ તેમજ બૈત્રી આદિ ભાવનાઓને અધ્યા- 
ત્મના ત્રકારે તરીકે ગણાવ્યા છે (2૮૧ થી ૪૦૪). 

આ. હરિભટ્ટે “ સ્વતસ્ૃત્વ ' અને અ'તિમ લક્ય “મોક્ષ'તી 
ખાખતમા લાંબા કાળથી દાર્શનિક શ્રેત્રમા મચલિત એવા વાદ- 
વિવાદને ધ્યાનમાં રાખી એની તલસ્પર્શી ચર્ચા કરીને એની 
પાછળતુ હાદ ખહુ સચોટ રીતે ખતાવવા “ યોગટટિસમૃચ્ચય ?માં 
ત્રયત્ન કર્યો છે. એનો સાર એ છે કે સામાન્ય “ સવસૃત્વ? તે। 
સૌને માન્ય જ છે. જે કાઈ મતભેદ છે તે એના વિગેષ સ્વરપની 
ખાખતમા, અને વિશેષ તે અતી'દ્રિય હોઈ છશાસ્થને ગોચર જ 
નથી, વળી સર્વન્ન મનાતા પુરુષોની દેશના જે ભિન્ન ભિન્ન ભાસે 
છે તેમા તે! અનેક કારણુ। સ'ભવે છે : એક તે! શ્િષ્યકદયાણાથે* 
શિષ્યોની યોગ્યતા પ્રમાણું જુદી જુદી દેશના હોય યા તે! એક 
જ દેશના શ્રોતાભેટે ભિન્ન ભાસે યા તે! દૅશ, કાળ આદિ ભેદે 
શિન્ન સિન્ન દેશના અપાઈ હોય આથી સવ*સ્ઞાનો અભિત્રાય 
જાણ્યા સિવાય તેનો ગ્રતિવાદ કરવા યુક્ત નથ્રી અને જે માત્ર 
હેતુવાદથી-તર્ઝવાદથી આવી અતીદ્રિય ખાખતે। નિર્ણુત થતી 


દર્‌ 


રાત તો આટલા સમય સુધીમા પ્રાસ્ઞાએ તે વિષયમાં જરર 
નિશ્ચય કર્યો હોત માટે આવા વિષયમાં શુષ્ક ત ત્યાજ્ય છે 
(શ્હ્ો ૧૦૩ થી ૧૦ અને ૧૩૪ થી ૧૪૭) 

નિર્વાણુ નામનુ પરમ તત્ત્વ સદાશિવ, પરખા, સિદ્ધાત્મા 
તથાતા જેવાં જુઠ્ઠા જુઠ્ઠા નામાથી ઓળખાવા છતા તત્ત્વથી નિરા 
પય, નિરાખાધ અને જન્મમરણુ આદિ રહિત એવુ એકસ્વરપ 
જ છે (૧૨૮ થી ૧૩૨) ૧ 

યોગશતકમા પણુ આ ડરિલદ્રે બે સ્થળે સમન્વય કરવા 
ગ્રયત્ન કર્યો છે એક તો! ભિન ભિન્ન દર્શ”નગઞ મત્ત યોગની વ્યાખ્યા 
કઈ રીતે એક જ વસ્તુની ધોતક છે તે તેઓ દર્શાવે છે (૫ ૨2) 
અને અતમા જસ મત કાયિકકિયા ને ભાવક્રિયા વચ્ચેતુ અ તર 
ખૌદ્ધ પર પગના તેવા વિચાર સાથે કઈ રીતે મળતુ છે તે ગાથા 
૮૬-૮૮ મા દર્શાવે છે આ ખને ખાખતેો અમે તે તે ગાથાની 
સમજૂતીમા સ્પષ્ટ ફરી છે 

તત્ત્વચિતન અને આવ્વારને, ખાસ કરી યોગાચારને, લગતા 

ગણ્યાગાયા ગ્ર થાના અહાં લગીકરેલા સ ક્ષિસ્ 

આ હરિભદ્રના માનસ અવલોકન પરથી આ હરડિભદ્રતુ માનમ 

વિદાસ ઉત્તરોત્તગ કેડું વિડાઞગામી રઘુ ઝે અને એ 

વિઠામ તેમની વિશિટ્ટ યોગભૃમિકામાં કેવી 

રીતે પર્યવસાન પામે છે તેનો સ્પષ્ટ પરિચય મળે છે અહી 
ઉપસ હારમાં તે વિકાસતા બે દાખલા ટાકીએ તો તે અસ્થાને 
નષિ લેખાય 

પહેલો દાખલો સરવસત્વનો ને ખીજે વાદકથાની નિરથ'ડ તાને 
છે આ દરિલદ્વે જયારે “ધ્મસ ગ્રહણુી' અને “ગવ'્તગિદ્ધિ' જેવા 
ગ્રથા રચ્યા ત્યારે તેમની વિચારસરણી પર પરાપ્રાસ દાશ નિક 
મા યતાને તકપુર્સ્સર સ્થાપવાની હોઈ તે ગમાણે તેએ જૈન- 

1 એઓ આ « ભાવ માટે વોડશક ૬૫, 14 


દ્ષ્ટ 


ચ્‌ર“પરામ્‌ાત્ય સવઞત્વતે તક પુરગ્સર સ્થાપે છે, જૈન પરપરા 
મીમાસકસ'મત અસવષ્તત્વ યા અયૌરુષેઅત્વને તો માનતી જ નથી. 
અને સવતત્વને માનવા છતાં તેનો અર્થ એવો ઘટાવે છે કે જે 
સાન તરેકાલિક સમગ્ર વિશેષાનો એના સામાન્ય સાધે સાક્ષાત્કાર 
કેરી શકૅ તે જ સર્વ્સત્વ. સાથે જ જન પર'પરા એવુ સર્જઝત્વ 
ક્છષભ, મહાવીર આદિ પુરૂષોમાં મર્યાદિત ડરે છે અને ડછે છે 
કે તેડુ સર્વગત્વ કપિલ, સુગત આદિ અન્ય ગ્રવત કામાં નથી. 
આ પ૫૨'પરાગત માન્યતા આગમડાળથી જ ચાલુ છે અને તેનુ 
સમર્થન તાર્ડિક સિદ્ધસેન, સમ'તભ%્ટ અકલ'ક આદિ આચાર્યોએ 
ખહુ ભારપૂવક કડું છે. એ જ પ્રથાને અનુસરી આ. હરિભટ્ટ 
ધમસ'ગ્રહણી આદિમા સર્વનત્વતુ સ્થાપન, તેનુ સ્વરૂપ અને તેત્ત 
મહાવીર આદિમાં મર્યાદિતપણુ' તકથી સવિસ્તર સ્થાપ્યું છે, 
અને સાથે જ સ્પષ્ટ કહ્યુ છે ડૅ તેવુ સર્વત્તત્ત જિન વિના 
ખીજામા નથી ઘટતુ. તાર્ડિંક પર'પરાની દષ્ટિએ આવી સ્થાપના 
કર્ખ છતા જયારે તેએ યાગસાધનાનું નિર્પણુ કરે છે ત્યારે 
તેમતુ માનસ કોઈ વિશિષ્ટ યોગસૃમિકાને અવલ'ખી તેને સ'ગત 
હોય એવે સ્પષ્ટ વિચાર નિર્ભયપણે રજ્‌ કરે છે. તેએ સવરષસત્વને 
હે લઈને જ સ'ગ્રદાય અતે પર“પરાથી ઉપર જઈ ડહે છે કૅ 
નિર્વાણુ તત્ત્વને અનુભવનાર જે કોઈ હોય તે બધા સર્વન જ છે. 
એના વિશેષનેો નિણું'ય શકય નથી, છત્યાદિ (પા. ૬૨-૬૩). 


એ જ રીતે તેઓ અનેકાતજયપતાકા જેવા વારગ્ર'થા રચે 
છે ત્યારે સ્વ-પર દર્શનના સ'ખ્યાખ'ધ ગ્ર થાને આધારે જ ઊંડી 
મીમાંસા ફરે છે, પરતુ જ્યારે તેઓ સાધનાની ભૃમિકાને 
અવલ'ખે છે ત્યારે તેએ એવા વાદની નિઃસારતા સખળપણે 
દર્શાવે છે. તેઓ કહે છે, “ વાદ અને તતિવાદ્દો અનિશ્ચિત હોઈ 
ફાવે તે રીતે મૂકી શકાય છે. એવા વાદો દારા તત્ત્વ-અ'તિમ 
સત્યના પાર પામી ન શકાય, માત્ર ઘાણીના ખળદની પેઠે ભ્રમણુ 


છ 


જ કરવાનું રહે” (પ્રસ્‍તા પા રપ) આ વાત રજૂ કરતા તેઓ 
એમ પણુ કહેછે કે વાદગ્રથ અર્થચૂત્ય કે 

7 આપે દાખલાએ એટલુ સમજવા માટે પૂરતા છે કૅ 
આ હરિભદ્ર જયારે યોગપરત્વે વિચા? કરે છે ત્યારે તેએ કોર્ડ 
સકુચિત વાસના કૅ અભિનિવેશને વશ ન થતા એક સાચા 
સાધકના અનુભવની જ વાણી વદે છે, અને એમા એમતુ મ“ચ્સ્ત્ર 
અને સ્વતક તત્વચિંતન પરાકાકા પામે છે તેથી જ એમના યાગ 
વિષયક ગ્રથા એમના સમગ્ર સાહિત્યમાં મૂર્ધ'્યસ્થાન ભે।ગવે છે 


આ હરિભદ્ર પહેલા અનેક શતાબ્દીએ થયા જુદી જુદી 
સાપકપર પરાએ।માં યોગવિષયક સાહિત્યનુ નિર્માણુ તો થયુ છે 
અને તેમના પછી પણુ એનુ સાહિત્ય પુષ્કળ રચાયુ છે તે 
ખધુ મૂછ્યવાન પણુ છે, પર્‌ તુ અમે જાણીએ છીએ ત્યાલગી કૅઈઈ 
પણુ સાધકે આ હરિલદ્ર જેવુ તુલનાત્મક અને સમન્વયગ્રધાન 
માગ સાહિત્ય રશ્યુ નથી તેથી જ આપણે ભારતીય સ સ્કૂતિમાં 
તેમના વિશિષ્ટ ફાળા અગે એટડ ઠહી શકીએ કૅ તેએ જેમ 
તત્ત્વચિંતનની ખાબતમા તેમ યોગની ખાખતમા પોતાનુ આગનુ 
સ્થાન ધ-ાવે છે અમારા આ વિધાનની પ્રતીતિ ઠરાવવા માટે 
એટલું જ સૂચન ડગ્ગુ પર્યાપ્ત છે કૅ કોડ પણુ વિદ્રાન કૅ 
વિચારક આ દષ્ટિએ તેમના યોગસાહિંત્યને વાચે વિચારે 

ગસ્તાવનાના ઉપમ હાગ કેયા પહેલા એક ખાખત વિશે 

સ્પષ્ટીકગ્ણુ કરવુ જરૂરી છે પહેલા આ 

સમ વચ રાબ્દ્ના ઠુિભદ્રની વિશેષતા દર્શાવતા ત્રમગવશ 
અથની કક્ષાએ અમે 'સમન્વય' શબ્દનો ત્રયોગ અનેક વાર 
કર્યો છે ખધી જગાએ એ શખ્દનો એક જ 

અથ. 1થી, તેથી તેના અર્થ્ઃદી હક્ાએ ખરાખ2 નણી ૯ઈએ. 
ત્તા જ આ હરિભદ્રની વિરેષતા યથાવત્‌ સમનતય કૉડ પણુ 
એક ગ્રશ્ન પરત્વે મતમેદે! ત્રવ્ત્માન હોય ત્યારે દરેક મતવિશે4 


દદ 
શવ 


કયા દવ્ટિળિ'દૃથી યા અપેક્ષાવિગેપથી મરવૃત્ત થયો છે એ ખતાવી 
તે યથ પરત્વે એવાં ખધા જ જ્ઞાત દષ્ટિબિ'દુએને યથાસ્થાન 
ગાકવવા અતે એકૅયનોા તિરસ્કાર ન ડરવો-સમન્વયનો આ 
એક અર્થ ભિત્ત વિચારસરણી ધગવન!ર પર'પરામાં તત્ત્વ _ 
ઝે આચાર અગે રઢ થયેલ ખાસ ખાસ શબ્દોને (તે અર્થ: પરત્વે 
પોતાનો મતભેદ ઠવા છતા) વિશાળ અર્થ: અર્ષી પાતાને 
અભિપ્રેત એવા અથ્ષ્માં ઘટાવવા અને તે રીવે ખન્નેની વિચાર- 
સરણીએ। તત્ત્વતઃ જુદી હોવા છતા રૂઢ શબ્દો દારા સૃચિત 
થતી ભેદક રેખા લોપવી તે બીને અર્થ. ભિન્ન લિત્ત અભિયાયથી 
એક જ અથ*મા અસ્તિત્વમાં આવેલા ને પછી તે તે પર'પરામા 
૩ઢ થયેલા એવા અનેક શબ્દોને, પ્રતિપાશ્ય વસ્તુની તાત્ત્વિક એઠતા 
જેઈ, એક જ અરથ મા ઘટાવવા અને ઉપરથી દૅખાતે! મતભેદ 
લ્લોપવો તે સમન્વયને ત્રીજે અર્થ. 

સામાન્ય રીતે સમન્વયના અર્થની આ ત્રણુ કક્ષાએ! છે. 
તેમાથી પહેલી કક્ષા નયવાદ અને અનેકાંતવાદરૂપે આ. હરિભદ્ર 
પાડેલાંથી જ જણીતી છે; પર'તુ સમન્વયના અર્થની ખીજી અને 
ત્રીજ કક્ષા આ. હરિભક્ટ જ પોતાના તત્વચિતન અને યોગ સ'બ'ધી 
ગ્રથોમાં સ્વીકારી છે. દા. ત. [ઈશ્વર, પકૃતિ, અટ્ટંત, વિજ્ઞાન, 
શ્ન્ય જેવા તે તે દર્શનોમાં ટટ એવા શળ્દોથી મકૃચિત થતા 
વાદેને અથ*વિશેધ અને ભાવનાવિમેષ અર્પી પોતાની માન્યતારૃષૅ 
ઘટાવી તે વાદદોમાતુ અ'તર નિવાગ્વા મ્રયત્ન કર્યો છે આથી 
પણુ ચડિયાતી કક્ષા છેવટની છે, તેમા તેએ અવિદ્યા, કલેશ, 
વાસના, કર્મ, પાશ ઇત્યાદિ શબ્દોને તેમજ તે તે સ'પ્રદાયમાં 
માન્ય એવા મૃક્ત. ખુદ્ટ અરહંત આદિ શઇખ્દોને એક જ 
અથનતા ખોધક તરીકૅ દર્શાવી અને આથ્યાત્મિક દષ્ટિએ બધા જ 


મરાગસિદ્ધાને સર્વજન તરીકે લેખી વિક્દ્યવાસનાજનિત વિવાદને 
શમાવેૅ છે. 





ચેા!ગશતક 
નમસ્કાર 


નસિઝ્ળ ગ્ોમિતાદ લુગ્ોમતર્લમ સ્ાવીર । 
તોજ્છામિ સોમજેસ સોમગ્સચળાળુમારેળ ॥ ૨ ॥ 


અ્થ--ઉત્તમ ચોગના પ્રદશ*ક અને ચોગિનાથ એવા 
શ્રી મહાવીરને નમન કરીને, હુ ચોગાધ્યચનને અતુસરી ટૂકમા 
થોગતુ નિરૂપણુ કરીશ (૧) 
ઞમજૂતી--આ ગાથામા ત્રણુ પદો એવા છે કૅ જેનો અર્થ 
*મુજવા યોગ્ય છે 
(૧) “યોગિનાથ' એ મહાવીરતુ વિશેષણુ છે પ્રસ્તુત ગ્રથ 
ષાગને લગતે હોઈ તેના પ્રાર ભમાં મહાવીગને નમસ્કાર કગ્ત્તી 
વખતે ગ્રથકારે એ વન્ધ પુરુષને યોગીનાથ તરીકે એળખાવી 
ગ્રથના વિષય અને વન્દ વ્યક્તિ એ બેનો આતરિક સખધ 
સ્પ કર્યો છે મહાવીર જે વધ હોય તતો તે યોગને કાગણુ, એ 
ગ્રથકારનો ભાવ છે મહાવીર માત યોગી જ નથી, પગ તુ તે યોગી 
ઓના નાથ પણુ છે “ન મુ ત્યુ ણુ ” નામે ઇન્દ્રસ્તવ જૈન ૫૦ પરામાં 
માચીન કાળથી જાણીતુ છે એ ઇન્દ્રસ્તવ એટલા માટે ડુહૅવાય 
છે કૅ એ દ્વારા ઇન્દ્ર તીર્થેકરાની સ્તુતિ કરે છે ઇન્દ્રસ્તવમા 
કોકનાથ (કલ્ષોેગનાહ)ઝે એવુ વિશેષણુ આવે છે, ત્યા તીર્ધકરેને 
લોકકનાથ તરીકે સ્તવવામા આવ્યા છે પર તુ યોગીનાથ તરીકે તેમને 
એળખાવનાર આચાર્યશ્રી હરિભદ્ર પડેલા જ હાય તેમ લાગે છે 
(૨) ખીઝું પદ પણુ મહાવીરના વિશેષણુ તરીકે છે, તે 
“લુસોમલસ્લન જેન પર પરામાં યોગનો અથ માનસિક, 
વાચિક અને કાયિક વ્યાપાર એ સામાન્ય રીતે જાણીતો છે ગ્ર થકારે 


ર્‌ સેપ્મશાત& 


“્સુજેગ' પદ વાપરી ધાષિક વ્યાપાર સૃુચવ્યો છે. સૃત્રકૃતાગ, 
ઉત્તરાધ્યયન આદિ આગમોમા '“અજસપ્પજેગ' (સ. કૂ. ૧. ૧૬; ૪); 
“સમાધિજેગ' (ઉત્ત. ૮; ૧૪) 'જેગવ” ઇત્યાદિ પદ્દોમાં જે ધ્યાન 
જુ સમાધરૂપ અથ* નીડળે છે તે જ અથ અહો “સુજેગ' પદથી 
વિવજ્ઞિત છે. સાખ્ય-યોગ આદિ વૈદિક સાહિત્યમાં યોગ શખ્દ 
ત્રધાનપણુ સમાધિ અર્થમા પ્રસિદ્ધ છે. શ્રી હરિભદ્દે યોગને લગતા 
અનેક વિચારો પોતાના ગ્ર“થમાં ગૂ'થ્યા ત્યારે તેમણે “યોગ? શબ્દને 
સુખ્યપણે સમાધિ અર્થમા જ યોજ્યો અને જેમ વૈદિંક પર'પરામાં 
ચાગશાસ્ર એટલે સમાધિશાસ્ર અથ* ક્લેવાય છે તેમ જૈન પર" 
પરામાં પણુ યોગખિન્દુ, યોગદષ્ટિસમુસ્ચય, યોગવિ'શેકા ને યોગ- 
શતક જેવા ગ્ર'થથા લખી શ્રી હરિભદ્રે સ્વત'ત્ર સમાધિશાશ્રને। પાયો 
નાખ્યા ને થ્રી મહાવીરને સુયોગના દશક તરીકે સ્તવ્યા. 


(૩) શ્રી હરિભિદ્ર ગ્ર'થના ત્રાર'ભમાં પ્રતિજ્ઞા કરતાં કહે છે કૅ 
હુ યોગાધ્યચનને અતુસરી યાગતુ નિરૂપણુ કરીશ. અહી પ્રશ્ન એ 
છે ઝે 'ચોગાધ્યચન પદથી એમનો અભિપ્રાય શો છે. જેમ અનેક 
આગમોર્માં એના એક ભાગ તરીકે અધ્યયન નામનાં પ્રકરણે 
આવે છે તેમ શું કોઈ યોગને લગતુ અધ્યચન ગ્રકરણુ કે પ્રકરણ 
તેમની સામે છે કે યોગનુ અધ્યયન એટલે યોગવિષયતુ અધ્ય- 
યન, અભ્યાસ કે પરિશીલન તેમને અભિપ્રેત છે થ અમારી જાણુ 
સુજખ શ્રી હરિભદ્રથી પહેલાના ઉપલખ્ધ જૈનસાહિત્યમા કોઈ યોગા- 
ધ્યયન નામતુ સ્વત'ત્ર પ્રકરણુ કે મકરણ્‌। નથી. આ સ્થળે તે 
એમનો અભિ૩ઝાય માત્ર યોગને લગતા સાહિત્યનું અધ્યયન કે 
પરિશીલન સુચવવાને। છે. જયારે થ્રી હરિભદ્ર યોગ સ'ખ'ધી શાસ્ત્રોના 
પરિશીલનની વાત કરે છે ત્યારે તેએ જેન-જૈનેતર ૫ર*પરાના 
તેમતે સુલભ એવાં ખધાં જ યોગશાસ્રોના અધ્યયનની વાત ઠરે 
છે, જૈન પરપરામા ધ્યાન શખ્ટ વધારે જાણીતા છે. અને સુણુ- 
સ્થાન શખ્દથી નિરૂપાતા આધ્યાત્મિક વિકાસકમમાં ધ્યાન અને 


મથા ૨-૩ ર 


થાગતું સ્થાન આવે છે, તેમ છતા શ્રી હરિભદ્ર ગુણુસ્થાનના અધ્ય 

યનને અનુસરી કૅ શયાનના અ“યયનને ભતુમરી એમ ન કહેતા 

સાગાધ્યયનતે અનુસરી એમ કહે છે ત્યારે એમ સચવતા જણાય 

છે કેતેએ। માસ જૈન પર પરાનુસારી “યાન કૅ ગુણુસ્થા 1ને આધારે 

ગથ નથી રતા, ષણુ તે ઉપરાત જૈનેતગ પર પગમાં નણીતા 

યોગ ને સમાધિને લગતા શાસ્નરોના પરિશીલ નો પણુ આધાર લે છે 
નિશ્ચય*ધ્િગ। યાગનુ સ્વરૂપ 

નિસ્ઝ્યઓ ૬ સોમોપ સતાળારેન તિળ્ટ્‌ સવધો । 

સોવ્તેળ સોયળાબો નિદ્દટ્ટો ઝોમિનાષ્ેરિં 1 ૨ 11 

શતન્ઞાળ વસ્શુમનો ગોદો સદલળ લુ સત્ય સ્ટ 1 

સયરળમળુટ્ટળ વિદિવરિસેદ્ાછુળ તત્થ | ર્‌ ॥ 

અથ--ચોગીશ્વરાએ અહં સમ્યગ્નાનાદિ ત્રણુના આત્મા 
સાથેના ચ ખધને નિશ્ચચટ્ષિએ ચોગ કહેલ છે, કેમકે તે 
મેણક્ષ માવે યોગ-મખધ કરી આપે છે (2) 

વમ્તુનો યવાથ* ખાધ તે ઞનસાન, તેના વિષયમાં રુચિ 
ત્રરાવવી તે મદ્ટશ ન, અને તે જ વિષયમાં ચાઓઇ્ત વિધિ 
નેપેધોને અતુમરી આચરણુ કરવુ તે સચ્ચાસિત્રિ (૩) 

૬ ધે! ૨૦૬ યુજ પાતુ પરઘધી ખનેતો છે યુ ધાતુ 
ખે ધ યપા 1ણુના યુ ધાતુનો અથ સમાધિ છે સાતમાં ગણના 
એ પાતુનેો અપ તેેડવું?' એ જે પાતરલનેડ સૂતા (૧,૧ )૦્યાસ 
શાષ્યમાં યોગ 2બદ મસમાધિઅથયવાળા ધાતુ પરથી બનેલ સ્વીમરયામાં 
આય્પો છે જ્યારે આચાય 4શિશિદ્ર એ-વુ' એ ગમવાળા પ્રાતુ પયથી 
બતેલ્‌ યા1 ૨૫૬ પોતાના યા 1વિષયક બધા 7 મથામાં મ્વીદાો છ 
પિસદ પરૈલા કેદ પણ આનાર-ખાસ થરી જેન આચાડ આ અધમાં 


“ધોત્ર રબ્દ વાપર્ષો *્તખુમા નથી દૃશિસટની આ પરપરા દેમચ ક્ટ અને 
6 વધાતિ 7યઇએ માન્ય રાખી પોતાના મ પોમાં એ જ્યુત્પત્તિ દર્સાવી છુ 


મ ૯ 
મ 


જ ચેદગશતક- 


સમજૂતી--યાગ એટલે જેડવુ. જે વસ્તુ કોઈ એકને ખીન 
સાથે જેડે તે પણુ યોગ કહેવાય છે, અહીં સાધ્ય તરીકૅ મોક્ષ 
ત્રસ્તુત છે મોક્ષના સાધક જીવ કૅ આત્મા હોય છે. જે 
જીવાત્મા વાસનાએ। કૅ કર્મથી ખ'ધાયેલ હોય તે જ તેનાથી 
છૂટવા ઇચ્છે છે. એવા જવાત્માં જયારે વસ્તુ-તત્ત્તતી સાચી 
સમજણુ મેળવે છે, એમા રુચિ કૅળવે છે અને સમજણુ તેમજ 
રુચિ કૅ સ'કદપને આધારે યોગ્ય રીતે વતે” છે ત્યારે તે મોક્ષની 
દિશામા આગળ વધે છે. આમ એ સાધકના સમજણુ્‌, શ્રદ્ધા 
અને વ્ત્્ત એ ત્રણે જેટલા પ્રમાણમાં શુદ્ધ થતા જાય ને વિકસ- 
તા જય તેટલા પ્રમાણુમા એનામાં વાસના કૅ ક્મતુ ખ'ધન 
છૂટતુ જય છે. અને જ્ઞાન, શ્રદ્ધા અને ચારિત્ર્યની પૂ્ણું'તા સધાતાં 
મુક્તિ પણુ પૂર્ણુ પણુ સધાય જ છે. આત્મામાં સમ્યગ્તસાનાદિના 
સ'બ'ધને યોગ એટલા માટે ગ્ર“'થફારે ફલ્લો છે કે તેથી આત્મા. 
મોક્ષમાં જેડાઈ જાય છે. વળી મોક્ષતુ સાક્ષાત્‌ કારણુ એ યોગ 
હાઈ તેને નિશ્રય-યેગ કહેલ છે સાક્ષાત કારણુ એટલા માટે છે 
જ તે પછી અવ્યવહિત ક્ષણુ આત્મા મુય્ત ખને છે. 


ત્રીજ ગાથામા જ્ઞાન ને દર્શનની જે વ્યાખ્યા છે તે સ્પછ્ટ- 
પણું ગાન તે દર્શનના પારમાથિક કે નેશ્રયિક સ્વરૂપને દર્શાવે 
છે, જ્યારે ચારિત્રની વ્યાખ્યા ઉપર ઉપરથી જેતાં વ્યાવહારિક 
ચારિત્રને દર્શાવતી હોય એમ લાગે છે. પરતુ એ વ્યાખ્યા દ્રારા. 
ગ્ર*થકારનુ ખરુ' તાત્પર્ય તો આતરિક કૅ નેશ્રયિક ચારિત્રતુ સ્વરૂપ 
સૃચવવાનુ છે, કૅમકૅ શાસ્ત્રોક્ત જે જે વિધિનિષેધોને અતુસરવાતુ 
કક્યુ છે તે ખધા જ વિધ્િનિષેધે છેવટે તો કાષાયિક પરિણામની 
નિવૃત્તિરૂપ નેશ્રયિક ચારિત્રયને લક્ષીને જ છે. તેમ છતા ચારિત્રની 
વ્યાવહાફિક ખાજી રજૂ કરવાને! ઉદ્દેશ રેજિ”દા જીવનમાં શાસ્રીય. 
અપ્રુક વિધિનિચમોને અનુસરવા માટે ભાર આપવા પૂરતે। છે. 


ખધ્થા ૪-૫ ષા 
વ્યગહાર્ટક્િએ ચાગનુ મ્નરૂપ 


વવદ્યાર્તો ચ છસો વિજ્તેઓ છચજારળાળ વિ । 
જો સત્રો સો વિ ચ જારળજસ્ોવચાતગો ॥ ૪ ॥ 


રુ૪યિળશ તુરણૂસાદ્યા ચ વિટ્દિળા ૪ ઘથ્તવલ્યેયુ । 
સદ ચેવાળુદ્દાળ વિસ્વિરિસેર્‌ેુ સદલસી ॥ ખે ॥ 


અશ્--કારણુમા કાર્યના ઉપચારની દણિએ સમ્યગ્સાનાદિ 
ના કારણના આત્માં માથેનો જે સબ ધ તેને પણુ વ્યવહારથી 
ચોગ મમજવેો (૪) અને એ વ્યવહારચોગ આ પ્રમાણુ-- 
પમશાસ્રોમા ફહેવ વિધિ પ્રમાણે ગુરુના વિનય, પરિચર્વા, 
વગેરે કગ્વા તથા ચથાશક્તિ વિધિનિષેધોન્‌ પાલન કરવું (૫) 


સમજૂતી--સમ્યગ્સાન વગેરે તલુ ગૃણિ। જવાત્મામાં 
આવિર્ભાવ પામે તો મ્રુશ્તિ સધાય છે એ વાત તો માચી, 
પણુ એવા રણૂ। કાઈ આપોઆપ સધાત્તા કૅ વિકસતા નથી 
તે માટે ખીજ કેટલાક નિયમોને અતુસરવુ પડે છે અને 
અનુભવીએઓના ઉપદેશ મુજખ જ્વનચયા ઘડવી પડે છે આવી 
જીવનચયા જર્માં અનેક પ્રકારના શ્રાસ્રીય વિધિડિધેધોને અતુસર- 
નાનું અને આ'યાત્મિક તાલીમ લેવાનું પ્રાપ્ત થાય છે, તે જીવન 
ચર્યાતે પણુ યોગ કહેવામાં આવે છે ગ્ર યકારે સમ્યગ્સાન આદિ 
ગણુ! અતે તેની ઉપકારક કે સાધક છવનગર્યા એ બન્નેને કાગ 
હક છે પણુ તેમણે સ્પથ્તા કરી છે કે શ્ાસ્વિહિત જીવનગર્યા 
એ વોગ કહેવાય છે ખરો, પર તુ તે જીવનચર્યા મોક્ષની સાક્ષાત્‌ 
સાષક નધી, તે તો અમ્યગ્સાનાદિ ઝષ્ાના આડિભાવ કૈ તેની 
ચુષ્ટિમાં ઉપકારક મતી હોવાથી પર પરાએ મોક્ષનું ઠારલુ રાઈ 
વ્ય્વહાાગ્કોગ છે 


ચેપ્ઝશતક 


વ્યવહારયાગથી કાલટ્રમે સિદ્ધિ 
તતો સિય જાછેળ તિચમા સિટી વસિદુણ્વાળ । 
સન્નાળાર્રૂળ તણા ઝાયર્‌ બઅળુવંધમાવેળ 11 ૬ ॥ 
અજ્ળંર મચ્છતસો સસ્મ સસીણ રટઠરવર્િઓ । 
સછ્‌ તટ સુસ્વિળચાદ્સુ વચટૃઓ છથ ત્તોસિ સ્તિ॥ ૭ | 


અથ--આ વ્યવહારચોગતા અતુસરણુથી કાલકમે 

પ્રજુણ્રૂપ અર્થાત્‌ ઉત્તરોત્તર વધારે શુદ્ધ એવા સમ્યગ્સાનાદિ 
ત્રણુની-નિશ્ચયચોાગની સિદ્ધિ અતુખ'ધભાવથી-અવિચ્છિન્નપણે 
અવશ્ય થાય છે. (૬) 


સમ્યક્‌ પ્રકારે અર્થાતૂ શક્તિ પ્રસાણે માગે" જતો! સનુખ્ય. 
જેસ ઇષણ પુરના પથિક છે, તેસ અહીં ગુરુવિનય આદિમાં 
સમ્યફ્‌ પ્રકારે પ્રયત્નશીલ વ્યક્તિને ચોગી ન્ણુવે।. (૭) 
સમજૂતી--ચોથી ગાથામાં ગ્ર“થડારે વ્યવહારયાગતુ સ્વરૂપ 
કહ્યું છે. અહીં છટ્ટી ગાથામાં તે ખાખત તેમણે સ્પટ કરતાં 
કક્યુ છે કે યોગીએ સ્વીકારેલી જીવનચર્યા સમ્યગ્સાન આદિ 
ગુણની અવશ્ય સાધક બને છે. પણુ એ સિદ્દ્રિ એકાએક 
પૂરી નથી થતી, એમાં 8મવિકાસ છે. તેથી જ બ્ર'થકારે કાલમ્મે 
સિષ્ટિ થવાની વાત ડહી છે. એ જ રીતે જ્ઞાન આદિ ગણે 
વિકસે ત્યારે પણુ એ ખધા ગુણા એક સાથે અને પૂર્ણપણે 


નથી વિકસતા, એમાં પણુ ું વિકાસનો ને પૌર્વાપયનોા કમ છે, તે 
પણુ ગ્ર'થકારે સૃચ્રવ્યુ છે 


૨. પ્રતિસાં * છણપત્તર' એવા પાઠ વચાય છે, પણુ એના અર્થ 
અહી કેઈ પણુ રીતે સગત થતે। નથી લાગતે!* 


9. પ્રતિમા “ મચ્સેળ' પાઠ વચાચ છે, પણુ અહી “ શત્રેળ ' એ 
અર્ય કરતા 'અષ્યતા-ત્રળ' ર અચ વધારે સારી રીતે બધ બેસે છે 


આથદ «૮ ણી 


ગરશ્ન એવા ઉદભવે છે કૅ સમ્યડ્સાનાદિની સ પૂર્ણ પ્રાસ 
રપ યોગ આત્મસાત્‌ ન થયા હાય, હજી માત શરૂઆત જ 
હોય છતાં તેવા સાધકને યોગી કહેવા એ શ વોગ્ય છે ? એનો 
ઉત્તર ગ્રથકારે સાતમી ગાથામા દટ્ટા ત દ્રારા આપ્યો છે જ્યારે 
કાઈ પ્રવાસી પાતાના ગ તવ્ય સ્થાનને લક્યમાં રાખી તે જ 
સ્થાને પહોચાડે એવા માગ ઉપર ચાલવાની શરૃઆત કરે છે, 
પછી તે પ્રવાસી ભલે શીધ્ર કે મહ ગતિએ જતો હોય, ત્યારે એ 
ગતવ્ય સ્થાનના ગવાસી તરીકે જરૂર વ્યવહારાય છે તે જ 
રીતે આધ્યાત્મિક લક્ષ્યની સિદ્ધિ અર્થ સ્વીકારેતત ગુરુવિનય 
આદિ જીનનચર્યાને સાચી રીતે અને શકિત પ્રમાણું અતુસરતેા 
સાધક યોગના સાધ્ય ભણી વિકાસ કરતે! હોવાથી યોગી તરીકે 
વ્યવહાશય તતો તેમાં જરાય અજુગતુ નથી 

ફલસિદ્ધિના આવગ્યક અગે! 
અદ્િતારિળો ઝવાળ્ળ દોર્‌ વિસી સમવ્થયત્યુમ્મિ 1 
પાળ્વસરિસમાવાલો વિરેલઓ ત્તોમમગ્મમ્તિ ॥ ૮ ॥ 


અથ--અધિકારીને ઉપાય વડે ક્લને પ્રક" થવાથી 
સમર્થ વસ્તુમાં સિદ્ધિ સાપડે છે આ ખાખત ચોગમાગમા 
વિશેષત સાચી છે (૮) 


સમજૂતી-જે વસ્તુ જે કાય નિપજાવવાની શક્તિ 
ધરાવતી હોય તે વસ્તુ તે કાર્ય માટે સમર્થ છે એવો માગ્નીય 
વ્ય્વહા૨ છે જેમકે જવનુ ખીજ જવનો છોડ અને જવ પેદા કરે 
છે તેથી તે જવ માટે સમથ છે એમ કહૅવાય, પણુ એને ઘજ 
માટે સમથ ન ડહેવાય જવના ઠણુમાંથી છોડ ઊગે છે તે પણુ 
એકસાથે પૂરા ઊગી નીકળતો નથી, પહેલા અ કુર ફૂટે છે, પછી 
થડ, પાદડા, ડાળી વગેરે વધતા જાય છે, અને છેવટે એ છોડમાં 
જવના દાભુા। પણુ આવે છે જવખીજમા દાણા પેઠા કરવા સુધીની 


દ ચેો।ગરશાતક 


ખધી શક્તિ હવા છતાં એના એ કાર્યની ક્રમે કમે પ્રગતિ થાય 
છે, આ વસ્તુ અનુભવસિદ્ધ છે. પણુ એકલું જવખીજ ગમે તેવુ 
સમથ હોય છતાં પોતાનાં ખધાં કાર્યો યોગ્ય સહકારીઓ મળે તે 
જ સાધી શકૅ છે. યોગ્ય સહકારીએમાં ખીજ ઉગાડવા માટે 
જમીન, હવા, પાણી આદિ સાધનો ઉપરાત ખેડાણુ અને એનાં 
એ જરો પણુ જેઈએ. વળી ખીજની પરીક્ષા કરનાર, તેને વાવનાર, 
સ'ભાળનાર એવા ખેડૂત પણુ જેઈએ. આ રીતે જવને! પાક 
આણુવાની શક્તિ જવખીજમાં હોવા છતાં તેને પોતાનુ ફૂળ આણુ- 
વામાં યોગ્ય ઉપાય અને અધિકારીની પણુ અપેક્ષા છે. આ તો 
એક જ દાખક્ઞો છે. દુનિયાની સ્થૂળ ને સૂક્મ બધી કાયકારણુ- 
ભાવતી ૫૨“પરામાં આ જ નિયમ દૅખાય છે. ગ્ર“"થકાર સામાન્ય 
અનુભવને અનુસરી કહે છે કૅ યોગમાર્ગની ખાખતમા તે એ 
નિયમ સવિશેષ વિચારવા યેગ્ય છે, કારણુ કૅ યોગ અને તેના 
માર્ગો એ આધ્યાત્મિક હોઈ સૃક્ષ્મ છે. 


અધિકારી; અધિકાર અને અનધિકારીતું ડથન 
જહિમાસ વુળ પસ્થં વિત્ત અઘુળવંધનાદ્‌ સતિ । 
સછ્‌ લઇ તિચત્તવચર્ફ બહિમાસોડ્મેમમેઓ ત્તિ 11 ૨ ॥ 
જતિચત્ત ષુળ તીણ ળ્તંતે ખેવ દંજિ અહિમાસે | 
લપ્વસ્સતો મવરામન ણં બળરિમારિ સતિ ॥ ૨૦ ॥ 
અથ--અહોીં ચેોગમાગ*માં અસુનબધક આદિને અધિ- 


કારી નાણુવા અને અધિકાર પણુ ક્ઝપ્રકૃતિની નિવૃત્તિ- 
ક્ષચાપશમ આદિની સ્થિતિ પ્રમાસે અનેક પ્રકારનો છે. (૯) 


ને કર્મપ્રકૃુતિ નિવૃત્ત થઈ ન હૈય અર્થાત્‌ એના ખળનેો 
આવશ્યક ઘટાડો થચો ન હોય તો! અધિકાર ચોક્કસપણે 


બાથ ૯-૧૦ નો 


ગ્રસ્ત થતો જ નથી કારણુ કે જીવ પ્રમૃતિપરતત્ર--ક્મ'ને 
અધીન હોઈ સાસારિક દઢ રાગને લીધે, અનધિકારી છે (૧૦) 
સમજૂતી-ગ્રસ્તુત બે ગાથાએમા વોગના અધ્િકાગ, 
/ અનધિકારી અને અધિકારના તારતમ્યનું કથન છે તે ક્રમશ 
આ પ્રમાણે 
(૧) જીવ, આત્મા કૅ ચિત્તમાં કમ વાસના, મળ યા 
અવિદ્યાનુ આવરણુ અને ખળ આપણા અનુભવમાં આવે 
જ છે આ ખળ એ જ ખરા સસાર છે તેની શરૂઆત કયારે 
થઈ એ કોઈ કહી શકૅ નહિં પણુ તેના 'હડાસ અને ક્ષયની શક્ય 
તાની બાબતમાં આધ્યાત્મિક સાધકો એકમત છે યોગતો માર ભ 
એ સસારની વિરોધી બાજુ છે સસારનું મૂળ તો અનાદિ છે 
"પણુ યોગબીજ એ કયારેક ચોઝસ વખતે શરૂ થાય છે, એટલે 
એ જનાણુવુ જરૂરી છે કૅ આવા યોગખીજનેો કે યોગમાગનો 
મારભ કયારે માનવો એનો ખુલાસા કરતા ગ્રથકાર કરૅ છે કે 
જીવનના અનાદિ ગ્રવાહમા વિવિધ કારણને સીધે કમ'બળ ઘટતા 
ઘટતા એક એવો સમય આવે છે કે ત્યારખાદ જીવતુ મુખ્ય વલણુ 
ભોગાશિમુખ ન ગ્હેતા યોગાભિમુખ થવા લાગે છે અને ત્યારથી 
તેની વૃત્તિ ઉત્તરોત્તર કાઈ ને કાઈ શુદ્ધ થતી જાય છે, જેને 
લીધે તેની રાગદ્રેષની તીત્રતા એટલે સુધી મોળી પડે છે કે હવે 
તે જન નવા નવા કમ'સસ્કારે નિર્માણુ કરે તોય તેમા દીથ* 
સસા? ટકાવવાની શકિત નથી આવતી આવા સમયને જૈન પરિ 
ભાષામા સદ્લાથત'* કહેલ છે સ સારકાળને સમુદ્ર માનીએ તો 
તેના અનેક ખ'ઠા એ એક એક વમળ જેવા છે જેમા પડેલ! જીવ 
ખહુ।૨ નીકળી નથી શકતે! આવા વમળ જેવા કાળખ'૩ામાથી 
જયારે જીવને હુવે છેદ્લો જ આવત અથવા છેલ્લો! જ સાસારિક 
કાળખ ડ વિતાવવાને! ખાકી રહે છે ત્યારે તે ચરમ-છેલ્લામાં છેટલા 


૪ જુએ પરશિરિછ ૧ 


ધા 





૧૦ ચોાઈગરાતક 


આવત* તરીકે આળખાવાય છે. સાંસારિક જવનના એ ફાળખ'ડમાં 
ષ્રવેશ થતાં જ જવની દશા ખદલાય છે ને તે વખતે તે અપુન- 
ખેધક બને છે. અપુનળધક અવસ્થા પ્રાતત થઈ ત્યારે જ યોગને 
ત્રારભ લેખાય છે. તેથી જે જીવ અપુનરખધક હોય તે યાગમાર્ગનેદ 
ત્રથમ અધિકારી; ત્યારખાદ શુદ્ધિના વિકાસટમમાં જે જે અવસ્થાએ 
આવે તે બધી અવસ્થાવાળા જીવ્રો યોગમાર્ગના અધ્રિકારી જ છે. 


(૨) ઉપર કહ્યુ તેથી ઊલટું, જે જવમાં રાગ, ઠ્ેષ, આદિ 
મળાનુ ખળ એટલુ ખધુ તીવ્ર હોય કૅ જેને સીછે તેનુ વલણુ 
મુખ્યપણુ સાંસારિક ભેગો! તરફ જ રહૈ છે તે જવ યોગમાર્ગને 
અધિકારી નથી મનાયો; તેને આધ્યાત્મિક પુરુષો ભવાભિનન્દી 
તરીકે એળખાવે છે. આ સ્થિતિ ઉપર વર્ણુવેલા ચરમ આવર્ત 
સમય પહેલાંની છે, એટલે જિસ્તાઝુઆની સમજૂતી ખાતર 
આધ્યાત્મિક પુરૂષોએ સમગ્ર જીવનકાળપટના ખે ખ“ડ ડલ્પી 
ચરમાવર્ત પડેલાંના કાળખ“ડમાં વત્તા જીવને યોગમાર્ગતોા। અનધિ- 
કારી અને ચરમાવર્તમાં વતતા જીવને યોગને અધ્વિકારી કહેલો છે. 

(૩) જેને ચરમાવત' કહેવામાં આવે છે તે કાળખ'ડ પણુ ઢાંઈ 
નાનોાસૂનો નથી. છતાં એટલું ખરું કે એ ફાળખ'ડ પૂરા થતા 
જ સ'સારી જીવન સમાસ થાય છે. ચરમ આવત*માં જીવ આવે 
એટ્લે કમે ટમે તેની શુદ્ધિ વધતાં તે યોગમાર્ગમાં આગળ વશે છે. 
આ તે! એક જીવને ઉદેશી પ્રમિક અવસ્થાભેદની વાત થઈ. પણુ 
ચરમાવર્તઃમા વર્તતા અનેક જીવોનો એડ સાથે એક જ સમય 
પરત્વે વિચાર ફરીએ તે તેમની તુલના ડરીએ તે! ય એ ખધામાં. 
કર્મમળની શુષ્ટિના તારતમ્યને સીધે ભેદ તે। હોવાને! જ. તાત્પર્ય 
એ છે કે યોગમાર્ગના અધિકારી ખધા જ જીવરાનો અધિકાર એક 
સમયમાં સમાન ન સ'ભવે અને એક જીવનો અધિકાર પણુ 
હમેશા એક જ ન રહે. આ રીતે અધિડારસેદ કૅ યોગ્યતા- 
ભૈદના આધાર ક્મબળનુ તારતમ્ય છે. ૩૫, વાસના કૅ મળના 


/ 


માથા ૧૧ ૧ 


મસ્કાશે એટલા સદ્મ અને વિવિધ સામથ્યવાળા હય છે કે 
તેતુ આબેષ્્ખ ચિત શખ્દમાં રજૂ ન કરી શકાય પણુ માલુસ 
ધારે તે! પાતાના અ તર્નિરીક્ષણુથી તેને! હાઈક ખ્યાલ મેળવી શકે 
આપણેું અનુભવીએ છીએ કે કયારેક ભય ને લાભનું ખળ ચિત્તમ, 
વધારે હોય છે તે! કયારેક ઢૉેધ અને અલિમાનનું એ જ રીતે 
આપણે એવો પણુ કયારેક અતુભવ કરીએ છીએ કૅ યોગ્ય 
સમજણુ કે ચિંતન-મનન દ્વારા તે જ રોષેનું ખળ ઘટે છે અને 
ફચારેક 3ાઠ કોઈ દોષ નિમૂળ જેવો પણુ થઈ જય છે આવી 
માનસિક 1સ્થતિનો અનુભવ કરીને આધ્યાત્મિક સાધકોએ કહ્યુ 
છે % યોગમા ભણી વ્યા હચ એવા અધિઠાગ જવાના અધિ 
કાર કૅ યોગ્યતા એકસરખા નાહ હોવાના આતું જ નામ 
“અધિકાગ્મેદ' છે 
આત્મા અતે ડર્મના સખધતુ ડશન 
લજવોન્નઝાળ સમ્મગ્સસદ્દાવાવમમશો ચ છ્ય તિ 1 
રચ રઇ્ય ર્‌દ્‌રા વદ્‌ ઘધાર્દ્‌ ન ઝુસ્તતિ ॥ ૨૬ || 
અથ-કમ્સુદ્ગલેોનોા સ્વભાવ આત્મા વડે ગ્રહણુ થવાનો 
એતન્લે કે તેને વળગવાના છે તેમજ આત્માથી અપગમ--છૂટા 
પડવાને પજ છે એને લીધે જ ઉપરનું અધિકાર-અનધિકારતુ 
કથન છે અન્યચા એટલે કે ઉક્ત પ્રકારે કર્મના ગ્રડુણુ અને 
અપગમ ન માનવામા આવે તો ખધ વગેરેની બ્યવમ્થા 
ઘટે જ નહિં એમ સમજવુ (૧૧) 
સમજૂતી--વોગમાર્ગના અધિકાર-અનધિકા૦ અને અષિ 
ઢોારીની વિવિધતા વિશેની ગાથા ૯-૧૦ માં આવેલી ચનામાથી 
દાશનિક માન્યતાનો એક પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે તે પ્રશ્નને લક 
બ્ર થકારૅ ત્રસ્તુત ગાયામાં પોતાનુ દદિબિ દુ જેનપ? પરાનુસા ગજ 
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₹ અ 


કંકુ છે. ત્રશ્ન એ ઊઠે છે કૅ મૂર્ત જડથી ચેતન તત્ત્વ કૅ આત્મ- 
તત્ત્ત તદન જુદુ' અને ભિન્ન લક્ષલુવાળ' છે. તે આકાશની પેઠે 
અમૂર્ત-અરૂપી પણુ મનાયેલું છે. આવા અમૃત તત્ત્વનો મૂર્ત અને 
જડ એવા કર્મતત્ત્ત સાથે પરસ્પર અસર ઉપજાવે એવો! સ'બ'ધ 
કેવી રીતે સ'ભવે ? મૂ્તને। મૂર્ત સાથે અસરકારક સ'બ'ઘ કલ્પ 
નામાં અને અતુભવમાં આવે છે, પણુ મૂત અને અમૂતનો સ'બ'ધ 
પરસ્પર અસર ઉપજાવી શકૅ એ વાત તરત ધ્યાનમાં ઊતરતી 
નથી તેથી જ આ ખાખત રાર્શનિકોમાં મતભેદ છે. દા, ત. 
ચેતન તત્ત્વને અમૂર્ત તેમજ છજૂટસ્થનિત્ય માનનાર સાંખ્ય-યોગ 
આદિ દર્શનો તેને જડ પ્રકૃતિની અસર વિનાતું જ માને છે, 
તેએ પ્રકૃતિ અને ચેતન પુરુષ ખે તત્ત્વનું સ*નિધાન કૅ સામીપ્ય 
સ્વીકારે છે, પણુ એમ માને છે કૅ ચેતન અમૂત” તેમજ ફૂટસ્થ- 
નિત્ય હોઈ તેના ઉપર ત્રકૃતિ કોઈ સારી-નતરસી અસર પાડી શકે 
નહિ. આવી માન્યતાને લીધે ઉપર કહેલા પ્રશ્ન વિશે દાર્શનિક 
દટટિએ વિચારવાનું ત્રાસ થાય છે ને તે ગ્ર'થકારે વિચાર્યું પણુ છે. 


મોક્ષ પુરુષાથ'ની માન્યતા અસ્તિત્વમાં આવી ત્યારથી 
આત્માના સ્વરૂપની માન્યતાએ પણુ જુદ્દો જુદ્દો વળાંક ટીધે છે. 
મોક્ષ પુરુૂષાથને વિચાર સ્પષ્ટપણું અસ્તિત્વ- 
ઇતિહાસ અને વિકાસ- મા ન આવ્યા હોય તે વખતે ચિતકે 
ક્રમની દણિએ તત્ત્તચિ ચૈતન્યના સ્વરૂપ વિશે જે ધારણાએ। સેવતા 
તનની ચાર ભૂમિકાએ ફુ્‌ય્‌ ત્તે મોક્ષનો વિચાર અસ્તિત્વમાં આવ્યા 
પછી કદી એ રૂપમાં રહી ન જ શકે. ભારતીય 
તત્ત્વજ્ઞાનના ઈતિહાસમાં મોક્ષના વિચારતું પ્રકરણુ (પછી તે 
ગમે તેટલું પ્રાચીન હોય છતાં ) અમુક સમયે જ સ્પટ્ આકાર 
લે છે. આ ખાખત ધ્યાનમાં રાખી એતિહાસિક અને તાત્વિક 
રીતે અહી વિચાર કરીએ તો જ ગ્ર“થકારના કથનનું ખરુ' હાદ 
કાઈક પકડી શકાય. 


આથ ૧૧ ૧૩ 


તત્તતચિતનની પ્રાથમિક સ્થિતિમાં માત ભૌતિક તત્તોતું 
અસ્તિત્વ મનાતુ અને તેમાથી જ ચૈતન્યનેો આવિર્ભાવ ને પાછા 
તેમા જ તેનો તિરે!ભાવ મનાતો આ માન્યતા ચાર્વાકના દશન 
તરીકે સચવાઈ રહા છે ત્યાગ્બાદ્ટ ચેતન્યના સ્વત ત્ર અસ્તિત્વનો 
વિચાર સ્પદ્ટ રૂપ લે છે તે વખતે પણુ ભૌતિક તત્તવાનુ અસ્તિત્વ 
મનાતું હવાથી ખે પરસ્પર વિરોધી એવા તત્ત્વો જડ અને ચૈતન્ય 
ને નામે તત્ત્વજ્ઞાનમા સ્થાન પામે છે આ તત્ત્વચિંતનની બીજી 
ભુમિકામાં અચેતન અને ચૅતન એ બે એકમેકથી જુઠા અને 
સ્વતન તત્ત્તા મનાવા છતાં તેમના વિશે પડેલી ભૂમિકાની અમુક 
માન્યતા કોક જુદ્દા સ્વરૂપમાં પણુ સચવાઈ ગહૈતી લાગે છે પ્રથમ 
ભૂમિકામાં ચેતન્ય ભૌતિક તત્ત્વામાથી આવતુ ને તેમા વિલય 
પામતું આ ખીજી લૃમિકામાં એમ તે! નથી મનાતુ, પણુ ચૈતન્ય 
ઉપ૦ ભૌતિક અગર વાગ્તવિક ₹તે થાય છે અને થડ ગકે છે એમ 
(મનાય છે પ્રથમ ભ્ૃમિકામા ભૌતિક તત્ત્વ ચૈતન્યનુ ઉપાદાન હતુ 
તતો! હુવે ખીજી ભૂમિકામાં એ ણ્પાદાન મટી ચેત યના પરિણામોમાં 
અને ચત ય ઉપર્‌ થતી અસરોમાં નિમિત્ત ખને છે આ ખીજી 
ભૃમિકા મીમાસા, ન્યાય વેશેષિક જૈન-બૌદ્ધ આદિ ૬શનોમા 
સચવાઈ છે 


તત્ત્તચિતનની નીજી શૃમિકામા વળી માન્યતા આગળ વધે 
છે જે ચૈતન્ય તત્ત્ત સ્વત (સદ્ધ અને તદન સ્વત ત હોય તેમજ 
ભૌત્તિક લક્ષણાથી સવથા વિલક્ષણુ હોય તો એવા અમૂત” અને 
અરૂપી તતત ઉપ૭ ભૌતિક વસ્તુ અસર કેમ પાડી ગકે£ સ્‍ે એ 
એના ઉપર અગ પાડે તો એની અમૂર્તતા ડેવી રીતે મ ભવે ? 
આ અને આના જેવીં દલીલો દ્રારા આ નીજ ભૂમિકામાં એવી 
માન્યતા સ્થિગ થઈ કૅ શલે અગૅતન અને ચેતન ખન્તે તત્ત્વો 
મનાય, પણુ ચેતત એ તે! અસેતનથી તદન જુદા ગકારનતું અને 
તે પગ્વિતન કૅ પરિણામ વિનાનું જ માનઝુ જેઈએ અને જે 
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એક વાર એમ માનીએ તે! સ્પદ્યણે કષટ્લવું જેડએ કૅ ચેતન 
ઉપર અચૅતનની કેઈ વાસ્તવિક અસર થતી જ નથીઃ અસર 
વિશે જે કાઈ ખોલાતુ કૅ વ્યવહારાતું હોય તે! તે માત્ર સ્થ્રૂળ દદિને 
લીછે જ. તેથી કરીને એ માત્ર ભ્રમ, આરોપ કૅ ઉપચાર છે. આ. 
ભૂમિકા સાખ્ય-યોગ જેવા દશનેોમાં સચવાઈ છે. 

તત્ત્તાચતનની ચોથી અને કદાચ છેટ્સી ભૂમિકામાં કલપના 
એટલે સુધી આગળ વધી કે ચેતન તત્ત્વ સદા એકર્‌પ છે અને 
ક્રોઈપણુ નતતુ પરિણામ કે પરિવર્તન ઝીલનાર નથી. આમ છે 
તે પછી એની કેટિતુ. ત્રણુ કાળમાં સત્ય એવું, ખીજીુ' તત્ત્વ કૅમ 
હૈઈ શકૅ ? તરૈકાલિક સત્ય તે એક જ હોય. આ વિચાર- 
માથી સ્વત'ત્ર જડતત્ત્વની માન્યતા આપોઆપ લ્લોપ પામી અને 
એવા જડતત્ત્વની મનાતી અસરે અને એનાથી ઉદભવતી વિશ્વ- 
રૂપની વિવિધતાએને ખુલાસો અન્નતાન કે અવિદ્યાથી ફરવામાં 


ન 


આવ્યા. આ માન્યતા ઝેવલાક્ૈતમાં અને અમુક અ'શે વિજ્તાન- 7 


વાદમાં સચવાઈ છે. 

આ રીતે પહેલી ભૃમિકા માત્ર જડેવાદી, અને ચેતન્ય એ જડનું 
પરિણામ, ખીજી ભૂમિકામાં ચેતન-અચેતન ખ'ને તત્ત્વા સ્વત'ત્ર 
પણુ એક પર ખીનની અસર ખરી જ; ત્રીજી ભૂમિકામાં ખન્ને 
તત્ત્વા તો સ્વત'ત્ર પણુ એકખીનાની વાસ્તવિઠ અસરથી મુક્ત; 
ચોથી ભૂમિકામાં તત્ત્વ તો એક ચેતન્ય જ; પણુ દેખાતી વિવિધ- 
તાએ એ કોઈ તત્ત્વગત નહિ પણુ માત્ર અવિધાપ્રૅરિત 

ઉપરની ચાર ભૂમિકાએની તુલના ફરીએ તે જણાશે કૈ 
પહેલી બે સૃથ્ટિ-દદ્િવાદમાપ સ્થાન પામે એવી છે, જયારે ત્રીજી 
અને ચોથીમાં દણ્િ-સૃષ્ટિવાદતેો* ભાસ થાય છે. 

પ. આ વાદ એમ કરે છે કે સૃછિ એ જ્ઞાનથી મ્વત'*ત્ર છે. તેતે 


વિરોધ વિચાર ન્તણુવા મ'ટે જીઓ, વેદાન્ત-સિદ્ધાન્ત-સૂદિતમ”નરી-૨. ૪૬ 
અને તેની સ્દ્ધાન્તલેરા-વ્યાખ્યા 


૬, દૃછિસૃછિવાદટ કહે છે કે જ્ઞાનથી શિન્ન એવું રોઈ જગત નથી આ 


શાથા ૧૧ ૧૫ 


ઉપરની ચર્ચાથી જેઠ શકાશે ક જેન દર્શન પટિણુમવાદી 

છે, તેથી તેને મતે બધ અને મોક્ષ એ બ'ને ચેતનની કાલમેદે 
થતી વાસ્તવિક અવસ્થાઓ છે ખધ અને 

ભાત્મા અને દમ'ના પર મોક્ષ એ ખને પરસ્પર વિરોધી છતા 
સ્પરઅસરઠારક સબપનું પરસ્પર સાપેક્ષ એડ4ા પગ્ણિમોા છે જે 
બજી ભૂમિકાને અનુ ચૅતનમાં ખધ વાસ્તવિક ન હૉય તો તેમા 
સરી હપપાદન મોક્ષને વિચા? જ અસ્થાને છે અને જે 
ચેતનમા મોક્ષની સ્થિતિ માનવાની હય 

તો તે પડેલા તેમા બધતુ વાસ્તવિકત્વ હેડન જ જેડએ આ 
વસ્તુસ્થિતિ જૈન હશન ન્યાયવૈરોષિક આદિની પેઠ સ્વીકારે 
છે એ માન્યતાને અનુસરી ગ્રથકારે આત્મા અને કર્મના પરસ્પર 
સબખબધને વિચા: ફર્યો છે ગ્રથકાર ઠહે છે કે આત્મા ભલે તત્ત્વત 
અમૂત' હાય છતા તે મૂર્ત એવા પૌર્ગલિક દ્રવ્યોને રાગ, છેધ, 
; અજ્ઞાન જેવી વૃત્તિઓને કારણે પોતામાં ગ્રે છે અને એ પુર 
લેને સ્વભાવ પણુ એવો છે કે તે મૂરત હોવા છતા અમૂત ચેતનથી 
ગ્રહાય છે ખન્નેના મયોગસબધ અજ્ઞાન ને ગગદ્વેષ જેવી 
વૃત્તિઓને લ્લીધે એવા થાય છે કે ચેતન પેલાં પુશ્ગવ દ્રવ્યોને 
વિરિષ્ટ રૂપમા પરિણુમાવી પોતામાં આત્મસાત જેવા ઠરે છે અને 
એ પુશ્ગલ દ્રયોમાં પણુ એવી શકિત ભટભવે છે ડૅ તે યથા 
સમયે ચેતન પ2 સુખ-દૃ ખ આદ જેવા ભાત્રો જન્માવે છે આ 





વાદ્ને વધારે સમજવા માટે «ઓ વેદાન્ત સિષ્દા ત સૂક્તિમ જરી-૨ ૪૫ 
ભને તેની ટીકા ને 5 દટ્ટિન્સૃષ્ટિવાદ કેવલાટ્ેવી તેદા તીએએ સ્વીકારેલ 
છે અને તે વિજ્ઞાતવાદી વા બૌષ્દાને પણુ પોતાની રીતે માન્ય છે 

? છતા અમે સાખ્ય-ધાત્રની ત્રીછ સૃમિકમાં પ્ણુ તેવા વાદનો લાસ દશો 

? છ તે માત્ર એટલા “7 અથમા 9 સાજ્ય અને ધોત્ર ફટસ્થનિત્મ ધેતન 
તત્વમાં સુખદ ખ આદિ વત્તિઞએા વાસ્તવિક ન માનતા માત્ર રપનરિત 
અને તેપી બ્રાન્વ માને છે અતે નહિ કે પ્રકૃતિના પરિણામે!ના અષ મા, 
પમ 3 તે પશિથાામે। તે વાસ્તવિક જ છે 


જક ચેપ્ગરાતક 


રીતે જૈન દશન ચેતન અને પુદ્ગલ દ્રવ્ય ખન્નેના અજ્ઞાનમૂલકે 
સ'બ'ધને પરસ્પર અસર ઉપજવનાર તરીકૅ માની આત્મામાં 
ખ'ધ પરિણામ વાસ્તવિક માને છે અને જયારે યોગ્ય ઉપાયથી એ 
ખ'ધ પરિણામની નિવૃત્તિ થાય છે ત્યારે તેમાં વાસ્તવિક મોક્ષ 
પરિણામ માને છે. આ રીતે ખ'ધ અને મોક્ષ ખત્ત પરિણામોને “ 
ચેતનમાં _વાસ્તવિકપણે માનનાર જનદર્શન એ કસપુદ્ગલ અને 
ચેતન ખત્તેમા અરસપરસ ગ્રાદ્યગ્રાહકભાવ તાત્તિક રીતે ન માને 
તો એની મૂળગત ખ'ધ-મોક્ષની ડહપના જ ન ઘટી શકૅ. આ 
વસ્તુ શ્યાનમાં રાખીને જ ગ્ર“થકારે ૧૧ મી ગાથામા પોતાતું 
મ'તવ્ય રજૂ ક્યું છે. 

ગ્ર“થકાર, જયારે, આ ગાથામાં એમ કહે છે કે જે ડમ પુદ્‌- 
ગલ અને આત્મા ખન્નેમાં પરસ્પર ગ્રાદ્યગ્રાહ્કભાવ વાસ્તવિક 
માનવામા ન આવે તો! ખ'ધ-મોક્ષ નહિ ઘટે ત્યારે તેમના અભિ- 
ગમ્રાય સાખ્ય-યોગ આદિ દશાની ખ'વ તેમજ મોક્ષવિષયડ માન્ય- 
તાની અયથાથ્તા દર્શાવવાનો છે. ગ્ર"થકાર અહોની પેઠ યોગ- 
ખિન્દુ આદિ તેમના અનેક ગ્ર“થામા ફરીફરીને એ ખાખત ઉપર 
ભાર આપે છે કે મોક્ષ માનવો તે પણુ ચેતનમાં અને પછી એને 
વાસ્તવિક ન માનવો, માત્ર ઉપચરિત અને આરોપિત માનવો, એ 
ખરાખર તથી. જે ખરેખર ચેતનમાં ખ'ધ હોય જ નહિ તે! તેમાં 
મોક્ષનો વિચાર જ અસ્થાને છે અને જે ખ'ધ તેમજ મોક્ષ ખ'ને 
ચેતનમાં વાસ્તવિકુપણે હાય જ નહિ તો અ*તિમ પુરુષાથના 
આધાર લેખે ચેતન તત્ત્વની માન્યતા 'પણુ નિરથ*ક ઠરે છે. 


ગ્ર'#થકારે આગળ ગાથા પ૬થી ૫૮ સુધીમા આ જ વિષય્‌- 
ને સ્પષ્ટ કરતી ચર્ચા ફરતા કહ્યુ છે કે જેમ મધ વગેરે કેડી 
વસ્તુ જડ ને મૂત હોવા છતાં તે વિજ્ઞાન જેવી અમૂત' વસ્તુએ 
પર અસર પાડી તેને વિકૃત કે મ'દ ખનાવે છે તેમ જ ખીજી 
કાઈ ઉપકારક ઔષધિ વિજ્ઞાનની પુદ્ટિ અને શુદ્ધિમાં સહાયક 


૧ 


જ્ઞાચ્‌ા ૧૨ ૧૭ 


પણુ ખને છે એ જ રીતે મૂત કમદ્રવ્ય અમૂત ચતન ઉપર સુખ- 
દુ ખાદિની વાસ્તવિક અમર 1પનવે છે અને યોગ્ય ઉપાયથી 
તે અસર દૂર પણુ થાય છે આમ ખધમેક્ષ ખને ઉપચરિત 


નથી એ સિદ્ધા ત છે 

પ મ્મધિડપરી-સેરે અતીદ્રિય વસ્તુના ખેધધત્ુ તાર્તમ્ય 
ત્શ ઘુળ “તિસ્છયઓ અક્સયનાની સિચાળફે સવર । 
ઇચરો વિ ચ સમિટ :વડ3ત્તો તેળ મળિણ્ળ | ૬૨ 11 


અથ--એ આત્મકર્મના સ ખ ધની ખાખતને નિશ્ચયથી-- 
પ્રત્યક્ષપણે કેવળ સાતિશયજ્તાની--પૂર્ણું્ઞાની જ જાણે છે, અને 
ખીજ ઇમમ્થો પણુ અતુમાનનાનથી તેમજ કેવલિકથિત શગાસ- 
જ્ઞાનથી એ ખાખત ન્ાણે છે (૧૨) 
સમજૂતી--3૫૦ જૈન મત ગ્રમાણે આત્મા અને કમદ્રવ્યતા 
અસરકારક વાસ્તવિક સબધ વિશે જે કધયુ તે ખાખતમા મૂળ સનાલ 
તે! ગથકાર સામે એ આવે છે કે તમે તે! પૂણું' જાની નથી તે! 
પછી આવી અતીન્દ્રિય અને વિવાદાસ્પદ વસ્તુ વિશે અતિમ 
નિણુય કયા આધારે કરો છો ? તેનો ઉત્તત આપતા ગ્રથકર 
સુચવે છે કે ખરેખર એ અતીન્દ્રિય સખ ધ અમારા જેવા છવ્મસ્થ 
માટે પ્રત્યક્ષ નથી, પણુ અમે એ સબધી જે વિધાન કર્કુ છે તે 
પૂણુજ્ઞાની-સવ*જ્તના દશ નને માનીને ફર્યું છે જૈન પર પરા એમ 
માતતી આવી છે કૅ કોડ ને કોઈ પૂ્ણુજ્ઞાની-સવજ્ત સ ભવે છે 
અતે જે સર્વજ્ઞ થઈ ગયા તેમણું આડા અતી” દ્રિય પદાર્થોનો 
સાક્ષાત્કા2 ઢર્યો છે, એટલે જૈન પર પરામાં અતીન્દ્રિય એવા આત્મ 
કમ સખધના વાસ્તવિકપણાની માન્યતા છે તે મૂળે સવના 
ત્રત્યક્ષના વિષય છે, તેવી તે નેશ્રયિફ તત્ત્વ્ઞાનને વિષય છે હા, 


છ મૂળમાં વહિશ્ઇથસો વચાય છ નેનો અથ બ બબેસતે। નથી 
ડે 


૧૮ ચો।ઞગશ્ષહક 


જે અમારા જેવા છવાસ્થોા તેનુ નિરૂપણુ કરે છે તે સીધું ઝત્યક્ષ- 
મૂલક ન હુવા છતા પરૅૉક્ષસાનમૂકક તે છે જ. અમે આ વિશે 
જે ફાંઈ કડીએ છીએ તે લિંગ-અનુમાન તથા આગમ ગ્રમાણુને 
આધારે. અમાર અતીન્ઠદ્રિય વસ્તુ વિશેતું પ્રતિપાદન પરોક્ષનાન- 
મૂલક હોવાથી સવશ*ત્તના મત્યક્ષમૂલક ત્રતિપાદન કરતાં અવરય . 
ઊતરતી કેટિનુ છે. અને તેથી તે વ્યાવહારિક તત્ત્વજ્ઞાનની કૉટિમાં 
આવે, તેમ છતાં એના મૂળમાં પરપરાગત સવસસત્વની માન્યતાને 
આધાર છે. અન્ય સ'પ્રદાયના આચાર્યો પણુ પોતપોતાના નિરૂ- 
પણુમાં પોતપોતાની પર'“પરામાં મનાતા પૂણું પુરુષાના જ્ઞાનને 


આધાર લઈને જ તત્ત્વજ્ઞાન નિરૂષે છે. આટલી વસ્તુ ખધા 
સ'મદાયોમાં સમાન છે. 


- અપુતબૈધક; સસ્યગ્ટણ્ટિ અને ચારિત્રીનાં અવૃક્કસે લક્ષણે! 
વાવ ત તિવ્લમાવા જીળટ્‌ ન વડું મનન મવ તોર” । 
ઝસિચજિરટ્ 4 સેવર સટવર્થ વિ અઘુળવંધો સિ ॥૨૨॥ 
સુલ્તૂત ધમર સુરરેવાળ સણાસમાણીણ । 
લેચાવચે સિચમો લસ્મર્જિ્સ હિના | ૨૪ 1 
સર્મળુસાસી સન્નતે પન્નવળિસ્તો જિચાવસે ચેવ' । 
રુળરામી સજ્ારંમવનગ તછ્‌ ચ ત્તાસ્તિ” || ૨૦ ॥ 
પ્સો સામાર્ચસુસ્િસિયચઓડમેનણા સુખેચસ્વો । 
જળાપરિળર્સેચા અતે ઝા વીચરમો સતિ ૨૬ || 


૮ ત્રોન્ન પ'ચારાક્માં જે ચોથી, પાંચમી અને છડ્ડી ગાથાઓ છે 
ત્તે જ અહીં ૬૧૩, ૧૪ અને ૧પતા ક્માકમા આપેલી છે. 


૯. શ્રી હરિભદ્રકૃત ઉપદેરાપદ અને વિ'શિકામાં ૬૫ મી ગાથાના છેલ્લા 
યાદસાં ચાડો પાઠભેદ છે. * સણારમલમઓ શ તમાછુ સુખિ | ' ( કુપદેશાપદ, 
ગા ૧૯૪.), “ સણારમઉંમયો લેલત્ાસ્તિ 1' (વિ'શિકા ટ, ગા. ૨ 3 
ચાગખિ'દુ શ્લોક ૩૫૨-૩૫૩ માં પ્રસ્‍તુત ગાથા ₹૫માનોા પૂરો શાવ ગ્રથિત છે. 


શાધા ૧૩-૧૬ ૧૯ 


અથ-જે ઉત્કટ ડલેશપૂર્જક પાપકર્મ ન કરે, જે 
ભયાનક દુ ખપૂર્ણું સસારમા રશ્યોપચ્યો ન રહે અને ખપી 
આખતેોમા તૌટુ ખિક, લૌકિક, ધાર્સિક વગેરેમા-ન્યાયચુછ્ત મયોદા 
પાળે, તે અપ્ુનહધક કે (૧૩) 
“ ધ્ર્મ સાભળવાની ઈચ્છા, ધર્મ પ્રત્યે પ્રીતિ, સમાધાન 
જુ સ્વસ્થતા સચવાય એ રીતે શુરુ ને દેવની નિયમિત પરિચર્યા 
કરવી, આ ખધા મમ્યર્ટૃષિ જીવના લિંગો-ચિજ્યો છે (૧૪) 


માર્ગાતુસારી, શ્રદ્ધાળુ, ધર્મના ઉપદેશને ચેગ્ય, કિયા 
તત્પર, શુણાનુરાગી, અને શક્ય હોય એવી જ ખાખતમા 
ત્રયત્ન કરનાર તે ચારિત્રી છે (૧૫) 


આ ચાસિત્રી - કેવટની વીતરાગ દશા પ્રાસ થતા સુધીમા 
સામાયિક સમત્વની શુદ્ધિના તારતમ્ય પ્રમાશે તેમજ શાસ્ર- 
“જ્ઞાનને જીવનમા ઉતારવા રૂપ પરિણમનના તાગ્તમ્યથી - અનેક 
શ્રકારનો જાણવે। (૧૯) 


સમજૂતી--પહેવા ગાથા નવમીમા યોગમાર્ગનતા અધિકારી 
વિશે ગૂચન છે યોગ્યતાના તારતમ્ય ત્રમાણું અધિકાર અનેક 
મકારનો હોય છે, પણુ એતું વર્ગકરણુ સ ક્ષેપપા કરી ગ થકારે 
ચાર ભાગમા એતું નિરૂપણુ ગાથા ૧૩ થી ૧૬ સુધીમા કરેલુ છે 
તેમા પ્રથમ અધિકારી તરીકૅ અપુનબૈધ્રકને ઘેખી તેનુ સ્વરૂપ દર્ગાવ્યુ 
છે ગાથા ચૌદર્માં ત્યાગ ખાદના ખી-ત અધિકારી લેખે સમ્યગ્ટદિને 
લઈ તેતું સ્વરૂપ કર્ડેડું છે ગાથા પદ? અને સોળમા સમ્યગ્ટટિ 
“પછીના ચડિયાતા અધિકારી લેખે ચારિનીનો નિર્દેશ કરી તેમા 
“રશ અને સરવ એમ અનને પ્રકારના તારતમ્યયુક્ત ચારિગનાળાનું 
કેથન છે આ રતે યોગમાગના અધિકારી સક્ઞેપમા ચા ભાગમાં 
વવરેચાઈ નય છે દરેક ભાગના અધિકારીઓમાં ઢાઈ એકસરખા 


૨૦ ચૃપ્મરાતક 


યોગ્યતા નથી હોતી, એટલે ઉપર નિદે"ત્રેલા અધિકારીના ચાર 
વર્ગમાં પરરપર યોગ્યતાનુ તારતમ્ય શું છે અને પ્રત્યેક વર્ગમાં 
સમાતા અધિકારીએમા પણુ પરરપર યેગ્યતાનુ તારતમ્ય કયા 
ગ્રકારતુ છે એ જરા વિગતે સમજવુ આવગ્થક હૈઈ અત્રે 
એની ચર્ચ ફરીશ. 


અનાતકાળથી જીવ અનાન અને રાગદ્રધના વમળમા પડેલ્લેો 
હોઈ જનતજતના આઘાત-પ્રત્યાઘાતો સહન કરતે! આવે છે; પણુ 
નદીપાષાણુગાલક ન્યાયથી કયારેક એના અજ્ઞાન આદિ મળની 
તીવ્રતા કોઈક એજી થતા એને! સાંમાગ્કિ ભોગરગ એ।ગરવા 
માડે છે અને એનાથી મુક્ત થવાની ૬ૃત્તિ પ્રગટે છે. એ સ્થિતિ 
મુક્તિ પ્રત્યેના અદ્રષની છે. ખરી રીતે આ શ્થિતિ આવે ત્યારથી જ 
સયાગમાર્ગનો અધિકાર શ૩ થાય છે અને એ જ ખરે ધર્માધિકાર 
છે. આ સ્થિતિ આવે છે ત્યારે ચિત્તમળની તીવ્રતા એટટસી ખધી 
“એપી થઈ નય છે કે તેને લીધે હવે તે જવ ખધાં કર્મોમાં મુખ્ય 
એવા મોહનીય કર્મનો નવો સ'સ્કાર પાડે તોય તે સ“સ્કાર 
જૈન પરિભાષા પ્રમાણે એક કાોડાડેડ સાગરોપમ કરતાં પણુ «ક 
સુદતને પંડે છે અને એવો જવ ફરી મોહનીય કમની ઉત્કૃષ્ટ સ્થિતિ, 
જે સિત્તર કોડાકોડ સાગરોપમ માનવામાં આવી છે તે, નિર્માણ 
નથી કરતે।. તેથી જ એવા મુકિત ગ્રત્યે અક્રેપી અને મોહની 
ઉત્કુર સ્થિતિ ફરી ન ખાધનાર જીવને અપુનરખધક કઘો છે, 
અપુનખેધકફ અવસ્થાથી માંડી ગ્ર"થિભેદ યા સમ્યગ્દદિ સુધીનો 
એક ફાળ, સમ્યગ્ટકટ્ટિથી માડી દેશવિરત્તિ સુધીનો ખીજે ફાળ, 
દેશવિરતિથી માડી સર્વવિરતિ યા પૂણચારિત્ર સુધીનો ત્રીજે કાળ 
અને પૂર્ણુંચારિત્રથી માંડી મોક્ષપ્રાસ્તિ સુધીનો ચોથો ફાળ-આ 
રીતે યોગકાળના સ્થૂળ રીતે ચાર ભાગ પડે છે. પહેલા ભાગમા 
વર્તનાર જીનોમા રાગટ્રેષ ચા કંષાયનું તીવ્ર ખળ ઘટે છે ખરું, પણુ. 
જડેચેતનના ભેદતુ દશન ( વિવેકખ્યાતિ ) ત્રગટતું નથી, કૅમ કૅ 


આધ ૧૨-૧૬ ૨૧ 


તેમાં એવા દર્શનને રોકના2 દર્શનમાહ યા અવિદ્યા વિધમાન 
હાય છે ખીન્ ભાગમા ફાષાયિક ખળ નખછુ પડવાર્ની સાથે જ 
«શ મોહ પણુ 1ખળા પડે છે છતા તેમા ચાગ્નિનો પ્રતિબ ધ ક?નાર 
કર્મ કિયાશીલ અથવા €યમાન હોય છે, તેથી તેમા દશ ન હોવા 
છતા વિરતિ પ્રગટતી નથી ગીન ભાગમાં ચારિનત્રતિખધક કર્મ અપાશે 
મોછી પડતા વિચ્તિ પ્રગટે છે પણુતે પૂર્ણુપગુ નહિ જયારે ચાથા 
શભ્ાગમા પૂર્ણૂચાગિન પ્રગટે છે, કેમકે તેમા પર્ણ ચારિતતુ પ્રતિખ ધક 
કમ મોડુ પડે છે ૧૨ આ રીતે અપુનબૈધક, સમ્યગ્દષ્િ, દેશવિરતિ 
અને સર્વ'વિરતિ એ ચા? અવસ્થામા પગસ્પર રરેલું તારતમ્ય 
ક્પ# છે પણુ ગ્રત્યેક ભાગમાં વતનાગ એક જવમાં કાળકમે 
“અથવા અનેક જીત્રામા એક સમયે જે તારતમ્ય હોય છે તે પણુ 
જેવુ તેડું નથી હોતુ, કેમકે જેમ જેમ દેધેોનો #ડાગ થાય તેમ 
તેમ શુદ્ધિ ત્રગટે છે અને એવો શાસ સૌને એકગમાથે એકસરખો 
નથી રાતો 


ઉપર યોગકાળના સ્થળ ગતે ચાર ભાગ પાડી યોગના સાધકોનું 
અપુનળેધક આદિરૂપે જે વગકિરણુ કર્યુ તેને જન પરિભાષાર્મા 
શણુમ્થાનના નામથી એળખાવેલું છે અપુનખેધક જી4 એ પ્રયમ 
શૃુલુસ્થાનની હીયમાન-ઘટતી જતી અવસ્થા “મને ચતુથ ગુભુ- 
સ્થાનની યા ગ્ર થિમ્ેદની પર્વસ્યિત્તિમાં રોય છે, મમ્ય દૃદિજવ 
ચોથા રૃણુમ્થાનમા લેખાય છે, દેશવિરતિ પાચમામાં ને મર્ગવિરતિ 
જછીઠઠાઘી ચૌદમા શણ્સ્થા 1 સુધી લેખાય છે 

ત્રધકાર્‌ તેમા ૨થામાં અપુ 1બધફતુ લક્ષ્ણુ દશાવતા ઠણું 
જે કે તે ઉત્કટ સકલે૬ડી-ઠયાયધી પાપ નથી આનન્તે1, નાગનું 

૧9 ર1૪૮ વમ્તુ છત 1રશિકાષામા અડી ”ોતે પન કદેવામાં આવો 
છે ૧ ચરિત્રમોદનોય સ્મ પેપેપ્પમષષમ્ત્લ ઝેટષુ નિરન માથ ત્યારે 
રેસનવિરતિ અને સ બ્યાતરાગરાપમ જટવુ નિજત્ત પાય દવારે સવ નિશતિ 
ષે સે (માતબેરુ રીકા-*રેક ૩૫૨-૩૫૩ ) 


૨૨ ચદગમતક 


ખહુમાન નથી કરતે1, અને પ્રત્યેક જીવનવ્યવહારમાં ન્યાયપૂવક 
વતે* છે. આ લક્ષણુમાં ક્યાંય આત્મદશનને। ઉદ્દદેખ નથી. પણુ 
એની યોગ્યતાને! સ'કેત છે. ચૌદમી ગાથામાં સમ્યગ્દષ્િતુ લક્ષણુ 
દર્શાવતાં હહ્યુ છે કે, તેનામા ધમતત્ત્વની ઉત્કટ જિજ્ઞાસા, ધર્મ- 
ગ્રતતે આદર, માનસિક સ્વસ્થતાપૂવ'ફ થણીજનોની પૂન્ત ઇત્યાદિ 
રાય છે. આમાં ધર્મ્તતત્્તની જિસ્ઞાસા દ્રારા આત્મદશ'ન સૃુચવાયેલુ 
છે, પરતુ કેઈ પણુ જાતની વિરતિને। નિદેનશ નથી. ગાથા પર 
અને સોળમા દેશચારિત્રી અને સર્વઆફિત્રીનાં લક્ષણ્‌ા।ા દર્શાવતાં 
કહેવામા આવ્યું છે કૅ તે ડ્િયાતત્પર અને મોક્ષમાગે" ચાલનાર 
હોય છે, એમાં ચારિત્રનો સ'કૅત છે. 


ગાથા સોળમાં ગ્ર'થકારે એક ખાસ અગત્યની વાત નોંધી 
છે,તે એ કે ચારિત્ર એટલે સમતા; અર્થાત્‌ રાગ કૈ ઠ્ઠેષના 
વમળમાં ત અટવાતાં તદન સ્થિર રહેલુ તે. પણુ આવી સમતા 
અથવા સ્થિરતા જે જૈન પરિભાષામાં સામાયિક ઢહેવાય છે તે 
ચિત્તશુદ્ધિના તારતમ્ય સમાણું એછીવત્તી હોવાથી એના અનેક 
ચડતાં ઉતરતાં સોપાન છે, એમાં શુદ્ધિનુ સૌથી છેલ્લુ સોપાન 
એ પૂર્ણ વીતરાગ અવસ્થા છે, જેમાં કેઈ પણુ જતના સ'કક્ષેશતા 
આજ સુધ્ધાં અસ્તિત્વમાં નથી હૈતાં. 


સામાચિકની અશુદ્ધિ તે શુદ્ઠિના "ખુલાસો 
વરિસિસુ ચ યેસે વિષઠિળ્નુ ચ રૈસિરનમાને સિ । 
સામાફ્ય અલુટ્ટ છુટ સસચાણ દોનું ષિ [॥ ૨૭ 1] 
અથ*--શાસ્રમાં નિષેધેલી ખાખતોમાં દ્વેષ - અપ્રીતિને 
લીધે અને આદેશેલી આખતોમાં થોડા પણુ રાગને લીધે, 


સામાયિક અશુદ્ધ થાય છે, પણુ ને આ નિષિટ્વ-વિહિત 
જુૂ% ક 
(માં સસભાવ હોય તે! તે સામાવિક શુદ્ધ જણુવું, (૧૭) 


ખાથા ૧ ૨૩ 


સમજૂતી--સોળમી ગાથામા સામાયિકની શદ્ધિના તારતમ્ય 

ને લીધે યોગના અધિકાર કૅ અધિકારી અનેક ત્રકારે સભવે 
છે એમ્‌ સુચવવામાં આવ્યુ છે પમ તુ મરશ્ચ 

#એક જ સમયે ચિત્તમાં એ થાય છે કે જયારે સામાયિક ઉદ્દભવ્યુ જ 
સશવતી શુદ્દિ અશૃષ્રિ ન હોય ત્યારે તો ચિત્તમાં માત કક્ષેશકૃત 
નો ખુલાસો! અશુષ્ટદ્િ જ હેય છે અને જયારે સામાયિક 
પૂર્જુતાએ પહોચ્યુ હોય ત્યારે ચિત્તમા 

અશુષ્ધિના સ ભવ જ નથી હોતે, પણુ આ ત્તો ખે છેડા થયા, 
આવા આદિ અને અતના છેડા વચ્ચેની ચિત્તસ્થિતિ જેમાં 
સામાયિક આવિર્ભાવ તો પામ્યુ હોય, પતુ ઓઇછેવત્તે અ શે 
કલ્ેશનુ અસ્તિત્વ હાય ત્યારે એ સામાયિક નથી હોતુ 
પૂણુ શુઠ્ઠ, કૅ નથી હોતુ પૂણુ અશુદ્ધ, એટલે એ વચલી ભૂમિકામા 
રહેલા શુદ્ધિ-અશુદ્ટિના મિશ્ણુનુ કયા લક્ષણુથી પૃથક્કરણુ કરવુ 
અર્થાત્‌ અશુદ્ધિને ફેઈ રીતતે ઓળખવી અને શ્રુષ્ધિને કડ રીતે 
આને ઉત્તટ આપતા ગ્રથકાર ગાથા સત્ત2મીમાં દર્શાત્ર છે 8 
કલેશોની મદતાથી સામાયિક ઉદ્ભલવ્યું હોય એવી વ્યકિતને પણુ 
શાસ્રનિષિદ્ધ વસ્તુએ પ્રત્યે અણુગમોા કૅ દ્રેષ અ શત પણુ ડાય છે 
અને શાસ્રવિહિત વસ્તુએ પ્રત્યે ઢાઈક ને ફાઈક અનુરગાગનું વલણુ 
ટ્રાય જ છે; તેથી કરીને એવી પ્રાથમિક ભૃમિકામા તેનુ સામાયિક 
કેષ અને રાગની માતાના ગ્રમાણુમાં અશુદ્ધ જ સમજવુ ગગકે 
ક્ેષ ભલે તે વિહિત કૅ નિષિદ્ધ વસ્તુને લગતા અને અધ્પાશે પણુ 
રાય, છતા એ મળરૂપ રોઈ એટલે અશે તે વખતે સામાયિકમા 
અશુદ્ધિ જ આણે છે; તેમ છતા સામાયિકધાગી વ્યક્તિ નિષિદ્ધ 
અને વિઠિત વસ્ત્તુએ પ્રત્યે સમભાવનુ વલણુ પણુ ધગવતી હાય 
છે, તૈથી જેટલે અ શે નિષિદ્ધ અને વિષિત્ત વસ્તુએ પ્રત્યે મમ 
ભ્રાવ્નું વલણુ ગ્રગટસુ હય અથવા તે! એવા અણુગમા --%પષ કૅ 
અનુરાગને લેશ પણુ અવકાશ ન ડાય તેટલે અ શે એ સામાયિક 


૨૪ ચેપ્ગરાતક 


શુદ્ધ જ હોય છે. સ'કક્ષેશજનળની ગ્રથિએથી અને તેની તીત્રતા- 
મ'હતાથી ચિત્તની સ્થિતિ જટિલ હોય છે. તેમા શુદ્ધિ ત્રકટચા 
-પછી પણુ અશુદ્ધિના અ'શો કામ કરતા રહે છે. સ'ચત જીવન- 
ચર્યા અથે* પણુ અગ્રુક વસ્તુ ગ્રહણુ કરવાની અને અમ્નક ત્યજ-* 
વાની હય છે. ગ્રહુણુ કરવાના અને ત્યજવાને। વ્યાપાર સામાન્ય 
રીતે અતુરાગ તેમજ ક્વેષતે અધીન ચાલે છે; એટલ્ષે છવનચર્યા 
નભાવતા એકાએક ર।ગ-છ્રેષતા વલણને ઉચ્છેદ સૌને માટે શકય 
“નથી, તેથી એવા વલણેુ। હોય તેટલે અ'મૈ ચિત્ત અશુદ્ટ ર'ઠેવાનુ. 
પણુ સાધક એવા વલણેને પૂર્ણુપણુ કાણુમાં લાવવા માટે પ્રયત્ન- 
શીલ હેય છે, આથી ચિત્તમાં નિષિદ્ધ અને વિહિત વસ્તુએ। 
પ્રત્યે પણુ સમભાવનુ વલણુ કમે ક્રમે વધતું નચ છે, એ વલણુ 
જેટલૅ અ'શે સિદ્ધ થયું તેટલે અ'શે સમતા સિશ્ઠ થઈ અને તેટલે 
અ'શે સાર્માચિક પણુ શુદ્ધ જ સમજવુ. આમ પ્રયત્ન અને 
જળાઝૃતિના વિકાસ સાથે સમભાવ કે સમતાની માત્રા વધતી જવાને 
લીધે સામાચિકની શુદ્ધિ પણુ ઉત્તરોત્તર વધ્યે જ જવાની, અને તેટલા 
પ્રમાણુમા અશુષ્ધિ ઘટતી જવાની. છેવટે જયારે શુદ્ધિ પૂણુંપણે 
પસિષ્ઠ થાય ત્યારે તો અશુષ્દ્રિના એક અ*શ પણુ રહેવા નથી 
'પામતે!. પણુ તે પહેલાની ચિત્તસ્થતિમાં સ'લેશની ચ્દ્ધિ- 
અશુદ્ધિનુ ઓછુવત્ત મિશ્રણુ અનિવાય* છે, તેમ છતાં શુષ્ધિ અને 
અશુદ્ધિ એ ખન્ને અ'શો તે! જુદ્ટા જ છે, ને ખત્વેની અસર પણુ 
જીવનમા ભિન્ન સિન્ન દૅખાય છે. 


યાગભાષ્યમાં વ્યાસે ચિત્તની પાચ ભૂમિકા જૈકી ત્રીજ વિજ્ષિસ 
ભૂમિકાને લક્ષી સવાલ ઉઠાવ્યો છે કે એમા થોડે અ'શે તે! ક્લેશ- 
વૃત્તિઓનોા નિરોધ યા સમાધિ સ'ભવે છે, તો પછી એ ભૂમિકાને 
યાગક્ટિમાં કૅમ ત ગણુવી. એને ઉત્તર એમણે સુચવ્યા છે કૅ 
અલખત્ત, વિક્ષેપ કાળમાં પણુ કોઈ કેઈ વાર વચ્ચે સમાધિ લાધે 
જદ પણુ એ સમાધિ, વિક્ષેપ અથવા રાજસ-તામસ વૃત્તિઓના 


બાથ ૧૮ રષ 


ઉદ્રેકના પ્રમાણુમા એટલી ખધી અસ્થિર અને નખળી હૈય છે કૅ 
તેથી તે સમાધિકાટિમા ગણુવા લાયક નથી અહીં ગ્રથકારે જે 
શુદ્ધિ અશુદ્ધિના મિશ્રણુની વાત કરી છે તે ભૂમિકા એ વિક્ષિપ્ 
ચિત્ત પછીની છે, કેમ કૅ ગ્રથકાર જે ભૃમિડાને લક્ષી વાત ઠરે છે 
તેમા અચૃદ્ધિના અશ હોવા છતા શુદ્ધિનુ મડાણુ પાકે પાયે શરૃ 
થયુ છે, તેથી ગ્રથકારે સૂચવેલી એ ભૃમિકા વ્યામની પરિભાષામા 
એકાગ્ર ચિત્તની કેટિમાં આવે (વ્યાસભાષ્ય, ૧ ૧) 

ગ્રશમ સમ્યડત્વ સામાયિડ અને તેના કાન્ણેા 

ળ્‌ય વિતતેલનાળા આાવરળાવમમમેચઓ ચેવ । 

રચ ૬૪ન્ઝ ૧ર પપ્મૂલળટાનાર્વસિસમ ॥ ૨૮ ॥ 

અથ*--એ શુદ્ધ સામાથિક વિશેષસ્તાનથી તેમ# આવરણ 
પગના તારતસ્યથી થાય છે આ રીતે ભૃષણુ, સ્થાન આદિની 
સેદ્ધિરૂપ સમત્વને પ્રથમ સામાયિક અર્થાત્‌ સમ્યકત્વ મામા 
યેક સમજવુ (૧૮) 

મમજૂતી--ચિત્તમા અસમભાવ કૅ અશુદ્ધિ રાય ત્યારે પણુ 
સમભાવ યા સ્થિરતાના ગ્રમાણુમાં ચિત્તશુદ્ધિ પ્રગટવાની અર્થાત્‌ 
શ્રુદ્ધ સામાયિક હોવાની વાત ઉપ? ઢહી છે ગ્રસ્તૃત ગાથામા 
ગ્રથકાર એ શુદ્ધ સામયિક ત્રગટ થવાનાં આતરિક કારણે દર્શાવે 


૨1 પ્રતિમા વચાયા પ્રમાણેનો પાઠ તે! ' તૂથલન' હ એને! કોઈ 
અધ પ્રસ્તુતમાં બ ધબેસતે! થતે। નથી લાબા વિચાર પછી “ મૂતળ' 
પાઠ જ મૌલિદ થોવાની મહપના આડી છે તેથી તેને અનુસરી અથ 
કર્વામાં આ યોજે * મૂતળ ' પાઠની કલ્પનાના પાધક પ્રમાણમાં છુખ્ય એ 
૪ કે ગ્રથકારે વાતે « એમતા સબોાધપ્રકરણુ (પા 5૩) અને સમ્યડ્ત્વ 
સપ્ાત્તિ (બા ૨)નામના મ થમાં સમ્યક્ત્તના સ*સઠ અ ગો દર [વતા ' મૂળ ' 
પદ નિદેર્યુ છે અને 8 યસોવિજયલએ પણુ સડસઠ બોલની સ? ઝાય 
મા ' મૂવત' ૫૬ લઈ તેનો અથ દ્યો છે જુઓ અ જ ગાથાની સમ (તી 


૨૬ ચાઞશતક 


છે. એમણે મુખ્યપણું ખે આંતરિક કારણે!ાનું સૂચન કડું છે. એક 
અભાવાત્મક ને ખીજ” ભાવાત્મક. પહેલુ કર્માવરણુના &ડાસ-નિદૃત્તિ- 
ફ્ષ છે, જયારે ખીજ વિશિષ્તાન અર્થાત્‌ સ“જ્ઞાનરપ છે. મસ્તુત 
ગ્ર “થનો વિષય આધ્યાત્મિક હોઈ અત્રે આધ્યાત્મિક દટટિએ જ - 
મુખ્યપણું વિચારવાનું પ્રાસ થાય છે. પર'તુ એ દદિને ખરાખર 
સમજવા માટે એની વ્યાવહારિક દષ્ટિ સાથે ત્રાસ'ગિક તુલના જરૃરી 
છે, તેથી એ વિશે અહીં થોડી ચર્ચા કરી લઈ એ. 


આદ્યાત્મિક દદિ એટલે મુખ્યપણું આત્માને લગતી ખાબ- 
તોની વિચારણા અને વ્યાવહારિક એટલે મુખ્યપણું આત્મેતર 
તત્ત્વાની વિચારણુ। યા ગવેષણુ।. પડેલી દદિમાં 
આધ્યાત્મિક અનેવ્યાવ- આત્માનું તાત્વિક સ્વરૂપ, તેને સ્પટ્ટ પ્રતીત 
હાગ્કિ જ્ઞાનની મર્યાદા ફેરવાનાં અને પ્રગટાવવાનાં સાધને! તેમજ 
અ'તિમ સાધ્ય આદિને! વિચાર મુખ્યપણેુ થાય 
છી, જયારે ખીજીમાં આત્મા સિવાયનાં તત્ત્વો કચાં છે, તેમનો ૫૨૨૫૨ 
સ'“ખ'ધ શે। છે,અને દુન્વયી જીવનમાં એમનુ સ્થાન થુ છે વગેરે ખાખતે।- 
નો વિચાર થાય છે. ખ'ને દટ્ટિએ એકખીજીથી સ્વત'ત્ર હોવા છતાં 
તઇન પરસ્પર-નિરપેક્ષ નથી. આધ્યાત્મિક દદિ ગ્રગટે, તેનો 
વિકાસ થાય ત્યારે ઘણી વાર એમ પણુ ખને છે કે એના પ્રાકટ્ય 
અને વિકાસના ગ્રમાણુમાં વ્યાવહારિક જ્ઞાન ખહુ ઓછું પણુ હૈય 
છે અને કૅટલીક વાર બ્રાન્ત અને સ“શયાત્મક પણુ હૈય છે. તેથી 
ઊલટું, મોટે ભાગે એ પણુ નેવામાં આવે છે કૅ વ્યાવહારિક 
દદટિતી મર્યાદામાં સમાતા અનેક વિષયના સ્ઞાન"વિત્ઞાનને વિકાસ 
પુષ્કળ પ્રમાણુમાં હોય ત્યારે પણુ આધ્યાત્મિક દછ્નુ પ્રાકટય 
હાતું જ નથી, આ રીતે ખન્ને દષ્ટિની મર્યાદામાં સમાવેશ પામતાં 
સતાનો કે વિધાએ નિયમથી સાથે જ હોય એમ સામાન્ય રીતે 
નથી ખનતુ; તેમ છતાં કોઇ એવી વિરલ વ્યકિત પણુ સ'ભવેૅ 
ખરી કૅ જેમાં ખન્ને દટટિઓ સાથે કામ કરતી હાય, અને ખનને 
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લગતી વિદ્રાઆ ઠીઢ ઠીક ત્રમાણુમાં વિઠેસી રોય આ બધું કેમ 
ખને છે એને ખુલાસો આધ્યાત્મિક ચિંતકોએ અ તર્મું'ખ નિરીક્ષણુ 
ઠરા કર્યો છે પરિભાષાનો ભેદ બાદ કરતા એ ખાખત વિશે 
લિન્ન લિન્ન આ*્યાત્મિક પગ પરાએમા કશે જ મતભેદ નથી 
અહાં એ વિચાર મુખ્યપણું જૈન પકિભાષાતે અવલબી દર્થાવ 
વામા આવ્યા છે 


3ાઈ પણુ પ્રકારના જ્ઞાનને આવિર્ભાવ પામતા રોકે તે ડમ 
યા મસ્કા? જ્ઞાનાવગ્તુ યા પ્રકાશાવગ્ણુ ઠરેવાય ઢે આત્માની 
મતીતિ કૅ તેના ગ્વરૂપના દશ'નને આવિર્ભાવ પામતા જે કર્મ રોકે 
છે તે દર્શનમાહ યા અવિધા ઢહેવાય છે આત્મગ્રતીતિ થયા પછી 
પણુ એ ગ્રતીતિને અતુસરી વતન કગ્વા કે ચારિત ઘડવામાં જે 
સસ્કારો આડે આવે છે તે ચારિતમાોહ છે દર્શનમાહ અને ચારિત 
મોહનું ખળ પૂરેપૂરુ હોય ત્યારે પણુ ગ્ાનાવરલુનું અથાત્‌ વસ્તુત 
અજ્ઞાતાવગણુતુ ખળ ઘણી વાર ઘટે છે, તેથી કરીને અનેક સ્થુળ-સૃક્્મ 
વિષયોને લગતાં નાનાવિધ જ્ઞાન વિજ્ઞાનો પણુ મનુષ્ય મેળવી શકે છે 
આવા સ્રાન વિજ્તાનો તે તે વિષયત્તી મર્યાદામાં ચોકસ અને અબાધિત 
હોઈ ગ્રમાણુશૃત સભવે છે, તેમ છતા એની માથે “માધ્યાત્મિક 
દૃષ્ટિનું પ્રાક્ટય 1 હોય તે! એવા જ્ઞાન વિજ્ઞાનો આ'યાત્મિક દષ્ટિએ 
અજ્ઞાન કૅટિમાં પડે છે તે એટલા માટે નહિ કે એ ખોટા છે 
અથવા એનું હશું જ મૂથ્ય નથી, પણુ એટલા માટે કે માધ્યાત્મિક 
દષ્ટિ પ્રગટેલી ન રોાવાથી તેવા જ્ઞાન વિગ્નાનાને આ મથુદ્ધિના 
વિકામમાં ઉપયોગ થત્તે નથી કલદૃ, ઘણી વાગ તે આત્માની 
અશૃદ્ધિને પોતે છે તેથી કરીને આધ્યાત્મિક દષ્ટિવિડીન જ્ઞાન 
વિજ્ઞાનો જે ર્રાનાવરણુના #ાસથી £૬ય પામે તેને અજ્ાનાવરણુનોા 
થોસ ડે છે, એટલે કે એ આવગ્ણુક્ાામથી આવરણુ ન ગ્રે 
હ્યારે પણુ પગટેલા ઝાનો વ્યવઠાગ્દષ્ટિએ ગમ તેટલા મપત્ત્વના 
ફાક પતા આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ અરાન જ છે 


૨૮ ચેપ્ગ્શતક 


ચારિત્રમાહની તીવ્રતમ શકિત જેતે જૈન પરિભાષામાં અન” 
તાનુખ*ધી કહે છે તે કાંઈક નખળી પડતાં દર્શનમોહં નખળા પડે 
છે અને આત્મસ્વરૂપની પ્રતીતિ કે દર્શન પ્રગટે છે. જયારે આવુ 
શન પ્રગટે છે ત્યારે જ્ઞાનાવરણુના એછા કૅ વત્તા ગમે તેવા- 
“હાસથી પ્રગટ થતુ જ્ઞાન, એ માત્રા અને પ્રકારમાં ગમે તેટલું 
એછુ હોય અગર વ્યાવહારિક-દુન્યવી વિષયોમાં અચોકસ પણુ 
હોય છતાં, તે જ્ઞાન લેખાય છે. એટલા માટે ર્નાહે કે તે વ્યાવણુર્ધરેકુ 
વિષયોમાં ખીન કોઈના ચડિયાતા જ્ઞાન ફેરતાં વષારે છે યા 
વષારે ત્રમાણુભૂત છે, પણુ એટલા માટે કે તેના દારા આત્મ- 
શુજ્ધિના વિકાસમાં કશી જ ખાધા પડતી તનથી. ઊલટું, તે કકાર 
શને માત્રામાં સામાન્ય હોવા ૭તા આધ્યાત્મિક દષ્ટિના ઉદયને 
સીધે આત્મશુષ્ધિતત પોષક જ ખને છે, અર્થાત્‌ તેના દ્રારા રાગ; 
કેષ યા સ'ક્લષેશ કદી પેો।ષષાતા નથી, તેથી ફરીને તે જ્ઞાન જે 
આવરણુહાસને સીધે પ્રગટ હોય તેને જ્ઞાનાવરણુ/હાસ ડહૈવામાં 
આવે છે. અજ્ઞાનાવરણુના #ડાસથી પ્રગટ થયેલાં જ્ઞાન-વિજ્ઞાને 
અજ્ઞાન કોટિના છે ત્યારે જ્ઞાનાવરણુના /ડાસથી ગ્રગટેલાં જ્ઞાન-વિસ્તાના 


સાન કોટિના છે આ તફાવત માત્ર આધ્યાત્મિક દષ્ટિના અપ્રાકર્ય 
જૈ પ્રાફઃ્યને સીધે છે. 


દુશ્નમાહ કે અવિદ્યા તિ્ષળ થયા પછી આત્મદર્શન 
પ્રગટસુ હોય અને તદનુસાર આશ્યાત્મિક વત્તન ઘડવામાં કે તેયું 
જીવન જીવવામાં આડે આવતા ચારિત્રમાહનાં ખળા પણુ કડાસ 
પામ્યાં હોય ત્યારે ત્ાનાવરણુના &હાસને લીધે પ્રગટ થતું ગમે તેડું 
અને ગમે તેટલુ જ્ઞાન પણુ સજ્જ્ાન-કોટિનું લેખાય છે. તે માત્ર 
એની ગણ્વત્તાને લીધે, નહિ કે માત્રા યા ગ્રકાર તે સીધે, કેમ 
કે તે ભૂમિકામાં આવિર્ભાવ પામતુ વ્યાવહારિક યા આધ્યાત્મિક 
વિષયને લગતું જ્ઞાન ગમે તેટલું અને ગમે તેવું એછુવત્તું યા ચડતું 
ઊતરતું હોય તેોપપણુ તે આધ્યાત્મિક ચારિત્રનિર્માણુમાં કશો જ 
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ગ્રત્યવાય નથી કરતુ શલટ્ઠુ, તે જ્ઞાન રાગ, દ્વેષ જેવા મળાની 
મદદતા યા અભાવને લીધે ચારિત્રસષ્દ્રિમા અત્ય ત ઉપકારક ખને 
છે આ તે આપણુ અજ્ઞાન, જ્તાન અને ઞજન્ઞાન એવી જે 
જ્ઞાનની ત્રણુ કક્ષાએ વિચારી તે સામાન્ય રીતે જ્તાનાવરણુ&હાસને 
શાભારી હોવા છતા મુખ્યપણું દશ નમાહ અને ચારિગમોહના 
હાસ કે ક્ષયતે આભારી છે અ આ'*યાત્મિક દૃષ્તિુ છો? ણુ થયુ 

ઉપર્‌ જે વસ્તુ ચર્ચા છે તેને ગ્ર થકા૨૧? પતે જ અને તપ્નુ 
ગામી ઉપાધ્યાય યશેવિજયજએપ૨ વિષયપ્રતિભાસ, આત્મપઃિ 
ત્તામી અને તત્ત્વસવેદન એવા ગણુ સાથક નામોથી દછાન્ત દ્વાગ 
સમત્તની છે તેએ કહે છે કૅ મતિ આદિ અન્ઞાનાવરણુના 
#ડાસવી ઉત્પન્ન થયેલુ સાન જે આધ્યાત્મિક દદિએ અજ્ઞાન છે 
તે વિષયગ્રતિભાસ કહેવાય છે, કાગ્લુ કૅ એ જ્ઞાન પોતપોતાના 
વિષયનો ગમે તેટલો! અને ગમે તેવા ગ્રતિભાસ ઠરાવે છતા તે 
જ્ઞાન પોતાના વિષવોતું આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ કેશુ જ મૂલ્ય અ ઠાવ 
તુ નથી, એટલે કૅ તે જ્તાન દ્રારા અવગત થતા પદાર્થોમાં 
આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ થુ રેય, થુ ઉપાદેય અને થુ ઉપેક્ષણીય છે 
એવી કોઈ પ્રતીતિ તે જ માવતુ નથી, ખહુ તે। માન વસ્તુની 
ભૌતિક ખાજુનો બોધ કરાને છે મતિ આહિ જ્ઞાનાવગ્ણુના હાસથી 
આવિર્ભાવ પામેલ્રુ જ્ઞાન આત્મપઃિણામી કહેવાય છે, કૅમ કે તે 
જાન પાતાના વિષયના સ્વરૂપપ્રતિભાસ માત્રમાં પર્યવસાન ન 
પામતા તે વિષયતુ આધ્યાત્મિક મૂદય પણુ અ ફાવે છે અર્થાત્‌ 
આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ તેની હૅયતા, ઉપાદેયતા કૅ ઉપેક્ષણીયતાના 
નિણયમા તે પરિણુમે છે સજ્જ્ઞાનાવગ્ણુના /ડાસથી ઉત્પન્ન થયેલું 
સાન તત્ત્વતસવૅદન કહેવાય છે, કૅમ કે તે પોતાના વિષયમાં 
હેયત્વ, ભ્પાદેયત્વ આદિના થયેલા નિર્ણુચ પ્રમાણુ તેમા સમ્યક્‌ 
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૩૦ ચેપગરાતક 


નિશૃત્તિ યા સવૃત્તિ ઠરવા પ્રેરે છે. આ ત્રિવિધ જ્તાનતું તારતમ્ય 
નીચેના દાખલામાં સ્પષ્ટ થાય છે. 


જાઈ અપરીક્ષક પણુ નિમળ-દટ્ટિસ પન્ન વ્યક્તિ હીરાને 
જેઈ “ આ હીરો છે? એમ તે। કદાચ જાણુ, પણુ એનુ વ્યાવહારિક 
મૂલ્ય તે આંકી નથી શકતે।. તેનુ આ જ્ઞાન હીરા પૂરતું વિષય- 
પ્રતિભાસિ કહૈવાય, ખીજી પરીક્ષકશક્તિવાળી વ્યક્તિ એ જ 
હીરાને હીશો સમજી તેતુ વ્યાવહારિક મૃઘ્ય પણુ આકે કે આ 
વસ્તુ આટલા માટે ગ્રાલ્ય છે, તો તેનુ સાન હીરા પૂરતું આત્મ- 
પરિણુા।મી કહેવાય, કેમ કૅ પ્રથમ વ્યક્તિ ફરતા આ વ્યક્તિની 
સમજણુમા મૂદયાકન કરવા પૂરતું ઊેડાણુ છે. ત્રીજ કેઈ વ્યક્તિ 
"પરીક્ષકશક્તિ ઉપરાંત પુરુષાથ*શક્તિ પણુ ધરાવતી હૈય, ત્તે 
હીરાને હીરા તરીકે જણે અને એતું મૂક્યાકન કરી ખેસી ન રહે, 
પણુ જે એ ઉપાદેય હેય તે! તેને પ્રાપ્ત કરવા મરૃત્તિ કરે. એવી 
વ્યડ્તિનુ હીરા વિશેતુ જ્ઞાન પહેલી ખે વ્યક્તિએ કરતાં વધારે 
ઊંડ' હોવાતુ, કેમ કે તે વિના એ ત્રવૃત્તિપર્ય્વસાયિ બની ન શકે. 
આ તે માત્ર સ્થૂળ દાખલો છે, પણુ તે વસ્તુ આધ્યાત્મિક ક્ષેત્ર 
યોજ્ને સમજવાની છે. અનાનકોટિનો જીવ ખાળ કૅ મૂઢની પેઠે 
વસ્તુને કદાચ જણે, પણુ તે તેનુ મૂહય આક્ીી ન શકે. આાનકોટિને 
જીવ વસ્તુને નણુવા ઉપરાંત તેનુ આધ્યાત્મિક મૂદ્ય પણુ આકૅ 
જ; જયારે સજસાન કોટિનેો જીવ પોતે આકૅલા મૂદય મમાણે 
વિવેકપૂર્વક નિવૃત્તિ યા પ્રવૃત્તિ પણુ કરે,૧૪ 





૧૪. શ્રી હરિસદ્રે જ્ઞાનાણક (ન'. ૯)મા વિષચપ્રતિસાસ આદિ ત્રણુ વાનના 
સ્વરપની, તેના યૂચક લિગાની અતે તેના ડાચની સ્પછ્ટ ચર્ચા કરી છે. ૪ 
એ અષ્ટક્તે અનુસરી શ્રી. યરો।વિજ્યઝએ છઠ્ઠી બત્રીશી (શ્લોક ૨ થી *. 
પ)સાં એ જ વિષયની વધારે વિરાટ ચર્ચા ઠરી છે. અહીં નાંધવા જેડું એ 
છે કૅ શ્રી હરિસદ્રે ત્રિવિધ જ્ઞાનની પરિભાષા પોતે રચી છે, પર'તુ એની 
પાછળ સસમનન્‍્વચની ભૃસ્તિકા છે. ગીતા (૧૦, ૪9) સાં ખુદ્ધિ, જ્ઞાન અને 


માથા ૧૮ ૩૫ 


વિવેચનના ગ્રાર ભમા જે અલાવાત્મક અને ભાવાત્મક એવા 
સામાયિક શુદ્ધિના ખે કારણે।ના નિદેશ કર્યો છે તે સમજવા 


અસમે!હ એવા ત્રણ પદે છે એજ પદેોને તેમણે યાગ*છિસમુચ્ચયમા 
છે તેવા જ લઈ ખોધના ત્રણુ પ્રકાર આધ્યાર્મિ દૃછિએ બતાવ્યા છે 
અને તેમણે પોત્તે જ તે પદોની વ્યાખ્યા પણુ ડરી છે (1૨૦ ૬ ॥ 
1૨૨) એમ લાગે છે કે તેમણે એ ત્રણ પદે।ાને અય આધ્યાત્મિ* દૃધિએ 
હયો ત્યારે જ તેમને એ વગ્તુ જૈત પર પરાને અનુસરી નિરૂપવાને! વિચાર 
પણ આવ્યા હોય ગમે તેમ હે પણ્‌ તેમણે જે વિષયપ્રતિભાસ આત્મ 
“રિણુતિમત્‌ અને તત્ત્વસ વેદત એ ત્રણ નામે અવાન અને જ્ઞાનની હક્ષાઓ 
વર્ણવી છે ત્તે ગીતાગત ખુષ્દિ જ્ઞાન અને અસમેો।હ એ ત્રણ હક્ષાઓતુંજ 
બઔજ પરિભાષામાં અને વધારે વિશદતાથી નિરૂપણ છે 

શીના ઉપરની ઉપલબ્ધ બધી જ સ ન્કૂત વ્યાખ્યાઓ અને જ્ઞાનેશ્રરી 
સુ'્ધાને નેતા એટલુ તે! સ્પછટ લાગે છે કે ગીતાને! વ્યાખ્યાકાર કૈવલા 
ટ્રેતતાળ હોય વિશિદાટ્વૈતવાદી ટ્વૈતવાદી કે ટ્રૈતાટ્વેતવાદી કે શુદ્ધાટ્વૈતવાદી 
જોય પણુ તે ખુષ્તિ જ્ઞાત અને અસમોહ વચ્ચેતુ આધ્યાત્મિક તાયતમ્ય 
એકસરખી જ રીતે નિરૂપે છે શ્રી હરિશદ્ર અને રાકરાચાય બને 
સમકાલીન છે થી દશિભદ્રે રાધ્ર્વ્યાખ્યા સેઇ નથી અને માકરથી 
પ્રાચીન કોઇ ગીતાની વ્યાખ્યા હજ જ્ઞાત નથી તેમ છતા થી હશિભટ્રે 
ખુહ્ડ્રિ જ્ઞાન અતે અસ મે।હ એ ત્રણુ પદેોનું વિવરણુ જે યો!મદઇિસમુથ્યય 
શા ક્યુ છે અને વિષયપ્રતસસાસ આરદૅરૂપે જે ત્રણુ જ્ઞાનની ટક્ષાએ 
ક્ષાનાણ્ઠમા ચર્ચી છે તે સમગ્રન્‌ ગાશર્ભાષ્ય આદિ સાથે ત્તોલન ઠરતા 
એમ લાગ્યા વિના નથી રહેત કે આ ખધા આચાર્યો મુખ્યપણે આધ્યા 
ત્મિક દૃછિએ જ જ્ઞાન અજ્ઞાનના સ્વરૂપને! વિચાર દરતા ત્તેથી ન તેઓ 
બધા સાપ્રદ્ાચિક પરિભાષા શિત્ર રોવા છતા તાત્પય મા મળો નત્ય છે 
આ રીતે થી હરિભટ્રે ગીતાગત જ્ઞાનવિસાગને! પાતાના ગ્રથામા તે જ 
નામથી અને નામાન્તર્થી સમન્વય ક્ષો છે આ એક એમના ખઠુયુતત્વ 
અને ૬ડી ચૂઝને! પુરાવા છે 

પ્રસિદ્ધ અટુઠથાકાર ખુદ્દોષે વિશુષ્દ્માગ (1૪ ૪ પા ૩૦૪)મા 
પ્રજ્ઞાતું સ્વપ સમન્તવતા કહ્યુ છે કે કોઇ પણુ વિષયતું પ્રાથમિક જ્ઞાન 
તે સજ્ઞા ત્યારબાદ થનારે તે જ વિષયનુ જરા લડ જ્ઞાન તે વિજ્ઞાન 


8૨ ચેપ્ગશતક 


પૂરતી આટલી ચર્ચા થઈ; હવે એ ગાથાગત મૂળવિષય ઉપર 

આવીએ. ગાથામાં “તિસેલળાળ' અને “'માવરળાવગમસખેચ' એ બે 
પદ્દો છે. પહેલાના અથ* છે “વિશેષન્નાન' જે ભાવાત્મક છે; ને 

ખીજાનો અથ* છે 'આવરણે।ને! વિશિષ્ટ /હાસ' જે અભાવાત્મફે છે. 

દૃશ્નમાહુ અને ફાંઈડ અશે ચારિત્રમોહ એ બેને! હાસ થાય,- 
અર્થાત્‌ એની ખાધકશક્તિ નબળી પડે ત્યારે સાથેસાથે જ્ઞાના- 
વરણુના &હાસથી જ્ઞાન પણુ પ્રગટે છે. એટલે દર્શનમાહ, આંશિક 

ચારિત્રમાહુ અને જ્ઞાનાવરણુ એ ત્રણેનો હાસ અને એને પરિણામે 

ઉત્પન્ન થતુ જ્ઞાન જે આત્મપરિણુા।મિ જ્ઞાન ડુહેવાય, એ ખે ફાર- 

[તાને લીધે જીવમાં જે આધ્યાત્મિક શુદ્ધિ પ્રગટે છે તે શુદ્ધ સામા- 

યિકની પ્રાથમિક સ્થિતિ છે. આ ગ્રાર્થામિક સ્થાતને ત્રગટવાનાં 

કારણ દર્શાવ્યા ખાદ ગ્ર“થકારે એ પણુ દર્શાવ્યુ છે કે એવી 

સામાંયેક શુષદ્ધિના પરેણામફપે જીવનમા કૅવોા કેવો ફેરફાર થાય 

અને કેવાં લક્ષણા! દદ્ટિગાચર થાય. ત્ર'થકારે ખહુ જ «કામા. 
એટલે જ સ'કેત કર્યો છે કે ભૂષણુ અને સ્થાન આદિની પ્રાસિ 

કે સિષ્ટિમાં એ માથમિક શુદ્ધ સામાયિક પચવસાન પામે છે. 

હવે આ સ'કેતનો અર્થ વિચારીએ. 


અને સોથી પાછળ થનારુ' ત્તે “૮ વિષચને લગતુ સર્વા ગીણુ જ્ઞાન તે પ્રજ્ઞા. 
આ રીતે સજ્ઞા, વિજ્ઞાન અને પ્રજ્વા એ ત્રણુમા પ્રજ્ઞા એ જ્ઞાનની સર્વોચ્ચ 
કક્ષા છે આ વાતને સમન્તવવા તેમણે એક દાખલો આપ્યા છે જે શ્રી 
હરિસદ્રે વિધયપ્રતિશાસ આદિ ત્રિવિધ જ્ઞાનને સમનવવા આપેલા રત્ન 
આદિના દાખલાને મળતે। છે જેમ કે, કોર્ડ અવિકસિત ખુદનું બાળક 
સામે પડેલા સોનના૩પાના સિકાએને “ આ કાઇક પીળુ ક ધેોછુ' છે* 
એટલુ' નનણિ તે સજ્ઞા; પછી ખોને ગ્રાસ્યપુરુપ એ સિક્કાઓ કામમાં આવે;- 
એની ડીમત આવે ઇત્યાદિ ન્તણે ત્યારે ત્તે વિજ્ઞાન, અને કોઈ ખરેખર 
પરીક્ષક સુવર્ણકાર એ સિકાએ ની બનાવટ તેમજ એને લગતુ બધુ જ્ઞાન 
ધરાવે ત્યારે તે પ્રજ્ઞા. આમ વ્યાવહારિક દાખલાથી ખુષ્દઘોધે જ્ઞાનની ત્રણુ 
વિડ્સત્તી કક્ષાઓ વર્ણવી છે, તેમા પ્રજ્ના એ અ તતિમ કક્ષા છે. ન્‍ 


ખાથદ ૧૮ ૩૩ 


ગ્રથૂફાગ જે કે સક્ષેપમા ભૂષણુ, સ્થાન આદિ એટલુ જ 
નિદેશે છે, પણુ એમન!૫૫ અને ઉપાધ્યાય યશેવિજયજીન।૧૨ ગ્રથે। 
માથી તેને લગતી જે હકીકત મળૅ છે તેને આધારે અહી કાઈક 
વેસ્તાર કરવો ઉચિત છે સામાયિફ-શુદ્ધિનું પ્રથમ સોપાન એટલે 
મ્મ્યગ્હશશ્ન--વિવેકખ્યાતિના લાભ જયારે આવે! લાભ થાય છે 
[યારે ખાદ જીવનમાં આચાર અને વિચાગ્ને લગતા પણુ કેટલાક 
1રિવ્તનતોા થાય છે એવા પરિવત તોને સમ્યકૃત્વનના સડસઠ ચિદ્ધ 
ક લ્રદ્યણુ તરીકે ગ્રથકધર જ સ બે!ધત્રકગ્ણુ અને સમ્યકત્વસપ્રતિમાં 
સેદેશ્યા છે એ લક્ષણુ।ને એક રીતે સમ્યકૃત્વને અગે વિચાર 
કરવાના મુદા યા તશ્ન કહી શકાય, જેને ગુજગાતી ભાપષાર્માં 
'ગડ્સક બોલ' હરે છે એ સડસ:-મા પાચ ખાખતેોનને ભૃષણુ તરીકે 
નરશી સમ્યક્ત્વના પાચ ભૂષાગ કલા છે તે આ છે--કૌશલ, 
તીથ સેવન, ભક્તિ, ક્ષ્થિગ્તા અને ગ્રભાવના 


જૂષણુ'પદ સાથે “સ્થાન'પદ્ટ છે સ્થાનનો અથ અહા શો લેવો 
એ ગ્રશ્ન છે પણુ ગ્રથકારે પેપતે જ જુદે જુદે સ્થળે “સ્થાન' પદના 
૪ અર્થો કર્યા છે તે અર્થો અહીં ઘટે છે વોગર્વિંશિકામા પાચ 
પ્રકારના યોગ દર્શાવતા ત્રથમ યોગ તરીકે ગ્રથકારે સ્થાનયોગ 
નદે"શ્યો છે, તેના અથ પહ્ય ક, આસન આદિ કાયિકયોગ છે 
'જાગેળ જનાળેળ જ્ઞાનળેળ અવ્યાળ ર્ષોંલરસાાત્િ ઉંત્યાદિ પાઠમાં 
આવતા “છાળ' પદનો જે અર્થ ગ્રથકારે જ લલિતવિસ્તરામાં કર્યો 
છે તે ઉપરના અથ* ગ્રમાણુ જ છે સ બોધપ્રકરણુ (ભ ૫૯-૬૦), 
સમ્યફત્વસપ્તતિ (ગા ૪૦ થી) આદિ ગ્રથોમા ગ્રથકારે “સ્થાન' પદતેડ 
એક અર્થ સિદ્ધસેનદિવાફેગ્નેપ્ઝ અનુસરી કર્યોં છે તેમા 

૧૫ સખેધપ્રડરણુ પા 33 સંમ્યકૃત્વસપ્રતિ પા ૨-૩ 

૧૬ સસમ્યકૂત્વના સડસઠ બોલની સન્‍્ત્ઝાય--જુએ ચૂ” ર૨ સાહિત્ય 
ગગ્રહ પ્રથમ ભાત્ર, પા 3૬૮ થી 

4૧૭ સ મતિતર્ક કાડ ૩ ગાધા ૫૪-૫૫ (ગુજરાતી વિતેચન) 

૩ 


૩૪ ચપ્ગશતક 


આત્મસ્વરૃપને લગતા નિર્ણું ચના છ મુદાએ। છે; જેવા કે (૧) આત્મા 
છે, (૨) તે નિત્ય છે, (૩) તે કમનો કર્તા છે; (જ) તે કર્મફળનો 
ભાડ્તા છે, (૫) નિર્વયણુ છે, અને (4) તેના ઉપાય પણુ છે. પહેલે! 
અથય ફાયિક વ્યાપાર સૂચવે છે જયારે ખીજે માનસિક નિર્ણુયવ્યાપા૨ 
સૃચવે છે ભૂષણુ અને સ્થાન સાથે ગાથામાં “આદિ? પદ છે તેથી 
સમ્યક્ત્વ સાથે સ'બ'વ ધરાવતા ઉપર નિદેશેલાં સડસક અ'ગા 
અદી લેવાં જેઈએ. આવાં સડસઠ અ'ગોની ગ્રાસિ કૅ સિદ્ધિ એ 
આંતરિક સમ્યફત્વપરિણામનાં પ્રતીક માત્ર છે એવે! પર્‌ણુમ- 
ભાવ તે આધ્યાત્મિક માર્ગના વિડાસષ્ટમમાં શુદ્ધિનુ પ્રથમ સોપાન 
યા પ્રથમ સામાયિક લેખવામાં આવ્યુ છી, એ જ્તાનાવરણુના 
[ડાસથી અને વિશેષસ્ાનથી સ'લવે છે. 
સમત્વચુકત સુનિની નિષિદ્ધ અને વિહિતમાં નિજૃત્તિ-પ્રશૃત્તિ 
જરિયા ૩ હંઇગોરેળ ત્જમમળ વ છોટ દ્યસ્સ । ૫ 
આળાઝોમા પુન્‍્વાળુવૅેહઓ ચવ તવરંસિ। (૨૨1 
વાસીવલ્ળજપ્યો સમણુફટુજણો સુળી સસમવલાબઓ । 
સવમોવલાપરિવજ્ટો બબો ચ વાહ્ળ સર્થેણુ 1 ૧૦ ।1 


અથ--જેમ દંડના સ'ખ'ધથી મળેલા વેગ પ્રમાણે 
ચકેની ગતિ થાય છે તેસ આસજ્તાના ચોગથી ફૈવળ; પ્રથમ 
પડેલા સસ્કાર પ્રમાણે; એ સમત્વઝુક્ત સાધકની નિવૃત્તિ- 
ગ્રવૃત્તિરૂપ ચર્યા થાય છું એમ સસજડું. (૧૯) 

એ જ કારણુથી શાસ્ત્રોમાં સુનિને વાસીચ'ટનસદેશ; 
સુખ-ડુઃખસાં સસ, તેમજ સસાર અને સોક્ષસાં અનાસક્ત 
જુહેલેપ છે. (૨૦) 

સમજૂતી--કેઈ પણુ સાધકની જીવનચર્યા છેવટે તે અમુકે 
'ેવિદ્ધ વસ્તુઓના ત્યાગ અને અસ્નુક વિહિત વસ્તુઓના સ્વીકાર 


શાથા ૧૮-૨૦ ૩૫ 


દ્રારા જ ચાલે છે પણુ ઉપ? ડહૅવામા આવ્યું છે કૅ જયાર 
નિવિદ્ધ અને વિહિત ખ ને ખાખતે। પ્રત્યે સમભાવ પ્રગટતે! જાય 
જી અને અણુગમા કૅ ગમાનુ તત્ત્વ ઘટતુ જાય છે ત્યારે જ વાસ્તવમાં 
સમત્વ કૅ સામાયિક-ટષ્ધિ શરૂ થાય છે પરતુ અહો જ 
પ્રશ્ન ઉદ્દભવે છે કે એક વાર સમત્ન ત્રગટ થાય અને તે નિષિદ્ધ 
કૅ વિહિત ખ ને ખાખતોમાં ઉત્તરાત્ત? સાધકના વિકાસના ગમાણુમાં 
વધતુ જય તે એવી સ્થિતિમાં તેની જીવનચર્યા ઝમ ચાલે ? 
દેહપાષણુ પૂરતી, વૈયશ્તિક અને સામાજિક જીવન જીવવા પૂરતી 
જીવનચર્યા તે દેહુ ટકૅ ત્યાલગી આવશ્યક જ છે તે વિના તે 
ધરમ્‌ કે યોગની સાવના પણુ નથી સ ભવતી અને એવી જીવનચર્યામા 
તતા વિધિ નિષેધની મર્યાદા હોય જ છે કૅ જે અણુગમા ને 
ગમા સાથે સકલિત છે, જયારે સમત્વ એ ગમા-અણુગમાથી 
"2? છે એટલે સમત્વતો આવિર્ભાઝ ને વિકાસ એ જવનચર્યાના 
આધ&ઠ ડેમ ન થાય? ગ્રથકાગ ગાથા ૧૯ ને ર૦્મા આનો 
ઉત્તર આપતા લાગે છે તેઓ કહૈ છે કૅ ઉપ? ૨૫રવી જેતા 
અણુગમા ને ગમાના તત્ત્વ સાથે સમત્ત પરિણામનો વિરોધ લાગે 
છી ખરે, પણુ સમત્ડ આવત્તા અને ત્તેનો વિકાસ થતાય જીવન 
ચર્યા પૂ”વત્‌ ચાલુ રડે છે, પરતુ તે શુદ્ધિની ભુમિકા ઉપર 
રૃહિક અને માનસિક ખધી જ જીતનચર્યા ભલે વિધિ-નિધેધની 
મર્યાદામાં ચાક્તી હોય, ષણુ તે શરૂઆતમાં પડેલા શાસ્રાનુસારી 
વિધિ નિયેધના સ સ્કારોતે સીધે જ ચાલે છે પ્રાગ ભમા જ્યારે 
સાધક અપક્વ દશામાં ડાય ત્યારે તે સુયોગ્ય રર કૅ ઉત્તર 
સાધકતું શરણુ સ્વીકારે છે, અગર તો શાસ્રાન્રાઓને વિવેકથી 
અનુસરે છે તેથી એનામાં વિચાર અને આચારને લગતા ઘણા 
સુચસ્કારો દઢમૂલ થાય છે જયારે તે સાધક વિકાસમાં પરિપાક 
સાધતેણ જય અને તેનું આત્મ સામષ્યં સ્વાવલ ખી ખનતુ «ય 
ત્થા8 પણુ પ્રથમ ઝીલવા સુસ સ્કારા એને જીવનચર્થાર્નું ચ ચાલુ 


૩૬ ચપ્સઝશ્ાતક 


રાખવામાં ઉપકારક થાય જ જી. ગ્ર“થ્ફાર એ વસ્તુ દકાન્ત 
કારા સ્પદટ્ટ ડેરત્તા ડહે છે કૅ કુભાર ચાટડોાડ ચલાવવાતું. 
દ'ડુથી શરૃ કૅરે છે, પણુ પછી તે ચાફડા ઉપર દ'ડતે વહારે 
વખત નથી રાખતો, ઉઠાવી લે છે. છતા એ ૬-ડે આપેલી 
ગત્તિ અને તેમાથી મ્રગટેલા ત્રગસ'સ્કારને લીછે ચરે તા 
અમુક વખત સુધી ચાલુ જ રડે છે અને એ ચરેગતિને 
સીધે જ કુભાર ૪ચ્છાતુસાર આકારે સર્જી શકે છે. તેજ 
રીતે સાધક ૪ચ્છાયાગ તે શાસ્યોગની દશામાં ખીજાને અવલ ખી. 
વિધિ-નિષેધપૂ્ણ વ્યાવહારિક અને ધઘાર્સિક જવનચર્યા શર ફેરે 
છુ, પણુ તેનામાં વધારે વિકાસ થતાં અને અપ્રમત્તપણુ વપ્રારે 
(સ્થર થતાં એ શાપસ્રયોગકાળના ઝ'સ્કારા એની જવનચર્યાના 
(નિયામક ખની રૈ છે. એટ્લે દેખીતી રીતે જીવનચર્યા એની એ. 
લાગવા છતાં તત્ત્વતઃ એનો! આત્માં ખદલાઈ જાય છી, તે એટલે 
સુધી કે જયારે વાસીચન્દનફેલપ*૦ જેવી સુનિદ્શા પ્રાસ થાય અને 
જ્યારે સાધકને સ'સાર કૅ મોક્ષ, સુખા જુ દુ:ખ ખન્નેમાં એક- 
સરખા સમભાવ ત્રેગૅટે ત્યારે પણુ પૂર્વસ'સ્કારપ્રોરિત ખાણ જીવન- 
ચર્યા ચાલતી હપય છે. 


_ 

૧૮. “વાત્ીચ'દનકલ્પ' જેવા રાખ્ટ ટ્રા સૂચવાતી સાવના તે! દરેક 
આધ્યપત્મડ સ'પ્રદાચામા સળવાતી ૦. ગીતાર્મા અને અન્યત્ર એ ભાવતા 
“ઝુલટુ:લે સમે ઇવ છામાછામૌ ગયાઝથી' જેવા શખ્દોથી નિકપાઈ 
છૂ. પ્રમ્ઠુત ગાથામ પણુ સમસુખડુ ખર આવે જ છે, પરતુ એ ભાવનાને 
વ્યક્ત કરતે વાસીથ'દનકલ્પ” શખ્દ પ્રાફત અતે સસ્કૃત, પ્રાચીન અને. 
અર્વાચીન જત ગ્ર“શેપ્માં અનેક સ્યળે પ્રચાજચોા છે “કલ્પસૂત્ર' (પ્ર. આત્માન 
ન'દ સભા, સૂત્ર ૧૬૬, પૃ. 1૭૫-૬ ઝમાં “તાલીચર્ળયમાનવવે ? એડું પટ્ટ 
રુ, ન્ન્યપ્રે આવશ્ચડનિયુંક્તિ, ગાથા ૧૫૪૮માં આ પ્રમાણે છેઃ 

તાહીસર્ળવષ્ો ગો મળે ્ોંવિણ થ સતસળ્ળો 1 
રહે ચ અપરિવટ્રો જારસ્તમ્મો દવટ તશ્ણ 11 


સાધા ૨૧-૨૨ 3૩૭ 


ભિન્ન ભિન્ન અધિકારીએ મા ચાગનેો। “ખુલાસા અતે યોગના 
ભિન્ન ભિન્ન લક્ષલઞા 


છ્‌ળ્સિ નિચતિયમૂમિનાજ રિચ સસેસ્થડળુટ્ાળ | 
જાળામયલઝુત્ત ત સન્વ રેવ સોમો સતિ ॥ 2૨ ॥| 
તઇસ્લળનગોમાગો ચિસટ્વિસીનિતેટગો ચેવ । 

ત ઝુત્તવષિત્તીણ સોવ્તસ્ત્રિ ર સોગળાયો ત્તિ ॥ ૨૧ ॥ 


અથ*--ઉપર વણિંત ભિજ્ઞ ભિન્ન અપુનખે ધક આદિ જીવોું 
પોતપોતાની ભૃમિકાને ચોગ્ય અને આસારૂપ અમૃતથી યુક્ત 
જે અતુધાન છે તે મવ અહીં ચોગ જ છે, (૨૧) 

કારણુ કે સજટર્શ્નસ મત ચોગના લક્ષશ્ે-જેવા કે; 
ચત્તવૃત્તિનો નિરોધ, કુરલ પ્રવૃત્તિ, મોક્ષ સાથે સખધ 


આ સામાસિક પહો વિગ્રહ તો યાખ્યાઠારાએ અનેક રીતે 
ક્ધાંછ પણ એ ખધાતો શાવ એક જ છે અને તે એ કે અપકાર 
8રે તેતું પણુ ભરડ ઠકરફુ જેમ વાસલે! ચ દન કક્ષતે છેદે તે! એ છેદના 
બદલામા ચલત ઉલટ વધારે સુવાસ « પ્રસારે છે તેમ જે ખરો સાધક 
ફેોય છે તે પમ અનિષ્ટ કરનાર પ્રત્યે મીડી નજર જ રાખે છે એ જ 
રીત્તે એ શખ માથી માધ્યરથ્યને! શાવ પણુ નીઠળે છે કે માઈ વાસલાથી 
છોલે ચા ”ઈ ચદનતે! લેપ ઠરે તેય એ બતે અપકારક અતે કપઠારક 
પ્રત્ધે સમાનપણે વતે માઈ એક પ્રર્ધે ડ્વેઘ તે ખીન્ત પ્રત્યે રાગ ન સેવે 
ભાત્ર સમબુષ્ટ કેળવે જે આવો હોય ત્તે ૪ ખરો મપ્યરેથ અને સમમુખદુ ખ 
આ અધને દર્સાવના૨ એશ પધ ઉક્ત નિયુક્તિ ગાથાની વ્યાખ્યામાં થી 
હરિસદ્રે ટાશ્યુ છે તે આ છે 

જો ચઢ્ણન થાછુ લાકિવર્‌ ્થાલિળા વ તસ્ઝેર્‌। 
શપુતળર્‌ સવ તિરર્‌ સ્દવેનો લત સત્માવા | 

આવુ માધ્યરથ્ય હચ્ચતર આધ્યાત્મિ* ભૂત્તિકામાં “ત પકિમાધામા 
થહીએેત્તો એ ક્ષકકડણિમાં અ!વિસાવ પામે છે 


૩૮ ચાદઈગશત&- 


કરાવવો-એ ઉપ્ઝુંક્ત ભિન્ન ભિજ્ઞ કોટિના ખધા જીવોના 
અતુછાનમાં ઘટે છે. (૨૨) 
સમજૂતી--અપુનખધકથી લઈ સર્વાવિરતિ સુધી અધ્વિકારી- 
એના મુખ્ય ચાર વર્ગ છે. દરેક વર્ગમાં પણુ અધ્રિકાર પરત્વે . 
તારતમ્ય છે જ એવી ભિત્ત ભિન્ન યોગ્યતાવાળા સમસ્ત અધિ- 
કારીએના પોતપોતાની ભૂમિકાને અતુરૂપ હેય એવા ખધા જ 
પ્રકારના ધર્માવ્યાપારને યોગ કે!ટિમાં ગણુવાની સામાન્ય કસોટી 
શી? એ પ્રશ્નને ઉત્તર ગ્ર'થકારે ગાથા ૨૧મા આપ્યો છે. તે કહે 
છે કે સામાન્ય કસોટી માત્ર એક જ છે અને તે શાસ્રાનાને અતુ- 
સરવાની. ભૂમિકાભેદ પ્રમાણુ ચાલતા અધિકારને! કોઈ પણુ ધર્મ- 
વ્યાપાર અર્થાત્‌ ઉચિત અનુષ્ઠાન જે સ્વગ્છ'દી ન હોય અને 
અનુભવી પુરુષોના વચનને અનુસરી વિવેકપૂર્વક ચાલતે। હોય તેા 
તે યોગ કટિમાં લેખાય છે. . 
ગ્ર*'થકાર સામે એ ગ્રશ્ચ તો છે જ કે તમે વિહિંત અનુ- 
ષ્ઠાત કૅ ધર્મવ્યાપારને યોગ કૉટિમાં લેખા છો તો શું એવા ધર્મ- 
વ્યાપારમાં જુદી જુદી ૫૨*પરાએ।ને સ'મત એવાં યોગના બધા જ 
લક્ષણે ઘટે છે કે માત્ર જૈનપર'પરાસ'મત ? એનો ઉત્તર ગ્ર'થ- 
ડાર આપે છેકે જેન-જૈનેતર પર'પરાએ।મા યોગનાં લક્ષણુ। જુદા 
જુદાં છે, પણુ તે ખધા જ લક્ષણા! ઉપરસ્ચિત ધમવ્યાપારમાં 
ઘટે છે. આમ ડહી ગ્ર“થફાર મુખ્યપણેુ યોગના ત્રણુ લક્ષણે! નિદેષશે 
છે: પહેલુ સાંખ્ય-યોગપર પરાસ'મત પાત'જલયોગનુ, ખીજુ' ખૌદ્ધ 
પર'પરાસ'મત, ત્રીજુ' જેન ૫ર પરાસ*મત. ચિત્તવૃત્તિનિરાધ એ 
પાત'જલ લક્ષણુ છે, કુશળ ગ્રવૃત્તિ એ ખૌદ્ધ લક્ષણુ છે અને મોક્ષને - 
સ'યાોગ એ જૈન લક્ષણુ છે. શાબ્દિક રચના જેતાં લક્ષણ્‌ામાં ભેદ 
દેખાય છે, પણુ લક્ષણુ એ લક્ષ્ય યા લક્ષિત વસ્તુનુ સ્વરૂપ હાઈ 
સ્વરૂપના એફ યા ખીજા પાસાને દર્શાવનારુ' હોય છે, તેથી તેમાં 
શખ્દભેદ અ નિવાર્ચ“પણે આવી જાય છે, છતાં તેના અ“તિમ તાત્પર્યમાં 


અપ્થપ 3૩ ૩& 


ફેશ ભેદ નથી હોતે પાત જલસૂત ચિત્તવૃત્તિઆના નિરેધને 
માગ કહે છે ત્યારે તે મુખ્યપણે ચિત્તવૃત્તિગત કલેશાતા નિરેધને 
થોગ કહી સગન્તાતતયોગને સ ગૃહીત કરે છે અતે જયારે તે ક્લેશના 
ખીજ રહિત એવી સર્વવૃત્તિઆના નિરોધને પણુ યોગ કહે છે 
જ્યારે તે અતિમ 3ાટિના અસગપ્રજ્ઞાતયાગને સગૃહીત કરે છે 
સર્વવવૃત્તિના નિશેધની અ તિમ સ્થિતિ એ ચિત્તનો કારણુમા પ્રતિ 
ત્રસવ કૅ પ્રલય છે, જે વિદેઠમુક્તિતુ સાધન છે ખૌદ્ધ પર્‌ પગ 
કુશલ પ્રવૃત્તિને યોગ તરીકે વણે છે, ત્યારે તે પાત જલ લક્ષણુ 
ગૃચિત વિશઃ્ટ ચિત્તસ્થિતિમાથી ઉદ્ભવતા કુગલ -- સવ હિતકારી 
ને વિજ્ફી જીનનવર્મ'ને દર્શાવે છે પહેલા લક્ષણુમા શુખ્યપણે ભૂમિ 
શુદ્ધિ અલિપ્રેત છે, જ્યારે ખોન્તમાં એવી ભૃમિશ્ુદ્ધિમાથી 
નીપજતુ પરિણામ અભિપ્રેત છે જૈનસ મત્ત લક્ષણુ ઉપરના ખન્ને 
અભાવ તે ભાવાત્મક લક્ષણુ।ઈને અમાવતા એટલુ જ કહે છે કૅ જે 
મોક્ષ સાથે જોડે તે યોગ આને! અથ* એ થવો કૅ ચિત્તશદ્દ્રિ કૅ 
પ િત્તતદ્વિમાથી નીપજતો જીવનધર્મ એ ખન્ને છેવટે તે! મોક્ષ 
ચર્યવસાયી જ છે જે જીવ ।વ્યાપાગ જીવને મોક્ષ ભણી લઈ જાય 
તેના મૂળમાં અકિલષ્ટપણુ તે! ડાવુ જ જેઇએ અને જયા કલેશે 
ગયા ત્યા ફરી અકશળ પ્રવૃત્તિ સવૅ જ નહિ આ રીતે એકમા 
કારણુ, ખીન્તમાં કાર્ય ને તીન્ત લક્ષણુમાં ઉભયનો ગમાવશ 
છે એટલે ભિન્ન લિનજ્ન શગરામા ગૃ થાયેલ લક્ષણા પણુ તત્વત એક 
જ ઘક્દ્યને દર્શાવે છે આ રીતે ચથકારે વ્યાપક દકિએ ખધા જ 
યોગાધિકારીઓના ગઞર્માચત અનુષ્ડાનને યોગ કે1ટિમાં ગણી તેમા 
જુદા જુહ્દા દદિખિ દુઓથી ખધાયેલા જુહા જુદા લક્ષણૂ। કેવી 
રીને સવાદ પામે છે તે ૨૨ મી ગાથામાં દર્શા યુ છે 
ગ્રવૃત્તિની શુદ્ડિના 'છુલાઞોા 
૪પતિ વિ ચ જાયડવગ્સાશાઝોનઝો ૪ સચચથ્તિ | 
જળુરાનશ્નિ યવિસ્ી સાચટ્ટ તટ ઝુવરિયુરિ તિ ॥ ૨ર |] 


૪૦ ચેપ્મશતક 


અર્થ--એ લિજ્ઞ લિજ્ન અધિકારીઓની પ્રવૃત્તિ, મોટે 
ભાગે અપધ્યાનનો ચોગ ન હોવાથી; ઉચિત કાર્યમાં જ થાય 


જૂ 


છે તેમજ તે વધારે શુદ્ધ પણુ હોય છે. (૨૩) 

સમજૂતી--સાધારણુ લોકોમાં અને કેટલીક વાર શિક્ષિત હોય ' 
એવા લોકોમાં એક માન્યતા પ્રવતે" છે કે કોઈ યોગ સાધે કૅ 
યાગની દિશામાં આગળ વધે ત્યારે એને કાંઈ કરવાપણું નથી રહેવું 
યા ખહુ ઓછું રહે છે, કેમકે કાંઈ પણુ પરવૃત્તિ કરવી એ યોગ 
સાથે સ'ગત નથી. જાણું આ ભ્રમ નિવારવા જ ગ્ર'થકારે રટમી 
ગાથા રચી હેય એમ લાગે છે. તેઓ એમાં કહે છે કે તમામ 
જતના યોગાધિકારીઓને પ્રવૃત્તિ તો હોય જ છે, પણુ તે સમુ- 
ચિત કતવ્યને લગતી હૈય છે. તેએ કદી અતુચિત ડતવ્યમા 
પ્રવૃત્ત નથી થતા, કારણુ કે તેમનામાં ઘણુ ભાગે દુચર્યાન કે ક્લેશ- 
સ'સ્કારોના અભાવ જ હોય છે. કોઈ પણુ કાયની અનુચિતતાનું 
પ્રેરક તત્વ એ તે! ક્ક્ષેશવાસના જ છે. જ્યાં એવી વાસના ન 
ડાય ચા જયાં ઓછામાં ઓછી હાય ત્યા સહેજે ઉચિત કાર્યમાં 
જ ગ્રવૃત્તિ થવાની અને તેથી તે વિશેષ શુદ્ધ પણુ હોવાની. આ 
રીતે ગ્ર'થકાર સ્ચવે છે કે યોગનો પ્રવૃત્તિ સાથે વિરોધ નથી, પણુ 
ઇલઞેશવાસના સાથે વિરોધ છે. એટલે કલેશવાસનાઓથી નિવૃત્ત 
થવું એ યોગની નિવૃત્તિ ખાજુ છે, અને તેમાંથી ફલિત થતી સમુ- 
ચિત પ્રશૃત્તિ એ યોગની પ્રવૃત્તિ ખાજુ છે. આ રીતે નિવૃત્તિ મવૃત્તિ 
ઉભયચસ્વરૂપી યોગ એ જ ખરે યોગ છે અને એ જ જીવનને 
ઊધ્વગામી ખનાવે છે. 

ચેપગ્યતા પ્રસાણે ઉપરેશ 

સુરળા 18મેહ્‌ તબ છ્છાસ મૂમિસં સુગેડન । 

રવપસો થાચવ્તો તટસ્થ ઓસણાટ્રળા ॥ ૨૪ ॥ 

અર્થ્--તેથી જ લિજ્ઞ ભિજ્ઞ ચોગ્યતાવાળા સાધકોની 


માથા ર૪ ૪૧ 


ભૂમિડા લિગ - લક્ષણે વડે જાણીને, ગુરુએ ઔષધના દછાન્તને 
અતુસરી ચથાચોગ્ય ઉપદ્દેશ આપવા (૨૪) 


મમજૂતી--ગાથા ૨૪ થી ૩૫ સુધીમા ગ્રથફારે મુખ્યપણુ 
ખે મુદ્દા ચર્ચ્યા છે પહેલો મુદ્દો એ છે કે ગુરુએ લિંગ યા લક્ષણુથી 
ચાગાધિકારીને આળખી તેના અધિકાર પ્રમાણુ ઉપદેશ આપવો 
ખીજા મુદ્દામાં ચારે યોગાધિફારીઓને ઉત્શી જે જે ઉપદેશ આપવો 
ઘટે તેનું હૂક નિરૂપણ છે પાછળ ૧૩ થી ૧૬ સુધીની ચા2 ગાથાએમ્‌ા 
ચારે પ્રકારના યોગાધિકારીએને એઓળખવાના લક્ષણ! સૂચવાયા 
છે તે લક્ષણા! ઉપરથી યોગાધિકારી ફુઈ કોટિના છે એમ ખગબઃર 
ગુરુ જણી લે, અને પછી જ તેની કક્ષા પ્રમાણે ઉપદેશ આપે 
ગ્રથકાર ફહ છે કે અધિકાગનુસા? ઉપદેશ આપવામા આવે તે 
જ તે ઔષધની જેમ સાથક નીવડૅ ઔષધને! દાખલો ગ્ર થઠકારિ 
પોતે જ અનેક સ્થળે ટાકયો છે ૧* તેનો સાર એ છે કૅ ગમે નેવુ 
ઉત્તમ અને ગુણુકારી ઔષધ પણુ અવસ્થાભેદ ગમાણું વપરાય 
ત્તો જ હિત્તકર નીવડે યુવાન અને પૌઢને આપવાના ઔષધની 
માત્રા ખાળકેને હાનિકારક નીવડૅ એ જ રીતે *્લેષ્મદ્દ ઔષધ 
ગમે તેવુ હોય છતા તે વાતવ્યાધવાળાને આપવાથી વિપરીત 
પરિણામ લાવે વળી ત્હતુભેદ પણુ ઔષધન।ા ઉપયોગમાં ધ્યાનમા 
લૈવાય છે તે જ રીતે યોગના અધિકારીઓને તેમની કક્ષા પ્રમાણે 
ઊપદ્ેશ આપવાથી અસરફાગ્ક નીવડે છે, અને તેએ મ્મેષ્મે 
એ જ ઉપદેશના પરિણામે આગળ વધે છે 


પ્રચમ ડક્ષાના માધકને ઉપ્ટરા 


પરમવ્સ છોવઘસ્ને વરષીછાવગ્ળાર ઓજેળ । 
સરરેવાતિદ્િપૂચાર્‌ રીળણાળાદ્‌ બહિગિજ્ન ॥ ૨૩ ॥ 


૧૪ પચારક ૩ ૮૦, ધોડરશક ૧, 1૫ અતે પ ૩-૪ 


જર ચેપ્ઞશાતક 


છતે સચ જવચારો સાવર મસ્મસ્મિ દૃંરિ ળ્યસ્સ 1 
રળે વછ્‌ષટમટ્ટો વટ્ટાણ વટ્યોચસ્ઇ ॥ ૨૬ ॥ 
અથ--પ્રથમ કોટિના (અસ્ુનખ ધક જેવા) સાધક 
ચોગીને સામાન્યપણે લે।ફ્ધર્મ નો ઉપદેશ આપવે। -- જેમ કે; 
ખીજાનુ દુઃખ દ્ર ફરડું વગેરે; શુરુ, દેવ તેમજ અતિથિની 
પૂન્ત કરવી વગેર; દીનને દાન આપયું વગેરે, (૨૫) 
જેવી રીતે અરણ્યમાં માર્ગભ્રષ્ટ વ્યક્તિ કેડી ખતાવવાથી 
માગમા પ્રવેશ કરે છે, તેજ રીતે લૌકિક ધર્મને 
આધારે એ પ્રથમાધિકારીનેો મોક્ષમાર્ગમાં અવક્ય પ્રવેશ 
થાય છે. (૨૬) 
સમજૂતી--ગાથા ૧ થી ૧૬ સુધીમાં જે ચાર યોગાધિકારીએની 
ચર્ચા છે તે દરેક યોગાધિકારીને અતુષ્મે આપવાન ઉપદેશને! સ'કૅત _ 
કરતા ગ્ર“થકાર ત્રથમ યોગાધિકારી લેખે અપુનખ*ન્ધકને લઈ તેને 
આપવાના ઉપદેશના કેટલાક વિષયો અહી" સૃચવે છે. તેમાં તે 
કહે છે કે પરપીડાપરિહાર આદિ, મજ દેવ ગુરુ અને અતિથિ 
જેવા વિશિષ્ટ પુરષાના પૂન્ત-સત્કાર આદિ અને દીનેને હાન 
આદિ જેવા લોકધર્મોને ઉદ્દેશી અપુનખષન્ધકને ફત'વ્યાફત'વ્યને 
ઉપદેશ આપવે. ગ્ર“'થકાર ભારપૂવક ડહે છે કે અરણ્યમાં 
ભૂક્ષે પડેલો સ્ુસાફર કેડી મળવાથી જેમ મુખ્ય માગે" જમે આવી 
પહેચે છે તેમ અપુનખ*ન્ધક પણુ લેોાડધર્માનુ યથાવત્‌ પાલન 
કરતાં કરતાં સુસ'સ્કાર અને વિવેક વધવાથી સમ્યગ્ટદષ્ટિરૂપ મોક્ષ- 
માર્ગમાં પ્રવેશે છે. 
સમ્યગ્ટછિરૂપ બીજી કક્ષાના ચોગીને ઉપરેશ 
વીયલ્લ ૩ છોનુત્તરધસ્મસ્તિ અળુસ્યચાટ અણ્સિજ્ષ । 
વસ્ત્િજ્રાળાઝોના તરત તણામાવમાલસ્ ।' ૨૭ ॥ 


અપ્સ ૨૮ %૩ 


સશ્ણાડડ્લતત્તળઓ ત્તસ્તિ ૨૪ વયસવાયગોમાળો । 
સિન વરિળાનાઓ સય વસ્તિાણળાબો ચ ॥ ર૮ ॥ 


અથ્ઈ--ખીજી કક્ષાના ચોગીને વિશુદ્ધ આજ્તાયોગને 
આધારે તેનો યથાવત્‌ પરિણામ-ભાવ સમજીને અણુનત વગેરને 
3દ્દેશા ટ્ાડાતતર-આધ્યાત્મિક-મોક્ષગામી ધમનો ઉપરૅશ 
આપવે, (૨૪) 


કારણુ ઝે, એ જ ઉપદેશ એને નજીક છે અને તેમા જ 
એને દ રથિ મલ્વે છે, એમાથી જ પરિણામ યા કળ 
ત્વરિત લાધે છે અને તે ચરળતાથી પાળી પણુ નાકે છે (2૮) 


સમજૂતી-પરેવા અપુન ધક અધિકારી કરતા ખીજે, 
ત્રીજે અને ચોથો અધિકારી ઉત્તરોત્તર વધારે આધ્યાત્મિક વિકાસ 
પ્‌ વાળા રાય છે તેથી પડેલા અધિકારી ટુરર્તા 
હૌકિંક અને લાકેત્તર પછીના ત્રણુ અધિકારીઓને આપવાને! ઉપદેશ 
પખદદિતુ પથકરણુ ઉત્તરાત્તર વધારે અતર્લક્ષી હોવાનો તેથી 
જ ગ્રથકારે એ તણું અધિકારીઓને આપ 

નાના ઉપદેશના વિષયોની ગણુના લ્લોકૅત્તર ધમ મા ઢરી છે 


અહી સક્ષેપમા લઊડિક અને કેકે!ત્તર મમનું અતર નણૂવુ 
જરૂરી છે અમુક આચાર લૌકિક જ છે ને ખીભે કોપકોત્તર જ 
છે એમ કઈ તેના ખાલ રવકૃષ ઉપગ્થી નકી નથી થતુ, ષલુ એ તે! 
તે આચારની પ્રેચ્ક દદિ પગથી નકી થાય છે જયારે ડડ પણુ 
“આચાર સકામપણું પાળવામાં આવે ત્યારે તે બાલ દિએ ગમે 
તૈ ગણાતા હોમ છતા ધૌકિક જ છે તેથી ઊવટટ, જયારે 
ડઈ સદાચાર નિષ્કામપરુ અતુઝરાને ડાય ત્યાર તે 
મોકષવ્ક્ી હાવાધી ઘેાાત્તર છે એમ સમજનડૃ પરપીડારપરિપાર 
3 રીનદ્ા જેવા સાવ જનિક મહત્ત્વના આપારે અને ધર્માને 


જન ચેપ્પ્રશાતક 


લૌકિક તગીકે ગ્ર'થકારે ગણાવ્યા છે ત્યારે એનો અથ એ જ છે 
જુ એવા ધર્મનુ સકામપણું અનુસરણુ કરવુ તે પણુ, જેમ લે।- 
હિતની દટિએ આવશ્યક છે તેમ. આચરણુ કરનાર ત્રથમાધિકારીને 
પણુ નિષ્ફામ-સૂમિકા તરફ આગળ વધવામાં ઉપકારક નીવડે છે, 
લૌડિંડ્ અને લોકોત્તર આચાર વચ્ચેતુ અ'તર બીજી રીતે 
પણુ દર્શાવી શકાય; જેમકે, લૌકિક લેખાતા આચાર જીવનમાં 
યથાવત્‌ ઊતર્યા હોય તો જ લોકોત્તર આચારની યોગ્યતા આવે 
છે, તે વિના નહિ. જે વ્યક્તિ પરપીડા જાણી કૅ ટાળી ન શે 
જ જે દરે ૫ર”'પરાના ઇષ્ટદેવોનો આદર ડરી ન જણે, જે માતા. 
પિતા, શિક્ષક, અન્ય વડીલ અને કળાચાર્યો જેવા ગુરુવર્ગ'ુ હાર્દિક 
ખછુમાન ડરી ન જાણે; જે અતિથિ કૅ અસ્‍્યાગતની યોગ્ય પ્રાત 
પત્તિ કરી ન જાણું યા જે દીનદુ"ખી જેવા સેવાયાગ્ય વર્ગ ગ્રત્ય 
અતૃુકમ્પા દાખવી ન જાણે, તેવી વ્યક્તિ લોકોત્તર ધર્મનો અધિ 
કાર મેળવી જ ન શકે. તેથી ઊલટું, જે વ્યક્તિ લોકોત્તર ધમ'તું 
યથાવત્‌ પાલન ન પણુ ફરતી હોય તેય લૌડિક ધમ'તુ પાલન 
ખરાખર ફરી શકૅ. એટલુ ખર્‌' કે ખરા અર્થમાં જેણે લોકોત્તર 
ધર્મનો અધિકાર મેળવ્યો હૈય તેવી વ્યકિતના લૌકિક ગણાતા 
ધર્મો પણુ લોકેત્તર કોટિમાં જ આવવાના 

જેને આત્માની --પાતાના સ્વરૂપની સાચી અને સ્પષ્ટ 
મતીતિ થઈ છે તે સમ્યગ્દટ્ટિ નામનો ખીજે અધિકારી છે. 
એ અધ્રિકારી સમ્યગ્‌-વિવેકવાળા હોવા છતાં હિ'સા, લોભ આદિ 
કલ્ેશપ્રેર્તિ વાસનાએ।થી વિરમ્યો ન હેઈઈ તેને આગળ વધ- 
વામા સહાયક થાય એ હૈતુથી ગુરુ તેની શક્તિ અને આચને- 
ધ્યાનમાં રાખી હિ'સા, અસત્ય, ચોરી જેવા રોષાથી થોડી પણુ 
નિવૃત્તિ સધાય એવાં અણુત્રતોનો ઉપદેશ આપે. ભાગવાસનામાં 
રત એવા જીવને એફસાથે સવ*થાનિવૃત્તિના ઉપદેશ ભાગ્યે જ 
ચે. તેથી ગ્ર'થકારે પ્રથમ અણુત્રત જેવા આંશિક વિરતિધર્મને 


માથા 3૯-૩૦ જપ 


ઉપદેશ આપવાની વાત સૂચવી છે, કા?ણુ કે એવી આશ્ચિક 
વિગ્તિ આદરવી જેમ્‌ સહેસી છે તેમ તે વિશેનો દઢ પક્ષપાત 
સ્થિર થતા તે જલદી ગણુકારી પણુ નીવડે છે 
ચાસ્ત્રિરૂષ ત્રીજી કક્ષાના યોગીને ઉપરમ 
* લર્યરત પુળ વિચિત્તો તુતરસુલોમલાદળો મળિઓ । 
શામાદચાર્વિસઝો સચત્તિઝળ માવસારો સતિ ॥ ૨૨ 
અથ્-ત્રીજી કક્ષાના ચોગીને સામાયિક આદિ વિશે 
અનેક પ્રકારનો ભાવપ્રધાન - પરમાથલક્ષી અને સૂ&્ષમ અપેક્ષા- 
બુદ્ધિપૃજ્ક ઉપદેશ આપવો, કેમકે એવે: ઉપદેશ જ તેને 
ઉત્તરોત્તર ઉત્તમ ચોગભૂમિકા માટે સાધક મનાચેલ છે (૨૯) 
સમજૂતી--જે કક્ષેશપ્રેરિત ભોાગવાસનાથી અદ્પાશૅ પણુ 
વિરમ્યો હોય અને જેણું અહિશા, સત્ય, અસ્તેય, બદાચય* 
ને અપરિગ્રહ જેવા મૌલિક દ્રતો અલ્પ પ્રમાણુમા પણુ ધારણુ 
કયી હોય તે દેશવિગ્તિ નામક ગીજે અધિકારી છે એવા અધિ 
કારીને ઉદ્દેશી ઊપદેશ આપનાના વિષયે! ગણાવતા ગ્ર થકા? અનેક 
એવા આચારોની યાદી આપે છે જે એની પરિભાષાને સીધે માત 
જૈનપર્‌ પરામાં જાણીતા છે ગ્ર થડા? એવા વિષયોમાં પ્રથમ 
સામાયિક આદિને નિદેેશે છે સામાવિક;, વૌયવ જેવા થિક્ષાત્રતો 
અને અનથદડવિરમણુ૨૦* જેવા ગુભુત્રા એ એક દરે મૌલિક 
શછુત્રતોના પાષર હોડ ગ્રથકાર એ બધાને ઉત્તર-યોગના સાધન 
તરીકે વલુંવે છે 
ટેહસ્થને ઉપદેગવાના વિષયોની વિગત 
સજ્નન્યાળુવસેટ્દા વિત્તી જાળ પ૫ તેળ સુવિસુસ । 
સળપ્ય-પોવળવિદ્દી લસ્તાસિચમો ચ સોમ લુ ॥ રૂ૦ ॥। 


૨૮ સાભાથિક પૌષધ આદિ રબ્રોના અથ માટે જુઓ તત્ત્વાથ'સૂગ 
૭, ૧૬ અને સતવું પડિત સુખલાલજ દૂત ઝુજરાતી વિવેચન 


૪૬ ચાબશતક 


સસચવરળ-સર્ફાવિસ્સામળા જ સવળ તત વચ્સતિથય તિ । 
ઉસરદિળો ₹મો વિ ત્તોમો જિં પુળ સો માવળામરળ 1૨૨ ॥ 
"તાદ વસ્ણુવિસઓ ચદીળસુવળ્તસો સુગેયક્વો । 

સરળો ઘુળ ૩વળ્સો સામાચાર તટ્ટા સવ્વા 1 ૨ર 1 ”' 


અથ--સદ્ધર્મમાં ખાધાં ન આવે એ રીતે ગ્ૃહસ્થે 
આજીવિકા કરવી, નિર્દોષ ટાન આપયું, વીતરાગ પૂના, વિધિ- 
પૂર્વક ભોજન, સ'ધ્યાનો નિયમ, ચત્યવ'દન, ત્યાગીને સ્થાન- 
પાત્ર આદિની મદદ આપવી, ધ્મવિષયનું શ્રવણુ-આ ખછું 
ઝૃહેસ્થ માટે ચોગ જ છે. તો પછી ભાવનામાગ* ચોગ છે 
એમાં તો! કહેવું જ શું ? અર્થાત્‌ એ તેદ અવશ્ય ચેોગ 
જ છે, (૩૦-૩૧) 


ઉપરુછ્ત બાખતામાં અપાનારો ઉપટેશ ગૃહસ્થ માટે 
જાણુવો,, તે જ રીતે સુનિને આપવાના ઉપદેશમાં ખધી સામા- 
શથારી આવી જાય છે. (૩૨) 


સમજૂ્તી--દેશવિરતિ ગૃહસ્થ અધિકારીતે સદ્ધ્મનુ 
પાલન કરવામાં ખાધ ન આવે એવી રીતે આજવિકા ફરવાનો 
અને દાન દેવાનો ઉપદેશ ગ્ર“થકારે સૂચવ્યો છે. આગળ વધી તેમણે 
જેનપર“પરામાં પ્રચલિત એવા જિનપૂન, ભોજનવિધિ, સ'ધ્યા- 
સમયતુ આવશ્યક કર્મ ગ્રતિટ્મણાદિ;, ચેત્યવ'દન, ધમશ્રવણુ અને 
સાધુજનને સ'ચમમાં ઉપકારક થાય એવી ઉચિત સેવારૂપ ડ્ડિયા- 
ચાગનોા ઉપદ્દેશ આપવાની સૃશ્ચવના પણુ કરી છે. 


ગાથા ૩૧માં જે ભાવનામાર્ગ વિશે કહ્યુ છે એમાં અ આગળ 
ગાથા ૭૯માં આવતી મેત્રી આદિ ચાર ભાવનાઓને તેમજ જ્ૈન્‌- 
પર'પરામાં પ્રસિદ્ધ ખાર ભાવનાઓને! સમાવેશ થાય છે. સમભાવ 


માધા ૩૩-૩૪ ૩% ૪૩ 


ઉત્પન્ન કરવા માટે ભાવવાની ખાટ ભાવનાઓના નામ્‌ આ પ્રમાણે 
છે ૧ અનિત્યત્વ, ૨ અશમ્ણુત્વ, ૩ સસાર; ૪ એકત્વ, પ 
અન્યત્ત, ૬ અશુચિત્વ, ૭ આત્તવ, ૮ સવર; ૮ કર્મનિજ ગ, 
૧૦ ધમસ્વાખ્યાતત્વ, ૧૧ લોક, અને ૧૨ બોધિદુલ ભત્વ 

* (વિસ્તાર માટે જુઓ તત્ત્વાથસત ૮, ૭ ઉપરનું પ સુખલાલજી 
કૃત ચુજરાતી વિવેચન પો ૩૫૩ થી ૩૫૫) 


સામાચારીતુ વિસ્તારથી કથન 


સુરજુઝવાસો રુરસતચાઇ ઝાયચવિળયવ્લ જરળ પ | 
લયર્‌ીવમજ્ઞળારલુ ગત્તો લઇ વાઇવેઘ્તાળ ॥ રૂર્‌ ॥ 


અળિમૂઇ્ળા વજનથી સવ્વત્થ વવત્તળ વસતી । 
સિચછામાષિતળ તટ ઝળચદોો સે સિ સુશ્વચળે 1 ર૪ ॥ 


ભશવરતિસ્છિરૃત્ત છુછુન્છાસીવળ*પ સુવસ્તિજ । 
વિદધિલગ્સાઓ સરળાવ્વેવ્લળ તસરઞણુવણ્સો ॥ રૂખ ॥ 


અથ--શુરુને અધીન રહી ગુરુકુલમાં વાસ કરવે!, 
ચથચાચોગ્ય વિનય કરવો, અને નિયતકાળનુ ષ્યાન રાખીને 
નિવાસમ્થાનની પ્રમાજના વગેરેમા પ્રયત્ન કરવે।, પોતાની 
શકિત ગોપવ્યા સિવાય અધા જ કાર્યમા શાતપણે પ્રવર્તયું 
અને ગુરુવચન પાળવામા મારુ શ્રેય જ છે એમ હસેશા 
“તાના લાભનુ ચિતન કરવુ, સવર અર્થાત્‌ યાગમા નિર્દોષ 
પણુ, જીદ્ધ ભિક્ષાવૃત્તિથી શુદ્ધ જીવન ગાળવું, શાસ્વિધિ પ્રમાણે 
પ્વાધ્યાય કરવો! અને મૃત્યુ વગેરે સ કટોનો સામને! કરવાની 

૨૬ પ્રતિમા ઇરુથ્છગોરળ' પાઠ જે માકામેળની દષ્ટિએ “ છુટુષ્ 
શીથળ' પાડ રાખ્યા છે 


જત ચેપ્ગશતક 


તૈયારી - આ ખધા ત્યાગી સાધડને ઉપરદેશવાના વિષચે। છે 


(૩૩, ૩૪, ૩૫) 
ક ન ચોથા અધિકારી સર્વવિરતિના કર્તવ્ય 
જે નીચેના વિષયોને! ઉપદેશ સૃચવ્યે! છે તે ખગ્ય જ છે; 


ધત જ 


નતિપણુ સુરક્ષિત રહૈ, અને તે! જ મુનિપણાની ઉત્તરોત્તર 
વિક્સિ સત સ્થતિ સાધી શકાય, એ ડેત્વ્યોમાં સુખ્ય છે સામા- 
ચારી. સામાચારી એટલે રાત-દિવસના સળ'ગ જવનમમને 
સ્પશતે વિવેકી સદાચાર, જે શાસ્ત્રમાં સ'ક્ેપથી દશ ગ્રઢારે 
નિરૃપવામાં આવ્યા છે.૨૨ સાધક યતિએ ગુરુને અધીન રહી ગર 
કુળમાં વસવુ અને ગુરુજનનો ઉચિત વિનય કરવો એ પણુ 
યતિજન માટે એટલુ જ ઉપયોગી છે; નિયત સમયતુ ધ્યાન 
રાખી પોતાની વસતિનુ પ્રમાજન અર્થાત નિરીક્ષણુ-પ્રતિલેખન ફરડુ 
પોતાની છતી શક્તિને જરાય ગોપવ્યા વિત] ખધાં જ ઉચિત” 
કૅતવ્યામાં ત્રશાંતપણેુ પ્રકૃત્તિ કરવી, ચુરુ કાઈ કહે તે તો! મારા 
ઉપર તેમનો અનુગ્રહ જ છે એવા ભાવથી હ“મેશાં એમનાં વચને।- 

૨૨. સાધુપણાને ચોગ્ય એવી જવનચર્યા તે સામાસારી. હત્તરા- 
ઘ્યચચનના પ્રથમ અધ્યયનમા વિનચની જે રિક્ષા વર્ણવી છે તેમજ તેના 
૨5 સા અધ્યચનમા જે દરા પ્રકારની સાસાચારીતુ વણન છે એ બઘુ 
સામાચારીમા સમાય છે. આવશ્યડ-નિર્યુંક્તિ ગા. 33૬-૬૬૭ મા એ દરાવિધ 
સામાચારીનેો નિરદેરા છે. તે આ પ્રસાણે-- 

ટ્રછી સિર્છા તણાજાતે આર્વાહેવા વ સિર્થીદિયા 1] 

બાપુરટળા ચ વરિપુસ્છા ઈંવ્ળા ચ સિયતળા ॥ 

૩વવપષયા ચ છછે તસાતાચથારી મવે દ્સછા 1 

ઈ્ણતલ છુ પચાળ પત્તંચ ઘસ્તળ સોચ્છ ॥ 

આ દરાવિધ્ર સામાસારીનું ગ્છુટ્તર ન્યા'ખ્યાત હ ચશે।વિજયજએ 
“ સામાચારીપ્રકરણુ ”માં ડર્યું છે, જે વિરેપાર્થીએ ત્તેવા જેડું છે. 


ફર 


કમક એ કતવ્યોતું યથાવત્‌ જાગૃત્તિપૂવક પાલન થાય તે. 


માથા ૩૩-૩૪-૩૫ જટ 


માથી પોતાના લાભની જ વાત તાગ્વવી અને અણુગમાો ત 
3ળવવા, કોઈ પણુ શુદ્ધ પ્રરૃત્તિતે કલક લાગવા ન રેવુ, ભિક્ષા 
ઠ્ારા આજીવિકા કરવી અને તે પણુ શાસ્રવિહિત શુદ્ધ ઉઝ્છ- 
વૃત્તિથ્‌ી,*૨ યથાવિધિ સ્વાધ્યાય એટલે અધ્યાત્મપાષકે શાસ્નુ 

 પ-નત-ચિંતન-મનન કરવુ, જેનાથી ગ્રાણીમાગ ડરે છે એ 
મૃત્યુના સ્નરૃપતો તત્ત્તટકિએ વિચાર કરવો, જેથી નિ્ભ'યપણુ 
આવે અને પોષાય, ઇત્યાદિ 


આ સ્થળે સહેજે જ એફ ગ્રશ્ન ઉદ્દભવે છે અને તે સામાન્ય 

રીતે જિજ્ઞાસુને મૂઝવે તેવો પણુ છે તે પ્રશ્ન એ છે કૅ પહેલા 
અપુનખ ધક અધિકારી કરતા ખીજે, નીજે 

ચાંડયાતા અધિકારી ને ચોથે અધિકાળી ઉત્તરોત્તર વધારે વિકાસ 
એના સાપ્રદાવિક શીલ અને આધ્યાત્મિક શષ્ટિવાળા હોવાનો, 
-આચારામાં દેખાતી જયારે તેમને આપવાના ઉપદેશને વિષય ઉત્ત 
શેડ્ચિતતાનો ખુલાસો રાત્તટ વધારે સ કુચિત અને સામ્રદાયિક 
દખાય છે દા ત પરપીડાપરિહાર કૅ ગવ 


૨3 ફગ કજત્તિ એટને ચહમ્થોના ખાનપાન 4છી તેમાથી ઠાઈ રોષ 
વપવા પાગ્યુ જોય તેને તેએ ભાવથી આપવા ઇચ્છે ને તે લેવુ ઠલ્પ્ય 
લાગે તે! જ લેવુ એ આવી ઉગ્છવત્તિ નેમ જેનપર્‌ પરામાં શિશ્રુઆ 
માટે હપરેશાયેલી છે તેમ મહાભારત (3૬૩ ૨) ને મવુમ્મૃતિ ((૦ 11૨) 
જેવા સ્માત ગ્રધામાં બ્રાહ્મણ માટે પણુ નિરૂપાઈ છે 


ફિછોચ્ઝમવ્યાદ્ટદીત વિ્રોનીવ-*તદ્તત 1 
. દ્રહિત્રદ્ાચ્છિ-ક ખર્યાદ્તહોડવ્યુન્ઝ દ્રશદ્યત ॥। 
-શસુદણતિ ૧૦, 5૧૨ 
કીકાઠાર ડ#વૂક કુક નો અષ દર્શાવે છે ક એડએક ખીજવાળા 
થણાના પાપટા જેવા ધાન્યના *ણસલાનતે વીણવા (ગૃઝવા) તે-ઇજૈદછા-યા 
ટ્િિરષ્ાવવનમુક્છ । 
જ૪ 


૫૦ ચોાબરાતક 
ગ્રકારના દેવ, ગુરુ કે અતિથિનો આદર અને દીનદયા વગેરે લૌકિક 
ધમ તરીકે ગણાવેલાં (૨૫-૨૬) કત*વ્યો જેટલાં વ્યાપક અને 
સાવજનિક છે, તેટલા ગ્રમાણુમાં સમ્યગ્ટટ્ટિ, દેશવિરતિ અને 
સવ'વિરતિના લોકૉત્તરરૂપે ગણાવેલા ( ગા. ૨૭-૩૫) કતવ્યધર્મા 
નથી વ્પાપક કૅ નથી સાવ*જનિક. ઊલટું, પાછલા ત્રણુ અધિ- * 
કારીએ માટે ઉપદેશાયેલાં કત'વ્યો સાપ્રદાયિક પ્રણાલિકાના હેઈ 
ખહુ તે। માત્ર જેન સ'પ્રદાયને સ્પશે"ે છે. તો આ જ્ઞ અસ'ગતિ 
નથી ? ખરી રીતે જેમ જેમ ચિત્તશુષ્ધિ અને આધ્યાત્મિક વિકાસ 
થાય તેમ તેમ તેનાં કત'વ્યાત્તુ ક્ષેત્ર વધારે વિશાળ થવુ જેઈએ, 
જયારે અહી તેમ દેખાતુ નથી. 


પ્રશ્ન ખરેખર મહત્ત્વને! છે તેથી તેનો ઉત્તર જરા ઊ'“ડાણુથી 
વિચારીએ. જયારે કોઈ સાધક ચિત્તશુદ્ધિની દિશામાં આગળ 
વધે છે અને તે, તે ભૂમિકામાં સ્થિર થઈ નવી નવી ચડેૅયાતી 
ભુમિકામાં જવા ઇચ્છે છે ત્યારે તે અ“તરશુદ્ધિ સાચવવા ને વધા” 
રવાની દૃષ્ટિએ કોઈ પણુ એક સ'ગ્રદાયના સદાચારોને અનુસરી 
તે દ્રારા પોતાના સુસ'સ્કારેને પોષે ને વિડસાવે છે. જયારે તે પોતાને 
રચતા કૅ સહજમાસ સ'પદાયના ખાણ આચારોને અનુસરે છે 
ત્યારે તે આચારો કોઈ ખાસ સ'સરદાય કે પ્રણાલિકાના હૈઈ 
સ“કુચિત દેખાય, છતાં તે આચારને અતુસરનાર પેલા સાધકતતુ 
ચિત્ત એટલુ ખધુ સાત્વિક અને વિશાળ હોય છે કૅ તેને ગમે તે 
પર"પરાના ખાણ સદાચાર પ્રત્યે પણુ તેટલો જ સમભાવ રહે 
છે. જે જિન્નાસુ સુખ્યપણે શખ્દગ્રાહી હોચ તેના કરતાં આવા 
વિકાસશીલ જિજ્તાસુની અ'તર્દષ્ટિ જુદ્ટી જ ખની જાય છે. તે -- 
માત્ર શખ્દગ્રાહી ન રહૈતાં તાત્પય* ને વસ્તુગ્રાહી ખની જાય છે, & 
તેથી ઉપર ઉપરથી દેખાતા સાપ્રદાયિક પ્રણાલીના આચારા અને 
વિધિએ તેને મન માત્ર એક ગ્રતીક જેવાં ખની જાય છે. તે તેા 
તેવા આચારાનો આશ્રય લઈ પોતાનુ અ'તર સ્થિર ડયે" જાય છે 


ગાધા ૩૩-૩૪-૩૫ પ૧ 


નૈ વિકસાવ્યે જાય છે તે સાપ્રદાનિક પરિભાષાના કૅ સાપ્રદ્દાયિક 
ખાલ આચારાના ખોખાથી પર થઈ જાય છે પાત જલ યોગશાસ્રમા 
“ણુ સાધકની સ્ચિ અને ગક્તિને અનુસરી અનેક પ્રકારના 
આચારો એવા દર્શાવાયા છે કૅ જેમાથી કોડને એક તે! કોડને 
બજે વધારે અતુકૂળ પડે દા ત જ્યારે પત જતિ ત, સના 
ધ્યાય અને ઈશ્વરપ્રણિધાન જેવા ષ્િયાયોગનો નિદેષેશ કરે છે ત્યારે 
તે સાખ્ય યોગ સ પ્રદાયની પમ્ભિાષા વાપરી તેનો અથ સૂચવે છે, 
પરતુ એ સાપ્રદાવિકુ પરિભાષામાં જ ખધાઈ નથી ગ્હેતા એ 
વસ્તુ યોગશાસ્રનુ પહેલુ ને ખીજુ પાદ ખરાબ? સમજને વાચ 
નારના ધ્યાનમાં આવ્યા વિના રરે તેમ નથી પ્રસ્તુત ગ થકાર 
જૈન પ” 4૨1ના હોઈ તેમણે જૈન પડિભાષામાં આચારોની યાદી આપી 
જે, પણુ એ તે। સાપ્રદાયિક પરિભાષા માત છે એ પરિભાવાતું હાદ 
અને એને અવ* ખન્ને આધ્યાત્મિક વિકાસની કક્ષાને મ ગત હોય 
ને તેને પોષક તેમજ આગળ વધારના? હય એવા લેવાના છે 
તેથી જ ગ્રથકારે પોતે યોગખિ દુમા સમ્યગ્દષ્ટિ અને બોધિસત્ત્વ 
એ ખન્તેને એક લેખ્યા છે ખૌદ્ધ ૫ર પરામાં ખોધિચત્ત્વની મનાતી 
માગ્યતા એ જ જૈન પર પરામાં મસિદ્ધ એવા ઞમ્યગ્દષ્ટિની યોગ્યતા 
જી આ જ યુક્તિ આગળના અધિકારીએ માટે પણુ મમજવી 
ખરા દેશવિરતિ ને ખરે સવ*વિરતિ એ કાઈ જૈન પર પરાના 
સ્થુળ ખોખામાં કે ખીજી કોડ પલુ ધર્મપ? પરાના ચ્ઘૂળ ખોખામાં 
નથી સમાતો એ ડોઈ એક પરપરાને સ્થળ રીતે અનુસસ્તે! 
હોય તે! પણુ તે ખધી પર પરા માટે આતરિક રીતે એકગરખોા 
“જ છે, એટલે ગ્રથકારે ખીન્તથી ચોથા સુધીના અધિકારીઓને 
જે જે સદાચારો માટે સૂંચના કરી છે તે માઝ પન્ચિત ને 
સ્થૂળ ત્રણાલિકાને અતુસરીને મનુસ્મૃતિમાં ગૃડસ્થ, વાનપ્રસ્થ 
અને સનન્‍્યાસીને પાળવાના જે જે આચાર વલુંવ્યા છે તે પણુ, 
એ સમ્યગ્ટદિ, દેશવિચ્તિ કૅ સવવિરતિની આંતરિક યોગ્યતા 


પર ક ચધગક્ાતદ 


હોય તો, લોકોત્તર ધર્મ તરીકે લેખાવા જેઈએ. એ જ ન્યાય 
જાઈ પણુ સ'યદાયના આચારે વિશે લાગુ પડે. 

ગ્રથડારે યોગખિદુ અને યોગદટ્િસમૃચ્ચયની પેટે પ્રસ્તૃત 
ગ્“થમાં પણુ સુખ્યપણે આંતરિક શુદ્ધિને જ લક્ષમાં રાખી ડ્િયા- 
માગતું અને ખાણ આચારેોતું નિરૂપણુ કકુ છે. તેથી જ તેએ! 
જયારે સામ્રદાયિક પ્રણાલીના આચાર અને વિધિઓની વાત ફરે 
છે ત્યારે પણુ સ્પટ્ટ ઝૃચવે છે કૅ આ ખધા આચ્ારા છેવટે 
તો! ભાવસાર જ છે, એટલે કૅ ખધા જ વિધિ-નિષેધને સાર ચિત્ત- 
શુષ્ધિરૃપ ભાવને ઉપનવવો એ છે. જને એવો લાવ ન ઊપજે તે 
એ વિધિ-નિષેધો માત્ર નિષ્ષ્રાણુ છે. એ જ રીતે ગ્ર'થકારે 
જયારે પરિશુષદ્ટ આનાને આધારે ઉપદેશ ડરવાની વાત કહી ત્યારે 
પણુ એમ જ ગૃચવ્યુ છે કે જે શાસ્ર કે વચન રાગકટ્ટેષ ને મોહને 
પાષનાર ન હોય તે જ પરિશુદ્ધ શાસ્રાજ્ઞા કહેવાય અને એવા 
જ શાસ્ત્રને અનુસરી ગુરુએ કત વ્યનો ઉપદેશ કરવા. ગ્ર'થડારની : 
આ સૂૃચનામાં તાત્વિક રીતે ખધાં જ રુષ્ટિપાષક શાસ્ત્રોનો 
સમાસ થઈ નાય છે, કોઈની અવજ્ઞા કે ઉપેક્ષા થતી નથી. 

યથાચોાગ્ય ઉપદેશ પણુ બ'ધક ખતી શકે 

ઝવપતો યિલચસ્સી વિસણ તિ અળીરસો અળુવણ્તો 1 

તંધનતિસિસ તિચસા સહ્ોટ્એો પુળ મવે સ્ોમો ॥ ૨૬ || 

અર્થ્ડ--અધિકારીને ચોગ્ય વિષયમાં ઉપદેશ આપ્યો હોય; 
પણુ તે જ વિષયસા પ્રતિકૂળ કે ખાધક હોય એવી નિષિદ્ધ 
ખાખતેોનેો ઉપદેશ કરવામાં ન આવે તો તેવો - ઉપર કહેલે।- 
ચોગગ પણુ અવશ્ય અ'ધતુ નિસિત્ત ખને. (૩૨) 

સમજૂતી--ગાથા ૨૪ થી ૩૫ સુધીમા અધિકારીની યોગ્યતા 
ત્રમાણિ તે તે વિષયમાં શરુએ આપવાના ઉપદેશની કાઈક વિગતે 
ચચો કરવામાં આવી છે. તેના ઉપસ'હારમાં ઉપદેશ પણુ કેવી 


ઘી જતતરમ-ટીય સાન પસ્તિદિ ચમયુય 


શાધા ૩૭ પ૩ 


રીત્તે હાનિકારક નીવડે છે તે દર્શાવતા ગ્ર થકાર સ્પટ્ટ કરે છે કૅ 
તે તે આધકારીને તે તે વિષયનો ઉપદ્દેશ આપવો! એ તે! આવ- 
શયક છે જ, છતા તે તે અધિકારીને તેના નિષયમાં પણુ જે 
નિષિદ્ધ હોય તે સ્પટ્ટ ઉપદેશવું જેઈએ જે નિવિદ્ધ વસ્તુતા 
બેકાળજી 3 ઉદાસીનતાને લઈ ઉપદેશ ફરવામાં ન આવે તો અધિકૃત 
વિષયમાં કરાયેલ્લો ઉપદેશ પણુ ખવતુ કાગ્ણુ ખને છે, ઝમકૅ 
નિષિદ્ધ ખાખત્તોને ખ્યાલ ન આવવાથી સાધક કટોફઠીને પ્રસગે 
મૂઝવણુમા મુકાય છે ને આડે રસ્તે પણુ ફ ટાય છે, જેથી માર્ગ 
૬શ*ક ગુરુતુ ધાર્યુ સિદ્ધ થતુ નથી માટે જ ગ્રથકાર કહે છે કૅ 
કેત'વ્યના ઉપદેશની પેઠે અકત*વ્યને પણુ ઉપદેશ કગ્વો જરૂરી 
જે 3 અપુક અમુક ખાખત્તે તો પરિહુગ્વી જ જેઠ એ 


અપાત્રને યાગ આપનાવી યતા અનિછો 
% સુરળો અજ્તોમિત્તોમો બચતવિવાનરારનો તેનો | 
જ્ઞોસિસુળટ્ટીણળા-તદુનાણળા-પથ્તઝાવવએે ॥ ૩૭ 1 


અથ--ઉપદેશડ ચુરુ અપાત્ર કે અયોગ્યને ચોગ આપે 
તતો ત અત્યત ફટ્ટકે ટેળ આપનારા ચમજ્વે।, કારણુ ટે એમા 
ચાગીઓના ગુણની અવહેલના મલવે છે, પોતે નછ થઈ 
ખીજાને નછ કરવાનો સભવ છે તેસજ ધમની હીણુપત પણુ 
સભવે છે (૩૭) 
સમજૂતી--પાછતી ગાથામા યોગાધિકારી હોય એવાને પણુ 
એના અધિકાર જેડ અધિકારાતુઝપ વિધિ નિષેષનોા ઉપદેશ આપ 
વાની વાત ઢહેૅવામાં આવી છે, જ્યારે પ્રસ્તુત ગાથામાં યોગ 
માગતો કોડ પણુ ગ્રકારનો અધિકા? ન ધગવનાર એવા અપા.ને 
શુઃએ યોગ ન જ આપવ્રા એ વાત એના જઅનિટટ પરિણામે! 
૬ર્શાવી રહેવામાં આવી છે ગ્રથકા? કહે છે કૅ જે સર્વથા અપાત્ને 


પ્ર ચધ્ઞરાતતક- 


ગુરુ યોગ શીખવે કૅ એના સ'ગમાં આવે તે એતું પરિણામ 
અતિ વિચસ-કટ્ટ આવે છે. એક ખાજુથી કુપાત્ર ટિષ્ય 
સચાગીએના ગુણુની કદર ન હવાથી તેને વગાવે અને ખીજ ખાજુથી 
ચોાતે તો નટ થાય પણુ ખીનત ઘણાને ભ્રમણામાં નાખી નઇ ઠરે, 
એટલુ જ નહિ, પણુ સામાન્ય જનતામાં સાચા ધર્મતું ગૌરન 
થવાને ખદલ્ે લાઘવ થાય, 


પર્પિકવ ભૃમિથી ઉપરની ભૃમિકામાં પ્રવર્તતાર માટે 
સાધારણ નિયમેા 


ળ્યસ્મિ વરિળચચ્સી વવત્તમાળસ્લ જ દ્યિટાળેડુ । 
તત વિદી અકત્તિઝળં વાચં સાદદારળો તેજ ॥ ૨૮ ॥ 


સિચચસટ્ાવાછોચળ-સ્ળવાચાવનમ-સોનગુસેટિં । 
ઝસ્ચિ્સ સાઝળં સિસિત્તઓ લચ પચ્ટ્ત્તા 1 ર૨ ॥ 


અર્શ--આ ખાખત જીવનમાં પરિપકવ થયા ખાદ 
ઉપરના ચડિયાતા ગુણુસ્થાનની ભૃમિકામાં પ્રવર્તનાર સૌને 
માટે સૂક્મ ખુદ્ધિથી કહેલા આગળના નિયસેો પ્રાયઃ સાધારણુ 
સમજવા. (૩૮) 


પોતાના સ્વભાવના અવલે।કનથી, લે।કવાયફાના સ્ાનથીં 


અને શુદ્ધ ચોગના વ્યાપારથી પ્રવૃત્તિનુ ઔચિત્ય જાણીને 
શકુનાદિ નિમિત્તથી તેમાં સદા પ્રવૃત્ત થવું. (૩૯) 


સમજૂતી--અધિકારાનુર્પ મળેલો ઉપદેશ જીવનમાં ઊતરે 
ને એકરસ થાય ત્યારખાદ ઉપરની ભૂમિકાએ ચડવુ હોય તે! તે 
માટે પ્રવૃત્ત થયા પહેલાં દરેક અધિકારીએ પોતે સાધેલ્ી ભૃમિકાની 
સ્થિરતાની ખાતરી ફેરવા શું જુ તપાસવું જેઈએ અને શું ડ્યુ 


માધા ૩૮-૩૯ પપ 


કરવુ જનેઠએ એ દર્શાવવા ગ્રથકાર એક કસોટીરૂપે કેટલાક 
સર્વમાધારણુ નિયમો ગાથા ૩૮-૩૯મા વણુંવે છે, જેતુ સાધકૅ 
સૃછ્દમ દદિથી અનુકેરણુ કરવુ આવશ્યક છે એવા નિયમે। અત્ર 
મુખ્યપણુ ચા? છે જેમ કે, (૧) સાધકે પાતાના સ્વભાવનું પ્રત્યવ- 
ક્ષોકન કરવુ જેથી ખરાખ2 સમજય કૅ પોતે ત્રા્ત કરેસી સૃમિકામા 
ઝટલે॥અશે સ્થિર છે યા કૅટલી કચાશ છે વળી એ પણુ સમ 
જાય કે ઉપરની ભૂમિકા માટેની પોતાનામાં લગની કેવી છે 
જેમ વિજયકાક્ષી નવા ગ્રદેશ ઉપર આક્રમણુ કર્યા પડેલા વિજિત 
ત્રદેશની સ્થિરતા ત્તપાસીને જ આગળ પગલુ ભરે તે! તે સફળ 
થાય તેમ સાધકની ખાખતમા પણુ છે આ મુદ્દો વ્યાસે૨૪ પણુ 
જાતાના”ભાષ્યમાં શખ્દા તગ્થી સ્પદ્ટ કર્યો છે (ર) જેમ સાધક 
અતર્નિરીક્ષણુથી પોતાનું ચિત્ત તપાસે તેમ તેણે પોતાના 
વિશે આસપાસના લોકોમાં જે વાયકા ચાલતી હૉય તેથી પણુ 
પ્માહિતગાર રહેવુ ઘણી વાર પોતાના વિશે લોકોમાં થતી 
ચર્ચાઓ પણુ પોતાની ભૂલ સમજવામા ને પોતાની સ્થિતિ 
વિશે ચોકસાઈ કરવામા મદદગાર નીવડૅ છે (૩) અન્તમુ'ખ 
1નરીક્ષણુ અને ખહિમું'ખ પડિચય કરવા ઉપરાત સાધકે એ 
પણુ જેવુ જેઠએ કૅ પોતાની માનસિક, વાચિક અને કાયિક 
મશૃત્તિ સહજભાવે શુદ્ધ થતી ન્ય છે કે નહિં અને તે 
કેટલા ત્રમાણુમા શુષ્ટ થડ છે (૪) ઉપર સૂચિત મ્રશૃત્તિની શુદ્ધિને 


૨૪ પાગચૂત્ર ૩ ૬ જ્ઞાષ્ય-સૃદય સુયત ગિતમૂમેર્યાડન-તર! મૂશિ 
દ્લક્ર કિસિયોય , ત દિ સગિતાઘરમૂલિ(નનતરમૂનિ વિકદ્થ્ય શ-વમૂથિયુ 
સુત છમહ 1 આમા ભૂત્િકાકમઘધી સયમ સાધવાની વાત હહી છે 
ક્યારે અપર - પૂવ ભૂ'મનેો જય સિદ્ધ થાય ત્યારે અ તે યાગીએ ઉત્તર 
ભૂમિકામાં પ્રવેશ ઠરવા તે ભૂમિકાને! જય થાય ત્યારે જ તેથી ચડતી 
શમિદામા પ્રવેશ દરવે! અને સૌથી ચરમસૃમિકામાં તે! અતે જ સ યમનેો 
અર્ધાત્‌ ધારણા ખષ્યાન અને સમાપિતે પ્રયોગ ઠરતા 


સહ ચધ્ગશતક 


ચથાથ*પણુ પારખવાના કેટલાંક બાહ્ય નિમિત્તો--લિગે પણું છે, જે 
ક્રારા સાધક પોતાની મવૃત્તિ - શુદ્િનો કયાસ ઢાઢી શકૅ. ગ્રથફાર 
તેવાં નિમિત્તોને નામનિદેષ્શથી નથી ગણાવતા, પણુ માત્ર નિમિત્ત- 
પદથી સૂચવે છે. એમના અન્ય ગ્રન્થોના”૫ પરિશીલન દ્વારા અને 
કાંઈક અ'શે ચાટી આવતી પર"પરા દ્રારા આપણું એવાં નિમિત્ત 
કચા કયા મનાય છે તે જણી શકીએ છીએ. સામાન્ય ગતે એમ 
મનાય છે કૅ અનેક ત્રકારે મનાતા શુભ શકુન દ્રારા, ઇટટ સ્વર- 
નાડી દ્રારા, શુભ અ'ગસ્ફુરણુ દ્રારા અને ઉદાત્ત દેખાતા સ્વપ્નો 
ક્રારા વિચારક એ સમજી શકે કે પોતાની માનસિક; વાચિઠ અને 
કાયિક ચ્રેદા કઈ કેટિની છે. જે તે શુદ્ધ હોય તો નિમિત્તો સારાં 
ઊપજે છે અને અશુ્ધ હોય તે અશુભ નિમિત્તો ઉપસ્થિત થાય છે. 

ઉક્ત ચાર નિયમોની કસોટી દ્રારા સાધક પોતાની યોગ્યતા 
સમજીને આગળની ત્રવૃત્તિ ચાહુ રાખે; એટલે કૅ જે એને એ 
કસોટી દ્રારા પોતે પ્રાસ કરેલી ભૂમિકા સ્થિર લાગે, ઉપરની 
ભૂમિકામાં ચડેવા માટેતો આવશ્યક તલસાટ પણુ પોતામાં અનુ- 
ભવાય તે। એણે એમ સમજવુ કૅ હવે તે આગળ વધવા માટે 
જે પ્રવૃત્તિ કરવા ધારે છે તે ઉચિત છે. 


ચાગસિકદ્દિ અતે સાકુસિદ્ધિ 
શસળાફટ્ણ્દ્ં જાચં ત્તિરવડ્સે[છિં લચ મનળિફ્ટિં | 
સુટ્દચિતળેસટિ ચ સળ સોદસ્સા તોગસિજિ તિ ૪૦ 
સુટ્લટાળા બત્તે જાચં વાચ ત સુહ્સરેળં તુ । 
જુહ્છુનિળેટિં “ સળ જ્ઞાળેસ્તા સાઇસિજિ સ્તિ || ૪ ૨ ॥ 


અર્થ--દદોષરહિત ગમન આદિ કિયા વડે શરીરને, 





૨૫ જુઓ થે!” ખિન્દુ શ્લે.. 2૫૩ થી. 


માથા ૪૨-૪૩ પ૭ 


નિરવદ્ય વચનોથી વાણીને અને શુભ ચિંતનથી મનને શુદ્ધ 
કરવા એ ચોગસિદ્ધિ છે (૦) 


ખીજા કેટલાક એમ માને છે કે શુભ આડાર વગેરેથી 
શરીરને, મધુર સ્વરથી વાણીને ને શુભ સ્વપ્નથી મનને સાથુ 
સિદ્ધિરૂપ સમજવા (૪૧) 


સમજૂતી--ગ્ર થકા: પ્રસ્તુત ખે ગાથામાં અનુટમે દર્શાવે છે 
કૈ મન, વચન અને કાયાને ફઈ રીત્તે શુદ્ધ કરવા તેમજ એની 
સિદ્ધિ કઈ રીતે સમજવી સાધક નિરદૌષ ગમન આગમન, 
ખાનપાન આદિ ઠ્ઠારા શરીન્ને શુદ્ધ રાખે, નિષ્પાપ ભાષા 
દ્રારા વચનની શુદ્ધિ કૅળવે અને શુભ ચતન દ્વાઃ। મનને શુદ્ધ કરે 
આ તિવિધ શુદ્ધીકરણુ એ જ યોગમિદ્ટ્રિ છે 


૧% ભાન્ય આચાર્યના મન્તવ્યનેો નિદેષેશ કગ્તા ગ્રથકાર હહ 
છે કૅ શુભસ સ્થાન એટલે કૅ સુંદર આફાર યા રચના દ્રારા શરીરની, 
શુભ સવગ ઠ્રારા વચનની અને શુભ સ્વપ્ન દ્રારા મનની શુભ 
સિદ્ધિ અથવા ઉત્તમ સિદ્ધિ છે એમ સાધક સમજે 

ઉપચ્ની ભૂમિકામાં પ્રવેશવા માટે જરૂરી એવી 

વિધિતુ વણન 

ઇત્થ ૩યાઓ ચ શતો સુદ્ર્ન્યાર્સમવાચમાલત્ઞ । 

આલગ્ઝદ”5 રાળકાળ સુસસલમીવસ્તિ વિષ્િના 2 ॥ ૪૨૦ 11 

થવ્ળનાર્દ્‌ ૩ ચિટ્ટી તતિસિસસુસીવદાળનો તેઓ ॥ 

સસ્મ અતેજિલચય્યો ળ્લા ર્‌ઇરા વિદી સ મથે ॥ ૨ર | 


૨૧ પ્રતિમાં ૬ એવુ વગાય છે એ પટેલના અમરે નથી અથગ 
ટૃછિએ “ સકઝ્ઝર રાબ્દ રાખ્યા 9 


પ૮ ચાઅરાતક 


અથ--અહીં આ ઉપાય શુભ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર વગેરેના 
સમૂહુતે અવલ'ખીને અને સદ્ગુરુ સમીપ વિધિપૂવક લેવામાં 


અ 


આવ્યો હાય તો જ તે શુણુશ્થાન પ્રાસ કરાવે છે. (૨) 


વ'દન આદિની વિધિમાં નિસિત્તની શુદ્ધિ પ્રધાન 
છે, સાટે એનું સસ્યકફ પ્રકારે ચિંતન ફરયું. અન્યથા એ વિધિ 
શુદ્ધ ન ખને. (૩) 


સમજતી--પ્રાત્ત કરેલા ગુણુસ્થાન - ભૂમિકાથી ઉપરના ગુણુ- 
સ્થાનમાં પ્રવેશ કરવા જેટલી લાયકાત અને તત્પરત્તા દેખાયા 
પછી સાધકે તે તે ઉપરની ભૃમિકા ગ્રહણુ કરવી. પણુ અત્રે 
ગ્ર'થકાર કહે છે કે તે નવી ભૂમિકા વિધિપૂવડ સ્વીકાર્યા પછી જ 
તેને સ્થિર કરવી અને એમા અરતિ ઊપજે કૅ મન ન ચૉંટે 
તો તે અરતિ નિવારવા પણુ યત્ન કરવો. આ ખધું નવી - ચાડયાતી. 
ભૂમિકા સ્વીકારવાના ઉપાય તરીકૈ ગાથા ૪૨ થી ૫૦ સુધીમાં 
વણુવવામાં આવ્યુ છે. પ્રસ્તુત ૪ર-૪૩મી ગાથામાં ભૂમિડા 
સ્વીકારવા વખતની આવશ્યક વિધ્િતુ વણુંન છે. જયારે પણુ 
નવુ ગુણુસ્થાન ગ્રહણુ કરવુ હાય ત્યારે તે આધ્યાત્મિક ગુરુની 
પાસે, તેની સાક્ષીએ અને તે પણુ શુભ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ 
જેઈ ગ્રહણુ ડૅરવું. વિધિમાં ગુરુ તેમજ વડીલને વ'દનત - નમસ્કાર 
કરવા આદિના સમાસ થાય છે, શકુન, સ્વરનાડી, અ'ગસ્કુરણુ 
જેવા નિમિત્તોની તેમજ દિવસ, નક્ષત્ર આદિ નિમિત્તોની શુદ્ધિ 
એ પણુ સુખ્યપણું યથાવત્‌ તપાસવી. એવી નિમિત્તશુષ્ધિ સિવાય - 
ઉક્તવિધિ અવિધ્વિ જ ખને. આ સ્થળે ગ્ર*થડારે વ'દન, નમસ્કાર 
જેવા આંતરિક ભાવગણુની પેઠે ખાલ્લ નિમિત્તશુદ્ધિ તપાસવાની જે 


વાત કહી છે તે ઉપાદાન અને નિમિત્ત ખન્નેનોા વિધિમા સમાવેશ 
સુચવે છે. 


બાઘા ૪૪-૪૫ 


સ્થિરીકરણ સાધવાના ઉપાચેા 


શટ અહદ્યરખેષિ તુઇસખેર્િં “ તિશસવાસો । 
તશળળનટાળોષિવષિમિરિયવારળા સર્લમાસ્તા ॥ ૪૪ ॥ 
શત્તરુળવછુમાનો લન્મ મવજ્્વચિન્સળ સિત્ત । 
બર ચ અહ્િમયનુળા તદ તદા ગસજરળ લુ ॥ ૪૫ ॥ 


અશ્--ત્યારપછી પોતાના કરતા વધાર ગુણુવાળા 
ડપેમજ સમાન ગુણુવાળા સાથે સદા સહવાસ કરવો] અને 


પોતાના શુણુસ્થાનનૅ ઉચિત એવી કિયાનુ પાલન સ્મૃતિ 
સપન્ન થઈ કરવુ (૪૪) 


ઉત્તર શુશ્‌।તુ ખછુમાન ફરડું, સસારના રવરૂપનુ 
મેમ્યફૂ રીતે અનેક પ્રકારે 1ચિતન કરવું અને પ્રાસ ગુશ્ઞોમા 
ખઅરુચિ-અરતિ થાય તે તેને નિવારવા તથા પ્રકારે પ્રયત્ન 
રવો (પ) 


સમજૂતી--નવા ગુણુસ્ઘાનમાં પ્રવેશ્યા ખાદ ત્તેતે (સ્થિર 
શાખવા તેમજ તેમા શુદ્ધિ આણુવા સાધકૅ ૩ઈ કઈ જતે વત્તલુ 
એની સામાન્ય સૂચના ત્રસ્તુત ખે ગાથામા છે પાતે જે ભુમિકા 
ગ્રાસ કરી હોય તેથી ચડિયાતી ભૂમિકાવાળા અને સમાન ભૃમિકા 
વાળા સાથે સદા વાસ ફરવા અને જે ભૂપિકા ગાત થઈ રાય 
તેને સગત હોય એવી જ જીવનચર્યા સ્મૃતિસ પન થઈ 
હમેશા આચગ્વી 

જે જે સદ્ઞુણેા પોતે સ્વીઠારેલા મૂળ નિયમોને૨9 ઉપફાગફ 


૨૭ મૂળ અને હત્તરગુખ્ુ અહિસા સત્યાદિ પાચ અણુત્રતો 
ચે ગૃદ્સ્‍્થના મૂળ ત્રતે! છે ન્યારે ત્યાગીના મૂન વ્રતો એ જ પાચ મહા 


૧૦ ચોાગગરાતક 


હોય તેવા ઉત્તર - થ્ેષ્ઠ ગુણે! પ્રત્યે આદર ધરાવવો, તેમજ સ'સારર્ું 
યથાવત્‌ અનેક રીતે ચિંતન કર્યા કરવુ. એટલુ જ નહિ; પણુ 
કૅચારેક ગ્રાત્ત કરેલા શુણિ।માં અરતિ, ફ'ટાળા કે ખેદ શપજે તે 
તેને નિવારવા ઘટતે। પ્રયત્ન કરવો. 


અરતિ નિવારવાના ઉપાચોા 
જજીસજજન્મોર્યવુવ્વસ્વસેસા સળ સમચલાચા । 
સો ઘુળ રવાયસસ્તો વાળ્ળ મચાર્છુ વતિસ્ો ॥ ૪૬ ॥ 


ત્રત્તાો છે, આવા અણુત્રતા અને મક્યાત્રતે। મૂળ ઝીપ કહેવાચ છે. તેનું કારણુ 
એ છે કે છવનની શુદ્ધિ અને વિકાસમાં એ ગુણે! પાયાર૫ છે. અણત્રતોને 
પાળવામા $પકાર્ક થાય એવાં અન્ય સાત ત્રત્તે જેન પર પરામાં 
નતણીતાં છે. ત્રણ ગુણવ્રત ને ચાર રિક્ષાત્રત એ સાત ગૃહમ્થના ઉત્તરગુણ છે. 
(ગુણવ્રત તેમજ રિક્ષાત્રત માટે ત્ઝુઓ તત્ત્વાથ છ, 15 અતે તેતુ વિવેચન) 
એ જ રીતે ખંચ મહાત્રત આદિ ચરણસિત્તકિના મૂળ ગુભાને સાચવવા” 
ને પોપવામા સહાયક થનાર કરણસિત્તરિ રપે ગણાવેલા સ્તિસેર નિચમે। 
ત્યાગીના દત્તરગ્રુણુ ડહેવાય છે 
વય ૪" સનળઘન્મ ૧૦ લઝત ૧૭ લેવયાવસ્તં ૧૦ ચ વસમૃત્તીઓ ૧ | 
સાળાદતિય 2 તત ૧૨ જોટનિમ્પટાફે ૪ તરરળમેય 1 ૧ 1 
તિટવિચોરી ૪ શશિર્ટ છ મ,વળ ૧૦ વરિતા ચ ૧૨ ્હેચતિત્ટો પ । 
વષ્િજેટૂળ ૬૫ રત્તીમો ર્‌ લમિમ્મતટ્ટા ૪ ચેત જાળ છુ 1 ૨ 1 
(ઓવનિર્યુંક્તિ ભાષ્ય પા ૫-૬.) 
પાંચ ત્રત, દંગ શ્રમણુધર્મા, સત્તર પ્રકારે સ"ચમ, દશા પ્રકારે વૈયા- 
વૃત્ત, નવ બ્રહમગુસ્િ, ત્તાન આદિ ત્રણ, બાર પ્રકારે તપ અને ચાર પ્રકારે 
ટોધ આદિ નિગ્રહ- આ સવે ચરણસિત્તરિ (સિસેર મૂળ-ગૃણે!) ડરે- 
તાય છે (1) 
થાર પ્રકારે પિડવિજ્ુજ્દિ, પાંચ સશિતિ, બાર ભાવના, બાર પ્રતિમા; 
પાચ પ્રકારે ઇન્ક્ચિનિરોધ, પચીસ પ્રતારે પ્રતિલેખતા, ત્રણ ગત્તિ અને 


શ્વાર પ્રડારે્‌ અર્થાત્‌ દ્રવ્ય, ક્રેત્ર, ડાલ અતે ભાવથી અભિગ્રહ - આ સવ 
ડરછસિનરિ (સિત્તર ૯ત્તરગુછ ) ડહેવાય છે (૨) 


માથદ ૪૧-૫૦ 3પ 


સરળ મણ શવાઓ સોમે વિરિચા વિતસ્તિ સતો સિ ] 
ઇણ્‌ વિ વાવજમ્માવક્મમેચા ૪ સતેળ ॥ ૪૭ ॥ 


સરળ સુર ૪ છત્થ જિસ્ચથા ૩ લગો ત્તિ જમ્તસેમસ્નિ । 
સતો ઘુળ સવ્સઞાગો મોદ્વિતલવિળાલળો વચસેો 1 ૪૮ || 
ઘણ્સુ સત્તા તરતોવજઇમળમાવગ વાય । 

તો છ્ોર્‌ વચવાઓ અવિ ચ રુળો પસ પરતવ્થો ॥ ૪૨ ॥ 
વરસરળમતળ-છુજટમરિટ્ ગુજચાળુતોચળા સેવ 1 

ળ્ત મળો બળવત્ત્ય જાચવ્યો છુતર્હેઝ સતિ ।॥ ૧૦ 


અર્થ--ઢારથુ કે, અરતિ એ ભયાદિર્પ અકુશલ -- અશુભ 
ક્મૌદયનું ઢારણુ (પૂર્વરૂપ) છે એમ ઠહ્યું છે અને સાધારણુ 
““રૌતે આવા અડુરાલ કર્માદ્યવુ નિવારણુ પણ ઉપાયથી 
સાધ્ય છે આ ઉપાચો1 ભય, રોગ આદિમા જાણીતા ઢે 
જેમ ર--(૬) 
ભયમા શરણ, રોગમા ફિયા ને વિષમા મત્ર ઉપાય છે 
આ ખધા પાપફસ'ને નિવાગ્વાના તાર્વિકે પ્રકારો પણુ છે (૪છી 
અહી ગુરુ એ શરણુ છે, તપ 4રવુ એ કમ'રાગ 
સટાડવાની ક્િચા છે અને સ્વાધ્યાય એ મોહર્‌પ વિષને નાથ 
કરનાર શ્રેપ મત્ર છે (૬૮) 
ર આ ઉપાચોમા પ્રયત્ન કરવાની અને પાપકમતુ ખળ 
7 ઘટવાથી મોટે ભાગે તેમા ફોઈ પ્રત્યવાય-વિક્ષેપ આવતે 
નશ વપપરપ્સદ એ પ્રચત્ત પારસાઘિણિ રીતે ૯૯૩૫ 
પણુ છે (૯) 


૬૨ ચેધગશતક 


ચાર શરણુ સ્વીકારવાં, કૅકૃત્યની નિન્દ્દા કરવી અને 
સત્કર્મની અતુમાદના કરવી - આ કર્તવ્યસસુદાય, શ્રેયતું કારણ 
સમજીને સતત આચરવે।. (૫૦) 


સમજૂતી--અરતિ નિવારવા જે ઘટતે। પ્રયત્ન ઢરવાડું . 
કહેવામાં આવ્યુ છે તેની સ્પષ્ટતા કરવા માટે ગ્ર'થકાર અરતિ 
અને તેનાં પરિણામોનો આધ્યામિક કાર્યકારણુભાવ સૂચવી એ 
અરતિજન્ય પરેણુામો નિવારવાના કેટલાક આધ્યાત્મિક ઉપાયો 
દર્શાવે છે. 


જયારે પણુ અકશળ કમ ચયા અડુભ સ'સ્કારોનેો ઉદય 
થવાના હાય ત્યારે એના પૂવ'ચિજ્ય યા પૂવષ્લક્ષણુ રપે અરતિ 
જુ ખેચેની અનુભવાય છે. જયારે એવી બેચેની માપ્ત સદ્દયુણુ 
વિશે થાય ત્યારે તો ખાતરીથી સમજવુ કે કોઈ પૂ્વકૃત 
પાપકુમષતો ઉદય આવવાને છે. આ રીતે અરતિ અને. 
અશુભકર્મોદય એ ખત્તેના આતરિક સ'બ'ધ છે. એટલે એમ ડૅહી 
શકાય કૈ અરતિ એ લાવી પાષકમના ઉદયને રોકવા માટે કાઈક 
ઉપાય લેવાની આગાહીરૂપ છે. હવે આવા અશુભડર્મૌદયને નિવાર- 
વાના ઉપાયો પણુ ગ્ર'થડારે સૃચવ્યા છે; જેમકે, ખાલ ભયની પેઠે 
આતર ભય ઉપસ્થિત થાય ત્યારે શરણુ અર્થાત્‌ સદ્દગુરુૂતુ શરણુ 
લેવુ, શારીરિક રોગની જેમ ખાધક કમની પીડા આવે ત્યારે 
ઉપચાર અથોત્‌ કોઈને કોઈ જતના તપતુ અનુષ્ઠાન ફરું, ઝેરી 
જ*તુના ઞેરની પેઠે જયારે મોહતુ ઝેર વ્યાપે ત્યારે ઉત્તમ ગ્ર'થના 
સ્વાધ્યાયરૂપ મ'ત્રનો આશ્રય લેવ્‌।ા.૨૬ 

આ ગ્રમાણે તે તે ઉપાયોને આશ્રય લેવાથી પાપકમ્‌તોા ભાવી 
ઉદય અટકાવી શકાય છે અને તેનું બળ મોટે ભાગે ઘટાટી શકાય 


૨૮. આ જ વસ્તુ ચાગસૂત્ર (ર ૨) માં નિદેશી છે-સવ#દ્વાય્યાવેશ્વ(- 
--: પળિઘાતાસિ છિતાયોપઃ 1 


જ 





માથપ પ૧ કક 


છે, જેથી યોગમાર્ગના વિકાસમાં કોઈ મત્યવાય કૅ વિક્ન ન આવે 
એટલુંજ નહિ; પણું કૅટલીડે વાર તેવા ઉપાયો પોતે જ એક 
વાસ્તવિક ચુભુરૂપ ખની રહે છે ૨૯ 

ઉપાયતા અવલમ્ખન વિશે ગ્ર થકારે પોતે ઉપર જે કાઠ કલુ 
તેના સમર્થનમાં તેમણે એક પ્રાચીન 'ચઉસરણુપયન્ના' ગ્ર થમાથી ગાથા 
પણુ ઉદ્ઠત કરી છે તેના સાર એ છે કે અરિહુ ત, (ેદ્ધ, સાવુ 
અને યમ એ ચા? શરણું સ્વીફારવા, જે જે અપકૃત્ય હોય તેની 
ગર્હા-નિદ્દા કરવી અર્થાત્‌ તેના પ્રત્યે અણુગમે! કેછાવવો અને 
સત્મૃત્યતી અનુમોદના કરવી આટલી ખાખતે કુશલતનું કારણુ છે 
એમ સમજી એમા સતત ગ્રયત્નશીત રહેગુ 

નવશિખાઉ ઉમેદવારની પધાન જીગનચર્યા 

ચ૦સર્તાળપવશ્ઞાળ સોમીળ સોમવાદ્ળોવાઓ 1 

- છસો ૧૪નતરજો નવરવત્તદ્ત વિન્નેનો | ૫૨ | 


૨૪ એજ વસ્તુ કાઈક ગખ્દાન્તશ્થી અને કાઈક પ્રથારાન્તરધી ધોગચૂત્ર 
(1 ૨૭ થી ૩૨) મા દશાવવામાં આવી છે એનો સાર એ ૪ 
3% શિત્તમાં લિષેપ હરે તેવા અતરાધેના સહચારી બીન્ત દોધોનુ 
નિવાશ્મ ઇમ્ટમત્રના જપથી થાય છે તેજી તત્રાથતા ચિંતનાત્મક જપ 
ઠશ્થા અને સાથે સાથે ચિત્તવિમેપો! નિવારવા કોઈ એઠ જ તર્પત્રા ચિત્તને 
[રિષય દાખવાનો અભ્યાસ પણ દરવે! તે ચૂરો આ પ્રમાલે છે -- 

(1) ઘઇથ ૨૨૬ કળર (૬ ૨૭) 1 (3 તતવદયટર્ષેમરનજૂ 
(3 ૨૯)1 (3) ત કત્યક્યેતતાપિમમોડવ-0018139થ (1 ૨૬ 2] 
(૪) થ*રાપિણ્વાગલશયપ્રમારાબ્દયાવિસિપ્રાણ તરરેના”્સ્પમમિદતાતયશિણ 
સતતા ચિર્સ્ાવેક્ષેવાજ્ઞડ-તરવથા (1૧ ૩૦ ) | (૫) ઝુ શષૌતરર 
શઝયાતગાઉત્રમાણવિજ્ેવણ્દ્ઝુત (૫ 2૧૫) 1 03 દાહિવેજાર્ષનજ 
સરમામ્યાણ (1 ૩૨) 


૩૦ મૂળ પ્રતિત્રા ' શમ%' પાડ વનાષ છે, પણુ એયુ રૂપ સરફૂત 


દ્્ ચપ્ગશાતક 


માવળ-સુવવાઢો તિસ્થ સવળયશચં તચસ્થગાળસ્મિ । 
તત્તો ચ આચવેદળમરસિડળ ઢોલવેન્લાઇ ॥ ૧૨ ॥ 


અર્થ--ચરમાવત્માં પ્રવતનાર ચોગીએ। માટે ઉપર 
કહેલ ખાખતો ચોગસાધનનોા ઉષાય છે; પણુ એ દિશામાં 
માત્ર ષવૃત્ત થચેલ માટે તો નીચે ખતાવેલ ખાખતો પ્રધાન 
ઉપાય તરીકે સમજવી, (૫૧) 

ભાવના-વિચારણા, શાસને! પાડે; તીથ*સેવન અને 
વારવાર શાસ્રશ્રવણુ; તેના અથ્ષ્તુ સાન થયા ખાદ ત્તેની 
મદદથી રોપનિરીલાણુ ક્રારા અત્ય'ત સૂકમખુદ્ધિથી આત્માનુ 
અવલોકન કરડું. (પ૨) 

સમજૂતી--યોગાધિકારીના સામાન્ય રીતે અપુનબવક આદિ 
ચાર ત્રકારા અગાઉ ( ગાથા ૧૩, ૧૪, ૧૫ માં) વણુંવ્યા છે. તેને" 
અનુસરી ગ્ર"થકા૨ પ્રસ્તુત બે ગાથામ્‌।ં યોગસાધનાના ઉષાયૉતું 
પૃથક્કરણુ કરતાં સચવે છે કે પાછળ ગાથા ૪૨ થી ૫૦ સુધીમાં 
યાગસાધનાના ખાદ કૅ આનન્‍્તર ઉપાયર્‌પ જે જે ડેહેવામાં આવ્યુ 
છી તે પ્રધાનપગું ચરમમ્રવૃત્ત એવા યોગીએ ને લાયુ પડૅ છે અને 
જે નૃવરત્રવૃત્ત યોગી હોય તેને લક્ષી ગાથા ખાવનમાં યોગસાધનાના 
ઉપાયો ગપ્રણાનપણે સમજવા. 

ગાથા ૪૨ થી પ૦ સુધીમાં યોગસાધનાના જે ઉપાયો નિરૃપાયા 
છે, તે કરતાં ગાથા પર માં નિરૃપાયેલ ઉપાયો સ્થુળ કોટિના, 


કૅ પ્રાકૃતસા સશવતુ નથી. અમે એના સ્થાનમાં “ત્તરતાળ' પાઠ ડલ્પી 
“ઝ્રવૃત્ત' પદના વિશેષણુ તરીકે અર્થ ડર્ચા છે “સર્તાળ'ની પેડે 'તર્ાળ', 
“લરત્ઞાળ' અને “તરતાળ' એવા પણુ પાઠો કલ્પી ગકાય. એનો અર્થ 
અતુકમે 'દલરત્ાળ', “પ્રિયતાળ' ૩ સ્તરત્‌' એવા કરીએ ત્તાય કલિતાર્થ 
ચરમાવત' સ્થિત જેવો જ થાય છે. 


આથપ પર 3૫ 


કાઈક ઉપરચોટિયા ચા કાઈક ખહિલક્ષી ભાસે છે તે ઉપગથી 
તે તે ઉપાયના અધિકારીઓની કક્ષાના તોલ ખાધીએ તે જ 
ચરમમઘૃત્ત અને નવગ્ગ્રવૃત્ત એ બે શબ્દનો અથ કરવાનુ 
સહેવું પંડે સૂજ્ષમ કોટિના અને અન્તલક્ષી ઉપાયાના અધિકારી 

“માગીએ ઉચ્ચ કક્ષાના હોય તે સ્વાભાવિક છે તેથી ચરમપ્રદૃત્ત- 
પોાગી એટલે સૂક્ષ્મ કોટિના અને ઊધ્વ'ગામી યોગીએ એવો અથ* 
સહેજે ફલિત થાય છે, પણુ એવા ઊથષ્વગામીએ અત્રેક્યા સમજવા 
એ પ્રશ્ન તો રહૈ જ છે જે કૅ ગાથામાં એનો ખુલાસો નથી તો 
પણુ યોગખિદુ, યોગદષ્ટિસમુચ્ચચ, પચાશક આદિ તથા પાત જલ 
માગસૂત જેવા ગ્રથોના અદભને આધારે વિચાર કરતા એમ લાગે 
2 કૅ ચગમમવૃત્તયાગી શબ્દથી અપુનખષન્ધક સિવાયના ત્રણે યોગા 
ધપિકારીએ સમજવા, તેમાય વિશેષે કરી દેશવિગતિ અને સવ 
વિરતિ એ ખ નેમા પણુ વિશેષરૂપે સવવિરતિને લઈએ તે। ચરમ 
જ[વિશેષણુ વધારે સાર્થ'ક ખને છે યોગબિંદુ (શ્લોફ ૩૮૦ થી ૪૦૪)મા 
અધ્યાત્મયોગની શરૂઆત દૅશવિરતિથી દર્શાવાડ છે એ જ અધ્યા 
ત્મનિર્પણુમાં અહીં ગાથા ૩૯ થી વર્ણુ'વાયેલ્ો વિષયક્રેમ આવે છે 
મોાગ”ટ્િસમુચ્ચય (શહે ૨૧૦)મા કુલચક અને ગ્રવૃત્તચટ્ એવા બે 
અધિકાર - યોગીએ  ચૈક્ી પ્રવૃત્તચક્ઠ યોગીના લક્ષણુમા જે “મવૃત્તચક' 
પદ છેત્તે પણુ આ સ્થળે ચરમપ્રશૃત્ત યોગીના અથ કરવામા કાઈક 
સૂચક છે પાત જલ યોગસૂત્ર(૧,૦૮-૦૯)ના વિજ્ઞાનભિક્ષુકૃત વાર્તિકમા 
અનેક પ્રકારના યોગીએ દર્શાવતા ઉત્તમ કોટિના મોગી માટે ચરમ 
વિશેષણુ વાપરેલુ છે ચરમ યથાપ્રવૃત્તકગ્ણુ, ચરમાવત, ચરમરદેહ 
પ્ત્યાદિ મ્રયોગાોમાં આવતુ “ચરમ-પદ તે તે વસ્તુના વર્ગમાં આવતે! 
અતિમ દરજ સૂચવે છે તેથી આ સ્થળે ચરમપ્રજૃત્તયોગી 
એટલે વિરત્તિવાળા કૅ સવવિરતિવાળા યોગી એવા અથ” ફરીએ 
તતો તે સૃક્ષ્મ કૉટિના અને અ તર્લક્ષી ઉપાયોના સ દર્ભમા ખધ 

બેસતુ લાગે છે 


પ્‌ 


ડુદુ ચેધ્ગશતક 


હવે પ્રશ્ન રહૈ છે “ નવરપ્રઘૃત્ત ' શખ્ટના અર્થને. “નવર'નો 
અથ* “ઝવળ?25૧ જ “અનન્‍્તર? એવો છે. તેથી નવરમરઘૃત્તતેો કેવળ 
ઞશૃત્ત કૈ અનન્તર મવૃત્ત એવો અથ* થાય. એનુ તાત્પય તો એટલું 
જ છે કૈ જે હજી યોગમાર્ગમા નવે! જ દાખલ થયે હોય અગર 
શિખાઉ હોય. આવા નવશિખાઉ ઉમેદવાર યોગીને અવલ'બવાને માગ?” 
ત્રધાનપણું સ્થૂળ જ હોવાને1. તેથી ગ્ર"'થકાર પ્રથમ એવો સ્થૂળ- 
માગ દર્શાવતા તેણે થુ શ્વ કરવું એની કાંઈક યાદી આપે છે. 
તે કહૈ છે કે યોગ ભણી પ્રવૃત્ત નવશ્િ'ખાઉએ ભાવનાએ। ભાવવી; 
એટલે કૅ સદ્વિચાર સેવવા, ટ્ટૃત કૅ શાસ્રનો પાક કરવો, પવિત્ર 
ગણાતાં તીર્થ'સ્થાનોનુ ચેવન કરવું, યોગ્ય ચુરુ પાસે વારવાર 
શાસ્રશ્રવણુ કરવુ. આવી સ્થૂળ ચર્યા પાળતાં પાળતાં શાસનના અર્થેનું 
સાન થયા ખાદ તેણું અન્તર્ગત દેૉષેોને લક્ષમાં રાખી આત્મ- 
નિરીક્ષણુ કરવું. 


રાષાને લગતે સામાન્ય વિચાર 


રામો હોતો સોહ્ઞો ણઇ જ્ટ્થાડડ્યટ્સળા જોલા । 
જ*્મોટ્ચસગળિચા વિન્નચા આચવરિળનામો ॥ બર્‌ || 


અથ્--આત્માને કલુષિત કરનારા હોવાથી રાગ, 
ક્ેષ અને સોહે એ અહીં દોષો કહેવાય છે. તે આત્મપરિ- 
ણામર્‌પ છે અને ક્મૌદયજનિત છે. (પ૩) 
સમજૂતી--ગાથા ખાવનમા અન્તર્ગત દોષોને લક્ષમાં રાખી 
આત્મનિરીક્ષણુ કરવાનુ કહ્યું છે. તેથી હવે એ 'દાષો! ડયા, તે શા 
માટે દોષ કહેવાય છે, તેનું કારણુ શું અને તેતું સ્વરૂપ શું' એ 
ચાર. ખાખતે ગ્ર"થકાર અહી નિરૃષે છે. (૧) રાગ, કેષ અને માહ 
એ ત્રણુ દોષો અત્રે સુખ્ય છે. (ર) આત્માને દૂષિત કરતા હોવાથી 
૩૧. “વર્‌ છ્વછે' સિદ્ધહેમ. ૮#૨,૧૮૭. 


ગાથા ૫૪-૫4 ડુ 


સે દાષ કહેવાય છે (2) તે કર્મોદયથી એટલે કે પૂર્વકુતકમ 
સશસ્ફારના વિપાકથી ઉદ્દભવે છે (૪) એ દોષો કમના નિમિત્તથી 
ઉદ્દભવે છે મરા, પણુ તે એક પ્રકાગ્નો વૈભાવિક આત્મપરિણામ 
. છે, અર્થાત્‌ દોષો એ 'ચેતન્ય સ્વરૂપની નિમિત્તજ ય વિકિયામાત છે 


કમષ્તે લગતા પ્રાસ ગિક પ્રશ્નો 


જીસ્મ પ 4િત્તયોગ્નહણ્વ ઝીવઘ્સડળાફલવજ । 
સિસ્છત્તારતિસિત સાળળનર્ટ્ચકાઈલસ || જ૪ |! 
જછુમૂચયત્તમાળો સત્વોવેસો વવાદશડળાર્‌ । 
ત્તદ તટ ૧ તેચ છચજનત વત્તમાળલસ ।। ૧૧ ॥ 
મુસતેળમયુસિમન્ો રવઘાયાળુઃમદા સિ ઝુઝ્ઝત્તિ । 
સ્તછ્‌ વિજ્ઞાળરત રદ અઝરાપાળોલણાર્ર્ટિં || ખદ ।। 
₹્‌લમળાર્ટ્‌ ઇતો તતવો વચળોવત્ાળ વ 1 
"સાળઝૂવાળ્ળ તછ્‌ વિ વિશ્નોનો વિ છવટ ત્તિ 19૭ ॥ 
છ્વ છુ યષનોજતા તિળોવચારન સો વિ ઝુગ્તષિ 1 
સુદ્છુય્તાર્‌ ચ વિદા ર્દર ભળ જય પતમેળ 1૫૮ ॥ 
અર્થ--કર્મ એ વિવિધ પુદ્ગલરૃપ છે અને જીવ સાથે 
અનાદિકાળથી સ લરન છે મિથ્યાત્વ વગેરે દોષો એના કારણો 
છે અને યુક્તિ કે દટાતથી તે અતીત-ભૃત્તરકાલ તુલ્ય છે (૫૪) 
જેવી રીતે વ્તમાનતા અતુભવી હોય એવો ખધેોય 
કાલપ્રવાહથી અનાદિ છે, તેવી રીતે ફૃતક-જન્લ હોવાને 
કારશુ વત'માનકાળ જેવું'સાદિ' હોવા છતા _ (મઃ, 
અનાદિ સમજવું (પધ 


૬૮ સૃદરશાતક& 


સ સદ્યપાન; ઔષધ વગેરે દ્વારા વિસ્તાન-ચેતન પ૨ 
ઉપઘાત-અતુશ્રડે અર્થાત સારી-માટી સર થાય છી તેસ 
મૂર્ત કર્મ દ્વારા અમૃત આત્માં પ૨ પણુ ઉપઘાત-અનુગ્રહ 
ઘટે છે. (૫૬) 

આ રીત આ ખન્તેને! અર્થાત્‌ આત્મા અતે કસ્યનો 
સ'ખ'ધ સુવણુ અને સૃત્તિકાની જેમ અનાદિ છે. છતાંય. 
ઉપાયથી એ ખેનેો વિચેો!ગ પણુ સાધ્ય છું એમ સમજડું. (૫૭) 

આ રીતે ખંધ તે સોલ ખન્તેય ઉપચાર કે 
આરોપ વિના જ ઘટે છે; અન્યથા અતુભવગ્ચિદ્ધ સુખ-દુઃખ 
વગેરે આત્મામાં નહિ ઘટે. અહીં આટલી પ્રાસંગિક ચર્ચા 
પૂરતી છે. (૫૮) 


સમજતી--ગાથા પ૪ થી પ૮ સુધીમાં ગ્ર“શકારે ત્રસગગવશ 
મુખ્યપણુ છ ખુદા ચર્ચ્યા છે તેમાંથી ત્રણુ તે! મોક્ષ અને પુનર્જન્મ 
માનનાર અર્થાત્‌ આત્મવાદી એવા ખધા જ 

પુનજન્મ, કર્મ અને દર્શનોમાં સાધારણુ છે, કેમકે ખધાં જ દર્શને 
સાક્ષ આદિ વિશે છ એ ત્રણુ મુદાઓ વિશે એક જ ત્રફારની માન્યતા 
સુદ્દાએની દાર્જનતિક ધરાવે છે. ખીજ ખે મુદા એવા છે કૅ જે 
તુલના ,. ગ્ર"થકારે માત્ર જૈન પર'પગની દઘછિએ ચચેલ 

છે. જ્યારે એક મુદ્દા વિશ્રે સાંખ્ય-યોગ 

ત્તેમજ વિવતવાદી કૅવલાટ્ટેતી સિવા ખધા એકમત છે. સર્વ 
દૃશ્સ્નસાધારણુ ત્રણુ જદા આ છે? (૧) આત્મા અને ડમનો. 
અનાદિ સ'બ'ધ, (ર) અનાદિ છતાં એની ટારણુકૃુત ચા તૈસિત્તિકે 
ઉત્પત્તિ, (૩) અનાટિકર્મને પણુ યોગ્ય ઉપાયથી વિયોગ. માત્ર જૈન- 
પર”પરાને માન્ય એવા ખે સુદા આ છે. (૧) કમષતું પૌદ્ગલિકત્વ 
અર્થાત્‌ મૂત્ત્વ, (રઝ) અમૂર્ત આત્મા ને મૂરત કર્મનો સ'બ'ધધ અને 


જાધપ પ૪-૫૮ ડ્હૃ 


ખ તેની પરસ્પર અત્ર જે એક મુદા વિશે કેટલાક દશષ્તો એકમત 
છે અને તેમા કોઈનો મતભેદ છે તે મુદ્દા ખધ-મોક્ષ આદિના 
અતુપચક્િતિપણા - વાસ્તવિકૂપણુાને છે 


-- ઉપયુક્ત સવ"સાધારણુ તણુ મુદ્દા વિશે કાઈક વિગતે વિચાર 
કરીએ તે પહેલા એ મુદ્દાએા વિરો સમાન મા યતા ધરાવનાર 
એવા પુનર્જન્મ અને મોક્ષ માનનાર દર્શનોનો મૌલિક તફાવત 
જાણી લેવો જરૂરી છે આત્મેવાદી દશના મુખ્ય બે 
ભાગ પડૅ છે એક ભાગ એવો છે કે જે જીવા--આત્માઓને 
સ્નાભાવિક રીતે જ સ્વત ભિન્ન ભિન માને છે સાખ્ય યોગ, 
ન્યાયગૈશેષિક, ખૌદ્ધ જૈન તેમજ પૂવ“મીમાસા અને મધ્ષ જેવા 
વદ્દાતી દશષન અ ભાગમાં આવે છે ખીજે ભાગ એવે છે જે 
જીવોનો ભેદ વાસ્તવિક પાર્ણિ।મિક માતે કે વિવર્તરરૂપ અર્થાત માત્ર 
આભાસિક કે ઔષપાધકે માને, છતા તેની ઉપપત્તિ મૂળમાં સાહ 
જિક અને સ્વત સિદ્ધ એવા એક ચેતન--ખ્રહા તત્ત્વમાથી કરે છે 
આ ભાગમા વિમિષ્ટ્રેત, સુદ્ધાક્ત અને કેવલાદ્વેત જેવા દર્શનો 
આવે છે જીવાનો પરસ્પર ભેદ અને ગ્રત્યેક જીતનો પોતાના 
અવસ્થાભેદ એ સવ સાધારણુ અનુભવને! વિષય છે પણુ એ 
મેદની ઉપપત્તિ દાર્શનિક શતકોએ જુદી જુદી રીતે દશાવી છે 
પહેલા વિભાગમાં આવનાગ દાશ નિકો એમ કહે છે કૅ પ્રત્યેક 
જીવાત્માને ખીજ જીવાત્માએથી પોતામાં જે ભેદ અનુભવાય છે 
તે આગ તુક કે ઉપાધિકૃત નથી, પણુ સાહજિક છે આ માન્ય 
ત્તાના મૂળમાં મુખ્યપણું સ્વાતુભવ છે, જયારે ખીન્ત વિભાગમા 
આવડતા દાર્શનિક સ્વાનુભવ ક?તા પર“પગમપાસ શાસ્રના આધાર 
વધારે લે છે અને મે શાસ્રીય વાકયોના “મથ ની તારનણી પ્રમાણે 
પાતાના અનુભવને ઘટાદ્ર છે મૂળમાં સાહજિક અને સનત મિદ્ધ 
એવૃ એક જ ગદાતત્ત્ત છે એના મ્તતબના વેદાન્તવાકયો 
અનેક છે ત્તેની જુઠ્ઠી જુહી રીતે અધઘટના કર્‌નાગ આચાવોના 


છઠ ચોાઃ3રાતક 


વિચારોમાં એડ ખાખત તે! સમાન છે કૅ તે ખધા સ્વતઃ સિદ્ધ 
ઝોક જ ખરહાતત્ત્વમાથી જીવ-જડનોા અને જીવ-જીવનો ભેદ 
ચાતપોતાની ઢબે ઘટાવે છે. શકરાચાય અને તેમના અનુયાયીઓ 
માયા કૅ અવિદ્યાને આધારે એવો ભેદ ઘટાવી તે ભેદને પણુ 
વાસ્તવિક કૅ પારિણામિક ન માનતા માત્ર આભાસિઠ યા વિવત- 
રવર્‌પ ઘટાવે છે, તે! રામાતુજ અને વક્લભ જેવા અકદપ્ય શક્તિ 
જ લીલાને આધારે તેવા ભેદને વાસ્તવિક (નહિ કૅ વિવત'ર્‌૫) માને છે. 

અવિધા, માયા, શડિત, લીલા, વાસના, મળ, પાશ, પ્રકુતિ, 
કમ, મોહ, અજ્ઞાન અને મિથ્યાદશન ઇત્યાદિ શખ્દ્દો પર“પરા- 
ભેદને લીધે તેમજ આચાર્યોના વ્યાખ્યાનભેદને લીધે કેટલીક વાર 
જુદા જુદ્દા અર્થનો સહૈજ ભાસ કરાવે છે, છતાં તે બધા મૂળો 
એડ જ તાત્પયવાળા હૈઈ પર્યાય જેવા છે. ચેતનના ખરા સ્વરૃપને 
આવરી તેમાથી ફાઈક વિકૃતિ અતનુભવાવનાર જે કાંઈ વસ્તુ છે 
તેને સૂચવવાના ઈરાદાથી ઉકત અવિદ્યા આદિ શખ્દદે પ્રચારમ્‌" 
આવ્યા છે. મૂળમાં એક ખ્ાહા-તત્ત્ત હતુ અને કયારેક તે ભેદ 
પામ્યુ એમ માનનાર વેદાન્તીએ હોય કે પ્રથમથી જ જીવો સ્વતઃ 
શિન્ન છે એમ માનનાર અન્ય દાર્શાનિકો હોય, પણુ એ ખધા 
પ તો માની જ લે છે કૅ ખહ-તત્ત્વ સ્વાભાવિક રીતે વિશુદ્ધ 

છે અને સ્વતઃ લિન્ઞ ળી જીવાત્માઓ પણુ સ્વભાવે તે! 
ક જ છે.૨* એવી સ્વાભાવિડ શુદ્ધિ છતાં જે કાંઈ અજ્ઞાન ઝે 
રાગ-દ્રેષ આદિની વિકૃતિ દેખાચ છે તે આગતન્તુક હોઈ ફારણુકૃત 
છે. અહો જ દરેક દાર્શનિક સામે ગ્રશ્ન એ છે કે જે મૂળમાં 

અછા-તત્ત્ત કે જવાત્મ-તત્ત્ત શુષ્દ હતુ તો એને કમ કે 

૩૨ સરખાવે!-- 

ઇયો બળાફ્ત શસિચ છુટ્ટો ચ તમો ઝળાડયુટ્સિ 1 

ગત્તો ચ પવાહેળ, ન મત્તટા ઘટ્યા લમ્સ રી 


--વિશિર ૨, ૧૨. 


ખાથા ૫૪-૫૮ છ્જૃ 


અવિદ્યા જેવી ઉપાધ્રિ વળગી કયારે 2 આ ત્રશ્ચના ઉત્તર ખધાએ 
એકડ જ રીતે આપ્યો 'છે અને ખીજી રીતે કહીએ તો બધાએ એ 
ખાખતમા મૌન જ સેવ્યુ છે પ્રશ્ન ફાળની આદિના છે ગ્રશ્ન પૂછ 
નાર અને જવાબ આપનાર એ ખધા જ કાળગ્રવાહપતિત હોઈ 
તેમનુ ગમે તેટલુ તાનસામથ્ પણુ એ ગ્રવાહના આદિ કે અન્તની 
સામાના નિદેશ કરવા અપૂરતુ છે તેથી જ તે ખધા એ પ્રમ્નનો 
ઉત્તઃ એકસરખી રીતે એટલો જ આપી દે છે કે બહમ કે જીવાત્મા 
સાથે અવિધા કૅ કમના સબવ અમુક ક્ષતું ગ્રથમ થયે! અને તે 
પડેલા ન હુતો એમ ન કહી શકાય આને! અર્થ સૌને મતે એટલે 
જ થાય છે કે ચેતન અને ડત્મા આદિસબધ અસ્તેય છે આ 
જ વમ્તુ દરેક દર્શનમાં “અનાદિ” ફે 'અવ્યાકૃત' શબ્દથી કહેવામા 
આત્રી છે 

ગ્રથકારે ગાથા પ૪ ને પપ મા ફાગ્ણુજન્ય એવા માદિ 
કમ નું પ્રવાહની દદિએ અનાદિત્વ સમજવવા છુદ્ધિથી મમજય એવુ 
એક “ભત આપ્યુ છે તૈ કહે છે 3 જેમ ભૂતકાળ અનાદિ છે, 
ભૂતકાળની આદિ શૈધી કૅ બતાવી શકાતી નથી, એટલે કૅ ડાઈ 
એવા ભૃતડાળનો અશ નથી કે જે હચારેક વર્તમાન ત હોય, 
તેમ છતા એવર્તમાન અશ પટેલો કયારે શરૂ થયો તે ઠલ્પનાર્મા 
પલુ આવ્રી શકતુ નથી, તેમ આત્મા અતે કર્મનો સખ પણુ 
તરાહની #ટક્િએ અનાદિ છે, ભલે તે મિષ્યાત્વ “માદિ ઠાગ્ણુ 
જન્ય *ઈ વૈયશ્તિકરૂપે વત માન ક્ષણુની પે સાદિ પય યોગરૂત 
૩, ૧ટ ના ભાવ્યમાં વ્યામે ધમનુ અર્થાત પયાયનું કૈવણજ્ય કે 
તકાલિફત્ત દર્શાવતા કશુ છે 3 કોડ પણુ પયાય જ્યારે વર્તમાન 
સ્વ૩્પ પામે છે ત્યારે જતે તેનું ૫ 1ગતપણું છેઈડીતે ન્‍ તે સ્વરૃપ 
પામે છે; પછી તે જ પર્યોય જ્યારે “ગતીત ખને છે ત્યારે તે તેનું 
વતમાન સ્વરૂપ ત્યજમે જ આમ ત્રન્કેક પયાય 2 પરષ અનકે 


ક ઊગે, વર્તમાત અતે અતીત ઝે ગણુ કાળને અનૃસવ ૩ર છે 


છર ચેધ્ગશાતક 


વ્યાસના આ જ ભાવ આ. હરિભદ્રે અહીં ગાથા ૫૫ માં ગૃ'થ્યો છે, 
અને તેમણે તે જ ભાવ અનેક સ્થળે નિરૂપ્યો પણુ છે.૨2 

દરેકુ આધ્યાત્મિક ચિ'તકૅ અવિદ્યા. કમ કે મોહને અનારિ 
તે! કહ્યાં, પણુ તેથી મોક્ષને ગ્રશ્મ ઉકૅલાતે। નથી. જે વસ્તુના આદિ; 
મૂળ કૅ ત્રાર'ભ નથી તે વસ્તુ સ્વાભાવિક અર્થાત્‌ સ્વતઃ સિષ્ટ હવી 
જેઈએ અને જે સ્વતઃ સિદ્ઠ હોય તેનો નાશ અસ'ભવ છે. આ 
રીતે અનાદિ કર્મસ'બ'ધનો અ'ત ન આવે તે! મોક્ષ પણુ ન સ'ભવે 
અને જે મોક્ષ ન સ'ભવે તે! મોક્ષને ઉદ્દેશી આધ્યાત્મિક ચિતકોએ 
જે વિચારા ફર્યા છે કે આચારેો યોજયા છે તે સઘળા નિસ્જેશ 
ને નિરર્થક જ ડરે. આધ્યાત્મિક ચિતકોની સામે આ એક સમસ્યા 
છી, તેના ઉકેલ પણુ સમસ્ત આધ્યાત્મિકોએ એક સરખો જ 
સૃચવ્યા છે. તે એ કૅ અવિદ્યા, કર્મ કે મોહ જે અનાદિ કહેવાય 
છે તે માત્ર પ્રવાહની દષ્ટિએ. ચેતત્ર અને અવિદ્યાનાો સ'બ'ધ સવ 
પથમ ગ્રવાહની દષ્ટિએ કંઈ ક્ષણે થયો એ જણુવું અને કહેવુ 
અશકય હોવા છતાં અનુભવગત કાળસીમાની દદ્ટિએ એ જાણુવું 
અને કહેવુ શક્ય છે કે તે તે અવિદ્યા અને તે તે કર્મતો! સ'બ'ધ 
અમુક કારણુ।થી અમુક ક્ષણું થયો. આને! સાર એ છે કે પ્રવાહની 
દદિએ અનાદિ મનાતી વસ્તુ પણુ તેના પર્યાય, અશ કૅ ખ'ડની 
દદિએ સાદિ અર્થાત્‌ અનુભવગત કાળસીમાની અદર આવે છે. 


૩૭૩ '“કઅળુખૂબવત્તતાળો વવો જયમોલિડળાફસ જછું છુ | 

ઝદ ૩ થટ્ટેઓ જાર તરીાવિટો તટ વવાટેળ || ' 
--પથવમસ્તુ ગા ૧૧૦૭. 
પ્રકાદતોડનારિસાનિંતિ [ ૨-૪૦ ી 

છીતવત્વેડવ્યતીતજાઇવરટુવવસ્િમિતિ ] ૨-૫૧ 

વર્તમાનતાજણ્વ જતજસ્ત્રવવિતિ 1 ૨-2 

--ધસમબિ'દુ 

આ જ ભાવ વિરિકા ૨-૧૭ મા પણ નિકપાચા છે. 


“અથા પ૪-૫૮ ખુ 


જે સૃટ્ટિએ તે સાદિ છે તે જ દદિએ તે સકાગ્ણુ પણુ છે, એટલે કૅ, 
નૈ તૈ ક્ષણે અમુક નિમિત્તો મળતા ચેતન અને કમનો નવે! નવે! 
સબધ થાય છે આધ્યાત્મિકો માને છે કે ચેતન અને કમનો 

- સબધ વ્યક્તિકૃપે સાદિ તેમજ કાર્ણુજનિતત હવાથી તેના વિશેધી 
કાગ્ણે! મળતા તે શબધ નાશ પલુ પામે ઠે એતુ જ ખીજુ 
નામ મોક્ષ છે 


અરી એફ પ્રશ્ન વિચારવા પ્રાસ થાય છે તે એ ઝે પર્યાય 
દદ્ટિએ સાદિ અને સકારણ વસ્તુને! વિરોધી સાનગ્રીથી નાશ 
ગ્રભવે, ત્તે પણુ જે સ તતિ કૅ ત્રવાઠ અનાદિ છે તેતો જત કેવી 
રીત્તે આવે ૬ એના અત માનવા જતા અનાદિનો ગત મનાર્ડ 
જાય છે, જે સામાન્ય તત્તે અકલ્પ્ય છે આનો! જવાબ ફાડ આ 
રીતે આપવામાં આવે છે અનાદિનો નદશ ન સ ભવે એનો અથ* 
-એ છે કૅ જે મૂળ દ્ર ય છે તેને નાશ થતે જ નથી અહીં તો 
જીવ-કર્મ્ના સબ ધની સતત્તિ યા ત્રવાહની વાત છે અ ખધ એ 
કાઈ મૂળ દ્રવ્ય નથી એ તે! દ્રવ્યોની એક ગકાગ્ની અવરયા છે, 
જે મૃળ દ્રવ્યરૂપ ન રતા નિપિત્ત ત્રમાણું બદલાયા કરે છે 
તથી અનાદિનો નાશ ન સભવે એ મિદ્ધાત્ત દ્ર યને લાગુ પડને 
હોઈ સબધ મતત્તિને વારુ પાડવાનો નથી, એટલે કે, જે અનાદિ 
છતા દ્રવ્ય ન હોય તૈતો નિમિત્ત મળતા નાશ થાય પછુ અગ! 
અ દૃરિએ આત્માં અને કર્મના અબધની અનાદિ ચતતિ પત 
યોગ્ય છૂપાયવી વિલય પામે છે પત્તુ મા એક જવાબ થયો એતે 
તફ દિએ ખાને જવાબ એ છે કૅ જવ અને કર્મના સબપની 
સતતિ અનાદિં રાવાવી નાશ નડી પામતી એ માની લએ ત્તો 
પણ્‌ મૌક્ષસ્થિતિને બાધ આવતો! નથી, ઢાગ્ણું કે મૃક્તિ-થામા 
જવ અને વિજતીય કમદ્રવ્યના સબંધને] ઝતિયેધ ખડી જયાર 
કોડ વિરેણમુકત થાય ૭ ત્યાર પણુ જેમ જીવન્સુકતને શરડ સાધે 
સબ" હોય છે તેમ તેને પણુ ફર્ક દ્ર યો સાથ સબધ ગરેવાતો 


૭૪ ચાગશતક 


"ર પડે છે તે એટલો જ કે મૃકત આત્માતુ દર્શન ખદ્ધ શત્માના 
દૃશ્નિ કુરતાં તદન ખદથાઈ જય છે. ખદ્ધ આત્મા ડર્મ-દ્રવ્ય 
જે તેનાથી ઉત્પન્ન થતા કાર્યોથી આવૃત થઈ સ્વરૃપાતુલવ વિનાનો 
ખની જાય છે, જ્યારે મુક્ત આત્મા માત્ર સ્વરૂપાતુભવ કરતે હેઈઈ 
કમ-દ્રવ્ય કે સા કાર્યોની અસરથી અલિ રહે છે: એટલે કે, ' 
કમદ્રવ્યની સ'નિધિ હૈવા છતા તે તેના પર કોઈ પણુ જાતની 
વિકૃત અસર ઉપજાવવા અસમર્થ છે એટલુ જ. 


6૫૨ સૃચવેલ છ મુદા એકી અથો અને પાંચમો મુદો ગ્રંથકારે 
કન પર'પરાની દકટ્ટિએ ચચેલ છે, એમ અમે પ્રથમ કહ્ય છે. તેના 
સીધો અથ એટલે જ છે કે દાર્શનિકોના વર્તુળમાં દરેક દાશ- 
નિક નપર પરાગત ક કમતા વિશિષ્ટ અને 
અતિવિસ્તૃત વ્ણુન પરથી એવી માન્યતા સેવે છે કે જૈનદશ ન- 
સ'મત કર્મ તો પૌદ્ગલિક હોઈ મૂત' છે અને જનદશતસ'મત_ 
આત્મા તે! તેથી વિજાતીય હોઈ અમૂત' છે જે આમ છેતો 
અમૂત આત્મા સાથે મૂત કમનો કઈ પણુ અસર ઉપનાવે એવો 
સ'બ'ધ કૅવી રીતે ઘટે ? જે વાસના, સ'સ્કાર યા ગુણુરૂપ કર્મ 
હોય અને તે અમૂત્ત આત્માનો ધર્મ હોય તે તે! તેતા ઉપર 
તેની કાઈક અસર ઉપનવવાની વાત કલ્પનામાં પણુ આવી શકે, 
ખીજી રીતે નાહેં આવી ઇતર દાશ*નિકોની જૈનદશન વિશેની. 
પ્રારણાને સામે રાખી ગ્ર'થકારે તેના જવાખમાં દાખલા આપી 
સમજવ્યુ છે કૅ મૂર્તની અમૂત' ઉપર પણુ ઉપઘાત-અનુગ્રહરૃપ જે અસર 


અઝ 


થાય છે તે અનુભવસિદ્ધ છે મધ એ મૂત વસ્તુ છે. ઔષધ 
પણુ મૂર્ત છે. એવાં મૂત" દ્રવ્યના ઉપભાગની અસર વિજ્ઞાન જેવા - 
અમૂત ભાવ ઉપર થાય છે કેફી પીણાથી વિજ્ઞાન અને તેની 
શક્તે આવૃત થઈ ઉપદ્યાત પામે છે, તે સાર્વિક ઔષધ આદિના 
સેવનથી વિસ્તાન અને તેની શક્તિને પુટ્િ પણુ મળૅ છે. જે આવા 


અનુભવ છે તે અમૂત આત્મા ઉપર મૂત દ્રવ્ય-કમષની અસર 


જપ્થા પર-પત ૭૫ 


થવા વિશે સ દેહને અવકાશ જ નથી આ રીતે ગ્રથકારે જૈન 
દર્શનની અમૂત" આત્માં અને મૂરત કર્મના સ બ ધ વિશેની માન્યતા 
અને પ૩સપર થતી અસર વિશેની માન્યતાનો ખુલાસો કર્યો છે 


પરતુ જે આપણે આત્રમવાદી પ્રત્યેક દર્શનની માન્યતાના 
મૂછ સુધી જહ સ્વત તપણું વિચારીએ તે। જણાયા વિત્તા નહિ 
ગ્હ કે વસ્તુત દરેક દર્શનમાં અમૂત આત્માં અને મૂત દ્રવ્ય 
કમ'સ્થાનીય કેઈ ને કોઈ વિજાતીય દ્રવ્ય યા તત્વનો સખધ 
જેનદર્ણન જેવો જ સ્વીફારાયેલો છે શાષામેદ, ત્રડિયામેદ હોવા 
છતા દરેઢે આત્મવાદી દશનના મૂળમાં ચેતત અમૂત અતે 
અચેતન મૂર્ત! પરસ્પ૦ પ્રલાવકાગી સખપધ સ્વીફારાયો જ છે, 
કેમકે, તે વિના કોઈ દર્શન આગળ વધી શકતુ જ નથી હા ત 
મથમ વેદાતતદશન લઇએ મૂળે એક ખહાનુ નાનારૂપે સર્જન કે 
ના॥ર્પે ત્રતિભાસ માનના: પરિણામવાદી વેદાન્તીએ। કૅ વિવર્ત 
વારી વેઠા તીએ। ખ્રહમાની શક્તિ, લીલા, અવિદ્યા કૅ માયા રૂપે જે 
વસ્તુ સ્વીકારે છે અને જેતે તેએ અનિવ્*ચનીય કૅ વિલક્ષણુ કહી 
કટમાં પતાવે છે તે માયા કૅ અવિધા ચેતન ખઠાથી વિજાતીય 
રાઈ અચેતન જ છે, એટલુ જ નહે, પણુ તે એક પ્રકાગ્તુ દ્રવ્ય 
છે તેથી જ તે જીવ અજ4રૂપ સમગ્ર સદતું ઉપાદા1 યા નિમિત્ત 
ખને છે અને તેને સીધે સદિ ઇન્દ્રિયગમ્ય પતુ ખતે છે એ જ 
વિજતીય તત્ત્વ મૃવાવિઘાતે નામે જણીતું છે, જે ખરી રીને ભાવાત્મક 
એક વસ્તુ જ છે 

સાખ્ય પાગદર્શનનુ ગકૃતિ દ્રવ્ય તધાન તરીકે ત્તણીતુ છે તે 
અમૃત અને ચેતન એવા પુરષ કે?તા વિજાતીય તેમજ તિગુભાત્મડ 
હરડ મૂર્ત છે સધાનનું ડાય છુદ્ધિ તત્વ એ પણુ આાર્વિક મૂત દ્ર ય 
છે ગ્રત્યેક પુમ્ષને! પ્રધાન સાધે અને ખુદ્ધિ તત્ત્ત સાથે સબધ 
અનિવાય છે એટલે સાખ્ય યોગદર્શનને પલ મૃત અતે અમૃતનો 
સખબપ અનિવાયપણે માનતો જ પડે છે 


છ્કુ ચાગશતક 


ન્યાય-વૈશેષિકદર્શન પણુ પ્રત્યેક અમૂતત જીવ સાથે મૂર્ત 

મનનો સ'બ'ધ માન્યા સિવાય કાંઈ ઉપપત્તિ કરી શકતાં નથી. 

એ જ સ્થિતિ પૂવ્મીમાંસકની છે. હતે રહ્ય ખૌદ્ધદર્શન. તે 

અમૂત' નામ એટલે ચિત્ત અને મૂર્ત એવા રૂપનો વાસ્તવિક સ'બ'ધ . 
સ્ત્રીકારીને જ આધ્યાત્મિડ ચર્ચા ઠરે છે. આ રીતે પ્રત્યેક જનેતર 

દશષ્નની આધ્યાત્મક પ્રક્રિયાતુ ઊ'ડુ નિરીક્ષણુ કરતાં એટલી 

વસ્તુ સવ*સામાન્યપણું ફલિત થાય છે કૅ દરેક આધ્યાત્મિક ચેતન 

એવા અમૂત* તત્તત સાથે અચેતન એવા મૂર્ત દ્રવ્યોનો સ'બ'ધ 

સ્વીકારેજ છે, જે જેનદશ્ષ્નસ'મત પૌદદગલિક કે મૂર્ત કમ અને 

અમૂત' આત્માના સ'બ'વ જેત્રો જ છે. 


આ ત્રમાણેં બધાં જ આત્મવાદી દૃશનોમ્‌ા મૂર્તામૂત (જડ- 
ચેતન) સ'બ'ધની માન્યતા કોઈ ને કોઈ રૂપે સમાન હોવા છતાં 
જાણુ માત્ર જેનદર્શન જ પૌદ્ગલિક મૂત કમતા અમૂત આત્મા 
સાથે સ'બ'વ સ્વીકારતુ હોય અને બીજુ કોઈ તેમ ન માનતુ 
હોય એવી માન્યતા રૂઢ થવાનુ ફારણુ એ છે કે જૈનદશઞને 
પૌદ્ગલિક ફમ'તુ સ્વરૂપ એટલા લખાણુથી અને એટલી ગિવિધ- 
તાથી તેમજ એટલી સ્થૂળ દલીલોથી વણુવ્યું છે કે તેને વાંચનાર 
હેરકાઈના મન ઉપર મુખ્ય છાપ એ જ પડે કે જનદશષન મૂર્ત 
કમની માન્યતામાં જ રશ્યુપચ્ચુ છે. તેથી દઊોલટું, ખીજા' દર્શ નોના! 
કમ્સ્સ'બ'ધી વર્ણુનમાં જયાં જુએ ત્યા એક જ આશય તરતેા 
જણાશે કૅ કર્મ એટલે વાસના, સ'સ્કાર કૅ અજ્ઞાન જેવા અમૂત* 
ભાવા જ્યા જ્યા દર્શનનાન્તરના વર્ણનમાં એવા અમૂત્‌ ભાવોની 
ઉપપત્તિ માટે કોઈને કોઈ દ્રવ્યની કે સ્વત'ત્ર પદાથની કુદપના 
કરવી પડી છે ત્યા ત્યા તેમણે એવા પદાથષ્તે કમ% નામે ન 
એળખાવતા ખીજ જ કેઈ મૂલાવિધયા, માયા, શક્તિ, સીલા, 
પ્રધાન, ખુષ્ટિ, સન કૅ રૂપ જેવા નામોથી એળખાવેલ છે. આથી બધાં 

- દ૬ર્શનોની એક ગ્રકારે સમાન માન્યતા હોવા છતા એની સમજુ 


ગ્રાથા ૫૪-પ૫તટ છછ 


અધપ્રી રહે છે એ જ અધૂરી અમજણુને ધ્યાનમાં રાખા ગ્ર થકારે 
ગા પઠ મા સમાધાન કર્કું છે 


અતટ્યાગ લગી મૂત* ૩મ અને અમૂત" આત્માના સબધની 
, વાત થડ; પણુ કર્મના વિચાગ્મા એ એક સ્ટ્ૃળા ખાજુ છે એની 
સૃક્મ બાજુ એ ભાવ કમ છે અજ્ઞાન; માહ્‌, અવિઘા અને તેમાથી 
નીપજતા રાગ-ટ્રેષ એ ખધા પરિણામો! ભાવ કુમ" છે આવા ભાવ 
કમ દરેક દર્શને સ્વીકાયા છે એ જુદી વાત છે કે કોઈ એને 
આત્મગત કહે, કોઈ ખુદ્ધિગત કહે, કોઈ અ ત ફગણુગત કહે કૅ 
કાઈ ચિત્તગત કહૅ આતો તે તે દૃશતની પરિભાષાનો અને 
વિચારસરણીને પ્રશ્ન છે તેથી જયારે ગ્ર થકારે એમ કહ્યું કે કર્મના 
સબધ 1મિષ્યાદટટિ અને કષાય આદિથી થાય છે ત્યારે તેમણે 
સવષ્શ 1સાધા?ણુ માન્યતા જ રજૂ ઢરી છે એેમ ચમજનુ 


છ્ટ્દા મુદ્દા વિશે કાઠક વિગતે ખુલાસા ડગવા જરૂરી છે 
ગોથા ૧૧ની સમજૂતીમા ખ ધ મોક્ષના ઉપચરિત-અનુપચક્તિપણા 
ખાખત થોડીક દાર્શનિક ચર્ચા તો ફરવામાં આવી જ છે અને તેનો 
સણરિજ વિસ્તાર કરી સમજવવાને। પ્રયત્ન કરવામા આવ્યા છે ચેતનના 
શૂટસ્થનિત્યત્વ અર્થાત્‌ અપરિણામિત્વને મક્કમપણે વળગી રહેનાર 
એક તો છે પુરષખહુત્વવાદી સાખ્ય યોગદર્ગન અને ખીજુ છે પુરૂ 
પૈકત્ત યા બરથીકત્વવાદી કૅડલાટ્દેતદર્શન આ ખ ને દશનની વિચાર 
ધારા એવી છે કેત્તે ખધ અને મોક્ષના સ્વરૂપનો તથા તેના 
કારણનો પરા અને સપથ વિચાર તો! કરે છે, પણુ એ ખ'ધ મોક્ષને 
તથા તેના કારણુનો પુરુષ યા ખઠા સાથે કશે! જ વાસ્તાવક 
સબધ ઘટાવવાની વિરુદ્ધ છે તેથી તેમને પોતપાતાની વિચાર- 
સરણ્‌ી મુજબ બધમોક્ષ અને તેના કાગણુ કા તે! પ્રધાનગત 
યા બુદ્ધિગત અને કા તે માયિક અ ત ઢગણુગત માનવા પડે છે 
તે જ ઞાથે પુન્ષ અને ગદામાં જે ખ ધ મોક્ષ વ્યવહારાતા હોય તો। તેને 
ઔષષારિક કે અવાસ્તવિક ઠહી હરકોઈ રીને તેના અલિસ્ષપણાને 


છટ ચાગશતક 


યુક્તિથી સાચંવી લે છે. જે કૅ ન્યાય-વૈશેષિકદર્શનન પણુ આત્માને 
ફૃટસ્થ્રનિત્ય તે કહૈ છે, છતાં તેમાં ખ'ધ-મોક્ષ અને તેના કારણેર્નુ 
અસ્તિત્વ અતુપચરિત અર્થાત્‌ વાસ્તવિકરૃપે માને છે, ટૃટસ્થનિત્યપણુ' 
માનવુ અને ખ'ધ-મોક્ષ આદિ અનુપચરિત માનવા એ દેખીતા કૅ _ 
શાબ્દિક વિરોધને પરિહાર તે ટર્શન ગુણુ-ચૃણી કે ધમ-ધર્મીનો ભેદ 
સ્વીકારીને કરે છે. તે ડહે છે કે મિથ્યાનાત, રાગ, દ્રેષ આદિ 
તેમજ સમ્યગ્સાન આદિ ગણુ એ આત્માના છે, પણુ તેનાથી 
જુદ્દા છે એટલે તેના ઉત્પાદ-વિનાશને લીધે કાંઈ આત્માની 
ફૂટસ્થનિત્યતામાં ખાધ આવતે1 જ નથી. વેદાન્તદર્શનની જે 
રામાનુજ, મશ।્વ કે વલ્લભ આદિ શાખાઓ છે તે ખધી 
જવલાદ્ટેતની પેઠે ફૂટસ્થનિયતાને ફટ્ટરપણું વળગી નથી રહેતી; 
એટલે ભેદ કૅ પરિણામનો આથ્રય લઈ છેવટે જીવોમાં ખ'વ- 
મોક્ષ અને તેનાં કારણુ।નાં અસ્તિત્વને ઉપચરિત ન માનતાં 
/નદ્શનની પેઠે અતુપચરિત જ માને છે. બૌદ્ધદર્શન ફૂટસ્થ-- 
નિત્યત્વ તેમજ પરિણુ।મિનિત્યત્વનો વિરોધ ડરે છે અને ક્ષણુ- 
વાદ સ્વીકારે છે. તેમ છતા તે સ'તતિનિત્યત્વવાદી છે. એટલે 
જ્તેને પણુ સ'તતિમાં ખ'ધ-મોક્ષ અને તેનાં કારણની વાસ્તવિકતા 
સ્વીકારવામાં કમના જ ખાધ આવતે! નથી. 
પ્રસ્ડુત દોષોતુ સ્વરૂપ અને તે વિશેના ચિતતની 
વિધિ વગેરે 
તટ્થાસિસ્સનો ઇછી (નો બવ્વીર્જવલળો સોલો । 


અન્નાળ પુળ સોઠો વતે પીટ સ દટસિસેસિ || "૨ | 


સાઝળ તઓ લસક્વિસચ-તત્ત-વરિળિચ-વિવામ-હોસે સ્તિ । 
સિતેર્ઝાડડળાટ્‌ ૨૯ વર્સ્છિ સસ્સસુવઝસો । ૬૦ ॥ 
રુર-રેતચા વસાળ જાઈ:૧૩માસળાર્કાબેનં | 


હસમસમાદ જાઈ બનળતો સસ્મચડસ્સષ્ો 1 ૬ ₹ 11' 


શાથપ પટ-હ૭ ટ 


ન 


રુરરેવચાટ્ સાયર્‌ અળુમાદ્દો બાગ્સિચરત' સો સિસ્રી । 
ણતો ચ સસ્તિસિત્તો તદાડડ્યમાવાનો ચિત્નેઓ । ૬૨ ॥ 
સ્ટ ચેવ મતર્યણાર્ણરિં સિદિસિવમવ્સ મસ્વર્ત** 1 
જ૧મા₹માવત્તિ વિ તેઈ દોટ સિ તટ છનો | ૬૩ | 
કાળા વચતતિસોટ્રો સઘ્વરયુ વછુમાનમાથો ૨ । 

છુસા ચ અમનર્ળ નેત વિ વીસ્વિસોમો ચ ર્છુજો 1] ૬૪ ॥ 
તમાયચિત્તરણ તદ્દોવગોમઝ તત્તમાલળ દોર્‌ । 

હચ 0રથ વછાળ અન સછી જ્ટસિસીઇ । ૬ ॥ 

ણ્ય શુ તત્તતાળ બસત્વવિત્તિ-વિળિવિત્તિસસળમ । 
1શિરસસમારિ છોમઝુમલાદ્ર વિંસિ સમચ-સૂ ॥ ૬૬ ॥ 
શીસમ*્મી તત સાસિ 1ઉતેત્ત સચ્નયુસીઇ । 
શ૫છજસછમસસસોિયવુસલજજાજવાય તિ ॥ ૬૭ 1 
સેમગરાવસ્નામ નર્માટાવિવાનલમચ બદ્વા । 
વછરામપરિળચ ઝીચનામળવિયાનનેલ ત્તિ ॥ ૬૮ ॥ 
જરથે રામથ્તિ ૪ ગગ્નળાદટુવ્લતયસજુર સત્ત | 
મમળવર્ળામઝુત્ત જુગટવિવાન “ર 1ચસેગ્સા ॥ ૬૨ 11 
છ્ોલસ્નિ ૩ ત્રીયાળ વિમિત્રય ૨૧ યોમ્મહાન ત । 
શળવરિય વસ્ળિર ચિવામસેલ ૧ વત્છોઇ 1 ૭૦ 1 


ટ૪ મવદણ પાડ પ્રતિમા છે 7 અષદદિએ બરાબર નથી 


5પ સાખ્યઠારિકા (૪૩)તી પેઠે જન પ્રાકૃત ગ્રવામાં લહ 


રાબ્દ્ર તતા પ્રધાોનચેલો છે જ 1રતુ તે કપરાત *ડલમદ? રાખ્દ પણ 
ઈન પ્રાકૃત મધામા પ્રયુક્ત છે (નએ પાઇઅસદ્મહબ્ણુવા તમા 
અપધમાગધી' ફે।ષ) 


૮૦ ચેધ્મશ્ષતક- 


[લલેસ્સા મોઇન્મી ઓજેળ તાવ વટથુળો તત્તં | 

વાચ-વચ-છુવઝુવ બળુટ્વઝુત્તી" સર્સ્સ તિ ॥ ૭૬ 11 

તામાવો સ્વિચ માવો અર્ષ્વસંગેળ સુગ્ઝટ જયા વિ | 

ત ચ માવોડમાવો લછી તટાસણાવતમાવાઓ ॥ ૭૨1 ૨ - 

ઇ્યલ્ત ૩ માવાઓ િચિશ્તિ-બળુવિત્તિસોમઓઉ દોંસિ । 

જવ્વાચાર્ટ્‌ તેઅ બ તિજાર જળુર્વવિસેદ્ૉ || ૭૨ 1] 

જળાળ 1સતળશ*્તી તત્તાવમમો તિગોમઓ દોફ । 

માવસુળામસ્વદુમાળઓ ચ જસ્‍્લવલઓ પરમો ॥ ૭૪ 1 

વર્‌રિચિણ વાઘાઓ ન છોટ પાળળ ઝોસવસિચા ચ । 

્તાચર્‌ તહા વસરથા છંદ અળર્મસ્થગ્ોનાળ 1 ૭૦ || 

ઝવઓનો પુળ ણ્રથં વિન્તેઓ તતો સમીયગ્ોમો સ્તક _ 

વિર્િચિજિર્યાનઓ સજી અચિસટ્માથો ૩ સય્વસ્થ || ૭£ | 

છવ લવ્માસાઓ તત વરિળિસચ સિત્તશેસ્સે શ્વ । 

જ્ઞાચર્‌ સાવાળુમાની સિવસુઇ્લસાઇમ વર ॥ ૭૭ 1 

અર્થ--તેમાં (દોષોસાં9 રાગ એ આસસ્તિ છે, દ્વેષ 
અપ્રીતિરૂપ છે અને મોહ એ અજ્ઞાન છે.  આસાંથી સને 
દેઢપણે ચે પીડે છે” એ જાણી -,સસજી તે દેષેોના વિષચોવું 
સ્વરૂપ; પરિણાસ અને વિપાકરોષોનુ એકાંતમાં એકાગ્ર થઈ ને 
શાઆતુસાર સમ્યક્પ્રકારે ચિ'તન ફરું, ( ૫૯-૨૦) ત્તે- 
આ રીતેઃ-- 
ચિ'તનીય વિષચોમાં સન પરોવીને અર્થાત્‌ અ'વર્ઝુખ 

થઈને શુરુ તથા દેવતાની સાક્ષીએ શરીર પર થતા ડૉ; 


બાથા પ૮-૭૭ તૃ 


સશ્છીર વગેરેના ઉષદ્રવોને ગણુકાર્યા સિવાય ત્તેમ જ પદ્માસન 
વગે આસન લઈ ચિતન કરડું (૬૧) 

ગુરુ ને દેવતા થકી અવુગ્રહ થાય છે ને તેથી 
આરલભેલ દાયની સિદ્ધિ થાય છે એ અનુગ્રહ ગુરુ દેવતાના 
નિમિત્તથી તેમજ આત્માના પશિણામથી થાય છે એમ 
સમજુ (૬2) 

જેવી રીતે મત્ર, રત્ત વગેરેને પોતાને લાભ ન થવા 
છતા વિષિપૂવ'ફ તેની મેવા ફરનાર ભવ્ય - ચોગ્ય જીવને 
ઉપફાર થાય છે, તેવી રીતે અહીં સમજ્યુ, અર્થાત્‌ શુરુ 
રવતાતે પોતાને ઉપકાર ન ચવા છતા તેના નિમિત્તે તેના 
ચોગ્ય ઉપામકને લાભ થાય જ છે (૬૩) 

સ્થાન અર્થાત્‌ આસનખધથી શરીરની ચેછાનેો 
અવરોધ થાય છે, તે કાયનિરેધ ફરનાર પ્રત્યે ખહઠુમાન 
પ્રગટે છે અને જીવજતુના ડ ખને ન ગણુકારવામા ઈંષ કળ 
આપનાર વીષચોગ અર્થોતૂ શક્તિનો ૦૮લાસ પ્રગટે છે (૬૪) 

ચિતનીય વિષવમા દત્તચિત્ત હોય તેને તેવા સક જ 
પ્રકારના ઉપચોગને લીધે વસ્તુતુ વાસ્તવિક સ્વરૂપ ભાસે 
છે એ જ મત્ય ભાન આ ચોગમાગમા ઇટસિદ્ધિનુ સુખ્ય 
અગ છે (૮૫) 

એ જ તત્ત્વત્ઞાન મિધ્યાગ્રવૃત્તિથી નિવૃત્તિ કરાવનારુ, 
ચિત્તને સ્થિર કરાવનારુ તેમજ આ અને ષર ખને લોકમા 
ઉપકારક છે એમ ચાસસો કહે છે (૬૯) 

સ્રીમા રાગ હોય તે! ધ્વાતા ગમ્યમ્ષુદ્ધિથી એ *તે 


ક 


૭૨ ચાગકાતડ 


ચિ'તવે કે સ્્રીકલેવર ઉદરમળ; માંસ, રુધિર, પુરીય ને 
હાડપિજરનૃ બનેલું છે. ક 

એ જ રીતે તે કલેવર શેગ ને જરામાં પરિણામ 
'પામનારું: નરફ આદિ કટક ક વિપાઇશે આપનારું ને ચ'ચછા 
રાગમાં પરિણામ પામે એડું છે; એટલુ જ નહિ, પણુ અતતે 
જીવનનો નાશ ફરાવનાર વિપાકદોષપ પણુ એસમાંથી 
સ'ભવે છે. (૬૮) 

જને અથમાં રાગ થાય તા તેતુ તત્ત્વ એ રીવે 
ચિંતવડું કે તે ઉપાર્જન-રહ્ષણુ આદિ અનેક ફુઃખો।થી સકુલ; 
વિનાશપર્યવસાયી ને ડુર્ગ”તિર્પ કેળ આપનાર છે. (૬૯) 


ને કેષભાવ હોય તો ધ્યાતા ચિતવે કે જ્ડ ને 
ચેતન લિજ્ઞ છે, તેમતું પરિણામ અસ્ત્વિર છે અને પરલે।કમાં 
એ કેેષનોા વિષાક અનિણ છે. (૭૦) 

સેો।હુના વિષયમાં ધ્યાતા પ્રથમ વસ્તુનું સ્વરૂપ સસ્યક્‌- 
પણે અતુભવ અને ચુક્તિથી સામાન્ય રીતે એસ ચિંતવે કે તે 
ઉત્પાદ; વિનાશ તે પ્રૌજ્યયુષ્ત છે. (૭૧) 

અતિપ્રસગને લીધે અભાવ એ ભાવરૃપ ઘટી શકે નહિ. 
તે જ રીતે ભાવ પણુ અભાવર્‌પ ન જ ઘટી શફે, કારણુ કે 
વસ્તુનો સ્વભાવ જ તે પ્રકારનો છે, (૭૨) 

વસ્તુમાં પારમાથિકરૂપે નિવૃત્તિ અને અતુવૃત્તિને 
સ'ખ'ધ હોવાથી અર્થાત્‌ ૬૨૪ વસ્તુમાં કાંઈક જેરક્રાર થતો 
હોવા છતાં કાંઈફ તત્ત્વ કાયમ રહેતું હોવાથી ઉત્પાદ- 
વિનાશ-સ્થિરતા એ ત્રણ હોય જ છે. કેવળ અવિકારી એટલે 


આાથા પદ્‌-હહ ૯૩ 


જે કોઈ પણ ફેરફાર વિનાની એવી કૃટસ્વ વસ્તુ માનવી એ 
તો! અતુભવવિરુદ્ધ છે (૭૩) 

સાસ્ત્રાનુસાર ચિતન કરવાથી તત્ત્વનતો ખોધ અવશ્ય 
-થાય છે અને ગુણુસસુદાયતુ ભાવથી ખદુંમાન ફરવાથી ઉત્કટ 
કમત્વય થાય છે (૭૪) 

જે ચોગના અભ્યાસી ન હોય એવાએને એકાતમા 
શચિતન કરવાથી મેણ્ટે ભાગે ફોઈ યાઘાત - વિક્ષેપ આવતો 
નથી ઊલટ્ટુ, એથી તો મગમ્ત એવા ચોગ પર ખરેખર ઢાખૂ 
લાપ્રે જ છે (૭૫) 

શ્રીં “ઉપયોગ પદતેો “૯€૫ત્ સમીપ અને 
શોગ ન વ્યાપાર' એવો “ર્ન લેતા શાગ્વિહિત ફિયામા 

ને સરન અવિતય -સાચોા ભાવ રાખવો એમ ક્લિત 
થાય છે (૭ર) 

આ મતે અભ્યાસથી ભાવાતુસારી તત્ત્વપરિભુતિ ને 
ઉતૃણ ચિત્તમ્થેય પ્રાસ વાય છે, જે પગ્મ મોાલસુખના સાધફ 
અને છે (૭છ) 

સમજૂતી--ગા ૫૮ થી પ૮ સુધીમા ત્રાસગિંક ચર્ચા કરી 
ગ્રથકાર ચોગમણ્ન્‌ા ઉમેદવાર માટે એની સાધનાના પ્રષ્ઠાર્‌ લેખે 
ભ તરેહની ભાવના--વિચારણા--ચિંતનનું સ્વરૂપ દગાવ્યુ છે તેમાથી 
પહેતા ત્રકાગની ભાવનાને લગતુ વસ્તવ્ય ગાથા ૫૮ થી ૭૭ સુધીમાં 
આવે છે, જયારે ખૌજન પકારની ભાવનાને લગતુ વસ્ત ય ૭૮ થી 
૨૦ સુધીમાં આવે છે પડેલા પ્રકારની ભાવનાનું નિરૂપલુ કર્તા 
શ્રથકાર પ્રથમ રગ, દ્રેષ અને મોહનું સ્વકૂપ દર્શાવી કહે છે કે 
સાધકે એ દેોપામાથી ડયો રોષ સખળપણે કે ત્રધાનપણુ પોતાને 
દખાવે છે એ સમજી લેલું અને ત્યારખાદ જ તેણુ એ રેપો 


૮૪ ચે।ગશાતક- 


વિશે ઊંડુ ચિતન કરવુ. એ ચિંતન ફૂઈ ફૂઈ રીતે ડરવુ એતું 
તાદશ ચિત્ર સાધક સમક્ષ રજૂ કરવાની દછિથી ગ્ર*થકારે તેને 
લગતા અગત્યના મુદાએઓડઝુ વિવરણુ ડયુ છે જે હદ્મી ગાથા 
સુધી ચાલે છે. તે આ પ્રમાણે : ઝુરું ને દેવતાની સાક્ષીએ પહ્યા- 
સન આહદિમાથી કોઈ પણુ આસન વાળી એકાંતમાં ખેસવુ અને ' 
ડાંસ, મચ્છર જેવાં જ'તુએાના ઉપદ્રવને ગણુટાર્યા સિવાય ચિંત્ય 
વિષચમા લીન થઈ અને ચથાવત્‌ ઉપયોગ ૨।ખી શાસ્ત્રાતુસાર રાગ, 
દ્ેષ અને મોહના વિષયોતુ સ્વર્‌પ, તેના પરિણામો અને તેના 
વિપાકદોપેો એ ખધાંતુ સ્થિર અને ચથાવત્‌ ચચિતન કરવુ. 


ગુરુ કૅ દેવતાને સાક્ષી રાખવાથી શે લાભ અને તે લાભમાં 
સાધકતુ પોતાનુ ક્તૃત્વ કેટલુ અને ગુરૂદેવતાતનુ કર્તુત્વ કેટલુ એ 
વસતુ ગ્ર'થકારે ગાથા ૬૨-૬૦મા નિરૂપી છે. તે ડહે છે કે સાધક 
ચિતન કરતી વખતે ગુરુ કૅ દેવતાને સાક્ષીરૂપે સામે રાખે તે। 
તેઓને! અવુગ્રહ પામે અને તેથી ઉદિદ્ટ વસ્તુની સિદ્ધિ થાય.. 
અ સ્ુદ્દાતુ સ્પટ્ટીકરણુ કરતાં ગ્ર“થકાર કહૈ છે કે સાધક ઉપર 
અનુગ્રહરૂપ જે અસર થાય છે તેમા ગરુ ને દેવતા તે માત્ર 
નિમિત્ત - ખહિર'ગ ફારણુ છે, જ્યારે એ અસરતુ મુખ્ય - અ'તર'ગ 
કે ઉપાદાન ફારણુ તે એની પોતાની સમુચિત ભાવશુદ્ધિ છે. 
જેમ કોઈ યોગ્ય માણુસ મ'ત્ર કૅ ચિતામણિ રત્ન જેવી ફૂળમદ- 
મનાતી વસ્તુઓની વિધિપૂર્વક ઉપાસના કરે છે ત્યારે એ ઉપા- 
સક ઠારા તે મ'ત્ર આદિને કશે લાભ નથી થતે।, તેમ છતાં તે 
મ'ત્ર આદિ દ્વારા યોગ્ય ઉપાસડને ઇટ લાભ થાય જ છે. તેમ 
ધ્યાનપર્‌ાયણુ વ્યક્તિ ગુરુ કે દેવતાને સાક્ષી રાખી ચિંતન કુરે 
તે તેના દ્વારા શુરુદેવતા ૫૨ ફશે ઉપડાર નથ 1 
ઉપાસકને તે। તેનાથી લાભ થાય જ છે; આ આ 

[ રાખી ચિતન કરનારના આત્મામા કોઈ એવા સાત્વિક યા શુભ 
.. - ભાવ ગ્રગટે છે ઝે તેનાથી તે પોતાના ઇદની સિગ્ધિ નજ જલદી 


જાથા પહ-હ૩ ત્પ 


પડાચે છે પાત જલ યોગશાસ્રમાં ઈશ્વગ્ના જપથી વિદ્ દૂર થગાની 
તેમજ સ્વકૃપયાભ થવાની જે વાત ફહી છે તે જ અત્ર ગ્રથકારે 
ગુટ દેવતાને 1મે કહી છે 25 


ધ્યાન કૅ ચિંતન કરતી વખતે આઞગન વાળી બેથવુ અને 
ત્યારે પણુ ડાસ જેના જતુએઓના ઉપદ્રવોને ન ગલુકાગ્વા એમ 
જ '*્યા1વિધિરૂપે કહ્યુ છે તે શા માટે યા તેનાથી શે લાભ એ 
દર્શાવતા ગ્રથકાર કહે છે કે અનેક આસને જૈકી જે આમન 
સાધકને વધારે માફક હેય યા જે આસને ધારેન વખત સુધી 
ખેસી રહેવામાં 8 ટાળો આવતો ન હૉય તેવા સાધેવ અને કથિર 
સુખ આસને બેસવામાં પડેલો લાભ કાયનિરેધ છે, એટલે કે, 
સાધક પોતાના શગેરની હિલચાવ ઉપર કાષૂ મેળવી શકે છે ને 
અડગપણું સધાય છે શરીચ્તું અડગપણુ સિદ્ધ કરવુ એ મુશ્કૅલ 
છે એ સિદ્ધ થતાં એને મુશ્કેયીના વિજયર્તું મૂદય સમજાય છે 
આથા સાધકના મનમાં આસન સિદ્ધ કરી અડગપણે ધ્યાન ક૨ 
નાર પ્રત્યે બદુમાનને! ભાવ પણુ પ્રગટે છે એ જ રીતે અડગપણું 
સધાતા જે જ તુઆના ઉપદ્રવમાં પણુ અત્રુખ્ધ રહેવાની વૃત્તિ 
ગરશટે છે તે સાધકને એક વીર્યયોગ છે વીય યોગ એટલે પુસ્યાર્થુ 
હાખવવેો ને તેમાં ગમે નેના વિદ્ય આવે છતાં પાછા ન પડુનુ તે આવી 
સ્થિરતા અનેક ધારેલ પરિણામે! નિપન્તવે છે તેથી જ યોમીએ।ની 
પર પરા આસનમિદ્ધિ અને પરીષણજય ઉપર ભાર આપતી આવી 
જી એની નોધ પત જલ્લિએ (સૂત્ર ૨ ૪૬-૪૮) પણુ લીધી છે 

ધ્યાન સમયે ચિંત્ય વિષયમાં લીન થઈ ચિંતન કરવુ એમ 

જ પ્રથમ સામાન્ય સૂચના &રી છે તેની ખામ અગત્ય સમ્‌ 
«વવા ગથકા2 તેનાની થતા લાભનો અને બીના વાભોની સર 
૩૬ તત્વદ્તટ્યમયનત્‌ ।' “તય વ્રચકૂત્રયન પિવત્ડવ્વ કાળ 

માથવ 1 (૬ ૨૮-૨૬) 


ત્ન્ન્- 


# - 


ઝ 


ટ્રુ ચેદકપરાલક 


ખામણીમાં તે લાભની મુખ્યતાનો નિર્દેશ કરતાં કે છે કૅ સાધક 
ધ્યાન વખતે પોતાનુ ચિત્ત માત્ર ચિત્ય કે ધ્યેય વિષયમ્‌ં જ 
પરોવી રાખે કૅ એડાગ્ર કરે તો! એને! ઉપયાગ--જાગૃતિ એ જ 
વિષયમાં રહે છે અને એથી સાધકને ચિતનીય વિષયના ખરા 
સ્વરૂપનું ભાન ઉદય પામે છે. આધ્યાત્મિક સાધનાના કમમાં. 
ને કોઈ મુખ્ય, પ્રધાન કે અનિવાર્યપણે આવશ્યક એલું ઉપફારકૅ 
અ'ગ ઝે સાધત હોક તે! તે તત્તતનતા ખરા સ્વરૃષતુ ભાન થવુ 
એ જ છે. સાસારિડ વેદનાએ।ની ઘટમાળ મૂકે તે! તત્ત્તના મિથ્યા- 
સ્નાન કૅ અનગાનને આભારી છે. એવા મૃળગત આધ્યાત્મિડું મિથ્યા- 
સતાન, વિપર્યાસ કે ભ્રમતે નિવારવાનો એકમાત્ર ઉપાય એ તત્ત્વના 
યથાથ'સ્વરૂપના લાનમાં છે, અને આવુ ભાન ચિત્ય તત્ત્જમાં લીન. 
ઝે એકાગ્ર થયા સિવાય કદી લાધતું નથી, એકાગ્રતા એ જ તે તે 
વિષયની ન્તગૃતિ છે. જયારે ચિત્ત એકાગ્રતાધી ચિંત્ય વિષયમાં 
જાગૃત થાય ત્યારે તેના ઉપરતુ મિથ્યા-આવરણુ આપોઆપ 
સરવા લાગે છે. એને સીછે સાધક ચિત્ય વિષયના વાસ્તવિક 
સ્વર્પતુ ભાન કરવા પામે છે. 


વસ્તુસ્વશ્પના યથાથ ભાનથી જે ત્રણુ મુખ્ય લાભો! થાય છે 
તે પણુ ગ્રથકાર દર્શાવે છે. જયારે ચેતના અને જીવ જેવી આધ્યા- 
ત્મિક વસ્તુનું ખરું ભાન ગ્રગ્ટે ત્યારે તે નિદ્ય કે હાનિકારક કોઈ 
પણુ ગ્રવૃત્તિ કરતાં સાધડને શેકે છે. તત્ત્વજ્ઞાનનુ આ પ્રથમ અને 
સ્વાભાવિક પારેણામ્‌ છે. તત્ત્વજ્ઞાનથી ખીજે લાભ એ થાય છે કે 
તેનાથી સાધકનુ મત “આ સાચુ કૅ તે સાસુ, આ ટીક કે તે ટઢીક' 
એવી વિફદપજાળ આ ડામાડોળ સ્થિતિ છોડી ડુત'વ્ય-વિષ્યર્મા 
રિથર અને સુનિશ્ચિત ખને છે સ્થિરતાને લીધે ચિત્તની 
નિરથક ન વેડેફાતાં સુરક્ષિત રહૈ છે તે તેનો વિનિયોગ વ્યવ- 


હાર કૅ પરમાથ બન્ને શ્રેત્રમા તેમજ જન્મ-જન્માન્તરમાં એક- 
“ ૨ ઉષકારડ બને છે. 


શક્તિ 


જયા પષદ-હ૭ ૮૭ 


૬૦મા ગાથામા રાગ, ટ્રેય અન્‌ મોહના વિષથેરતું સ્વરૂપ, 
તેના પરિણામો! તથા તેના વિપાકદ્ોધો સાધકે એકાતમાં એકાગ્ર 
પણે ચિતવવા એમ સામાન્ય ગતે સૂચવેલુ છે તેતું સ્પક્ઠીકરણુ 
કગ્વા માટે ગ્રથકા* ઉદાહરણિ આપી તે ખધુ ડૅવી ડેવી રીતે 
ચિંતવવુ એ દર્શાવતા ત્રથમ રાગના 1વિષય તરીકૅ જાણીતી બે 
ખાખતે! લઈ તે વિશેકરુ 8--(૬૭-૬૮) ત્યાર ખાદ છેયના અને 
પુછી મો!હુના વિષયને લઈ તે ખાખત પણુ ચચે છે 


આપણુ સવ મામાં ય અનુભવ એ છે કૅ ત્રાણીમાન, વિશેષે 
કરી મનુષ્ય, કામસજ્ઞા અને પરિગ્રહમન્તાથી મૂર્છિત ખને છે 
આ બે સજ્ઞાઓ વારસાગત ગતે એટસી બવી તખળષભું કામ 
કરતી હય છે ફે તેના વેગમાં માણુઞ જે વસ્તુમાં રામી ક અતુ 
શ્ક્ત ખન્યા હોય તેનું ખરું સ્વરૂપ, નેતા પારેણામો અતે અ તે 
ડ બોગવવાના વિપાકે। એ ખડુ જૃણી જય છૈ તેથી જે વસ્તુમાં પામ- 
સજ્ઞા અને અથસરા ઉહ્લવે છે તે જ વસ્તુ દાખલા તરીકે 
લડ ગ્રથકાગ તે ખાબતમાં કેમ ચિંતવડુ એ એક પદ્દાથજપા;રૃપે 
સાધક સમક્ષ રજૂ કર છે, 
ગ્રથકાર કરડે છે કૅ યોગમાર્ગનો ઉમેદવાર પુક્ય હોર ને 
તેનું મન પૂવ ઞસકારવશ ચા પરિસ્થિતિવશ કામાકુળ ખતે અને 
સ્રી કૅ તેના ખીજ કોર્ડ પણુ કામર્તાસ્તેના સાધન ભણી આપયર્ષાય 
ત્તા તે વખતે સાધકૅ આકેપ સુના એ વિષયની બાખતમાં મપણુજ્ધિથી - 
વિવ્દણુ જેથી ગણુ બાબત ચિતવવી એફ તો એ આકર્ષક વિષયરતું 
સ્વરૃપ બીજીં તેનુ પશ્ણિ!મ્‌ અને તીજી તેતે વિરાકટે।થ સ્વરૃપૂતું 
ચિત કગ્તાં સાવક એમ ચિતવે કૅ સુડગ લાગ્નુ શરીર પણુ 
છેન# તો માત્ર હલમલગ -ઉદરમ3 માસ, ગક આદ્તિ 
ખનેનું છે તે ગમે નેટવું નીરોગી અને તામ્શ્યમપન હોય તો 
પણુ તે કષામેક રોગગ્રસ્ત અતે જરાજણુ વવાનું એ જ રીતે તે 
શગ્વર્ષધ છતા છેડ્રે અસ્થિર રાગમાં પોરિતુમે છે શર્મા 


«૮૮ ચેપ્ગશતક 


આસડક્ત ખનેલ વ્યક્તિ જયારે તેની પાછળ ખુવાર થાય છે ત્યારે 
તેને વતમાન જન્મમાં અનેક ક્ટ વિપાકો ભોગવવા પડે છે; 
એટલુ જ નહિ, પણુ જન્માંતરમાંય ભોગવવા પંડે છે. 

સાધક ધન આદિ પરિગ્રહ ભણી લલચાય ત્યારે ચિ'તવે કૅ -- 
પરિગ્રણુનુ સ્વરૂપ ઉપાર્જન, રક્ષણુ વગેરેમાં આવી પડતાં સેકડો 
સ'કટોથી સ'કુલ હેય છે; તેતુ પર્યાવસાન છેવટે નાશમાં જ છે 
અને તેમા સેવેલી આસક્તિના ગ્રમાણુમાં તે દુર્ગ તિતુ પણુ 
નિમિત્ત ખને છે, 

જયારે સાધકના મનમા કોઈના પ્રત્યે એક અથવા ખીજે 
કારણું કેષ કે અપ્રીતિ ઊપજે ત્યારે તે અપ્રીતિના વિષયને લગતાં 
સ્વરૂપ આદિને ચિ'તવે. કૅટસીક વાર અગ્રીતિ કે ટ્રેષ કોઈ જીવ 
પ્રત્યે આવિર્ભાવ પામે છે તો કેટલીક વાર જડ વસ્તુ પ્રત્યે પણુ તે 
શ્રગટે છે. ગમે તે વસ્તુમાં ક્ષ અતનુભવાતે। હોય તોય સાધકૅ 
ચિ'તવવુ કૅ છેવટે તે વસ્તુ પોતાથી ભિન્ન છે, તેની સાથે પોતાને “ 
કાઈ ફાયમી લેવાદેવા નથી. જેના પ્રત્યે ટ્રેપ થતે। હૈય તે વસ્તુ 
અ'તે તો અસ્થિર જ છે. એવી અસ્થિર વસ્તુ ગ્રત્યે ટ્રેષ કેળવવો 
તે અસ્થાને છે. ઠ્ેષના સ'સ્કાર ચિત્તમાં પોાષાતે રહે તે! છેવટે 
આ જન્મની પેઠે જન્માન્તરમાં પણુ એ ફટકડ વિપાકતુ ફારણુ 


હુ 


ખને જ છે 


વ્યવહારની ચાલુ ભાષામા મોહને અથ આસડ્તિ કે રાગ 

લેવાય છે, પણુ શાસ્રીય વ્યવહારમાં રાગ જુદે ગણાવાતે। હેઈઈ 
મોહને અથ* અજ્ઞાન, સ'શય કૅ ભ્રમરૂપે લેવાય છે. જયારે સાધકના 
મનમાં જડે કે ચેતન કોઈ પણુ ચિ'ત્ય વસ્તુના સ્વરૂપ વિશે મોહ 
ઉદય પામે અર્થાત્‌ તેને ખરું સ્વરૂપ જાણુવામાં મૂ'ઝવણુ થાય ત્યારે 

તેણે વસ્તુમાત્રતુ સ્વરૂપ સામાન્ય રીતે ઉત્પાદ, વ્યય અને બ્રૌવ્ય- 
યુય્ત છે એમ અતુભવ અને ચુક્તિ--તફ ઝે અનુમાનથી યથાથ*પણે 

““ ચિ'તવડું. સ્વાતુલલ અને યુક્તિ ખન્ને પરસ્પર વિરુદ્ધ ન હેય 


આયા પ૯-હ૭ «હ 


ત્યારે જ તે સવાદી ખને છે અને વસ્તુના સ્વરૂપનિર્ણુંયમાં ઉપ 
યાગી થાય છે તેથી ગ્રથકારે ખન્નેને સાથે સાકળી દર્શાવ્યું છે કૅ 
અભાવ એ કદી ભાવ થત્તો નથી; અર્થાત્‌ જે વસ્તુ મૂળમાં જ કોડ 
“ રૂપે ન હોય તે સવથા નવી થતી નથી એવો આપણે! જેમ રોજનો 
અનુભવ છે, તેમ યુક્તિ પણુ તેનુ સમથન કરે છે જે સવષ્થા 
શૂ યમાંથી તદ્દન નવવસ્તુનુ નિર્માણુ માનવામાં આવે તો કદી નહિ 
હેલપાયેલી એવી અનેઠ મૌલિક નવી વસ્તુઓ પણુ સર્જાય, પણુ 
એઝુ ખનેતુ નથી એ જ રતે જે વસ્તુ સ્વય સિદ્ધ હોઈ મૂળથી 
જ અસ્તિત્વ ધરાવે છે તેના સવ*થા અભાવ, લેપ કૅ નાશ થતો 
નથી, કેમકે સ્વત સિદ્ધ વસ્તુનો કોઈ ને કોઈ રૂપે અસ્તિત્વ 
ધરાવવાને1 સ્વભાવ જ છે વસ્તુતત્ત્વતું આડુ સ્વરૂપ હોવાથી તે્ું 
ઝાઈને કોઈ રૂપે સાતત્ય--અતુવત'ન અને કોઈ ને કોઈ રપે 
નિવૃત્તત--પરિવ્ત'ન ચાલ રહે છે, તેથી જડ-ચેતન વસ્તુમાત્રનુ 
સામાન્ય સ્વરૂપ ઉત્પાદ વ્યય ધ્રૌવ્યયુક્ત એગુ ફલિત થાય છે 
જગતમા કૉઈ વસ્તુ એવી અનુશવાતી નથી જે અવષ્થા 
વિફારગહિત યા પરિવર્ત'નથૂન્ય ચા જૂટસ્થનિત્ય હોય 


ગાથા ૬૦ મા સુચવ્યુ છે કે ચિંતન શાસ્રાતુસા? ફરવુ અને 
તે પણુ એકાન્ત સ્થાનમાં અને વળી યથાવત્‌ ઉપયોાગપૂવક ચિ તન 
કૅ ભાવના માટેના આ તણે મર્યાદાપાલનના લાભો અનુકષ્ટમે ગાથા 
૭૪ થી ૭૬ સુધીમાં દર્શાવવામાં આવ્યા છે શાસનને અવલખી 
વસ્તુસ્વરૂપના ચિ તનને! પ્રાગ્લભ કરવામાં આવે તે! તેથી અવશ્ય 
તત્ત્તવબાધ--સત્યનુ ભાન થાય, એટલુ જ નહિ, પણુ તત્ત્વબોધ 
થતા તે તત્ત્વના પ્રરૂપક અને પારમાર્થિક ગુણુ।ના ધારક એવા 
પુરષ પ્રત્યે ખહુમાન યા હાર્દિક આદર પ્રગટે ને પરિણામે અશ્રદ્ધા 
અને અનજ્ઞાનમૂલક ક્મવાસનાને। ક્ષય પણુ અવશ્ય થાય 

જ્યારે વિવિક્ત કૅ વિજનસ્થાનમા બેસી ધ્યાન-ચિંતન 
કરવામાં આવે ત્યારે મોટે ભાગે તેમા વ્યાઘાત કૅ વિક્ષેપ નથી 


હ૦ ચેપ્મશતક 


પડતો; એટલુ જ નહિ, પણુ યોગના ત્રાથમિક અભ્યાસીઓને તેવા 
સ્થાનમાં બેસી અભ્યાસ ઠરતાં યોગભૂમિકાઓ ઉપર સારો એવો 
કાખૂ પણુ આવતે જાય છે. 

“ઊપ્યોગ' શબ્દનો ભાવ તે! તે તે વિષયમાં મનની જાગૃતિ-- 
સેવવી એ જ છે. તે એની વ્યુત્પત્તિમાંથી કેવી રીતે ફેલિત થાય 
છે એ દર્શાવતાં ગ્ર'થકા૨ કહે છે કૅ “ઉપયોગ? પદમાં ખે અ“શ છે- 
“હુપ્‌? અને “યોગ'. “યોગ'તો અથ પ્રથમ કહેવામાં આવ્યા છે; 
“પ્‌'તાો અથ* સમીપ છે. તેથી “ઉપયાગ' શખ્દનો સળ'ગ અથ 
એ થયો કે “યોગતુ સામીપ્ય' એને જ વિશેષ ફ્લિતાથ" એ થયો 
કે માનસિક, વાચિક, ડાયિક એવા ખધા જ જીવનવ્યવહારેમાં 
યાગતી દષ્ટિએ જે જે ક્ત'વ્યર્તું વિધાન ફરવામાં સઆવ્યુ હોય તે 
ખધાં જ ડતવ્યોમાં અસ્ખલ્િતપણે પ્રવતવું. 

પહેલા સાધનના પ્રકાર લેખે ખે નતની ભાવના અર્થાત્‌ 
ચિ'તનને1 નિર્દેશ કરવામાં આવ્યો છે. એમાથી ખીજી ભાવનાર્નુ 
વર્ણુન કર્યા પહેલા પહેલી ભાવનાના ઉપસ'હારરૃપે તેતુ ફળ 
દર્શાવતા ગ્ર“થકાર કહે છે કે ગાથા ૬૦ થી ૭૬ સુધીમાં જે રીતે' 
ભાવના ફરવાનું ડહેવામાં આવ્યુ છે તે રીતે અભ્યાસ ડરવાથી 
તત્ત્વતુ સ્વરૂપ અ*તરમાં ઊતરે છે ને એથી ચિત્તમાં એવી સ્થિરતા 
પ્રગટે છે જે પરિણુ।મે પરમાર્થલક્ષી અને મુકિતપ્રદ નીવડે છે. 

શ્વિતતતો! બીજે પ્રકાર 

જવા ઓછેળં સિચ મળિયતિટાળાશો ચેત માવેગ્સા । 

અત્તાકળછુ મિત્તારદ સુળે વસ્સસંવિમ્મો ॥ ૭૮ ॥ 

સસલું તાવ મેસ્તિ તણા વનચ નુળાદિણ્છું સિ । 

જસળાયસ્ન્સ્યસ કિજિસ્સમાળાનિળીણ્ણુ 1 ૭૨ ॥ 

જસો ચેવેલ્થ જસો રચિચવવિતીીદ વસ્તિઓ સાછૂ 1 


ડના 


રઇ્તડસલસંતલનત તરા લરાડ્છાળષિમિઓના 1 ૮૦ 1 


જાથા ૩૮ «૦ ૯૧ 


અર્થ--અથવા શાસંક્ત વિધાનો પ્રમાણે જ સામાન્ય 
પણે પરમસ વિસ વ્યક્તિએ મત્ત્ત આદિમાં ચતી વગેરે 
શુણેની ભાવના કરવી (૭૮) 
“૪- પ્રથમ તે! પ્રાણીમાત્રમાં સૈત્રી, અધિક ગુણુવાળામા 
મ્રમોઢ-પ્રસજ્નતા, ફુ ખી પ્રત્યે કરુણા અને અવિનીત-અસાધ્ય 
પ્રત્યે માધ્યસ્થ્થ સેવવા (૭૯) 
ઉચિત પ્રવૃત્તિના ઉપર વર્ણવેલ આ કમ ચોગ્ય જ છે, 
અન્યથા, એટલે કે યોગ્ય વિષયમાં ભાવનાને વિનિચોગ ન 
ફરતા ઊલટી રીતે કમ લેવામા આવે તો, તેમા સુમેળ રહેતો, 
નથી (૮૦) 
સમજૂતી--આધ્યાત્મિક સાધકૅ ખીજ ગ્રકારની ભાવનામાં 
ઉત્કટ મુમુશ્રુપણુ સત્તત આદિમાં મેની આદિં ગણાનુ પુન પુન 
પરિશીલન કરવુ એમ સૃચવવામા આવ્યુ છે તે કેવી રીતે કરવુ 
તે ૬ર્શાવતા ગ્રથ3૦ યોગાનુભવીઓની સૂચનાને અનુઞરી ભાવના 
એના વિષયો અને તેમાં ભાવનીય શણેુને ફ્રોડ પાડતા કહે છે 
જે ગ્રાણીમાનમાં મિતતાની ભાવના કરી કમૈતી ગુણુ કેળવવો, 
પાતાના કરતા ગુણુમાં જે મેઇ કૅ ચડિયાતો હોય તેના પ્રત્યે 
ત્રસનતા કેળની પ્રમોદ ગુણુ ગિદ્ધ કરવો, ક્લેશ કે દુ ખ પામતા 
ત્રાણીવર્ગનુ દુ ખ «ર ડેરવાની વૃત્તિ કૅળવી કરણા ગુણુ સાધવો 
અને જેને કોઠ પણુ રીતે વિનયન કૅ સુમ સ્કાર આપી ન શકાતો 
હાય એવા અવિનીત કૅ જડવર્ગ' પ્રત્યે તટસ્થતા--મમજણુ 
પૂવક ઉપેક્ષા કેળવી મ-્યસ્થતા ગુણ પોષવેા 
જીવન જીવતા સાધકે ગ્રરૃત્તિ નો કગ્વાની ગ્હૈ જ છે, પણુ 
તે પ્રવૃત્તિ ઊચેતપણું &રાય તે! જ સાધકતા ટકૅ અને વિડસે 
તેથી ગ્રરૃત્તિની ઉચિતતાની કસોટી લેખે એ જાણુર્નું જરૂરી છે કે 
સપ્સ્ત જીવવગ પ્રત્યે કૅવા દદિબિદુવી સાધક વતે* તે. એનો 


ટ્ર ચેપ્મશતક 


જીવનવ્યવહાર ઉચિત કહેવાય ? આ પ્રશ્નના ઉત્તર આપતાં 
ગ્ર*થથકાર ઠહે છે કૅ અમે ઉપર જે જે વિષયમાં જે જે ભાવના દ્રારા 
જે જે ગુભુ કૅળવવાનો ૪મ દર્શાવ્યો છે તે જ સમ યે!ગ્ય છે. એથી 
ઊલટા કસે જે ભાવના ભાવવામાં આવે તો! જીવતવ્યવહાર_ 
ઊલટો ડહેી!ળાઈ જય છે અને સાધકને પ્રગતિને બદલે અધે।૩ તિ. 
તરફ ધકેલે છે. દા ત. પોતાના કરતાં કોઈને વધારે ઝણી જેઈ 
પ્રસન્ન થવાને બદલે તેના મત્યે અદેખાઈ સેવવામાં આવે યા 
કરુણા ઊપજે અથવા તટસ્થવૃત્તિ ધારણુ કરવામાં આવે તે। ખીનના 
સ આગળ વિકાસ સાધવાનો પદાર્થ'પાક શીખવાને 
ખદલે ઊલટું પતન થાય. એ જ રીતે અવિનીત પ્રત્યે તટસ્થવૃત્તિ 
દ્ારણુ કરવાને ખદલે ગ્રમાદભાવના કેળવવામાં આવે તે તેથી 
ચાતાનામા જ એવી જડતા આવે. આ ખધા વસ્તુ ધ્યાનમાં 
રાખીને જ રીઘ*દશી" અને આંતરિક શકિતઓના વિકાસને હસ્ત- 
ગત કરતાર અતુભવીઓએ કયો કયો ગુણુ કયા ડયા વિષયમાં 
જવી કૈવી ભાવના ઠ્ઠારા કૅળવવાથી સમગ્ર જીવનચર્યાતુ સામ” 
જસ્ય સચવાય છે તે દર્શાવ્યુ છે 
આહણહારતે! પ્રકાર અને વિધિ 

સાછ્ાસળો ઘુળ વિરી તુજાદાસે ફમય્ત વિન્તેઓ । 

ઝસ્સ્થ ઓચળસો લવ્વાસવજલ” સિવણ ॥ ૮૨ 1 

યળજેવોૉ ધ*મ્મેળ રસ્ત લરમથ સિ્ોમેળ । 

ણ્સ્થ ઝવેજિલિચવ્વં હરા ગમો સિ સોલજો ॥ ૮૨ ॥ 

ણા શુષ્ક આહાર એ પરસસ વિસ સાટે સાધારણુ, 
વિધિ છે; તેસજ સર્જસ'પત્કરી ભિક્ષા પણુ વિહિત છે. આ. 
વિધિ અન્યત્ર ઉપદેશેલ છે. (૮૧) 


૩૭૭ પ્રતિમા “ તટરસુવજૂરી ” એવા પાઠ છે, પણુ માત્રા ઘટતી 
*.- હવાથી 'સઃ્તા્‌' પાઠ રાખ્યો યેર. 


ગાથ ૮૧ ૮૨ «૩ 


ભિક્ષા એ ત્રણલેપ જેવી છે એડડ ઔચિત્ય અહીં 
ચાગમાગ*માં ધર્મની દષિએ વિચારવુ નેઈએ, નહિ તો 
ચોગ દોષમાં જ પરિણુમે (૮૨) 


સપ્જૂત્તી--ગાથા £૦ સુધીમા જે વ્ણુત આવ્યુ છે સેને 
મુખ્યપણું બે ભાગમા વહેંચી શકાય એક ભાગ યોગીને પોતાની 
સાધનામાં જાનિવાય રીતે આવશ્યક એવા તત્ત્વજ્ઞાનતે લગતે! છે, 
જયારે ખીને ભાગ એ તત્ત્વજ્ઞાનને જીવનમા ઉતારવાના 8 મ અને 
પદ્ધતિને લગત્તે છે સાધક યોગી એફ દેહધારી અન્ય માનવ જેવો 
માનવ છે, તેથી તેને પણુ દેહનુ ધાગણુ-પોષણુ કચ્વુ પડે છે 
એવા ધરાગ્લુ-પાષણુ વિના દૈહિક જીવન શકય નથી ખનતુ અને 
દૈહિક જીવન વિના આતરિક જવનસુદ્ધિની સાધના પણુ થડ 
નથી શક્તી તેથી પોમી માટે શરીર્યાડા ચલાવવાના કેટલાક 
નિયમો એવા ઘડવામાં આવ્યા છે કે જેને સીધે તેની શરીગ્યાના 
ચાલે અને આત્તરેક જીવનશુષ્ધિની સાધનામાં ખાધા ન પંડે 
આવા શયન, આસન, આહાર આદિને લગતા વિધિ નિયમો 
જુદી જુદી પ૦ પરાએમાં કાઈડ અશે જદા જહા મળી આવે છે, 
છતા એ બધી પર પગએના આહાર-વિહાએ-નિહાગ્ને લગતા 
વષિ સિચપેેર સર એશ જ છે કે તે નિયમો જીવનશુષ્દ્વિની 
સાધનાને પોષક રોવા જેઈએ ગ્રથકાગ જૈન પર પરાને અનુમગી 
સાધકે જીવનયાતા કઈ રીતે ચલાવવી એનું હકમાં સૂચન ઠરે છી -૧ 
૩૮ મથદારે શ્રિષાઇક (અ૪5ક ૫૩મા લિષાન્ઃ સવસપત્કરી 
«પૌગ્પદીી અને વૃત્તિ એવા ત્રણ એરો દરી તેમાં લિશ્ાના સવપ્રદારાતેા 
/ સમાવે? સૂચવ્યો છે નેમાધી પટેલે! લેદ યાની માટે “પારેષ છે 
શને તેને ઝવસપતરી નામે એઃળખાનેલ છે આગારાગ દસરથ લિક 
આદિ આગમ માં અને રત્તરદાઈીન અન્ય અનેક નાતા મેટા મધમાં 
શિશ્।ને લગ્તા દેધ?બેોઈ વણન મગે છ આપનારે હયા દોષો 
સાછી શિશ આપવી લનાર ક્યા દેષા ટાળી તે હેવી રું લૈકુ હ૪ રીતે 
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તે કહૈ છે કે યોગીને માટે દેહયાત્રા ચલાવવાની સવ સાધારણ 
સમ્રથા રો એ છે કૅ તેણે શુષ્ક-નીરસ આહાર ટ્લેવો. જે આહાર 
શરીર, ઇન્દ્રિયા અને મનને વિકૃત ન કરે તેને નીરસ જાણુવો. 
શષ્કાદાર લેવાની સામાન્ય ત્રથા હોવા છતા દરેડ દેશ, દરેક કાળ 
અને દરેક સાધક વ્યાક્ત માટે એફસર ખુ ધોરણુ ખાંધી ન 
શકાય. તેથી ગ્ર“થડારે પોત્તે જ નિગ્રેૅથ પર“પરામાં ચાહ્યા આવતા 
આહાર આદિને લગતા ખધા ઉત્સ્ગઅપવાદરૃષ નિયમોના અને 
સાધકના માનસને વિચાર ફરી «કમાં મ લગતી બે મહત્ત્વની 
સૂચનાએ કરી છે. તેમા પહેલી એ છે કૈ યોગીએ જે ભિક્ષા લેવી 
તેનું ખાછરૂપ ગમે તે હોય. છતા જ તે સજસ”પત્કરી હવી 
જેઈ એ. સવસ“પત્કરીનો ભાવ એ છે કે તે ભિક્ષા સાધકના વત - 
માન અને ભાવી બન્ને જીવનને શ્રેય ભણી લઈ જનાર હોય; 
અર્થાત્‌ તેના જીવનને આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ ઊચ્ગ્ગગામી ખનાવનારી 
હોય એ જ રીતે એ ભિક્ષા આપનાર અને લેનાર ખન્નેમાથી “ 
કાઈમાં દોષ પાષનારી ન હોય, પણુ ખન્નેને ગ્રણાવહ નીવડે તેવી 
હોય. ખીજી સૂચના એ છે કે યોગીએ જે ભિક્ષા લેવી તે ત્રણુલેપ 
જેવી હોય જેમ ગૂમ્ડા કે કોટલાને મટાડવા માટે લેપ ફરવામાં 
આવે છે ત્યારે તે લ્ેપ ગમે તેટલે! કીસતી, સુગ'ધી કે દૅખાવમાં 
સદર હોય તેય કાંઈ ત્રણુ ઉપર તેનો અનાવશ્યક લપેડા કરાતો 
નથી, માત્ર વ્રણુશમ્ન માટે આવશ્યડ હૈય તેટલે જ લ્લેપ લગા- 
ડાય છે. તે જ રીતે ક્ષુધા, પપિપાસા અને ખીજી શરીરને લગતી 
જરૂરિયાતો એ એક વ્રણુ જેવી છે. તેનું શમન ભિક્ષા દ્વારા કરવું; 
એટ્લે કૅત્તે ભિક્ષા ક્ષુધા-પિપાસા જેવી અનિવાર્ય શારીરિક જરૂરિન,” 
યાતો નિવારવા પૂરતી જ લેવાની હોય, સ્વાદ કે ભોગની દટ્ટિએ ? 
લેડી, કયારે લેડું, કેટકુ લેડું વગેરે અનેક પ્રશ્નોનો વિગ્તૃત ખુલાસો સૈન 


ગ'ઘોપસા છે. તે ખધાનોા સાર ગ્રથકારે ભિક્ષાણ્કમો આપતાં માત્ર સર્વ- 
સ'પત્કરી શિક્ષાને જ હપાદેય લેખી છે. એ જ ભિક્ષા વ્રણુલેપકલ્પ કહેવાય. 
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તે લેવાની ન હોય આ રીનૈ વોગચર્યામાં ભિક્ષાનુ ઔચિત્ય 
ધર્મની દષ્ટિએ અવશ્ય વિચારવું ઘટે જે ભિક્ષા આતગિક ધમની 
જાષઠક હોય તે જ ઉચિત ભિક્ષા લેવા અને વાપરવાની ખાખતમૉ 
ધર્મની અર્થાત્‌ યોગપુદિની ડસોટી એ જ સુખ્ય છે એ ગતે 
વત્વામાં ન આવે તે! યોગનું પર્ણિ।મ દે!'ષપુટિમાં આવે 
ચાગજન્ય લબ્તિઓ અને તેઠુ ફળ 

સ્ોમાણુમાવગો ચિચ વાથ ત ચ સોટળરલ વિ ૫ છઞામો। 

છ૪્ટીળ વિ સવત્તી ર્મરલ ગ વન્નિયા તમણ ૮ર ॥ 

રચળાર ન્સીઓ અનિમાર્ર્યાઓ લટ તિત્તાઓો 1 

આનોલત્તર્ચાઓ તદા તદા સ સોમયુટીઇ ॥૮૪॥ 

છૂરૂચ પ્લ ગુત્તો લન્ત અસુદ્દઘ્લ જમનો તેનો । 

દ્સર્દ્લ યઘનો તછ્‌ સુટ્ભનિય મોવ્તમામિ ત્તિ ॥ ૮૧ ॥ 

અથ*-ચેોગીને ચોગના પ્રભાવથી પાપ-અશુભ કર્મ તો 
નથી જ ખધાતું, ઊલટું શુભનો લાભ થાય ઈ, ડારણ કે 
નાસ્રમા પણુ લબ્ધિઓની પ્રાપ્તિ વણવેલી છે (૮૩) 

જેમ જેમ ચોગવૃદ્ધિ વાય તેમ તમ અનેક પ્રકારની 
રત્ન આદિ, અણિમાં આદિ અને આમૌષધિ આદિ લબ્ધિએ। 
પ્રાસ વાય છે (૮૪) 

ચોગ્ય રીતે આ ખધી લબ્ધિઓથી ચુક્ત હોય તે જીવ 
“અશુભ-પાપ કમનો ક્ષય કરનાર તેમજ શુભ--પુણ્ય કમનો 
, ઉપાર્જન કરનાર જાણુવો એ રીતે સુબ્ય દ્વારા તે મોક્ષગામી 
પણ ખને છે (૮૫) 

સમજૂતી--સાધક યેગમાર્ગમાં જેમ જેમ આગળ વધને 
જાય તેમ તેમ તેના આત્તરિક અને ખાછ્ળ છવનમાં કેટલીક 
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સિગષ્ટિઓઆ અનાયાસે પ્રગટે છે. એ સિષ્દ્રિગઓા વિંગૃતિ, અભિન્ના 
જ લખ્ષિને નામે જણીતી છે. તેડું સુચન ગ'થકાર ત્રણુ ગાથામાં કરે 
છે, તે કહે છે કે યોગના શ્રભાવે જીવનમાં પાપ અર્થાત દોથ પ્રવેશતા 
નથી; એટલુ જ નહિ, પણુ સદગૃણુનો લાભ પણુ થાય છે. આ 
તો જીવનની આંતરિક સિદ્ધિ થઈ. તે ઉપરાંત અનેક મઢારની' 
ખાદ્ય સિષ્ટિએ। પણુ સાંપડે છે. પત'જલિએ જબસ્તેયત્રતની સ્થિર- 
તાથી ગ્રાસ થતી સિદ્ધિ સવરત્તોપસ્થાનરપે (૨, 2૭) વણુંવી છે, 
તેમજ વિશિદ્ટ ભૂમિકામાં ત્રાસ થતી અણિમાં આદિ અનેક સિદ્ધિઓ 
અને વિભૂતિએ પણુ દર્શાવી છે. જન પર“પરામાં આમોસહિ 
આદિ ૨૮ લખબ્વિએ।તુ વિસ્તૃત વર્ણન મળે છે. ખૌદ્ધ પર'પરામાં 
પણુ અલિજ્તા તરીકે એવી સિદ્ધિઓ વણુવાયેલી છે. ( જુઓ 
પરિશિષ્ટ 2. ઝે 

માગવૃત્ધ્ધિ સાથે જ વધતી જતી સિદ્ધિએ। ને લબ્ધિએ।થી 
યુક્ત યોગી અપ્રમત્તપણું વતે” ત્યારે જ તે પૂવ્સ'ચિત અશુભ્ન- 
કમને ખપાવે છે ને નવાં ફર્મ ખાંધે તોય તે મુખ્યપણું શુભ કર્મને 
ખાધે છે, શુભ કેમ" પણુ એવા કે જેના વડે તે કમે ૩મે વિકાસ 
સતા અ'તે સવકપ'ક્ષયરૂપ મોક્ષ પામે છે 

આ સ્થળે અશુભ, શુભ અને શુદ્ધ ઉપયોગ વિશે ક'ઈકે 
સ્પછ્ટીકરણુ ૩૨લુ જરૃરી છે, જેથી અશુભ કે શુભ કર્મના ખ'ધનેો 

કેમ અને ઉભયવિધ કર્મની નિર્જશાને »મ 
જશ, અશ અને જુદ ડ'ઈકે સમનાય. જૈન પર“પરામાં અશુભ, 
હપચેોગતુ સ્પછ્ઠીકરણુ શુભ તે શુષ્ઠ એ ત્રણું વિશેષણ! જેમ ઉપયોગ 
સાચે આવે છે તેમ અધ્યવસાય અને પરિણામ. 

સાથે પણુ આવે છે; જેમકે, શુભાશુભ ઉપયોગ અને શુદ્ધ ઉપયાગ, - 
શુભાશુભ અધ્યવસાય ને શુદ્ધ અથ્યવસાય તેમજ શુભાશુભ પરિ- 
ણુ।ઃમ અને શુદ્ધ પરિણામ. તેથી સામાન્ય રીતે એમ સમજી લેવુ 
કે ઉપયોગ અને અધ્યવસાય એ ખત્ને પર્યાય છે. મૂળે ઉપયોગ 
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યા અધ્યવસાય બે ગ્રકાગ્ના છે એક અશુદ્ધ ને ખીજે સુદ્ધ જે 
રાગ, ટ્રેષ અને મોહની મલ્રિન છાયાથી અનુ* જિત યા વિકૃત 
હાય તે અશુદ્ધ ઉપયોગ તેથી ઊલટ, જેમા એવી છાયા યા વિકારના 
શ્પશ પશુ ન હેય તે શષ્ઠ ઉપયોગ રગ, દય, મોહની એવી 
હા્‌યાજન્ય વિક્તિથી મર્વથા મુક્તિ ન થાય ત્યાસુધીને! ઉપ 
મગ ફુષાાયના તાર્તમ્ય ત્રમાણું કેટલેક અશે સુદ્ધ તો કેટલેક 
અશે અરદ્ધ પણુ હોવાનો જયાર કાયામિક ખળ--સક્મેશતુ ખળ 
વધારે દાય ત્યારે શુષ્દ્રિની માતા ઓછી અને અશુદ્ધિની માત્રા 
વધારે હોવાની તેથી ઊલટ્ટ, સ ક્ષેશનુ બળ જેમ જેમ ઘટે તેમ તેમ 
શુદ્ધિની માતા વધે અને અશુદ્ધિની માતા ઘટે આ રીતે એક જ 
ઉપ્તોગમાં એક જ વખતે તારતમ્યથી શુદ્ધિ અને અજાદ્ધિ ખ ને 
અંશે હોય જ છે સસારી જીવને! કોડ પણુ ઉપયોગ એવે નાહ 
હવાનો કૅ જે સવથા અશુદ્ધ જ હાય યા સ પૂણું શદ્ધ જ હોય 
આ'“યાત્મિક ઉત્ક્ાન્તિના કમનો પાયો જ એ છે કે અ*યવસાયની 
અશુદ્ધિ ધટતી જાય અને શુદ્ધિ વધતી ન્ય, એટલે કૅ સ કલેશનું 
ખળ ઉત્તરેત્તમ એછુ થતુ જામ યા ક્ષય પામતુ જાય 


મકથ્ષેશનાળા અથ્યવસાય ગકલ્ષેથના ત્રમાણુમાં અદુદ્ધ 
કરેવાય છે એ ખરૂં, પલુ એ અધ્રુદ્ધિમાય તાસ્‍તમ્ય રોય છે 
સકતેશ ડૅ કષાયતુ ખળ વિદ્વમાન ને દિયાશીલ હાય ત્યાર પણુ 
તેનો વમ સદા એકસ?ખો નથી રાતો કયારેક તે વેગ ત્તીત 
હોય છે તો ક્યારેક મદ જ્યારે તીતતા વિરેષ રોય ત્યારે તે 
અયુદ્ધૉપકોગ અશુભ-ઝ્પકાગ તરીકે વ્યવહારાય છે જ્યારે તે 
તેમ મદ પડે ત્યારે તે અશૃદ્ધોપોગ શભ-ઉપયેગ તરીકે વ્યૂવ 
હાગય છે સકલેગને ઈ કટા લગી તીવ માનવે અને કયાગ્થી 
મદ માનવા એનુ વિશ્લેષલ આધ્યાત્મિક પુન્યોએ માત આધ્યા 
શ્પિક દરિથી કરેડુ છે તેઓની તીત્રતા મ હતા જુવાની કગોટી એ 
ર કુ જયારે જવમાં બોગ સ €ત&ટ ડાય અને ભોગમુકિત ગ્રતે 

પ્કૃ 


૯૮ ચોા!મરાતક 


અણુગમા જ હોય ત્યારે સમજવું કૅ સ'કલેશખળ તીવ્ર છે. તેથી 
ઊલટું, જ્યારે ભોગસુકિત પ્રત્યે રષ કૅ અણુગમા ન રહુ અને તે ગ્રત્યે 
રુચિ જન્મે ત્યારે એ ખળ મ'દ પડચુ* છે એમ સમજવુ. આ તે 
સ'કલેશબળ મ'દ પડવાના ગ્રાર'ભની એક સામાન્ય ઠસોટી થઈ; 
પરતુ જયાલગી ઉપયાગ અશુદ્ટરૂપે મવતઃમાન હાય ત્યાંલગી * 
એમાં શુભતાની--ઠષાયમાદ્રની માત્રા વિશેષ હેય તોય અશુલ- 
તાનો છેડ અભાવ નથી જ હેતે. એટલે અશુભત્વ અને શુભત્વ 
ખન્ને સાપેક્ષ હોઈ તે અશુદ્ધોપયોગમાં જ તારતમ્યથી રહે છે એમ 
સમજવુ જેઈ એ, ઉપયોગ વિશેની આટલી સ્પષ્ટતા પછી તેને 
આધારે ખ'ઘાતા શુભાશુભ કર્મને તેમજ ક્ષય પામતા ડેમને 
કેમ સ'ક્વેપમાં જણ્વાનુ પ્રાપ્ત થાય છે. 


સ'કલેશની તીત્રતાને સીધે અથ્યવસાય અશુભ હોય ત્યારે 
અશુભ કમાનો ખ'ધ ચા તે અશુભ સ'સ્કારનુ નિર્માણુ થાય છે 
એ ખરુ, છતાં તે વખતેય અક્ષ યમાણુમા શભ કર્મનો ખ ધ થાય * 
જ છે. એ જ રીતે સ'ક્લેશતું ખળ ઘટતાં જ્યારે સ'કલેશની 
મ'હતાને લીધે ઉપયોગ શુભ ખને છે ત્યારે શુભ ડુર્મતે। ખ'ધ વિમેષ 
મમાણુમા હોવા છતા અશુભ કર્મનો અલ્પૉશે પણુ ખ'ધ હોય જ 
છે, જેટલા પ્રમાણુમાં ડુષાય અને સ'ક્લેશજન્ય વિકૃતિથી મુક્ત 
થઈ અધ્યવસાય શુદ્ધિ પામતો! જય છે તેટલા પ્રમાણુમાં જીવને 
ઇતર જીવો સાથે આત્મૌપમ્યભાવ વધારે સ્પટ્ટ થતો! જય છે અને 
તે જીવનમા ઊતરતે। પણુ નય છે. તેમ છતાં ઉપયોગમાં કે પરિ- 
ણુમોામા રહી ગયેલી સ'ક્લેશજન્ય અશુદ્ધિને સીધે તે જીવ કોઈ ને 
કાઈ મકારના શુભાશુભ ડમ'નુ નિર્માભુ પણુ ડરતો રહે છે. - 
ઉત્ક્રાન્તિગામી જીવતું આ સામાન્ય સ્વરૃપ થયુ. પણુ તેવા ઉત્ક્રાન્તિ- 
માગે ગ્રવ્ત:તા જ્વોમાંથી જેઓ સ'યમની વિશિષ્ઠ ભૂમિકામાં 
પહોંચ્યા હોય યા જેઆએ અહિ'સા, સત્ય આરિ ચમોને યથાથ"- 
“ પણે જીવનમાં ઉતાર્યા હોય તેએમાં એ વિશિષ્ટ સ“યમના પરિણા।મ- 


જ્રાથા ૮૬-૮૯ લદ 


"રૃપે કેટલીક સિદ્ધિએ આવિર્ભાવ પામે છે જ્યારે તેવા મુથ્તિગામી 
સાધક જવો પ્રાસ થયેત સિષ્ધિઆમાં પણુ અનાસક્ત રહૈ છે 
અને તેવી સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થયાનો તેમનામાં લેશ પણુ ગ નથી હોતો 
ત્યારે તે એવી ગિદ્ધિઓઆના પાશમાં ન ફસાતા વિશેષ જત્કાન્તિ 
કરે છે આવી જ ઉડ્કાન્તિના ક્રમને દર્શાવવા ગ થકારે ગાવા 
૮૫ મા કશ્યું છે કૅ લબ્વિ કૅ સિષ્ઠિઓને ત્રાસ થયેલ જીવ મથમ 
તો! અડ્ુલ કમનો ક્ષય કરે છે અને પછી સુભ કેમનો બધ કરે છે, 
તેમજ મોક્ષ પણુ પામે છે તેમના આ કયનનો સાર એ છે ઝે 
સયમ; ધ્યાન અને અહિ સા જેવા સદ્દઝણે।ની પુષથી પ્રગટ થયેલ 
વિમૃતિએમા ન લ્લોભાનાર સાધક અધ્યવસાયની શુદ્ધિના ખળે 
પૂર્વખદ્ધ અશુભ ફર્મનો કા તો ઉપશમ ડરે છે અને કા તો ક્ષય 
કરે છે સાથે જ તે મદ સકવેશના અસ્તિત્વને કારણ અશુદ્ધ 
છતા શુભ એવા ઉપયોગને સીધે શુભ કર્મ પણુ ખાધે છે પરતુ 
એવા ઉત્ટા તગામી જીવને પરિણામ ઉત્તરોત્તર વપારે ને વધારે 
સકયેશથી મુક્તિ અતુભવતે। હોતાવી તે છેવટે જીભ ક્મ'વી પ્રાસ 
થતા સાધનોને મોક્ષની દિશામાં જ ઉપવોગ કરે ઈે અને અનુક્રમે 
સક્લેશથી સવથા મૃગ્ત થઈ પૂ્ણું ગુદ્ધ અ'યવસાયને। સ્વામી 
ખને છે 


કાવિક આચાર ડગ્તા માનસિક ભા4તતુ નડ્િયાતાપણ 
થચવિરિયાળ જોતા સવિય અરુજયુન્નયુણ સિ । 
તે વેષ માવનાણ તેયા તન્છારમરિલ ત્તિ ॥ ૮૬ ॥ 
ઘય યુઝ જિ છછ સિશ્તયજનમજજઝલોવન સજિય ॥ 
જન્તેદિ સિ ઇદ મગને નામવિવત્ાલમેણન ।1 ૮૭ ॥। 
સછ્‌ જાયપાથનો ન ઘુળ ગિસમદ્િિય યોહ્યિજશ સિ । 
જેંતિ ત₹ મવળાગો બાજમગોમેળ ગુરાથો | ૮૮ ॥ 


૧૩૭૩ સચેપ્મશત& 


ળ્યાડ સદ્યોચિચમાવળાસિતેસાજો ઝુત્તપ અહ્ત્ 1 

સુજ્ઞામિળિવેસ લત સિસુતિચક્વં સયુજ્ઠી₹ । ૮૧ ॥ 

અર્થ--કાચિક કિયા દ્વારા ક્ષીણુ કરાયેલ દોયે। દેડકાના 
ચૃણું સમાન સમજવા અતે તેજ ટોપે જ્યારે ઉત્કૃષ્ઠ ભાવ-” 
નાથી (અધ્ચવસાયના બળે) ક્ષીણુ થયા હોય ત્યારે તે દેડકાના. 
થાર - ભક્્સ સમાન સસ્જવા. (૮૬) 

એ જ રીત અન્ય (ખૌદ્ધ ) શાસ્રાકારાએ પણુ આ 
ચાગમાર્ગમા નાસમાત્રના ભેદથી સુણ્યને માટી ને સુવણુંના 
કળરશની ઉપમાથી ખે પ્રકારે વણુંવ્યુ છે. (૮૭) 


ખોધિસત્્વ એ કાયપાતી હોય; પણુ ચિત્તપાતી નથી 
હાતે, કારણ કે તે પ્રકારના આશયને લીધે એની ભાવનાએ।. 


ઉપર કહેલ આ ખધુ યથેઈચિત ભાવનાની વિશેષતાને. 
લીધે ઘટે છે. આ ખાખતતુ અભ્યાસીએ પોતાની ખુદ્ધિથી. 
અભિનિવેશ - કદાગ્રડ છોડી નિર્પણુ કરવુ. (૮૯) 


સમજૂતી--શુભકમ' યા પુણ્યકમને ખાધનાર સાધક જયારે 
તેવા કર્મથી પ્રાસ થનાર સાધનોનો ઉપ્યોગ મોક્ષની સિષ્દ્ધિ અથે 
કરે છે ત્યારે તે સાધક મોક્ષગામી કહેવાય. આ વસ્તુ ગાથા 
૮૫ સાં ગ્ર'થકારે સુચવી છે. "૨'તુ મોક્ષગામી સાણફેમાં ખતા જ 
એકસરખી યોગ્યતાવાળા કે એક જ ભૂમિકાવાળા નથી હોતા. - 
કેટલાક સાધકો મોક્ષલક્ષી હોવા છતાં સ્થૂળ આચારમાં વધારે 
રસ લેનાર હોય છે, જયારે કેટલાક સૃહ્ષ્મ આચારમાં. સ્થૂળ 
આચાર કૅ સ્થૂળ દિયા અને સૂકમ આચાર કૅ સૂક્મ ક્રિયા એ 
ખન્ને વચ્ચે પરિણાપ્મની દદ્ટિએ શે! તફાવત છે તે ગ્ર'થકારે ગાથા. 


માથા ૮3-૮૮ ૧૭૧ 


-૮૬ મા દાર્શ'નિકોમાં પ્રસિદ્ધ એવા મ્‌ ડૂકચૂણુંર અને મ્‌ ડૂકભસ્મના 
“દાન્તથી ૬ર્શાવેથ છે એ સાથે જ તેમણે ગાયા ૮૭ ને ૮૮મા 
ખૌદ્ધ ગ્રથોને આધારે ખૌદ્ધ પરેભાષામા જ તે જ ખાખતતુ ખૌદ્ધ 
મન્ત ય દર્શાવી પોતે ત્રતિપાદેલ જૈન મ તવ્ય માથે સગ્ખામણી 
કરી જૈન પર પરાના મન્ત યનું સમત્ર“ન પણુ કયુ છે, અને ભિન્ન 
ભિન્ન પરિભાષાઓમા વિચાર ફરતી દાર્શનિક પર પરાએમા એક 
જ વસ્તુ કેવી કેવી રીતે વર્ણુંવાયેલી હય છે તે જણુવા અને 
શૈધવાનો માર્ગ પણુ ઝચયો છે ૮૯મી ગાથામાં તે! માત 
ઉપસ હાર છે અને સાધકને અભિનિવેશમુક્ત થઈ ખધુ જ સ્વતત 
ખુન્ધિધી સમજવા-નિરૂપનાની સચના છે 

લક્ષ્યની સિદ્ધિ અથે” સુવિચારિંત અને ત્તુનિશ્રિત એવા 
વિવિધ ઉપાયોને યથાશક્તિ જનમાં ઉતારવાતો પ્રયત્ન તે 
આચાર યા કિયા આવા પ્રયત્ન જયારે મતેભાવ વિન! દેખાદેખી 

“ચા ફઢિવશ થાય છે ત્યારે તે કાથિક ક્રિયા યા શારીરિક આચાર 

ખની ગ્ર છે એ જ આચાર સ્વૂળ છે કાવિક ફઝિયામા વાચિક 
આચાઃ? આવી જ જાય છે ઞમજણુ, વિવેક અને ખ _માનગલિત 
જ મનોભાવ તે માનસિક ક્રિયા યા ભાવના છે, અને એ જ સૂહમ 
આચાર છે એવા પણુ સાધકે હાય છે કે જે કાયિક ડ્રિયામાતમા 
રસ ધગત4તા હોય ખીન એવા પણ હાય છે ડે જ મુખ્યપણે 
મનોભાવ યા ભાવ ॥મા વિશેન ગત હોય કોઈ કોડ સાધક મેવા 
પણુ ગલવે છે જેને કાયિક પ્રિયા અને મને!ભાવ બન્‍્તેમાં સવાદી 
રમ રાય છે એને જ/ન પરપગ દ્રય અને ભાગ આનાર॥ 
સમન્વયરૃપે એળખાવે છે 

માત કાવિક ફિયા દ્રારા સાધના કર્તા પરિણામ શું આવે, 
અને ભાવ॥ સહ સાધના કરતાં પરિણામ શુ ગાવે *--એતુ સપને 
કગ્ણુ કગ્તા ત્રયકારે યોગીઓ યા દાક્ષનિકોમાં પ્રસિદ્ધ એના 
મર્કના દટા તને ઉપયોગ ડયો છે દેડ્કાનુ શરીર ખડ ખડ થઈ 


૧૦૨ ચેપ્ઝરકાતહ 


ચૂર્ણરૂપે માટીમાં મળી જય છે, પણુ અભિનવ વૃદ્દિની ધારા પડત્તાં 
જ એકાએક માટીમાથી તે શરીરના અ'શેો સજવ ટેડકાર્ષે દેખા 
રૃ છે, જે વર્ષાભૂ કહેવાય છે.૨ઈ આથી ઊલટું, જે દેડેકાતુ શરીર 
ખળી રાખ થઈ ગકુ હોય તે ગમે તેવી વર્ષા છતાં ફરી 
સજીવન નથી થતુ. તે જ ગ્રમાણું રાગ, કષ, મોહ જેવા દોણી 
ચા વિકારોની ખાખતમાં પણુ ખને છે. આ વિકારો આશ્યાત્મિક- 
આત્મગત-મનેોગત છે. ફાથિક કૅ વાચિક, તપ કૅ જપ જેવા 
ખાણ આચારોતુ અવલ'ખન સાધક ફરે છે ત્યારે તેના આચારેમાં 
શરીર અને વાણી રેકાયેલા રહેતા હોઈ પેલા વિડારેને શરીર કૅ વાણી 
ક્રારા આવિર્ભાવ પામવાને અવસર નથી મળતો! યા એછે મળે 
છે. આ રીતે ફાયિક આચારની ચિર્સાધના ડરતા તે દોષો શમે 
ખૂર્‌ા, પણુ નિર્મૂળ ન થાય.₹૦ એ દેોષાના ખીજ કાયમ હોવાથી 
સહેજ નિમિત્ત ચા છિદ્ર મળતા તે ઊગી આવે--આવિર્ભાવ પામે, 
પણુ સાધક ભાવનાપૂવક પ્રવૃત્તિ કરતે! હોય તે! એના કલેશદ્દોષનાં 
બીજે મૂળમાથી જ નાશ પામે છે, ભાવનામાં સમજણુ;, વિવૅક 
અને ખહુમાનતુ તત્ત્વ હોય છે જે શુદ્ધ ચેતનામાથી ઉદય પામે છે. 
તેથી એ જ ચૅતનાને આવરતા દેષા એના વિરોધી સદ્ગણુાના 


3૯ તત્વવેશારદીમા વાચસ્પત સિશ્મ આ જ દાખલો ટાંક્યા છે; જેમકેન- 
વર્ષાવાથ રવોર્ટરિજ્મેટ્રો ગૃગ્ટારસુવરતોડવિ પુનર્સર્પાતુ પૂર્વહ્વ...(ચો. તત. 
૨-૧૫). 


૪૦ જુઓ પાત'જલ ચેોગસૂત્ર-- 
તવ.સાથ્યાયેશ્વરત્રળિધાતાતિ દ્વિવાચોશ: 1] ૨, ૧, 
ઘત્ાધિસાવનાડર્થ. વરુશતનુજરળાર્થક્ર | ર, ૨. 


દી 
પત'જલિએ આ ખે સુન્નોમા ક્રિયાચાગ અને તેનું પરિણામ દર્સાવેલ 
જી વ્યાસ એના શાવ સ્પષ્ટ ડરતા ડહે છે કે ક્રિચાચાગથી ડલેસે। પાતળા 
પડે, પણુ નિમૂળ ન થાય, એ સાટે પ્રસ'ખ્ચાન અર્થાત્‌ ઉચ્ચતર જ્ઞાનથ્રાગઃ 
નેઈએ. આ. હરિશટ્ટે આ જ વમ્તુ ગા. ૮૬ મા ડહી છે 


ઝાથદ ૮૧-૮૯ ૧૦૩ 


ત્રભાવે મૂળમાથી જ ક્ષીણુ થાય છે દાવાની પુનગવૃત્તિ અને 
અપુનરાકૃત્તિને જૈન ગ્રન્થામા અનુષ્મે ઉપશમ અને ક્ષય કરેલ છે 
મોક્ષના ધ્યેયની દદિએ કાચિક અને ભાવનાત્મક માનસિક ખન્ને 
આચાર સદનુછઠાન તરીકે લેખાય છે, પણુ ખન્ને વચ્ચે તફાવત એ 
છે કે પહેલા પ્રકારના આચારના સુસ સ્કારોમાં સાતત્ય રહેતુ ન 
રોઈ વચ્ચે વચ્ચે છિન્ન વિશ્છિનતા આવે છે, જયારે ખીજ ગ્રકારના 
ભાનનામય આચારાના પરિણામોમાં એડધારુ સાતત્ય ગ્હૈતુ હોડ 
વચ્ચે ભગ નથી પડતે1 એ જ દદ્ટથી ખન્ને આચાર સદતુછ્ઠાન 
હોવા છતા પહેલાને તદ્ધતુ“૧ અર્થાત્‌ પ? પગથો મોક્ષહેતુ અને 
ખીજાને અમૃતાનુદાન અર્થાત્‌ સાક્ષાત્‌ મોક્ષહેતુ કહેલ છે આ જ 
વસ્તુ ખૌદ્ધ ૫ર“પરામા નીચે ત્રમાણેુ વણુંવાયેલી છે 
બૌદ્ધ ચિંતકે! કહે છે કૅ કોઈ નિર્વાલુસાધઠ એડુ કુભ પુરષ 
ઉપાર્જન કરે છે કે જે માટી ॥ ઘટ જેવુ હૈય છે, જયારે ખીજે કોઈ 
 સાધકજે પુણ્ય ઉપાજ ન ઠરે છે તે સોનાના ઘડા જેવુ હોય છે માટી 
જ સોનાનો ઘડો એ તો ઘડો જ છે એનો! આકાર અને એની 
જલધારણુ વગેરે અર્થક્રિયા એ ચરખી ખરી; પણુ જયારે એ આકાર 
તૂટે ત્યારે ખન્નેતુ મૂહ્ય જુદુ માટીને ઘટ ફૂટે ત્યારે ઠીકગા ને 
માટી શેષ ગ્હે જેનું મૂહ્ય એ મૂળ ઘડા જેટલુ નથી ગ્હેતુ, ત્યારે 
સુવણુંઘટ તૂટતા ખાકી રહેલ સોનાતું મૂલ્ય પણુ તે મૂળ ઘડા 
જેટછું જ રહે છે ખ ને વચ્ચેના આ તફાવતના આધારે નિર્વાણુ 
લક્ષી અને એક જ જવા માગે" ચાલતા સાધકોની આતરિક યોગ્ય 
તાના તારતમ્યને અનુસરી ઉત્પન્ન થયેલ પુણ્ય યા શુભ કમ્ષતું 
અતર સમનવવામા આવ્યું છે જે સાધક અ તરથી એછે શુદ્ધ 
હોય તે પુભ્ય-શુભ સસ્કા? ઉપાર્જન કરે તોય તેતું મૂલ્ય 
માટીના ઘડા જેટલુ અને જે આતગ્કિ શુદ્ધિમાં ચડિયાતો હેય 
તેના પુષ્યનુ મૂથ્ય સુવણું'ઘટ જેટલુ, એટલે કૅ, વિશેષ આતરિક 
૪૧ જુમો ધાત્રબિ ડુ *ડોક ૫૮-૬૦ 





૧૦૪ ચેપ્ગશાતક 
શુદ્ધિવાળાતાો ખાણ આચાર સુવર્ણઘટની પેઠે ખ'ડિત થાઅ તોય 
તેનુ અસલી મૂહ્ય લગભગ તે જ ઢાયમ રહે છે. તેથી જ ખૌન્ટ 
ચિ'તકોએ ખીન્ત શબ્દોમાં અ વસ્તુ દર્શાવતાં કલુ છે કે આત- 
રિક શુષ્િવાળા સાધક. જે ખોાધિસત્ત્વ ટુહૈવાય છે તે. પતન પામે 
તોય કાયપાતી હોય છે અર્થાત્‌ શારીરિક દોષો સેવે છે. પણુ 
ચિત્તપાતી નથી હોતે, એટલે કૅ અ'તરથી ચોખ્ખો જ રહે છે. 
સાર એ છે કે લક્ષ્યતા આતરિક આશય ખરાખર અડ કદાચ 
તે! ભાવના શુદ્ધ જ રહૈ છે. આ જ સ્થિતિ જન પરિભાધપ્માં 
અમપતાનુણાન છે 


ઉપસ'હાર કરતા ગ્ર"થફાર કહે છે કૅ મોકલક્ષી આચારાની 
મુલવણીતુ તારતમ્ય ભાવના કે આંતરિક ભાવોની શુદ્ટિના તારતમ્ય 
"પર્‌ જ નિર્ભર છે. જે વિચારક તટસ્થપણુ કેળવી વિચારશે તેને 
આ સમજવુ સહેલુ છે. 


વિકાસગાસી ખે પ્રકારના સાધકેતું તારતસ્ય 


છળ ૧તારેળ ગ્ાચ૬ સામાર્યસ્લ સુરિ ત્તિ। 

સત્તો સુજ્ગ્સાળ જસેળ તઇ્‌ જેવઈ સેવ ॥ ૨૦ ॥ 
વાસીચરળજપ્વ છુ છ્સ્થ સિટ્ટુ અલ સિય યુરેરિં । 
જાલચસ્ચળ મળિર્થ અઓડસનણા ફૈસિ સેતા સિ 1૨૨ 1 
સર લરમવેળ ગ્તાથર સોમસતતી અસ્ોનચાઇ સબ । 
સઝચ્યાર્સેલરર્િચા સેટ સરેસલસ્િર્િ ત્તિ 11 ૨૨ 11 
જસમત્તી ચ ૩ ચતન સ્થ છાખેણુ દોર્‌ સવ્વાઓ । 

તટ્થ વિ ચ“* તચણુવંધો તટ લટ્ય્માલઓ ચલ ॥ ૨૨ ॥ 


૪૨. પ્રતિમા ' ત્તદ તત્વ [રિ ચ...એમ વ“ચાય જે, પણુ સાત્રા વષ્વતી 
, સવાથી મૂળમાં “તટૂ' વિનાનો! પાઠ રાખ્યો છે. 


ભાથા ૮૦ «૬ ૧૦૫ 


સ્ટ અજ શિવિસવ્મરથ સર્ર્ણ તુવિળચમ્તિ વેસ્ઝત્તિ । 
સછ્‌ દ્છૂ ઝસ્મર્મસ્થ સેવસિ મવવરે ગીયા । ૨૪ ॥ 
તા બુન્નઝોનમસ્તોસિયસ્તિ છાળસ્તતિ જતન વટ્ટેઝા । 
શૂઇ્વસ્તેસેસુ રટ ગ્રીવિચમરનેલુ ચ સમાળો ॥ ૬૦ ॥ 
વરિતુજ્ચિત્તસ્ચળો વળ્ઝ રેટ તટ્તસવ છે નિ । 
જસન્નસિળ નાઝ બળત્તળનિદિના વિછુક્ઠેળ ॥ ૨૬ || 
અર્થ--આ પ્રકારે જ સામાયિક અર્થાત્‌ સમત્વની શુદ્ધિ 
પ્રગટે છે, તેથી શુડલધ્યાન અને કૅસે કમે કેવળગાન પણુ 
પ્રગટે છે (૦) 
આથી જ સ્ાનીઓએ આશાયરતનને અહીં ચોગમાગ મા 
વાસ્‌ીચ દનસમાન ફછાં છે, અન્યથા અર્થાત્‌ એવા આશય ન 
' હોય તો! થોડા દોષો પણુ કહેલ છે (૯૧) 
જને તે ભવમા ચેગીને ચોગસમાપ્તિ થાય તે! અચોગથી 
એટલે કે મતવચન કાયના ઉપનમથી જન્મ આદિ દોષથી 
રહિત એવી મદા એકાત સિદ્ધિ થાય (૯૨) 
અને ને ચોગસમાસિ ન થાય તો તેનો અનેડ પ્રકાગ્ના 
સ્થાનોમાં જન્મ ચાય છે અને તે તે સ્થાનોમાં પણ તેવા પૃવ 
અજ્યાસના ખળે તે સક્કારનુ સાતત્ય તેને રહે જ છે (૯૩) 
જે જે વિષચેોઃમા મનુષ્યને દિવસે અભ્યાચ પડયો હોય 
તે તે વિષચો। તે રાતે જેમ સ્વગ્મા જુએ છે તેમ ગા જન્મમા 
જીવોને જેનો અભ્યાસ પડયાં હોય તેને તેઓ “#ન્માન્તરમા 
સસ્કારળળે અતસુગને છે (૯૪) 
તેથી શુદ્ધ થોગમાગ'ને ઉચિત એવા «થાનમાં ચોગીએ 


નેજ ચેપ્ઝ શતક 


પ્રવત્યું અને આ લેક કે પરલોક, જીવન કે મરણુ બન્નેમાં 
દેઠપણે સસમખુદ્ધિ રહેયું. (૯૫) 

તેસજ શુદ્ધચિત્તરત્તવાળા ચોગીએ અ'તકાળને નજીક 
જાણી વિધિપૂર્વક અનશનથી અ'તફાળે દેહને છોડવે।. (૯૬)1 


સમજૂતી--ગાથા ૯૦ થી ૯૬ સુધીમા યોગસાધના ટ્રા 
ઉત્ટ્ાન્તિ કરનાર બે પ્રકારના સાધકૅતુ તારતમ્ય વણુંવ્યુ છે. જે 
સાધક તીત્ર સ'વેગ આદિ પ્રયત્ન દ્રારા રાગ, ઠ્ેષ, મોહને કમથી 
સવથા નિર્મૂળ કરતાં કરતાં ઉત્તરોત્તર સામાચિફ અર્થાત્‌ સમ- 
તાની શુદ્ધિ સાધતે। જય છે તે જેન પર“પરામાં ક્ષપકશ્રેણી આરોહી 
કહેવાય છે. એવો! સાધક ધ્યાનેમાં શ્રણ એવા શુકલધ્યાનતી₹2 
ખીજી ભૂમિકા સિદ્ધ કરી છેવટે કેવલ્ય પ્રાપ્ત કરે છે. પર'તુ જે 
સાધક તથાવિધ તીતવ્રસ'વેગ આદિના પ્રયત્નને અભાવે મધ્યમ- 
માગ વિકાસ સાધે છે તે ખધા સ'કલેશેોને મૂળથી ક્ષીણુ ત કરતા” 
તેનો ઉપશમ માત્ર કરે છે; એટલે કે, તે કેટલાક સ'કલ્ષેશના વિપાકે.- 
દય માત્રને શુષ્ઠ અધ્યવસાયથી રોકે છે, પણુ તેને સાવ નિમૃળ 
કરી શકતા નથી. એવા સાધક ઉપશમશ્રેણી-આરોહી કહેવાય છે. 
તેને થોડાક પણુ મળા સત્તાગત રહી નય છે. તેથી તે ક્ષપક- 
સાધકની પેઠૅ તે જ જન્મમાં કૈવલ્ય પ્રાપ્ત કરી શકતે। નથી, તેને 
જન્માન્તર પણુ ટ્લેવા પડે છે. 

ગા. ૨૦ માં “વાસીચન્ટનકલપ' વિશેષણુથી જે મુનિના નિરેષ્શ 
કરવામા આવ્યા છે તે જ પહેલા પ્રકારને ક્ષપક સાધકે છે. ખૌદ્ધ 

૪૩ અહી “શુક્લ' પદ નિર્સળતાનુ સૂચક છે. ખધાં ધ્યાનમાં જે વિરોષ 
નિમળ તે ધ્યાન જીક્લ કહેવાય છે એના ચાર પ્રકાર છે. જુએ પરિરિષ્ટ પ. 

નિમ'ળતા સૂચવવા ચોગપર'પરામા પણુ શુક્લ પદ વપરાચ છે; જેમકે, 

(૧) જુકછો ધર્મો જ્ઞાયતે (થાગસૂત્ર 1 ૩૩ તુ વ્યાસભ્રાષ્ય). 

(૨ ) જીવડા જમેઝાત્તિ, (૪. ૭ તુ વ્યાસભાષ્ય) 


આથ! «૦-૯૬ ૧૬૦૭ 


જેવી ઈતર પર પરાના વિટ્ટાનાએ પણુ શગ્દા તરથી એ સ્થિતિનું 
વણુંન ફર્યું છે તેમણું સાધકના એવા ચિત્તને આશયરત્ન કરેલ 
છે આશય એટલે ચિત્ત યા ચિત્તગત સંસ્કાર જે ચિત્ત કૅ જે 
સસ્કાર ખીજ ખધા ચિત્તો અને સ સ્કારા કરતા વિશેષ શુદ્ધ યા 
ઉત્કૃટ હાય તે જ આશયરત્ન, અને આ ચિત્ત એ જ વાસીચન્દન 
કલ્પછે જૈન પર પરામાં ક્ષપક યા વીતરાગ મુનિને વાસીચ દન 
કલ્પરૂપે એળખાવેલ છે, તા ખૌદ્ધ પર પરામાં એ વિશેષણુ ચિત્તને 
લગાડવામાં આવ્યુ છે 


ક્ષપક સાધકની પેઠે તે જ જન્મમા યોગની સપૂર્ણું સિદ્દ્િ 
થતી ન હવાથી ઉપશમશ્રેણીવાળા સાધક શેષ રહેલ કર્માતુસારે 
અનેક ભિન ભિન જ મો! લે છે, પરતુ તે તે જન્મમાં પૂવ યોગા 
ભ્યાસને ખળે સુસ સ્કારાનુ સાતત્ય રહે જ છે જેમ દિવસે અનુભ 
ધાયેલ્ી વસ્તુ અભ્યાસને ખળે રાત્રિએ સ્વપ્નમાં ઉપસ્થિત થાય છે 
તેમ એક જન્મમા પડેલ અભ્યાસજનિત** સસ્કારા જન્મ- 
જન્માતરમા ફલાવહુ ખને છે તેથી જ ગાથા ૮૫-૮૬ મા કહેવામા 
આવ્યુ છે કૅ એવા સાધકે આ લ્લોક કૅ પરલોકર્માં તેમજ જવન 
જ મ ણુમા દઢપણું સમભાવ ડૅળવી શુદ્ધ યોગમાર્ગને યોગ્ય એવી 
અવસ્થામા રહેવા પ્રયત્ન કરવો અને મરણુને સમીપ જાણી અત 
કાળૅ વિશ્ુદ્ધચિત્ત થઈ અનશનવિધિથી ગ્રાણુ ત્યજવો 





૪૪ બરાબર આવા જ વિચાર ઊતા (અ ૧ *લે! ૪૦-૪૫)મા છે 
અજન કૃષ્ણને પૂછે છે કે રું સાધક શ્રદ્ધાળુ દતા યોગથી ચલિત થાય અને 
પૂણ સિષ્દરિ ન પામે તેની ગતિ શી ? શં તે શસયબ્ર તતા નથી થતે। ? 
એના ઉત્ત1મા કૃષ્ણ હછે છે કે એવા સાધશ્તો આ કે પર “/નન્‍્મમા વિનાશ 
શત્તા જ નથ હલ્યાણ્થરી હોય તે કળ ગતિ નપામે નેનો યોગ વથ્મેથી 
ગ્મપૂરો રહો રેય તેવા સાધશ ઉત્તમકળમાં કે યાગીકળમાં જ મ લઈ 
જૂર્વાશ્યાસવરા યોાઃમ તરફ ખે ચાઈ કમે પૂણ સિદ્ધિ પામે છે 


ક્ટ ચેપ્ગરાતક 


કાળજ્ઞાનતા ઉપાચે। 
તાળ વ્વાડડમમરેવયવર્માનુવિળંધરય સટી । 
તાલસ્ઝિતારસાટેસુળાઓ જજસમસવળાઓ ॥ ૨૭ ॥ 
સુહતાવવાટ્મવલન-લસમળામમછુસૂર ગહિકટીગો” । 
સધવરિટ્ટાબૉ”* તટા જાઈ સ્તાળતિ લમચન્નૂ 1 ૨૮ ॥ 
અથ્‌--આગસની મદદથી, દેવતાની સહાયથી; પ્રતિભા 
ઝે સ્વચ'સ્ટર્તિથી, સ્વસમાં વિવિધ દૃશનોથી, નાક, નેત્ર અને 
તારાની ૬૨8નવિધિથી તેમજ કાનના અગ્રભાગે શ્રવણુ ફરવાની 
વિધિથી સૃત્યુની સમીપતાનુ ગાન થાય છે. (૯૭) 
વળી શ્વાન, રીંછ જેવાં પ્રાણીએ ઠ્વારા સ્વમમા પોતાનું 
થતું ભક્ષણુ નેવું....ઇત્યાદિ ઉપાયથી તથા ગ'ધની પ્રતિષ્ઠાના 
ઉપાયથી કાળસ્તાન ધરાવનારા મૃત્યુ સમયને જાણે છે. (૯૮૪7 
સમજૂતી--આમરણાંત અનશન લઈ વિશુદ્ધ ચિત્તથી 
પ્રાણુત્યાગ કરવામા ભાવી મરણુના સમયતુ જ્ઞાન ખહુ ઉપકારક 
નીવડે છે. મહાભારત (શાંતિપવ*, 2૧૭) માં પણુ કહેલું છે કૅ 
વિશેષ લક્ષણે! દ્રારા મૃત્યુસમયની સૂચના મળવાથી ચિત્તને સમાહિત 
કૅમ્વામાં મદદ મળે છે અને સાધક જીવનશુષ્ધિ ભણી વળે છે. 
તેથી ગ'થફારે પ્રસ્તુત બે ગાથામા મૃત્યુસસયની આગાહી કરે એવા 
૪૫. “લમળાર' ઇત્યાદિ ખીજ આખા પાદ પ્રતિમાં અશુદ્ધ દેખાય છે. 
તેથી એના અર્થ અનેક પ્રયત્ન કરવા છતા ખરાબર બેસતા નથી _ 


એના અર્થની સૂચના મળે એકું ગ્રથાન્તર્માથી પણ ક્રોઈ સ્થળ મળ્યું 
નહિ, એટલે એટલા ભાગતો ગર્થ લખ્યો! તથી, 


૪૬. ને કે પારદ” એવો! પાઠ મૂળમાં વ'ચાચ છે, છતા વિચાર કરતાં 
લાગે છે ફે તેતું અસલ સ્વરપ “વર્રિછ? ચા “પરિ” હોય. તદતુસા૨ 
'ગધપરીક્ષા” અથવા “ગ ધપરિજ્ઞા' એવા અર્થ થાય જે પ્રસ્‍તુતમાં સ'ગત છે 


આથા ૮૭-૮૮ ૧૦૯ 


ઝટલાક ત્રકારા સક્ષેપપા સૂચ યા છે જે કૅ આ સ્થળે તો એ 
ત્રકારેનો માત નામનિર્દેશ છે, તેનુ વિવરણુ નથી, વળી ગાથાગત 
પા-મા જેઈએ તેવી શુષ્િ દેખાતી નથી, તેમ છત્તા ખીન્ત 
ગ્રથાને આધારે અદા આવા સક્ષિસ સૂચનતોા કઈક જુલાસા 
કગ્વામા આવે છે 

ત્રસ્તુત બે ગાથામા જે જે મત્યુસ્રચક્ ઉપાયો સ ગૃહીત કર્યા 
છે તે સિવાય પણુ ખીન્ત અનેક ઉપાયો જયા ત્યા વણુંવેલા મળી 
આવે છે અ! વિશે અમે જુદી એક નોધ લખી છે તે વિરેષાર્થી 
જે ક્લે (જુઓ પરિશિ# ૪» 

(૧) આગમયી ભાવીનુ જ્ઞાન થાય એનો અભિપ્રાય એવો 
જણાય છે કે અઝગનિમિત્તવિધ્ાથી₹'૭ ભાવીતુ જ્ઞાન થાય છે 
અણાં મત્યુન્ાન પ્રસ્તૃત હવાથી ઘણુ કરી 'આગમ' શ-્હથી જયોતિષ, 
સામૃદ્રિક જેવા શાસ્રો મમજવા, કૅમકૅ તે દ્રાગ મરણુસમયની 
“આગાડી કરવામા આવે છે વળી 'આગમ' અને “દેવત્તા' એ બે પને 
પાસે છે, તેથી આગમદેવતા એવા અથ લક હેમચ દ્રીય યોગશાસ્રને?* 
આધાર એવો પણુ એ* અભિપ્રાય ફલિત થઈ શકે છે ડે ખાસ 
એક મનજપરપ વિદ્યા ટ્રાગ દર્ષણુ વગેરેમાં દેવતાનુ આહ્વાન 
કૅરગુ પછી તે દેવતાતુ રપ જેઈ કન્યા ફાળનિણું'થ જણાવે વની 
સાધફના ઞુણ્‌।થી આડ્ષાઈ તે દેવતા પોતે જ કાળનિર્લય પભુ 
ઠરે આ પણુ એક કાનજ્ઞાનની રીત છે 

* રેષતા પદ આગમ પદની પેઠ છૂટુ માની તેને અથ 

કરીએ તતો અભિમ્રાય એવો ફલિત થાય છે કે કોઈ પરિચિત કૅ 


૪૭ કદભમિશનાર્‌ હિવ્ઝુવાયસન્કિસમાંમ ૨ । 
થત્તઉ(ઝયત્તન વગરન ચ તિવિદ પુનોજે ॥ 
નિસિત્તના આડ અ !૬--3 દિવ્ય ૨ ડતપાત ગાતશિભ ૪ ભૌમ 
પ અગ ૧ રવર ૬ લક્ષણ ૮ વ્ય જન (આવમ્યદ હારિભિટ્રી પા 1૬૦) 
૪૮ પ્રકારા ૫ *ડે(ક ૫૩૩-૩૭૬ 








૧૧.૦ ચાગશતક 


મિત્રદેવતા પણુ જિન્નાસુને મરણુકાળ કહે છે. મિત્રદેવતાએ મરણુ 
સૃચવ્યાના દાખલાએ કથાસાહિત્યમાં માયા પૃણુ છે. 

૩. પ્રતિભાથી પણુ મૃત્યુની સૂચના મળૅ છે. કોઈ વાર કોઈ 
વ્યક્તિને આપોઆપ અણુધારી રીતે પોતાને! મૃત્યુકાળ સૂઝી આવે 
છે કૅ હું આ સમયે મરવાનો છું. આજે ષણુ એવા દાખલાએ!' 
જનેવામાં આવે છે 


૪. સ્વપ્નશાસ્ર એ એક ખાસ શાસ્ત્ર છે. એમા શુભાશુભ- 
સૃચક સ્વપ્તોનો વિચાર કરવામાં આવે છે. સ્વપ્નમાં કેટલાંક દશનો 
એવાં થાય છે કે જેનાથી મૃત્યુની આગાહી કરવામાં આવે છે, જેમકે 
સ્વપ્નમાં જે માણુસ પોતાનું મસ્તકે મૂ'ડાવેછુ, તેલથી મદન કરાવે, 
ગળામા રાતી માળા પહેરેલી ને રાતાં વસો પહેરી ગધેડા પર ખબેસી 
દૃક્ષિણુ દિશા તરફ પોતાને જત્તે। જુએ તે! તેતુ છ માસમાં મૃત્યુ થાય. 
એ જ રીતે સ્વપ્નમાં ફાળા વર્ણુવાળા તથા લોઢાના ૬'ડતે ધારણુ 


“જ 


કરનાર માણુસને જુએ તે! ત્રણુ મહિનાર્માં ચૃત્ડુ થાય. (હૈમ/--- 


યોાગશાસ્ર પ્રકાશ પ, શક્ોક ૧૧૫૧-૫૫) 


પ. ઇન્દ્રિયજ્ઞાન દ્રારા થતી મૃત્યુની આગાહીઓ પણુ શાસ્તમાં 
તૉંધાયેલી છે. દર્શન, શ્રવણુ અને ત્રાણુ એ ત્રણુ ઈન્દ્રિયજ્ઞાનની 
તાંધ પ્રસ્તુત ગાથાએઓમા છે. જયારે કોઈ વ્યક્તિ પોતાને! નાસાગ્ર- 
ભાગ ન જુએ અથવા નાક વળી ન્ય ત્યારે મૃત્યુની સચના 
મળે છે. નેત્રદર્શનના ત્રકારો અનેક છે. કેઈ પોતાની આંખમાં 
તેજ ન જુએ અગર ખીનના નેત્રમા ષાોતાના દૅહનુ તેમજ પાતાની 
કીકીતું ત્રતિખિ'મ ન જુએ ત્યારે મૃત્યુની આગાહી થાય છે. એ જ 


રીતે કાનના અગ્રભાગ પર હાથ મૂકી અ'ટરને! ધ્વનિ સાભળતાં “- 


જે તે ન સ'ભળાય તેાપણુ મૃત્યુની આગાહી મળૅ છે. જયાં કોઈ 
સુગ'ધી વસ્તુ હય ત્યાં પણુ મૃતકકુલેવર જેવી દુગેધ આવે અગર 


સૂ”ઘવા જતાં કશી ગ'વ જ ન આવે ત્યારે પૃણુ મૃત્યુની 
સચના થાચ છે. 


અથા ૯૯૦૧૦૧ ૧૫૧ 


૬ ગીધ, વગહુ, કાફ જેવા પજીુપ ખીઓરથી થતુ પોતાનુ ભક્ષણુ 
સ્વપ્નમાં જેવાથી મૃત્યુની આગાહી થાય છે એ જ -તે દિગ બર, 
નમ, મુડિત આદિનું સ્વપ્નદર્શન પણુ મત્યુસૂચક મનાય છે 

ઉપર જે જે દાખલા આપ્યા છે તે માન ઉદ્દાહરણુરૂપે છે 
ખરી રીતે દરેક મ્રત્યુસૂચક પ્રકારના અનેક દાખલાએ। તે તે 
શાસ્રમાં નોધાયેલા મળે છે 

અનશનશુદ્ધિ મપ્ટેના વિશિષ્ટ પ્રયત્નતુ પ્રયાજન 

છળયળસુરીળ પ સવો“ડતિતળન દોર્‌ જાયચ્તો । 
સેલે સર સજ તરસેતુ'” સુ ફ્વયાલો | ૨૨ || 

કેતા ચ વિ બાળાગસોમજ ૨ શાસદ્મો ૬૪ સેજો । 
રૂદત અલર્‌ ણતા વિ છ્તડળાર્મ્તિ સારે 1 ૨૦૦ ॥1 

સા શૂચ લાળાત્ોમે સસ્વન્વમતોમયસ્થિળા સમન । 

છસો જય મવવિર્દો સિસ્રીઇ લચા લવિરટદ્ો ચ ॥ ૨૦૨ ॥ 


અવ્--અનશન સ્વીડાર્યા પછી તેની શુદ્ધિ માટેનો પ્રયત્ત 
વિશેષ કરવે।, કારણ કે પ્રાણી જે લેશ્યા ટે અધ્યવસાયમા પ્રાણુ 
છાડ છે તે જ લેર્યા કે અધ્યવમાયવાળા સ્થાને જન્મ લે છે (૯૯) 
લ્‌્યામા પણ જે આતજ્તાયોગ ભળે એટવે કે સે 


૪૬ મૂળમાં “જજો ને બદધે ત્ત્ઞો વચાય છે નેને કોઈ અય 
સદભમા બેસતે। નથી એટને 'ઝૃજ્ઞો પાઠ દ૯પી તદતુસાર અથ કર્યા જે 

પ૦ પળમાં છર્તાહ્વ પાડ છે અષદૃષ્ટિએ 'દેણેનું' વપ્રારે ભ ગત 
રોવાધી એ સ્વામાર્ષા છે 

પ1 મૂળમાં “કદલ પાઠ વચાય છે પણુ અહીં 'કારતજત પાઠ 
નપારે સગત શાસવાથી તટતુસાર અમ કર્ધો 9 ષચવસ્તુ (મા 
૨ૃ૬૯૪-૯૭)માં આવતા આરાધના વછૂત પરથી પણુ આ જ પાઠ 
મથકાર્તે સમત રોય એપ લાગે છે 


૧૧૨ ચેપ્ગશતડ 


શાસ્ત્રાતુસારી ભાવ સચવાય તો જ તે વ્યક્તિ અહોં આરાધક- 
સોકાનેો સાધક સમજવે।, અન્યથા અનાદિ સ'સારમાં એવી 
લેશ્યા તે! વારવાર આવ્યા જ કરૈ છે. (૧૦૦) 
તેટલા માટે અચોગાર્થીએ-અચેગી સ્ુણુસ્થાનનીપ* પ્રાસ 
ઇચ્છનારે આજ્તાચોગમાં યથાવત્‌ પ્રયત્ન કરવો. આ જ પ્રયત્ન' 
ભવવિરહેકારી છે અને આ જ સિદ્ધિ સાથે શાશ્વત ચોગ 
અર્થાત્‌ સંખધ કરાવનાર છે. (૧૦૧). 
સમજંતી--મૃત્યુસમયની સૂચના મળવાથી કૅ તે વિના 
પણુ જ્યારે કોઈ સાધક ભાવ અને ઉત્સાહપૂર્વક અનશનવિધ્િિ 
સ્વીકારે છે ત્યારે તેના ભાવ અને ઉલ્લાસ અ'તલગી ટકી રહે 
તેમજ ઉત્તરોત્તર વધારે શુદ્ધિ ધારણુ કરતે! જય તે। જ અન- 
શનને। મુખ્ય ઉદ્દેશ આત્મશુદ્ધિ અને સદ્દગતિની પ્રાત્તિ સિદ્ધ થાય. 
તેથી જ ગ્ર'થકારે કહ્યુ છે કે અનશનની શુદ્ધિ અથે" સાધફ 
વિશેષ ત્રયત્નશીલ રહે. જીવનના લાખા કે ઢ'કા ફાળ ૬રમ્યાર્લ _ 
સર્વિચારેા, સારી ભાવનાએ અનેક વાર આવે અને વિલય પણુ 
પામે, પર તુ જીવનની છેલ્લી ઘડી સાચવી લેવી એ મહત્ત્વનું છે. 
અનશન સ્વીફાયું હોય, જીવન લ'બાતુ જાચ અને વચ્ચે પૂવ 
સ'સ્કાર્વશ કે આસપાસના વાતાવરણુવશ મતમા જે કાંઈ 
દુધ્યાન થવા લાગે તે પ્રથમ પોષેલા સદ્વિચારો અને સેવેલી 
સદદભાવનાએ। પણુ ખાજુએ રહી જાય અને ગતિ સુધરવાને ખદલે 
અગડે. તેથી જ ગ્ર"'થકાર કહે છે કે મરતી વખતે જીવની જેવી 
દ્ેશ્યા--પરિણામ--અધ્યવસાય હોય તેવી જ લેશ્યાવાળી ઉત્તમ 
જુ ફકાનિછ ગતિમાં જીવ જનમ્‌ લે છે.પ૨ જે સારી લેશ્યામાં આયુષ્ય-- 
પ૨, જએ પરિરિછ પ, 
પ૩. સરખાવો ગીતા-- 
ચં ય વાડવિ સ્તરસ્માક સ્થઝત્યન્સ વજેવરમ્‌ । 
ત લમેવૈતિ જૌન્લેવ ચયા તત્તાવમાવિન ॥ ટ. દૂ, 


બ્રાધા :૬-૧૦૧ ૧૧૩ 


કર્મતુ નિર્માણુ થયું હોય તે! મજ્ણુકાલે તેવી લેશ્યા આવે છે અને 
ગતિ પણુ તદનુસારી થાય છે આયુષતું નિર્માલુ કઈ ક્ષણે થશે 
તેનુ જ્ઞાન ન હાવાથી ચાધકૅ હમેશા શુભ પરિણામમાં જ 
રહન જેઠ એ, જેથી આયુષ્યબધ ત્તેવા પરિણામમાં જ થાય અને 
મ્‌્ગ્લુકાલે પણુ તેવા જ પરિણામો આવે છેનટે ગતિ પણુ સુધરે 
લેગ્યા એ એક પ્રકારનો આત્માનો પરિણામ છે, પતુ એ 
પૃકિણામ જયાલગી ગગદ્ેષરૂપ કષાયની છાયાથી ર જિત હાય 
હ્યાનગી જ તે લેશ્યા ઠડેવાય છે ડષાયની છાયાના અનુગ જન 
સિનાયને! પરિણામ લ્લેશ્યારૂપ ગણાતે! હેય તોય તે કર્મબધ 
કાગ્& થતે। નથી તેથી કાષાચિક પરિણામપ લેશ્યા જ અહં 
મસ્તુત છે મામાન્ય રીતે લેશ્યાના સારા-નરસાપણાતું તાગ્તમ્ય 
માસ્રોમા છ વિભાગપ૪ કરી વણુવવામાં આવ્યુ છે જેમ જેમ 
કષાયની તીદ્રતા તેમ તેમ લેશ્યા અશ્ુશ તેવી ઊલટ, ઠયાયની 
-મદતાના ગ્રમાણુમા લેયા શુભ શુષ્વ લેશ્યા એ છએ લેશ્યાએમા 
સારી અને ચડિયાતી છે અનશનકાળ દરમ્યાન શધ્ન લેશ્યા 
શમ*દથી સૂચવાતા £જજ્વલ અને સારા પરિણામો કૅ ભાવો ગ્ઢે 
એટવું જ ખમ નથી, પણુ એવા પ લામા સાધે આતજ્ઞાયાગ 
ભળવા જેઠએ આત્ઞાયોગ એટલે આધ્યાત્મિક જીવન જેણે “મનુ 
ભયુ રેય ત્તેવા પુસ્યોએ જવનની થુષ્તિને લક્ષમાં રાખી સૃગવેડા 
વિધિ?િયેધ ત્રમાણેં વિવેકપૂવ ક વત્તવૃ તે અતગ્મા પરિણામો 
સામા ઉર્શવે, ભાવ €%જવલ રાય, પણુ જે તે જવનમાં મકિય 
ન્‌ ખતે અગર અણીને વખને સાધક તદનૃગાર વર્તી ન થે તો 
તત ભાવા ખ_ અર્ષ ન સાધે તેધી જ ગ્રથકા? ડરે છે કે સારી 
દશ્યા ?ેય તે તો! ગ્ાાવશ્યક છે જ, પ્છુ તેની સાધે આઝાયાગ 
લો ત્‌ તેથીય વપારે આવશ્યક છે આ ને જ્યારે ઉત્તમ દેશયા 
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૧૧૪ ચેપ્ગશતક 


અને આજ્ઞાયાગ એ ખન્ને અર્થાત્‌ ભાવ અને વિવેકી વતન ખન્ને 
મળે ત્યારે જ તે સાધક મોક્ષનો આરાધક ખને છે. ગ્ર'થકાર 
ભારપૂવ*ક સ્પષ્ટપણે કહે છે કે આન્નાયાગ વિનાની લેશ્યા ભલે તે 
સારી હોય તોય તે સસારના લાંખા કાળ ૬રમ્યાન અનેક વાર 
આવે છે અને જય છે; તેની કેઈ જીવન ઉપર ફાયમી સારી 
છપ રહેવા પામતી નથી.પષ 


તેથી જ ગ્ર*થકાર ડહે છે કે ને વધારે આવશ્યકતા હય 
તો તે આજ્ઞાયાગમાં પ્રયત્ન કરવાની છે. આજ્ઞાયાોગ હૈય તે! જ 
સુલેશ્યાતુ જીવનમાં સ્થાયી પરિણામ આવે. અ'તે ગ્ર'થકાર શ્લેષથી 
ભવવિરહ શબ્દ દ્વારા પોતાને આળખાવનાર સ'કેત સૂચવે છે 
અને સાથે જ મોક્ષ અર્થ પણુ સૃચવે છે 


ગ્ર“થફારે છેલ્લી બે ગાથાએઓમાં “આજ્ઞાયોગ' પદ વાપર્યું છે. તેથી 
તેનો વિશેષ અથ* જાણુવો જરૂરી છે. ગ'થડારે પોતે જ પોતાના 
* યાોગદષ્ટિસમુચ્ચચ ? નામના ગ્ર“થમા ત્રણુ યોગાનું નિરૂપણુ કરતાં” 
આનજ્ઞાયાગનુ પણુ નિરૃપણુ કર્યું છે. ઇચ્છાયાોગ, શાસ્રયોગ અને 
સામથ્યહ્યોગ એ ત્રણુ પ્રકારના યોગો એમણેું કદ્ઘા છે. તેમાં જે 
શાસ્રયોગ તે જ આજ્ઞાયાગ એમ સમજવુ. એટલે ત્યા “શાસ્રયોગ' 
શખ્ઢનાો જે અથ ગ્ર'થકારે પોતે જ દર્શાવ્યો છે તે જ અથ* અહી 
“આજ્ઞાયોગ' શખ્દનો સમજવો. ઇચ્છાયાગ કરતાં શાસ્રયોગ 
ચડિયાતે। ને તેથી વળી સામથ્યયોગ ચડિયાતે।. શાસ્શ્રવણુ કર્ક 
હોય એવો જ્ઞાની પુરુષ હોય, તે શાસ્રાનુસારી આચરણુ કરવા 
ઇચ્છતો પણુ હોય, છતા ગ્રમાદને લીધે એનુ ધમ'જીવન અણિ- 

પપ. અહી જે આરાધક્તુ સ'ક્ષિત્ત સૂચન છે તેનો વિરેષ વિસ્તાર. 
પચવસ્તુ ગા. ૧૬૯૯૪ થી ૧5૯૪ સુધીમા ગ્રથકારે કર્ચા છે, અને ત્યાં 
તેમણે સ્પષ્ટ સૂચવ્યુ છે કે માત્ર સારી લેશ્ચા હેોચ એ આરશાધડપણા 


માટે પૂરત્ત નથી એની સાચે સસ્યક્ત્વ, વિરતિ આદિ ભાવગુણો પણુ 
જોવા ત્તેદઈએ. કેવળ સારી લેક્યા એ તે અભન્યાને પણુ હચ છે. 


આથ્‌ ટહ-૧૦૧ ૧૧૫ 


શુદ્ધ ન ગહ ત્યારે તેવુ ધર્મ'જ્વન ઇચ્છાયોગ કહેન1ાય છે આથા 
ઊલટ, જયારે ગાસ્રનું ગહસ્ય ખુદ્ધિની તીદ્રતાને સીધે સમજ્યું હોય, 
૫્રદ્ધા પણુ પાકી ડાય, આપ્પુમ્યાના વચનો પ્રત્યે પરણું આદર 
હોય ત્યારે શક્તિ ગોપ યા વિના પ્રમાદ ત્યજી જે અતિચારરહિત 
ધૂર્માચરણુ થાય છે તે ગાસ્રયોગ જેતું સામાન્ય કથન શાસનમાં 
જોય, પણુ જેનો વિશેષ વિચાર માસ્તમર્યાદાથી પ2 રાય તેવુ 
ધમ'જવન અધિકાધિક આત્મશક્તિના આવિર્ભાવને સીધે પ્રગટે ત્યારે 
તે સામષ્ય'યોગ, અથાત્‌ સામર્થ્યયોગમાં શાગ્નના કે અન્ય ખાલ 
અવલબખનના ટેકા ગઞિવાય જ આતરિક શુદ્ધિના ખળથી જ 
આપમેને સહજથુદ્ધ ધર્મજવન વહેવા લાગે છે પ5 


૫૧ જુમો વાગદપિસમુષમ્યશ *£;$ ૩-૫ અતે ત્તેનુ મિવેષન 


ચરિશિણ ૧ જ્૧૭ 
પરિશિધ ૧ 


ચરમસાવતર* 

ચરમાવત* એ શખ્દ જેન પર પગનો પારિભાષિક શબ્દ છે 
એમા બે અમ છે ચરમ અને આવત આવડત એ પુદ્ગનાવતષ્નું 
દૂકુ રૂપ છે પુદ્ગલ એટલે જે રૂ૫, રસ, ગધ અને સ્પર્શવાળી 
રોય તે અર્થાત્‌ મૂત*દ્રવ્ય આવા દ્ર યો અવિભાજ્ય ઝકમ ૧રમાણુ 
રૂપ અનતાનત છે તેમજ તેમના સયાોગ અને વિંભાગથી અનેક 
સફાગ્ના નાનામોટા સ્ક ધો પણુ રચાય છે, ને વળી પાછા તે વીખરાય 
જી જૈન ૫૦ પરા માને છે કૅ જીવ અનાદિ - અજ્ઞાત કાળથી શરીર, 
વચન અને મન આદિરૂપે એવા પુદ્ગલ્ષોતું ગહણુ અને વિસર્જન 
કેગ્તે। ગ્હે છે જયારે કોઈ એક જીવ વિશ્વના સમગ્ર પુદ્દગલાને 
એક યા ખીજે રૂપે પરિણુમાવી, લે મૂક કરી, ભોગવી લે છે ત્યારે 
તેટલે! ભોગકાળ એક આવત અર્થાત્‌ પુદ્ગનપરાવત* કહેવાય છે. 
લેમૂકનો આદિસમય અનજ્ઞાત હોઈ સામા ય રીતે એમ માની 
લેવુ પડે છે કે તમામ જીવો આવા અનન્ત પુદ્દગલપરાવતમાથી 
પસાર થયેલા છે અને તેજ દીધ સસારને! ફાળપટ છે 
"પણુ મોક્ષનો આદશ? સ્વીકારતુ હેડ જૈનદશન એમ માને છે કે 
ભૂતકાળ ગમે તેટલા પુદ્ગલપરાવર્નામાં પસાર થયે હેય, છતા 
કયારેક ભવ્ય અર્થાત્‌ મોક્ષને પાગ એવા જીતને એ સસાર 
એસરવા માડૅ છે તે વખતે જ4 ઉપર અત્યારલગી પ્રાધાન્ય 
ભાગવતુ આવેલ મોહરૂપ ફર્મમકૃતિતું ખળ મોડુ પડે છે 
અવે જીવતો આતરિક શુદ્ધ સ્વભાવ એ બળ ઉપર ફાકિ ને 
ફાઈક કાખૂ મેળનતે જય છે આવી સ્થિતિ આ યા ખાદ જીવ 
સસાગ્માં ગમે તેટલો કાળ ભટકે છતા એ કાળ પરિમિત થઈ 
જાય છે, એટલે હવે તે ખધા પુદ્ગલેોને એકવાર ભોગવી લૅ 
એટલો જ ફાળ ખાકી ગ્હે છે આટલે ભતવબભ્રમણુકાળ બાકી રહે 
ત્યારે તે ચરમાવર્ત કરેવાય છે 


૧૫૮ ચોાપ્મશતક 


ઉપરની માન્યતા જૈન પરિભાષામાં રજૂ થયેલ્લી છે, પણુ 
એ જ માન્યતા થોડા શાબ્દિક ફેરફાર સાથે સાંખ્ય-યોગ જેવા 
ગ્રાચીન મોક્ષવાદી દર્શ્નગ્ર થામાં પણુ મળી આવે છે. જૈન પર'પર।. 
ડુમરૂપે પરિણામ પામેલ પુદ્ગલોને દ્રવ્યકર્મ' કહી તેના ગ્રકારોને 
કમ્હત્રકૃત્તિ તરીકે વણુવે છે. સાંખ્ય-યોગ પર"પરામાં પણુ “ગ્રકૃતિ” 
શબ્દ જાણીતો! છે અને તે સત્ત્વ, રજસ અતે તમસ ગણુના 
સમુદાયર્પે મનાયેલી છે, સાંખ્ય-યોગ ૫૨"પરામાં મ્રકુતિ તત્ત્વ જ 
સૃદિ અને વિસૃટ્ટિતુ કેન્દ્ર છે; પુરુષ યા ચેતન એ તદન મૂટસ્થ 
હોઈ સીધી રીતે સજત-વિસર્જનમાં ભાગ લેતો મનાયો નથી, 
અને સ'સાર કૅ મોક્ષ ખન્ને વાસ્તવિક રીતે ત્રકૃતતિમાં જ ઘટાવ- 
વામા આવે છે. તેમ છતાં ચેતનનુ અસ્તિત્વ સ્વીફારવાને કારણે 
એ પરપરા પ્રકૃતિગત ખ'ધ-મોક્ષના સ'બ'ધ ઉપચારથી પણુ 
પુરુષમા ઘટાવે છે. પુરુષમાં એ સ'બ'વ ભટે ઉપચારથી ઘટાવાય 
ત્તોપણુ પ્રકૃતિમાં તો ખ ધ અને મોક્ષ વાસ્તવિક જ માનવા પંડે 
છી. જે વસ્તુ ક્યાંય પણુ અસ્તિત્વ ધરાવતી હૈય તેનો જ ખીન્માં 
આરેપ થઈ શકૅ. હવે સાખ્ય-યોગ પર"પરા સામે પ્રશ્ન એ આવ્યો 
જ પ્રકૃતિનો સ્વભાવ જ ખવ અને મોક્ષનો હોય તે!પણુ તમે 
એ તો ખતાવાો કે કયાલગી એ ખ'ધ અર્થાત્‌ સ'સાર ભણી 
સવૃત્તિ કરે છે અને કયારથી એ મોક્ષાભિમુખ થાય છે ? આને 
ઉત્તર સાખ્ય-યાગાચાર્મોએ પોતાની પરિભાષા ગ્રમાણું આપ્યો છે. 
તે એ છે કૅ ચેતન પુરુષ ઉપર જ્યાંલગી ગ્રકુતિતત્ત્વનો 
અધિકાર ચાલતે। હોય અને તેનુ ખળ પ્રધાનપણે ડામ કરતું 
હોય ત્યાંલગી એની પ્રવૃત્તિ સ'સાર ભણી છે અને જયારે પુરુષ- 
ઉપચને। પ્રભાવ ઘટવા લાગે, મોળા પડે ત્યારથી મોક્ષ ભણી 
મ્રવૃત્તિ શર્‌ થાય છે. સાંખ્ય-યોગ પર“પરાએ ત્રિયુણાત્મક પ્રકૃતિને 
ઝેન્દ્રમાં રાખી સર્ગ-વિસર્ગ યા ખન્ધ-મોક્ષનો વિંચાર કર્યો ત્યારે 
પણુ તેમને ચેતન ઉપર પ્રકૃતિના અધિકારખળની તીત્રતા અને 


ન 


જરિકશ્િણ ૨ શ્વ 


કેમશ તેનો »ડ$ાગ સ્વીકારવો પડયો છે તેને તેઓએ અનિવૃત્તા 
ષિકાગ્ગ્રકૃતિ અર્થાવ્‌ સ સાગ્કાળ અને નિવૃત્તાધિકારગ્રકૃતિ એટલે 
મોક્ષકાળ તરીકે કહેલ છે 


પરિશિષ્ટ ૨ 
અસુનર્બધડ 


જવ વડૅ ખધાતુ કુમ અથવા જીવમા પડત્તો કર્મ્સ સ્કફા2 
જટલોા વખત ટકૅ અને એની કટક યા મવુર ફળ આપવાની શક્તિ 
જટલા પ્રમાણુમા હય એનો આધા2 સ કલેશ યા કષાયની તીત્રતા- 
મદતા ઉપર છે જેટલા પ્રમાણુમાં સકલેશ તીવ્ર હોય તેટલા 
ત્રમાણુમા તેનાથી ખધાતુ કર્મ વધારે સ્થિતિનું અને વિશેષ ઉગ્ર 
કૂળ આપનાર હોય છે કમત્ર,તિઓ અનેક છે જૈનશાસમા 
દરેક કમની જઘન્ય અને ઉત્કૃટ્ટ એમ ખખ્બે સ્થિતિએ જ 
બતાવવામા આવી છે એમાથી મોહનીય કમ*, જે એક રીતે ખવા 
કમામા મુખ્ય છે, તેની ઉત્્ટટ સ્થિતિ સિત્તેર કોડાકોડ સાગરોપમની 
મનાઈ છે, અર્થાત્‌ જયારે કોઈ પણુ જીવ વધારેમાં વધારે તીદ્ર 
સકલેશ પમિણુા।મવાળા ડાય ત્યારે તે જીવ શિત્તેર કોડાકેડ 
સાગરોપમ જેટલા સમયની સ્થિતિવાડુ માહુનીય કમ ખાધે આવી 
મર્યાદા હવા છતા કેટલાક જીત્રો એવા પલુ હોય છે કે તેમનો 
સકલેગ પરિણામ ધીરે ધીરે મદ થતે। જય છે, તેથી ઠરને 
તેએ એઈછી ઓછી સ્થિતિવાડુ મોહનીય કર્મ ખાધે છે જયારે 
જાઈ ણુ જવનો ચરમપુદ્ગવપગવત જેટલો પરિમિત સમાર 
રહે છે ત્યારે તે! તેનો સક્લેશ પરિણામ બહુ જ મદ થડ નાય 
છે અને એ ચરમપુદ્ગનપગવર્તમાથી પણુ અડધા જેટલે! ભાગ 
ખાકી રહે ત્યારે તે સ કલેશ પરિણામ પડેલાથીય વધારે મદદ થઈ 
જાય છે, જેતે લીધે તે જવ મોહનીય કર્મ વધારેમાં વધારે અ તત 
જાડાકાડ સાગરોપમ જેટસી સ્થિતિનું જ બાધે છે અને તે વખતે 


૧૨૦ ચેદ શતક 


એની યોગ્યતા એટલે સુધી વધે છે કૅ હવે તે જીવ ફેરી એવા 
કાઈ તીત્ર કૅ તીત્રતમ સ'કલેશ-પરિણામવાળા ખનત્ત જ નથી કૅ 
જેથી તે સિત્તેર કોડાકોડ સાગરોપમની સ્થિતિનું માહનીય કર્મ 
ફેરી ખાંધે. આવા જીવ શાસ્રીય પરિભાષા ત્રમાણુ અપુનબધક_ 
કહેવાય છે અને આ જ જીવ શુકલપાક્ષિક પણુ કહેવાય છે, કૅમકૅ 
હવે તેના ઉપરથી મોહનીય કર્મને! તીત્રતારૂપ કૃષ્ણુ યા અ'ધકાર 
પક્ષ પસાર થઈ ગયા છે અને સહજ ગૃણુ।ના ઉદ્યયરૂપ શુકલ અર્થાત્‌ 
ઉજ્જવલ પક્ષનો ઉદય થયો છે એક વાર અપુનળધક અવસ્થા 
પ્રાણ થઈ, એટલે કમ અને સ'કલેશનો ભાર ઘટતે। જતે। હોવાથી 
તે જયારે ગ્ર“થિભેદ ભણી આગળ વધે છે ત્યારે એ માર્ગાભિમુખ અને 
માગ્પતિત એવી ખે વિશિષ્ટઅવસ્થાઓમાથી પણુ પસાર થાય છે. 
માર્ગાભિસુખ અને માગપતિત એ ખે વિશિટટ અવસ્થ્રાએ 
અપુનર્ખધકત્વ પ્રાસ થયા પછી જ જીવમાં આવે છે એવો એક 
મત છે, જયારે ખીજ મત એવા પણુ છે કે તે અવસ્થાએ 
અપુનળૈધકત્વ પ્રાપ્ત થયા પહેલાંની છે. ત્રથમ મત આચાર્ય* 
હુરિભદ્રના છે અને તે તેમણું પ'ચસૂતરવૃત્તિમા૧ સ્પષ્ટ કર્યોઈ છે; 
જયારે ખીજે મત “યોગબિદુ? (શ્લો. ૧૭૯)ની અન્નાતકતક ટીકામાં 
નોધાયા છે, પણુ ટીકાકારે તેનો નિરાસ કર્યો છે. નવાગી 
ટીફાકાર આ. અભયદેવે પ'ચાશક (૩. ૨)ની વ્યાખ્યામાં માર્ગાોભિસુખ 
ને માર્ગપત્તિતને અપુનળધકથી જુદા અને ઊતરતી કૅ[ટિના ગણ્યા 
છે, તે ઉપરથી એમ લાગે છે કે કદાચ યોગખિદુ-ટીકામાં પૂર્વ'પક્ષ 
તરીકે આવેલો! ખીજે મત આ અભયદેૅવ જેવાની કોઈ પર"પરામાંથી 
લેવાયેલો હીય. ગમે તેમ હૈ, પણુ એટલુ ખરું કે આ ખાખત બે મત 
પ્રચલિત હતા. આ. હરિભદ્ટના “પદેૅશપદ' (શ્લે।. ર૫૩)ની ટીકામાં 
આ. મુનિચ“દ્રે પ્રથમ મત જ નિદે"શ્યો છે, પરત ઉ. યશેવિજયજએ 
પોતાની અપુનબૈધક ટ્ઠાત્રિશિકા દ્વા. ૧૪, શ્લો. ર-૪)માં એ ખન્ને 


.- જુઓ પાંચમા ચૂત્રની વ્યાખ્યાનો અ'તભાગ પા ૨૮. 


પરિક્િણ ૨ ૧૨૧ 


મતો નિષેશ્યા છે અને તેમણે પોતાની #દિએ એ ખને 
મતેનનો સમન્વય પણુ ફર્યો છે તેએ કહે છે કે માર્ગાભલિમુખ 
અને માગપતિત એ ખને અપુનળૈધક જીવની જ ઉત્તર્કાસીન 

. ચડતી અવસ્થાએ છે, પણુ જેઆ એ ખે અન4સ્થાઓને અપુન 

” ખધક પહેલાની અને તેથી લિન્ન માને છે તેઓને મતે પણુ એટલુ 
તતો સમજવુ જ જેઈએ કે તે અવસ્થાએ યોગ યા ધર્મના 
અધ્િકાગ્ની કોટિમાં ગણાવી જેઈએ, કૅમકૅ ધર્માધિકારને પાત 
મનાયેલ્લી અપુનળબૈધક અવસ્થા એ માર્ગાભિમુખ અને માર્ગપાતિતને 
માટે ખહુ નજીકની છે અને જે માર્માભિમુખ કૅ માર્ગપત્તિત અવ 
સ્થામા આવે છે ત પછી તરત જ અપુનખધક અવસ્થામા આવી 
જાય છે માર્શાભિમુખ અને માગપતિતની વ્યાખ્યા આ હરિભતદ્રે 
આ પ્રમાણુ કરી છે--' સીવી નળીમાં જતા સર્પ જેમ વાક! મટી 
સીધો થઈ જાય છે તેમ ચિત્તની અવષ્ઠ યા સગ્લ પ્રવૃત્તિ એ જ 
માગ છે' અર્થાવ્‌ તે સ્થિત્તિ આધ્યાત્મિક શૃણુ। પ્રાપ્ત કરવામા 
ઉપકારક છે આવી સ્થિતિ ભણી જે જવ વળે, પણુ હજી એ 
ગ્રાપ્ત કરી ન હાય તે માર્ગાભિમુખ અને એવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત 
કરી હોય તે માગપત્તિત (જુએ લલિતવિસ્તરા, પા ૧૮ ત્ાષભ 
રેવ કૅસરીમલ સસ્થા, રતલામ, દારા પ્રક'શિત) 


જયારે કોઈ ભવ્ય જીવ આગળ વધતા એવી સ્થિતિમાં 
આવે છે કે હવે તે પોતાના સ કલેગ પરિંલાામથી ઉત્કૃષ્ટ સ્થિતિનું 
મોહનીય કર્મ" એક જ વાર ખાધે ત્યારે તે સકૃદ્ભ'ધરકુ હહૅવાય છે 
કોઈ ઉત્કટ સ્થિતિના મોહનીય કમને બે વાગ ખાધનાર હેય ત્યારે 
તે દ્રિ ધક કહેવાય છે આથી જેડ શકાય છે કે શવ્ય જીવોમાં 
પશુ અપુનબૈધફ કગ્તા સકૃદબ ધક અને સકૃદ્ખ ધક કરતા દિબૈ 
ધકનોા! સસારકાળ વધારે હોય છે જે અત્યારે સૃદ્ખ ધક હાય 
ત્તે પણુ કાળકેમે અપુનર્ખ ધક થવાનો જ, અને જે અપુનર્ખ ધક 
ખને ત્તે કમે ગ્રથિમેદ પણુ કરવાનો જ પરતુ અહીં ધ્યાનમા 


૧૨૨ યોાગગશતક 


એ રાખવાતુ છે કૅ જે અભવ્ય હામ છે તે કેદી ચરમષુદગલપર।- 
વત'મા આવી શકૅ નહિ, અને તેથી કરી તે કદી ક્રિબ ધક, 
સફદબ'ધક કૅ અપુનર્બધક પણુ થઈ શકૅ નહિ. આ એડ સાંપ્ર- 
દાયિક માન્યતા છે. 
પરિશિષ્ટ ૩ 
વિભૃતિ 
ચમ, નિયમ, આસન વગેરે યોગનાં આઠ અ'ગા નાણીતાં 
છે. પ્રત્યેક અ'ગ સિદ્ધ થતાં તેનાથી જીવનમાં યોગીને આતરિક 
સિષ્ટિઓ સાપે છે, તેવી જ ગતે ખાછા સિદ્ધિઓ પણુ. આ બધી 
સિદ્ધિઅ પત જલિએ પોતાના “યોગસૃત્ર'ના ખીન્ત અને ત્રીજા 
પાદમા વિરતારથી નીચે ત્રમાણે વણુંવી છે: 
પાંચ યસેો।થી થતી સિદ્ધિએ 
૧ રસાહલાપ્રતિષ્ઠાચોં તત્લજ્વિષી વેર્ત્તામઃ 1 (૨, ૨૫૦ 
યાોગીમાં અહિ'સા સિદ્ધ થતાં તેની પાસે હિ'સ્ર પ્રાણીઓ 
પણુ પોતાના સહજ વૈરને ત્યાગ કરે છે. 
સસ્મવ્રતિષ્ટાયાં દિચાજ્ાજચસ્ઘત્‌ 1 (ર, ૨૬) સત્ય 
ગિન્ટ થતાં વાણી કેદી જૂઠી પડતી નથી. 
૩ અસ્તેચવ્રતિષ્ટાયૉં લર્ષરસ્તોપસ્થાતસનૂ 1 (ર, ૩૭) અસ્તેય 


સિદ્ધ થતાં સવ* દિશામાં રહેલ રત્નાદિ સમૃદ્ધિ ઉપસ્થિત 
થાય છે. 


૪ ત્તછાસચેવ્રતિષ્ટાસન થીર્ચસામ 1 
વીય*લાભ થાય છે. 
પ શવર્મિજ્સ્યેચે સસ્તજથતાસવોષ*1 (ર, ૩૯) અપરિ- 
ગ્રહની સ્થિરતાથી જન્માન્તરની સ્મૃતિ થાય છે. 
નિયમથી થતી સિદ્ધિએ 
૬-૭ સૌચાત્લ્યાન્ૂ સુગુવ્લા પરેર્સંલમ 1 (ર, ૪૦) 


7 


(૨, ૩૮) ખ્રહાચય'થી 


પદિશિણ ૨ ૧૨૩ 


૧૧ 


૧૨ 


શજ્યજુસિસૌમનસ્યેયનતયેડ ત્રયતચાત્તકનથો'વસ્વાત્તિ 
સ (૨, ૪૧) (બલ) શૌચની સ્થિરતાથી પાતાના શરીર 
વિશે જુગુપ્સા તથા અન્ય સાથે અલહિસ્તપણુ સધાય છે 
વળી સત્ત્વતી શષ્દ્રિ, પ્રસનતા, એકાગ્રતા, ઇન્દ્રિયોના જય 
અને આત્મસાથ્ષાત્કારની પોગ્યતા આવે છે 
સતાવાકતુશતન સુથઇળામ 1 (૨, ૪ર) સતોષથી ઉત્કટ 
સુખના લાભ થાય છે 
જાસે*્ત્રિવાસજિસ્શાજણયાસપસ 1 (૨, ૪૨) તપથી અ 
ચુદ્ધિના ક્ષય થતા શરીર અને ઇન્દ્રિયોની સિદ્ધિ થાય છે 
સ્થાષ્યાયારિપ્ટજવતાલવયોન 1 (૨, ૪૪) સ્વાધ્યાયથી 
ઇટ્ટ દૈવતાને! સાક્ષાત્કાર થાય છે 
લનાષિલિર્સિશ્વટ્ઝનિધાનાત! (ર, ૪૫) ઈશ્વરમણિ 
ધાનથી સમાધિ સિદ્ધ થાય છે 

આસનવી થતી મિદ્ધિ 


થતો ખપ્જ્નાનમિઘાક 1 (ર, ૪૮) આસન સિદ્ધ થવાથી 
શીત્તાષ્ણાદિ દ્રન્ટ્ઠો ખાધા કરી શકતા નથી 
પ્રાણાયામથી થતી સિદ્ધિ 


૧૪-૧૪ તત જ્રીવતે પ્રજાજજર્ળન્‌ (ર, પર) 


પાસ્નાણુ ચ થોન્યતા જનઘ | (ર, ૫૩) 
ગ્રાણાયામથી વિવેકન્ઞાનના આવગણુનેો ક્ષય થાય છે 
અને વિવિધ ધાગ્ણાએ માટે મન યોગ્ય ખને છે 
પ્રતતાહા*્ડી થતી સિદ્ધિ 


૧૫ લત પરમષર્યતેગ્ત્રિયાળાજ | (૨, ૫૫) ગ્રત્યાહારથી ઇન્દ્રિયો 


પર પરમ્‌ ઢાખૂ આવે છે 


ઘારુણ્પ ધ્યાન અને સમાધિરૂપ યમથી થતી સિદ્ધિ 


દોને 


સત્તત પ્રજ્ઞાહોજ 1 (૩, ૫) સ યમની સ્થિગ્તાથી પ્રજ્ઞાની 
દીપ્તિ અર્થાત્‌ વિવેકખ્યાતિના ઉદ્દય થાય છે 


૧૨૮ 


૧૨૭ 


૧૮ 


૧૯ 


૨૧ 


૨૨ 


૨૩ 


ચેપ્ગશતક& 


સ'યમથી થતી કેયમ્લીક અન્ય મિદ્ધિએ 
વપિળાતતયસયમાક્તોતાનાનતતતાવણ 1 (ટ, ૧૬) ધર્મ, 
લક્ષણુ અને અવસ્થારૂપ ત્રિવિધ પરિણામમાં સયમ કરવાથી 
યોગીને અતીત અને અનાગતતુ જ્ઞાન થાય છે, 
જક્સતથવસ્વચાનાત્િતસ્તસષ્યાણાત વજરય્તસટ્પ્રસિમાંમ- 
લયમામ સર્જમૃતરતલ્તાનથ ! (ટ, ૧૭) શબ્દ, અથ* અને 
ગ્ઞાન એ ત્રણુના અશ્યાસથી તેમા ભેદ ભાસતે1 નથી. તેથી 
એમના ભેદ વિશે સ*યમ કરવાથી સર્વ ત્રાણીએના શબ્દાતું 
સાન થાય છે 
વ્યચચ્ઘ પર્સાસિશજ્ઞાતત1 (૨, ૧૯) ચિત્તરૃત્તિના સ'યમથી 
પરચિત્તતું જ્ઞાન થાય છે 


સેડ્વાણ્તિવુ વારિ (ર, ૨૩) મંત્રી વગેરેમાં સ"'યમ કૅર- 


વાથી અવ'ધ્ય ખલન પ્રાતત થાય છે. 

સુકનતક્તાન સૂર્ય લચમાત। (૩, ર૬) ગર્યમાં સ'થમથી 
સવ્જભુવનનુ નાન થાય છે. 

કેત્રાકારાયોઃ સલધલચસાદિિય બોજ 1 (૩, ૪૧) 
શ્રોત્ર અને આકાશના સ'બ'ઘ વિશે સ"યમ ડરવાથી શ્રોત્ર 
દિવ્ય ખને છે, અર્થાત્‌ શ્રોત્ર અતીત, અનાગત, સૂક્મ તથા 
વ્યવહિતાદિ શખ્દ ને શ્રવણુ કરવાના સામથ્યવાળ' થાય છે. 
જાચાવારાચો. સવપધસયનસાત્‌ સુત્ઝલનાપસન્ાાજાક- 
મતનનત 1 (૩, ૪ર) શરીર અને આકાશના સ'બ'ધ વિશે 
સ'ચમ્‌ કરવાથી રૃ જેવુ હલકાપણુ સધાતાં આકાશમાં 
ગમન થઈ શકે છે. કિ 


ર૪-ર૫ સ્થૂજલ્યસ્પણ્ટતાન્યયાથતસ્લલવમાથ્‌ મતતય-1 (૩, ૪૪) 


તતોડળિવારિવાટુર્માવઃ વાયસપત્તજર્યાનમિથાતશ્વા(૩,૪૫) 
પૃથિવ્યાદિ પાંચ ભૂત્તાની સ્થૂલ, સ્વરૂપ, સૃક્મ, અન્વય 
અને અથ*વત્તા એ પાંચ અવસ્થાના સ'યમથી ભૂત્તોનો જય 


પશિરિણ ૩ ક્શ્પ 


૨૬ 


ર૭ 


થાય છે, અને ભૂતજયથી અલિમા વગેરે અટ મહાગિદ્ધિ 
ઓને! ઉદય થાય છે, રૂપલાવજ્યાદિ શરીરગ પત્તિ પ્રા થાય 
છે તેમજ શરીરમાં એ ભૂતેોના ધર્મની ખાધક અસર 
થતી 1થી 
ઉતા સનોત્વિત્જ વિજરળમાવ પધાનઝથજ | (૩, ૪૮) 
ઇન્દ્રિયજય થવાથી કાયાની મનના જેવી શીંગ ગતિ થાય 
છે, ઇન્દ્રિયો ઇટ દેશ, હઠાળ અને સુંઠ્મ વિષયોમાં પ્રવત 
છે અને ગ્રકૃત્તિના જય થાય છે 
શરથણૂરવા-યતાત્યાતિતાષ્રલ્ય પર્ષમાાષિજાતલ્ય તથ 
જ્તાતૃસ્ત જ | (૩, ૪૯) 

ખુદ્ધિ અને પુરુષના ભેદરૂપ વિવેકન્ઞાત પ્રાપ્ત કેગ્નાર 
યોગીને સડતુ નિયતાપણુ તથા સનગસતા ગ્રાસ થાય છે 

ક હ હ 

જૈન પગપગમાં પણુ સયમ]ડી માપ થતી અનેક 
લબ્ધિએ શાન્નોમા વણુ'વવામાં આવી છે, જેમકે, 
આમોસહિ--આ લબ્ધિ ગાત કરનાર સાધક યોગીના 
સ્પશ* માતથી જ રશીગ ૨ થઈ શકે છે 
વિપ્પાસણિ, ખેલોસહિ, જલ્લમાસહિ--જેના વઠે માધકના 
શરીરના મૂન, શ્લે*મ વગેરે જેવા જુદા જુઠ્ઠા મળાના સ્પર્શથી જ 
રાગ દૂગ થાય છે 
સભિન્નસોાય- જેના વડે યોમી મગરના ગમે તે ભાગથી 
સાભળી નકે અથવા દરેક ઇન્દ્રિય ખી“ ઇ-દ્રિયોના 
કામ કરી શકે 
ઉજુમઈ--જેનાધી ક*જુમતિ મન પયાયન્તાન તાસ થાય 
(તત્ત્વાર્થ ૧, 2૪-૨૫) 
ગવ્વાસદ્િ--જેનાધી સાધકના ઞર્જ અવયવો ઔષપષિ્નું 
ફાન સાપે 


૧૨૬ 


ચાઇમશાતક& 


ચારણુ--જેમાં સ'યમ, તપ, વિદ્યા, મત્ર આદિની સાધ- 
નાને ખળે દર દર ઊડીને જવા આવવાની શક્તિ પ્રામ થાય. 
(આને 3૫૨ વ્ણુંવેલ ૨૩મી સિજ્દ્ધિ સાથે સરખાવી શકાય.) 
આસીવિસ-જના વડે તપથી શાપ આપવાની શક્તિ પ્રાપ્ત થાય. _ 


ઝેવણી--જેનાથી કેવળજ્ઞાન પ્રગટે.(ર૭મી સિદ્ધિ સાથે સરખાવે.) 
મણુનાણિણુ।--જેનાથી વિપુલમતિ મનઃ:પર્યાયનસ્ાન થાય. 
(તત્ત્વાથ* ૧, ૧૪ અને ૨૫0 
પુવ્વધરા, અરિહ'ત, ચકવટ્ટી, બળદેવા, વાસુદેવા વગેરે-- 
જેનાથી પૂર્વધર, અહત્‌ ; ચરવર્તી, બળદેવ, વાસુદેવ વગે- 
રની શક્તિએ પ્રાપ્ત થાય.* 

ઝુ ઝ શ્ર 

ખૌષ્ધ પર“પરામાં વિભૂતિ યા લબ્વિ “અલિજ્ત!' નામથી 
ગ્રસિદ્ધ છે, અને આ અભિન્તઞાએ કોઈ ઠેકાણું પાચ તે 
જાઈક ઠેકાણું છ વણુંવવામાં આવેલી છે. કે 
પસ્ટિવિધ--જેનાથી અનેકરપે પ્રગટ થવાય; દીવાલ પૃવચ્ત 
વગેરેની આરપાર નીકળી શકાય, આકાશમાં ઊડી શકાય 
અને સૂર્ય“ચ'દ્રને હાથથી સ્પર્શી શકાય. 
દિખ્ખસાત (દિવ્યશ્રોત્ર--જેના વડે દેવતા અને મનુષ્યના 
તેમજ ૬ર અને નિકટના શખ્દ્દા સાંભળી શકાય. (આ લખ્ધિ 
પત'જલિ પ્રમાણું ઉપર વણુંવેલ રરમી સિષ્દ્વિ તેમજ 
કન “સ*ભિન્નસાય' સાથે સરખાવી શકાય. ) 
પ્રચિત્તવિજાનતા--જેનાથી ખીનાના ચિત્તનુ જ્ઞાન થાય. 
(આ પણુ વૈદિક અને જન પર“પરામાં સમાન છે. સરખાવો 
પત'જલિ પ્રમાણુની ઉપર વણૂ્‌વેલી ૧૯મી સિષ્ટ્િ અને 
ક/નત ઉજ્ુમઈ ને મણુનાણિણે।. ) 


ઝક 
૧. છએ આવશ્યકનિર્યુંક્તિ ગા. ૬૯-૯૦ અને એના પરની મલચ- 
ગિરિ ટીકા પા ૭૭-૭૮ 


શ્રકિક્ષિણ ૪ કર્ક 


૪ પુખ્મેનિવાસાનુસ્સતિ--જેના વડે પૂર્જ માનુ જ્તાન થાય 

(સરખાવો પત જલિગત પ મી સિષ્ટિ) 
ચ દિખ્ખચકખૂ--જેનાથી દૂરની તેમજ સૂક્મમા સૃક્ષ્મ વસ્તુ 

જડ શકાય 
૬ આસવફખયકગણુણુ--જેનાથી આસવા (આસ્વો)નો ક્ષય 

કરનાર સ્તાત્ત પ્રાપ્ત થાય 

આ પરથી જેઈ શકાશે કૅ દરેક ૫૦ પગએ પોતપોતાની 
રીતે સ યમ્‌ અર્થાત્‌ યોગથી થતી જુદી જુદી લખ્ધિ મે। યા વિભૂતિઓ 
વર્ણુવી છે, જેમાની કેટલીક ઉપર ખતાવ્યા ત્રમાણું ખિલકુલ 
સામ્ય પધરાવે છે 

પરિશિષ ૪ 
કાળત્તાન 

જીવન-મરણુ, લાભ-હાનિ, શુભ-અશુભ જેવા ભાવી 
જોશુવા માટે મનુષ્યન્તતતિએ લાખા કાળથી અનેક ત્રયત્નો કર્યા છે 
તે પ્રયત્નોને પરિણામે અનુભવ તેમજ કદ્પનામૃલક અનેક શાસ્ત્રો 
પણુ ગ્ચાયા છે, જેની આડ શાખાઓ અખ્ગનિમિત્તવિલ્રા નામથી 
જાણીતી છે આ નિમિત્તવિદ્યા કાઈ એક જ પ૦ પરામાં મીમિત 
નથી ભારતીય પર પરાને ઉદ્દેશી કહેવુ હોય તે એમ હડી શકાય 
જ તે વૈરિક-અવેદિક ખધી જ પર પરાએમા એછેવત્તે અ શે મળી 
આવે છે અથવવેદ અને એતરેય આગ્ણ્યક જેવા પ્રાચીન વૈદિક 
ગ્રથોમા સ્વપ્ન આદિ ટ્વારા શુભાશભની સૂચના નિર્રેશાયેલી છે 
મહાભારત્ર્મા પણુ મત્યુસૂચક ચિહ્મોનું થાડ વર્ણન છે કાશ્યપ 
શ હિતા, ચરકે, સુત્રુત, વરાહસ હિત, મત્સ્યપુગણુ, વાયુપુરાણુ, 
યોગશાસ્ર (પત જલિ), કાળજ્ઞાન (શ ભુનાથ) અને ધર્મ1સ ધુ આદિ 
અનેક વૈદિકે ત્રથામાં મૃત્યુસૂચક વિવિધ ઉપાયોને થોડે! ઘણે 
નિદેશ થયેલો છે ખૌદ્ધ વાફ્મયમા અત્યાર લગી મિલિ હપગ્હા 
સુવાય અન્યન આવી વિધાર્નુ વણું'ન જેવામાં નથી આ યુ મિલિન્દ 


હે ચેોપગશતડ 


પગ્ડોમાં પણુ માત્ર શુભાશુલ સ્વસ પૂરતી ચર્ચા છે, પર'તુ ખૌન્ધ- 
સાહિત્ય સ'પૂ્ણભાવે જોવાય તે જ આ વિશે કાઈક વધારે કહી 
શકાય, જેન પર“પરામાં અષ્ટાંગનિમિત્તવિધ્ાનો વિચાર પ્રાચીન 
કાળથી ખેડાયેલ છે. ખાર અ'ગ જેકી લુપ્ત થયેલ ર્દાદેવાદ નામના 
ખારમાં અ'ગમા એ વિદ્યાનુ અસ્તિત્વ ઉત્તરફાસીન ગ્ર'થફારોએ 
તાધેલુ છે, પરતુ ઉપલબ્ધ શ્રેતાખર-દિગ'બર સાહિત્યમાં અનેક 
ગ્રથા અને પ્રકરણે! એવાં છે જેમાં ભાવિસૂચક રિટ કૅ અ- 
રિષ્યોનુ અનેકવિધ તેમજ વિસ્તૃત વણુષન મળે છે. જે કે એઘ- 
નિ્યુ'કિતિમાં લાણુ' વર્ણન નથી, પણુ રિષ્ટસમુચ્ચયના કર્તા દુર્ગ દેવે 
તાધેલ અને ઉપયોગ કરેલ “મરણુક'ડિકા' નામને કોઈ પ્રાચીન ગ્ર'થથ 
એવો હતે જેમા કાળન્નાનનું વિવિધ અને વિસ્તૃત વણુંન હતુ. 
ધસ'વેગર'ગશાલા' અને આચાય હેમચ”“દ્રનુ 'યોગશાસ્ર' એ બે ગ્ર'થો, 
તેમાય છેલ્લે, આ વિષય ઉપર સૌથી વધારે ત્રકાશ નાખે છે. 
સૃત્યુસૂચક નાનાવિધ ચિહ્મોનુ' વર્ણન કરનાર વૈદ્દિક-અવૈદિક 
ગ્ર“થાનુ વિસ્તાર અને ખારીકાઈથી તુલનાત્મક અધ્યયન કરી ડૉ. 
એ. એસ. ગોાપાણીએ પાતાના સુસ“પાદિત “રિષ્ટસસુચ્ચય' નામનાં 
પુસ્તકમાં આ વિષયને લગતી ખહુ ફીમતી અને ઉપયોગી માહિતી 
પૂરી પાડી છે, જે આ વિષયના અભ્યાસી માટે ખાસ મહત્ત્વની છે. 


પરિશિષ્ટ ષ 
આપધ્યાત્સિક વિકાસકમની ભૂત્તિકાએ અને 
ધ્યાનોની તુલના 
વૈદ્કિ પરપરા જે 


. બા પરંપરાના ખે ગ્રા એવા છે જેમા વણુવેલી ભૂમિકાએ 
કૅતવાદી કૅ અદ્રેતવાદી એ ખધાને માન્ય છે. તેમાંથી પહેલે ગ્ર“થ છે. 

* :પાત'જલ યોગસૃત્ર અને ખીજે યોગવાસિષ્ઠ, યોગસૃત્રભાષ્યમાં ચિત્ત 
મફારતુ વણુવ્યુ છે; ક્ષિષ્ત, મૂઢ, વિક્ષિપ્ત, એકાગ્ર અને 


“જરિશિણ ષ ૬૨૯ 


નિરુદ્ધ ૧ તેમાથી ક્ષિષ્ત અને મૃઢ એ ખે ચિત્તો આધ્યાત્મિક 
વિકાસના તપ્રારભ થયા પહેલાના છે વિક્ષિપ્ત વખતે એવા 
વિકાસના ત્રાર ભ છતા મુખ્યપણું અવિકાસ હોય છે તેથી એકાગ્ર 
અને નિરુદ્ધ એ બે જ વિકાસક્રમમાં આવે એકાગ્ર ચિત્તમા 
સગ્રજ્નાત અને નિરૂદ્ધમાં અસ મત્તાત-યોગ મનાયો છે સગ્રસાત 
યોગમા સ્થૂળ કૅ ગૃદ્મ્‌ આલખન ડય છે, જયારે અસ ગ્રજ્ઞાત 
નિરાલબન હૈય છે અને તેથી જ તે નિર્ખીજ અને સ સ્કારશેષ છે 


સપ્રજ્ઞાતયોગ ચા? ગ્રકારના છે (૧) વિત વિચાર 
આનન્દ અને અસ્પમિતાયુમ્ત, (ર) વિતડ૩* રહિત પણુ વિચા-, 
આનન્દ અને અસ્મિતાયુક્ત, (૩) વિતકર અને વિચાર રહિત પણુ 
આનદ અને અસ્મિતાયુકત, (૪) વિતઝુ, વિચાર અને આનન્દ 
ગહિત અને માત્ર અસ્મ્તાયુક્ત (યોગસુત ૧, ૧૭) 


_ વાચસ્પતિએ મવુમતી મધુપ્રતીકા, વિશેકા અને સ સ્કા૦ 
શેષા નામે ચા? ચિત્તમૃમિએ નોધી છે (યોગસૃત્ર ૧ ૧» 


અહાં એ પણુ તાધડગુ જરૂગ છે કૈ યોગસૂગઝ (૩, ૫૧૦ના 
ભાષ્યમા યોગીના ચાગ પ્રકારો દર્શાવેલા છે, જેમકે (૧) સથમ- 
ઠહિપકે, (૨) મધુભૃમિક યા ગ્હત ભરપન્ન, (૨) પજ્તાજયોતિ, (૪) 
અતિષ્ઠા તભાવનીય 


૧ જે ચિત્ત રત્તેગણની બદઘતાતે લીધે હમેશા અનેક વિપયામા 
શ્રૂશાલું હોવાથી અત્ય ત અગ્યિર હોય તે ક્ષિસ (૨) ૪ ચિત્ત તમોગુખના 
જ્રાભલ્યથી નિંદ્રાવત્તિવાણું બને ત્તે મૂઢ (3) જે ચિત્ત અગ્યિર્તા વિષ્તેષ 
દોવા છતા થ્યારેક કયારૅક પ્રશમ્ત વિષયોમાં સ્થિરતા અતુશવે તે વિક્ષિપ્ 
(૪) ર ચિત્ત એઠતાન-રિષર ખની ન્ય ત્તે એથત્ર (૫) ?ે ચિત્તમા 
તમામ વૃત્તિઓ? નિરોધ યર્ઠ ગયો ઢોય અને માત્ર સસ્કારો જ બાકી 
રહા હોય તે નિર (જુઆ પુરાતત્તત પુસ્તક ૬૧ અક રમા 
પ સુખલાનઝનો લેખ ભારતીય દશનોમાં આધ્યાત્મિક વિઠાસકમ પા 
૧૦૯ થી ૨૦૮) 

ટ 


૧૩૦ ચેો।ગરશાતક 


યાોગવાસિ8 ચૌદ ભૂમિકાઓ ગણાવે છે. તેમાંથી સાત અન્ઞાન- 
ભૂમિકાએ છે અને સાત જ્ઞાનભૂમિકાએ।. પહેલી સાત અવિકાસની 
અને ખીજી સાત વિકાસની દશાએ છે. તે આ ગ્રમાણેં : 
(૧) ખીજજાગ્રત્‌ , (ર) જગ્રત્‌ , (૩) મહાજગ્રત્‌ . (ઈ) જગ્રતસ્વપ્ન, 
(૫) સ્વપ્ન, (૬) સ્વપ્નજાગ્રત્‌, (૭) સુપુપ્તક પ. જ્ઞાનમય સ્થિતિના 
પણુ સાત ભાગ ફરી તેને જ્ઞાનભૃમિકાએના નામથી એ।ળખાવ્યા છે; 
જેમકૅ (૧) શુભેચ્છા, (૨) વિચારણા, (૩) તનુમાનસા, (૪) સત્ત્વા- 
પત્તિ, (૫) અસ'સકિતિ, (૬) પદાથભાવની, અને (૭) તુયગા૨ (જુએ, 
પુરાતત્ત્ત એજન). 


૧. (૨પહેલી ભૂસમિશમા અહ'ત્વ-મમત્વખ્ુદ્ધિની ન્તગૃતિ નથી હોતી* 
માત્ર તેવી *ગૃતિની ખબીજરપે ચોગ્યતા હોય છે, તેથી તે ખીજન્તગ્રત્‌ 
કહેવાય છે આ ભૂમિકા વનસ્પતિ જેવા ક્ષુટ્ટ નિકાયમાં સાની શકાય, (૨) 
ખીજી ભ્રમિકામાં અહ'ત્વ-મમત્વખુદ્ધિ અલ્પાશે ન્નગે છે, તેથી તે ન્તશ્રત્‌ 
કહેવાય છે. આ ભૂમિકા ીટ, પત'ગ, પશુ, પક્ષીમા માની શકાચ. (3)- 
ત્રીજ ભૂમિકામાં અહ'ત્વ-મમત્વણુદ્ધિ વિશેષ પુષ્ટ છે, તેથી તે મહાન્તગ્રત્‌ 
ડહેવાચ છે. આ ભૂમિકા મતુષ્ય, દેવ આદિ નિકાચમા માની શડાય. (૪) 
ચાથી ભૂમિકામા નગ્રતૂ અવસ્થાના સને।રાર્ય (બ્રમ)તેો સમાવેશ થાય 
છે; જેમકે, એકને ખદ્લે બે ચદ દેખાવા, છીપમાં રૂપાતુ શાન અને 
ઝાઝવામા પાણીની છુદ્દિ. આ હેતુમી આ ભૂમિકા ન્નગ્રત્સ્વપ્ત હહેવાચ 
છે (૫) પાચમી ભ્શિકામાં નિદ્દા વખતે આવેલ સ્વપ્તતું ત્તગ્યા ખાદ જે 
જાન થાચ છે તેનો સમાવેશ છે, તેથી તે સ્વષ્ન ઠહેવાય છે (૧૬3 છઠ્ઠી 
ભૂશિકામા વર્ષોના વર્ષો સુધી ચાલુ રહેલ સ્વપ્નનો સસ'વેશ થાય છે 
આ સ્વપ્ત શરીરપાત થચા છતા પણુ ચાલુ રહે છે, તેયી તે સ્વપ્નન્નશ્રત્‌ 
કહેવાય છે. (૭) સાતમી ભ્રૂમસિકા ગાઢ નિદ્રાની હેય છે, જેમા જડ જેવી 
સ્થિતિ થઈ ન્તય છે અને કર્મા1 માત્ર વાસના૩પે રહેલાં હોય છે, તેથી. 
તે સુષુપ્તિ કહેવાય છે. ત્રીજથી સાતમી સુધીની પાચ ભૂમિકાઓ 
સ્પષ્ટપણે મતુષ્યનિકાયમા અતુભવાચ છે. જીએ ચોગવાસિણ, હત્પત્તિપ્રકરણુ 
સર્ગ ૧૬૭ 

૨ (1) હું મઢ જ રા માટે રહુ ? હવ તત શાસ્ર અને સજ્જન કારા 


ચરિશિણ પ ૧૩૧ 


ખૌદ્ધ પરપરા 


આના મુખ્ય બે ભાગ છે સ્થવિરવાદ અને મહાયાન સ્થ 
વિરવાદ ગ્રમાણે, આધ્યાત્મિક વિકાસની છ ભૂમિકાએ કરવામાં 
આવી છે ૧ અધપુથુજજન, ૨ ફલવાભુપુશુજજન, ૨ સોતાપત્ન, 
જ સકદાગામી, પ અનાગામી યા ઓઆપપાતિક, ૬ અરહા" 


કાઈક આત્માવલાકન કરીશ એવી વૈશાગ્યપૂવ & જે ઇચ્છા તે શુભેશ્છા (૨) 
શાસ્ર અને સ્જનના સ સગ પૂવ ક વેરાગ્યાભ્યાસને લીધે જે સદાચાશ્માં 
પ્રશૃત્તિ યની તે વિચારણા (૩9 શુભેચ્છા અને વિચારણાને લી તે જે ઇન્દ્રિરેઃના 
વિષધોામા આસક્તિ ઘટે છે તે તનુમાનસા દેવાય જે કારણ કે ત્તેમા 
જ લપવિકલ્પ ઓછા થાય છે (૪) ત્રણ ભૂમિકાએના અભ્યાસથી ચિત્ત 
સુધ્ધામા પણ વિરતિ થવાથી સત્ય અને શુષ્ઠ એવા આત્મામા જે સ્થિતિ 
થવા પામે છે તે સર્વાપત્તિ (૫) પૂવની ચાર ભૂમિકાગોના અભ્યાસથી 
“અને સમાધ્રિના અસગરૂપ પરિપાઠ્થી એવી અવસ્થા થાય છે 9 જેમા 
* ચિત્તની અ ૬ર નિરતિશય આત્માન દનો ચમત્મર પુષ્ટ થયેન હોય છે તે 
અસસક્તિ ભૂમિધ (5) શઘચ ગૃશિકાઓના અભ્યાસથી પ્ર 1? થયેલ 
“આત્મારામ રિષતિને લીધે મે એવી દશા પ્રાસ થાય છે કે બાહ ને 
આજ્યતર ખધા પદાર્થોની શાષના છુ)ી તય છે દેહવાત્રા ફક્ત બીનતના 
પ્રયત્તને લઈને ગાવે છ તે પદાથભવની ભૃષિય (૭) ૭ બૃમિકાઓના 
અભ્યાસને લીધે ભેદભાવનુ જ્ઞાન બિલકૃવ શમી જવાથી ” એકમાત્ર 
સ્વમાવનિષ્ડા પ્રાપ્ત થાય છે તે તુ) ॥ આ સ તમી તુય ગાવરથા છવ મુ" 
ક્તમા જ્ઞોય ૪ વિરૃહમૃક્તતો વિષય ત્યારબાદની તુર્યાતીત અવમ્થા છે 
જાએા યોગવાસિષ્ઠ, ડતતત્તિપકરણુ સ ૧૬૧૮ તથ નિર્વાભ્પ્રકરણ સ 
૧૨૦ અને પુરાતત્ત્વ પ 2૦૩ 

૧ (1-૨) પુધુન્?ન એટવે સામાન્ય મતુષ્ય તેના ગપપુધુ? 7ત 

“અને કલ્યાગૃપુધુન્ટઝન ગેવા મે ભેરો છે યથા-- 

યુચે વુધુગ્ઝના ઘુત્તા છુટ્નાન્વિયધુના 1 
નૈઘો ઘુછુગ્ગનો ઇ્ો ૧ યાનરો ઘુધુ ઝનો ॥ 

--કજ્તટિમનિકાય મૂર પરિરટમસુત્તજ*્મૃન# 
આ ખનેમાં સવે! 7તા (બધન) તો દશેય ટોય છ છતા અતર હાય 


૧૨૩૨ ચેપ્મશાત&- 


આપાં પહેલી અવિફાસકાલસીન,ખીજ અલ્પમાત્ર વિકાસવાળી, ત્રીજથી 
પાચમી ચડિયાતા વિડ્ઠાસવાળી અને છઠટ્દી પૂર્ણ વિકાસની 
ભૃમિકાએ। છે. 

જેટલીક વાર પુથ્રુજજન અને ગોત્રસૂ એવા પણુ અજ્ઞાન- 
કાલીન ભૃમિકાના ખે ભાગા ફરવામાં આવે છે; પ૨'તુ ગોત્રજૂની/ 
વ્યાખ્યા દરેક સ્થળે એડસગ:ખી નથી કૅટલીક વાર એ ભૂમિકાને 
જ્ઞાનકાસીન અવસ્થાઓ મા ગણાવવામાં આવી છે; અર્થાત ગોત્રભૂ. 
સોતાપન્ત, સડ્દાગામી કૅ અનાગામી હૈ!ઈ શકૅ. ત્તાનકાસીન ભૃમિ- 
કાઓમાથી સોતાપન્ત તે સડદાગામી માટે અધિશીલ. અનાગામી 
માટે અધ્િચિત્ત નેઅરહા માટે અધિત્રન શબ્દો પણુ યોજવામાં આવે છે, 

મહાયાન પ૨ર"“પરામાં પણુ ભૂમિડાએની ખાખતમાં ફેં'ઈક 
નામભેદ ને સ*ખ્યાભેદ પ્રવતે" છે. સામાન્ય રીતે દશ ભૂમિકાએ ને 
ઉલ્લેખ મળે છે અને આ દશેચ ભૂમિકાઓ જ્તાનડાસીન છે. કૅટ- 
લેક સ્થળે “માધિસત્ત્વભૂમિ' જેવા ગ્ર'થામા) ૧૨ ભૃતિઓને। નિદેશ્‌-- 
છે. તેમા અજ્ઞાનકાસીન ખે ભૃમિકાએ ઉમેરવામાં આવી છે.. 
ખાજીની દશ ભૂમિએ તદન સમાન છે, ભેદ હોય તે! તે માત્ર નામનો 
તતા તે એટ્લુજ કે પહેલાને આર્ચદર્રાન (સત્સ ગ) પ્રાસ્ત થયેલ નથી ટેડ, 
ન્યારે બીત્નને તે પ્રાસ થચેલ હોય કે. આ ખ”ને નિર્વાણુમા-*થી પરાડ્સુખ હોય 
છે નિર્વાણુમા્ગને પ્રાસ થયેલાના ચાર પ્રહાર છ? (૩) જેણે ત્રણુ સ થે- 
જનાનેો હ્ાચ કર્યા રેચ તે સોતાપત્ર, (૪) જેણે ત્રણ સ'ચાજનાને। ક્ષચ 
અતે ખકીથી ખેનુ શેઘિલ્ય ર્ર હોય તે સકદાગામી, (૫) જેણે પાચેનો 
ક્ષય કર્યા હોચ ત્તે ઓપપાતિક, (૧) જેણે દરે સચોાજનાનેો લ્ચ 
દર્થા હોય તે અરહા. સેોતાપન્ત વધારેમાં વધારે સાત વાર મતુષ્ય- 
લોકમા અવતરે છે, ત્યારખાદ અવશ્ય નિર્વાણુ ખસે છે. સડદાગામી એડ જ- 
વાર સનુષ્યલોડમાં આવે છે, પછી નિર્વાણ પાસે છે. ઓપપાતિક ખ્ાહ્યા- 
લોડ્સાથી જ નિર્વાણ પામે છે. અરદા ત્તે શ્થિતિમાંથી % નિર્વાણુ મેળવે 
છે. દસ સચોાજનાઓ સાટે જઓ અગુત્તરનિકાચ (પા ઉછ ઝુટનાટ ૧૩); 


સક્ત્ઝિમનિદાચ, “બુદ્ધ, ધર્મ આણિ સઘ મરાઠી, (પા. ૯) તથા. 
સુરઃતતત્ત પા ૨૦૩-૪. 


પવિશષિણ્િ પ ૧૨૨ 


જછે તે દશ ભૂમિએ આ પ્રમાણુ છે ૧ મૅમુદિતા, ર વિંમલા, ૨ 
મભાકરી, ૪ અચિક્મતી, પ સુદુર્જયા, ૬ અલિમુખી, ૭ દ૬ુર- 
ગમા, ૮ અચલા, € માધ્રુમતી, ૧૦ ધર્મમેવા૫ “ ખોધિસત્તપૂમિ' 
ગ્રથમા ખાર ભૃત્રિખા આ રીત્તે છે ૧ ગોતવિહાર, ૨ અધિ 
જ કિતચયાવિહાર, ૩ પ્રમુદિતાવિડાર, ૪ અધિશીનવિહાર, પ૫ 


૧ (1) પ્રમુદ્તિ--જગતના ઉદ્દર અરે ખુષ્દત્ત્ર પ્રાપ્ત ફરવાની 
ભહત્ત્વાકાક્ષા «પૈ ને ચિત્તમાં ત્તેવી બોાપિતો સકતપ કરે તસે તેથી દરી 
પ્રમો!દ અનુભવે તે શ્થિતિ પ્રસુદિતા 

(૨) વિમવા--ગી ત પ્રાણીઓને ૬ન્‍્માગથી નિવારવા માટે પોત્તે જ 
પ્રથમ હિસાવેર્મણુ આદિ ગીલનતુ આચરણુ કરી દાખના બેસાડવા 
પ્રથત્ત કરે ત્યારે વિમવા 

(3) પ્રભામ્રી--«યા?ે આઠ યાત અને શત્રી આદિ ચાર મદા 
વિડારની શાવના કરે અને પ્રેધયમ કરેવ સ કહ પ્રભાણે અન્ય પ્રોખીઓને 
રુ ખમુક્ત કરવા પ્રયત્ન દરે તે ગ્થિતિ 

/- (૪) અચિંષ્મતી--પ્રાસ કરેલ ગુણોને સ્થિર શ્રવા નવા મેળવવા 
ત્તેમજ કાઈ પણ «તના રાપર્તું એેવત ન દરવા ઝેટની વીય પારમિતા 
સાધે ત્યારે અર્ચિષ્મતી 

(૫) સુદુજયા--કરણાજૃતિ વિરોષ વવે અને ચાર અય સત્ોર્તુ 
સ્પટટ શાન થાય્‌ તેવી ધ્યાન 1૨મિતા આવે «ચારે 

(૬3 અમિમુખી--મહાકરણા વડે બેોડિસત્ત્તધી આ 1ળ «ઈ અહ ત્‌- 
પણું પ્રાપ્ત થાય અને દશ પારમિતામાથી વિરેષે પ્રજ્ઞાપારમિતા સાધે «વારે 

(૭) ડર 1મા-તત્યારે દશો પારમિતા 1ણું સધાય 

(૮) અચહ્યા--મરીર્‌ વાપી અને મનતે લગતી બાખત્તે! વિશેની 
₹શતાધી સહ્ઠ”સાતે મુક્ત થાય અને વિશ્વને લગતા પ્રતા નિરેનું સ્પછ 
અને વિગ્તતે જ્ઞાન થાય તેમજ ચલિત થવાને! સ ભવ જતે। રહે ત્યારે અચલા 

(૮) સાધુમતી--દરેક છવને ર્‌ારવ!)ી આપવા માટે એના અન્િકાકને 
પારખવાની સપૂણ્‌ શક્તિ પ્રાસ પાય ત્યારે 

(1૦) ધમમેધા--રાવ જત્વપ્રાપ્તિ ને મહાયાનર્દાછેએ તથાગત 

આ શૂમિઓના વિસ્તૃત વણ ન ભાટ જએ નલિનાક દત્તફૃત આસ્વેક્ટસ 
એમ મ્હાયાનખુભદરમ એ ડ ઇટ્ઞ શિશેશત ડ્‌ હીતયાન પા ૨૪૨-૮૬ 


૧૩૪ ચપ્ઞશતક 


અધિચિત્તવિહાર, ૬ ૭-૮ અધિષ્રજ્ઞાવિહાર, ૯. સાભિસ'સ્કારસા- 
ભાગનિનિમિત્તવિદાર. ૧૦. અનામભેોગનિર્નિમિત્તવિહાર, ૧૧. 
પ્રતિસ'વિદ્વિહાર, ૧૨. પરમવિહાર. 

હીનયાનની ભૂમિએને મહાયાનની ફઈ કઈ ભૂમિએ સાથે. 
સરખાવી શકાય એ અમે તીચે કોઇકમાં દર્શાવ્યું છે. આ 
ખાખતમા એટલુ નોંધવું જરરી છે કે મ્હાયાનની “પ્રમુદિતા' સાથે 
હીનયાનની કોઈ પણુ ભૃમિકા સામ્ય ધરાવતી નથી, કૅમકે હીન- 
યાનમાં સવ જીવોને ઉદ્ધારવાનો ખોધિસત્ત્વ જેવો આદશ કે 
સ'કલ્પ નથી, જયારે “પ્રમુદિતા'માં એ સ'કદપ છે. હીનયાન “અહુત્‌' 
પદથી અર્થાત્‌ વ્યકિતગત નિર્વાણુથી જ અટકૅ છે; જ્યારે મહાયાન 
ત્રમાણુ બાધિસત્ત્વના આદશ “અહ ત! પદમાં નહિ, પણુ ૬શમાંની 
છેલી ચાર ભૂમિકામાં સિદ્ધ થઈ શકે છે. 

હીતયાન 

૧. અ'ધપુક્રુજજન યા પુક્ુજજન 


મણાયાન 
૨. કલેયાણુપુક્રુજજન ચા ગોત્રભૂ | 
ં 
| 
| 
ડે 


* ગૉત્રવિહા૨ કકક 
* અધિમુકિતિચર્યાવિહાર 

* ગ્રમુદિતા યા ત્રમુદિતાવિહાર 
* વિમલા યા અધ્વિશીલવિહાાર 


* ત્રભાકરી યા અધિચિત્તવિહાર 
* અચિષ્મતી 


- સુદુર્જયા | અપિગ્રાવિહાર 
- અભિમુખી 


- દુરગમા યા સાભિસ'સ્કા૨- 
સાભોગનિર્નિમિત્તવિહાર 


૧૦. અચલા યા અનામેોગનિરનિ- 
મિત્તવિહાર 


૧૧. સાધુમતી યા સ્ાતિસ'વિદદ- 
વિહાર 


૧૨. ધમમેઘા ચા પરમવિહાર૨ 


૩. સોતાપન્ન 
૪. સકદાગામી 1 અધિશીલ 


"પૂ. અનાગામી યા અધિચિસ 
દ. અરહા યા અધિષ્રસ 


ર (“હન ૦૮ ઉ ર્‌ઇ સ્‍્ 


પરિશિઇ પ ૧૬૫ 


જન પરપરા 

આમા પ્રાચીન આગમને અનુસરી એકુ વર્ણુન છે અને 
બર્જું માત હરિલદ્રના ગ્રથોને અનુસરી પહેલામાં ગુભુસ્થાન નામે 
ચૌદ ભૂમિકાએ છે (૧) મિષ્યાદટિ, (ર) સાસ્વાદન, (૩) સમ્યક્‌ 
મિથ્યાદદિ, (૪) અવિરતસમ્યગ્ટદિ, (૫) 'દેશવિરતિ (વિરતા 
વિગ્ત), (૬) પ્રમત્તસ યત, (૭) અપ્રમત્તમચત (૮) અપૂર્વકરણુ 
(નિવૃત્તિખાદર), (૯) અનિવૃત્તિબાદ?, (૧૦) સૃક્ષ્મસ પરાય, (૧૧) 
ઉપશાતમાહ, (૧૨) ક્ષીણુમાહ (૧૨) સયોગકેવસી, (૧૪) અયોગ 
ઝવલ્ીપ આમા પડેલા ગળુ ગુણુસ્થાના એ અવિકાસકાળ છે, 


૬ (૧) જે અવસ્થામા દશનમે।હનતીયની પ્રબળતાને લીવે સસ્યમૃત્વ 
ગુણ્‌ આશૃત થધેનો હોવાથી આત્માની તત્ત્વરચિ જ પ્રગટી શકતી નથી 
જેમી તેની ટઇિ મિથ્યા (સત્યવિરુદ) હોય છે ત્તે અવસ્થા મિધ્યાદૃષિ 
(2) અગિયારમા ગુણસ્યાનથી પતિત થર્દ પ્રથમ ગુણુસ્ઘાન ફપર આવતા 
ક્ષ્ચે બદુ જ થોડા વખત સુધી જે અવરમા પ્રાપ્,ત ધાય છે તે અવસ્થા 
સાસ્વાદત આનુ સાસ્વાદત નામ એટલા માટે છે 2 તેમા પતતે! કુખ 
આત્માને તત્ત્રૃચિને! સ્વલ્પ પગ્‌ આસ્વાદ દોય છે નેવી રીતે મિષાન્નના 
ભોજન ખાદ વેલટી થતી વખતે એક વિલક્ષણ સ્વાદ હોય છે આ ખીન્તુ 
ગુખ્સ્થાન પતતોન્મુખ આત્માને જ હોય છે (૩ હીચડે હીંચતા માખસની 
૧૩ 9 અવમ્ષામા આત્મા દોલાયમાન હોય છે નેને લીધે તે સવથા 
સત્ય દશન ટરી રાધ્ત્તે નથી 3 સવથા મિથ્યા છિની ગ્ષિતિમાં રહી શકતે 
નથી અર્થાત્‌ તેની સરાયાછું જેવી મ્ષિતિ બની નય છે તે અવમ્યા 
સસ્કૂ મિશ્યાટછિ આ શુણ્ગ્થાનમાં દશનમો!હનીયતુ વિષ પ્રથમ જેટલુ 
વીત્ર રહેતું નથી પણ્‌ તે રો છે ખરુ (૪) જે અવમ્યામાં દરાનમોહ 
નીયનુ બળ ક ત્તે। બિલક્લ ગમી ન્નય છે કે વિરલ થઈ ન્તય છે અને 
કા તો! ખિલદૃસ કીખુ થઈ ન્તય છે સેતે લીધે આત્માં અસ દિગ્ધપબે સત્ય 
દશન હરી શકે છે એ અવરધા અવિરતસર્યગ્ટણ્તિ આનુ અવિરત નામ 
એટલા માટે છે 8 તેમા થાશિત્રમોદ્નીયની સત્તા સવિદોષ હોવાથી નિરતિ 
(તયાગવજત્તિણ ઉદય પામતી નધી (૫) જે અવત્થામાં સત્યદરાન ઉપરાત 
અલ્પારો પણ ત્યાત્રવત્તિતેદ રદય થાય છે તે દેર [વિપ્તિ આમા ગાત 


ક્ક્કુ ચોાગગશતક 
ત્યારખાદનાં મોક્ષડાળ છે. 


આ ચોદ ગુણુસ્થાનને સ'ક્ષેપમાં ખહિરાત્મ-અવસ્થા, અન્ત- 
રાત્મ-અવસ્થા અને પરમાત્મ-અવસ્થા એમ ત્રણુ ભાગમાં પણુ 
ગોઠવેલા મળ છે. પડેલી અવસ્થામાં જીવતુ વિશુદ્ધ રૂપ અત્ય'ત _ 


સે!હનીચની સત્તા અવશ્ય ઘ2ેલી હોય છે અને તેના હાસના પ્રમાણુમાં7 
ત્યાગવૃત્તિ હોચ છે. (૬9 જે અવસ્થામા ત્યાગરૃત્તિ પૂણ રીતે ૬૬ચ પાએે 
છે છતા વચ્ચે વચ્ચે સ્ખલત સ'ભવે છે તે પ્રેમત્તસ"યત. (૭) જે અવસ્થામાં 
પ્રસાદનો જરાયે સભવ નથી તે અપ્રમત્તસ'ચત (૮) જે અવસ્થામાં પહેલાં 
કચારે પણુ નહિ અતુભવેલ આત્મજુદ્ધિના અતુસવ થાય છે અને અપૂર્વ 
વીર્ચોલ્લાસ (આત્મિક સાચથ્ય*) પ્રગરે છે તે અવરથા અપૂવકરણ આરતું 
બઔજુ' નામ નિવૃત્તિનાદર છે. ટ) જે અવસ્થામા ચારિત્રમાહનીય કર્મના 
શેષ રહેલ અ'શેોને રામાવવાનુ કે ક્ષીણુ ડસ્વા્તું કાસ ચાલવુ હોય છે 
ત્તે અવસ્થા અતિવત્તિખાદર. (૧૦) જે અવસ્થામાં સો!હનીચનેો અ રા લોસ- 
૩પે જ ઉદયમાન હોય છે, પણુ ખહુ સૂઠ્મ પ્રમાણુમાં, તે અવસ્થા જૂટ્મ્- 
સ'પરાચ (13) જે અવસ્થામાં સૂક્મ લોભ સુધ્ધાં રામી ન્નય છે તે 
ઉપશાતમેો।હનીચ. આ ગુણુસ્થાનમ। દર્રાતમે।હનીચને। સર્વથા ક્ષચ સ'સવે 
ખરે, પણ્‌ ચારિત્રમોહનીચને। તેવા ક્ષય નથી હોતે, માત્ર તેની સવશે 
ઉપશાતિ હચ છે. આને લીધે જ મોહને! કરી ૯દ્રેક થતાં આ ગુણુસ્થાનથી 
અવશ્ય પતન થાચ છે અને પ્રથમ ગુણુસ્યાન સુધી જું પડે છે (1૨) 
જે અવમ્થામા દૃ્શનતમોાહનીય અને ચારિત્રમોહનીયનેો સર્જાથા ક્ષય થઈ 
નચ છે તે ત્રીણ્સમાહનીય. આ સ્૪છિતિથી પતન સ લવવું જ નથી. (૧૩) 
જે અવસ્થામા મેો।હતા આત્ય તિક અભાવને લીધે વીતરાગદશા પ્રમટવા 
સાથે સર્વજ્ઞપણું પ્રાસ થાય છે તે અવસ્થા સચોગડેવલી ગુણ્સ્થાન. આ 
ગુણુસ્યાનમા શારીરિક, માનસિક અને વાચિડ વ્યાપાર હે!ચ છે. એથી 
આને જીવન્સુક્તિ હહી શકાય (૬૪) કે અવસ્થામા શારીરિક, માનસિક, 
વાચિક પ્રવૃત્તિના પણુ અલાવ થઈ ન્તચ છે તે અચોગ કેવલી ગ્રુણસ્થાન. આ 
ગુણુસ્થાન છેલ્કુ છે. તેથી રારીરપાત થતાં જ તેની સમાપ્તિ થાય છે અને ત્યા૨- 
બાદ ગુણુસ્થાનાતીત વિદેહસુક્તિ પ્રાસ થાય છે. (આ મા જઓ કમંગ થ ખીજ.) 
૧. પુરાતત્ત્વ ષા ૨૦૪-૫. 


ષરિક્ષિણ પ ૧૩૭ 


આવૃત હવાથી તે સસારભોગામાં જ રચ્યોપચ્યો રહે છે, 
ખીજી અવસ્થામા જીવ પરતુ ગાઢ આવરણુ શિથિલ થતા તેની 
દષ્ટિ સ સારભોાગોાથી વિસુખ ખની આત્માભિમુખ ખને છે અને ત્રીજ 
અવસ્થામા તે! આત્માનુ વાસ્તવિક સ્વરૂપ પ્રગટ થઈ જાય છે 


પહેક્ષી અવસ્થામા પહેલા ગણુ ગુભુસ્થાનનેો, ખીજીમા ચોથાથી 
ખારમાં ગુણુસ્થાનતો અને છેલ્લીમાં તેરમા-ચૌદ્દમા ગુલુસ્થાનના 
સમાવેશ થાય છે 


ગુણુસ્થાનના આ પ્રાચીન વિચારને આ હરિભદ્ર પોતાના 
ચોગગ્ર થામા જુદી જુદી રીતે વણુંવે છે 


ગ્રથમ અચરમાવર્તકાળ, જે આધ્યાત્મિક વિકાસના ત્રાર ભ 
પહેવાનો કાળ છે તે, સવત સમાન છે ચગ્માવતથી વિકાસને! 
મારભ ગણાય તેમા અપુનખેધફસ્થિતિ આવે છે તે પણુ ખધા 
ગ્રથોમાં સમાન છે હવે જે નામ અને વર્ગીકગ્ણુના ભેદ છે તે 
નીચે પ્રમાણુ-- 

યોગખિ દુમા આધ્યાત્મિક વિકાસકેમનું યોગરૂપે વણુન છે 
અને યોગના પાચ ભેદો કરવામા આયા છે ૧ અધ્યાત્મ, ૨ 
જ્ાવના, ૩ ધ્યાન, ૪ સમતા, પ વૃત્તિસક્ષય ૨ ષ્‌ાગદ્દિઞમુ 
શ્ચયમા અવિડાસકાસીન દષ્ટિને એઘદદિ ને વિકાસકાસીન દદિને 
માગદદછિ કહી છે યોગદદિના આડ ભાગ પાડવામાં આવ્યાછે ૧ 
મિત્રા, 2 તારા, ૩ ખલા, ૪ દીપ્રા, પ ઢાન્તા, ૬ સ્થિરા, 
૭ પ્રભા ૮ પરા૨* 

મોગવિ શિકામાં વિકાસડાસીન અવસ્થાને સૂચવતા પાચ 


૬ જએ પ સુખલાલઇ સ પાદિતિ હિંન સાથા કમ ત્ર થ ॥ પ્રસ્‍તાવના 
પા ૨૯-૩૦ 

૨ સમજતી માટે ૭/એ આ સ્ર થની પ્રમ્તાવત! પા ૧૦-૫૬ 

૩ ડિ * ૩ પા પ૩ 


હૃ 


_વિતફ-વિચાર-ગ્રીતિસુખ-એફ 'ગ્રતા સહિત, 


ટ ચાતઞરાતક 


ષાગમેદો આ છે; ૧. સ્થાન, ૨. ઊર્ણું, ૩. અથ, ૪. આલ બન, 
પ૫. તિરાલ'બન." 

યાગશતકમાં તે! પ્રાચીન પર“પરાને અનુસરી આધ્યાત્મિક 
વિકાસનો %મ આલેખાયા છે : ૧. અપુનબધક, ૨. સમ્યગ્ટટિ,_ 
૩ દૅશવિરતિ, ૪. સવ*વિરતિથી પૂ્ણુતા સુધી.” 

આજુીવક પરપરા 

ખુદ્ધોષકૃત દીઘનિકાયની સુમ'ગલાવિલાસિની અઠ્ઠકથામાં 
આવતા ઉદ્લેખને અનુસરી આજીવક ગોશાલકને સમત એવી 
આક ભૂમિકાએ--૧. મ'દ,; ૨. ખીડ્ડા, ૩. પદવીમ'સા, ૪. 
ઉજુગત, ૫. સેખ, ૬, સમણુ, ૭. જિન, ૮. પન્ન.. આ આઠમા 
મથમની ત્રણુ અવિકાસ અને પાછળની પાંચ વિકાસકેમની જણાથ 
છે. ત્યારખાદ મોક્ષકાળ હોવે! જેઈએ. 

ઘ્યાને રી 

યાગશાસ્રમાં એકાગ્રચિત્તતા સવિત, સવિચાર, સાનન્દ 
અને સાસ્મિત એવા ચાર સ'પ્રજ્ઞાતયોગના ભેદ વણુવ્યા છે. વળી 
આગળ જતાં સવિતફ“સ'મજ્ઞાત યોગના ફળરૂપે થતા સ્થૂળ 
વિષયોના સાક્ષાત્કારના ખે ભાગ પાડી અનુષ્ઠમે તેને સવિતર્ક 
સમાપત્તિ અને નિવિતક? સમાપત્તિ કહેલ છે. એ જ રીતે સૂક્મ 
વિષયમાં પ્રવત'માન સવિચાર-સ'“ત્રજ્ઞાતયોગથી થતા સૂક્ષ્મ સાક્ષા- 
હ્કારને સવિચાર અને નિર્વિચાર એવી ખે સમાપત્તિરૃષે 
વણુંવેલ છે. 

ખૌદ્ધ પર"પરામાં ધ્યાનના ચાર ભેદ આ પ્રમાણે છે: ૧- 


૨. ગ્રીતિ-સુખ- 
રાટે 
1. સમજતી માટે જુઆ આ ગ્રથની પ્રસ્‍તાવના પા. ૫૭ 
૨. શક 27 9૭ શ પા. પપ. 
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પુરાતત્ત્વ પા ૨૦૮. 


પરિશિણ પ ૧૩૬ 


એકાગ્રતા સહિત, ૩ સુખ એકાગ્રતા સહિત, ૪ એકાગ્રતા સહિત્ત 
વળી એ જ પરપગમાં પાચ ભદ પણુ કરવામાં આવ્યા છે 
તે આ શ્રમાણું છે ૧ વિતર્ક વિચાર પ્રીતિન્સુખ એડાગ્રતા 
સહિત, 2 વિચાગ્ત્રીતિ સુખ એકાગ્રતા સહિત, ૨ પ્રીતિ-સખ 
એકાગ્રતા મહિત, ૪ સુખ એકાગ્રતા સહિત, પ એકાગ્રતા મહિંત 

જૈન્‌ પ્ર પગમા શુકલ નામક શ્રેઇ ધ્યાનના ચાર ત્રકાર 
દર્શાવ્યા છે, તે આ ૧ પૃથકત્વવિતફ મવિચાર, ૨, એકત્વ 
વિતક અવિચાર, ૩ સૂદ્ટમદ્રિયાપ્રતિપાતી, ૪ સમુચ્છિન્ન 
કિયાડિદૃત્તિ 


ઊપર દર્શાવેલ ત્રણું ૫૦ પરાના ધ્યાનવણુ નમાં જે શબ્દ 
સામ્ય છે તે મહત્ત્વતુ છે તાત્ત્વિક માન્યતાના ભેદને સીધે તેમજ 
ખધી પર પરાએઓના વિઠ્ટાના અને સાધકોની વ્યાખ્યાઓના ભેદને 
સીધે શખ્દસામ્ય હોવા છતા અથ'ની છાયાએ! જુદી જુદી દેખાય 
છે, તેમ છતા એ ખધી છાયાઓમા ઉંડાણુથી જેતા કેટલુંક સામ્ય 
પણુ દેખાય છે સાખ્ય પર પરા ગ્રકૃતિવાદી છે, જયારે ખૌદ્ધ અને 
જૈન પ2 પર પરમાણુવાદી છે તૈમાય જૈત્ત પર પરા પરમાણુને શ્થિર 
માની તેમાં પર્યાયો માતે છે, જયારે બૌદ્ધ પગ ૫૨ એનુ કોઈ સ્થિર 
દ્રય ન માનતાં માત પર્યાયત્રવાહ માતે છે આ તણે પરપરા 
વચ્ચે તાત્વિક માન્યતાનો ભેઠ થયો પમપરગાના માસો જુદા, 
વ્યાખ્યાકાશ અને સાધકચિંતકે! જુદા એટલે વ્યાખ્યામાં મેહ 
આવે જ દા ત યોગશાસ્રમા જે વિતક અને વિચાર શગ્ક 
સત્રસ્રાત સાથે સકળામેલ છે ત્યા એના અથ અનૃષ્ટમે સ્પૂળ- 
વિષયમાં એકાત્ર યયેવ ચિત્તનો સાક્ષાત્કાન અને સક્ષમ વિષયમાં 
એડાગ થયેવ ચિત્તને થતો સૃહ્મ વસ્તુતો સાક્ષાત્કા?-એવો કરવામાં 
આવ્યો જ જયારે એ જ વોગશાગ્રમાં આગળ જતા સમાપત્તિનું 
વર્ણુન આવ્ર છે ત્યારે વળી સ્થળ સાક્ષાત્ડાગ્ને સવિતક' અને 
પિર્વિતડુ' લ્ક્યવિષ કલો છે અને સૃક્મ સાક્ષાત્કાગ્ને સવચા? 


૧5૪૦ ચ્રાગરાત્તક 


અને નિર્વિચાર એમ ઉભયવિધ ટઢથ્રો છે. સાર એ છે કૅ 
ઝવળ યૉગશાગ્રમા જ વિતર્ડ અને વિચાર એ ખન્ને શખ્દા 
જુદ્દા જુદા અર્થ્મા વપરાયેલા છે. સવિતક-મ”પ્રસાતમાં આવેલ 
“ વિતક*? પદનો અથ* સ્થૂળવિષયક સાક્ષાત્કાર એમ કરવામાં 
આત્યા છે, જયારે એની સવિતક-સમાપત્તિમાં આવેલ “ વિતક' 
પદનો અથ શબ્દ, અર્થ અને જ્ઞાનને! અમેદાધ્યાસ યા વિકલ્પ 
એમ કરવામાં આવ્યા છે. એ જ રીતે સવિચાર-સ'પ્રજ્ઞાતમાં 
આવતા “ વિચાર ? પદને! સૃક્મવિષયક સાક્ષાત્કાર એવે અર્થ 
લેવાયો છે, જયારે એની સવિચારસમાપત્તિમાં આવતા “વિચાર' 
પદને અર્થ દેશ, કાલ અને ધમષથી અવશચ્છિન્ન એવા સૃક્ષ્મ 
પદાર્થને સાક્ષાત્કાર એવો ડરાયો છે. 

બૌદ્ધ પર'પરાના ચાર ચા પાચ ભેદ ચકી મથમ ધ્યાનમાં 
“ વિતક'? અને “ વિચાર ' બન્ને પદ આવે છે, ત્યા “ વિતર્ક 'ને 
અથ* “ઊણહૃ છે. ચિત્ત કોઈ પણુ આલ'બનને પ્રથમ પ્રથમ પકડી 
તેમાં ગ્રવતે તે “ વિતક* ? છે. જયારે તે જ આલ'બનમા ચિત્ત 
વધારે ઊંડુ ઊતરી એકરસ જેવુ થઈ ન્ય ત્યારે તે સ્થિતિ “વિચારઃ 
છે. આમ આલ'બનમા સ્થિર થવા માંગતા ચિત્તની પ્રાથમિક 
સ્થિતિ “ વિતક? અને પછીની સ્થિતિ “ વિચાર? છે 


જૈન પર"પરામાં “ વિતક 'તો અથ* શ્રત યા શાસ્રન્ઞાન છે 

અને “ વિચાર 'નો અથ કોઈ પણુ એક વિષયમાથી ખીન 
વિષયમાં સ'ચાર યા સ'%મ ફરવા એ છે. યોગશાસ્રમાં સમા- 
પત્તિગત “ વિતર્ક ? પદના અથ તરીકે વિડ્ઠટપ લેતામાં આવ્યો 
છે. “વિકહ્પ' એટલે શન્દ, અથ* અને જ્ઞાનનો પરસ્પર ભેદ 
ડ્રાવા છતા તેમા અભેદણુષ્ઠ થાય તે. નિર્વિતકસમાપત્તિમાં 
એવી અભેદછુદ્ધિ નહિ, પણુ માત્ર અથો શુદ્ધ પ્રતિભાસ 
મનાચ છે. આ રીતે સવિતર્ઝસમ્‌ાપત્તિમાં વિંકટ્પ અને નિર્વિતક- 
માપત્તિમાં વિકટ્પતો અભાવ મનાયેલ છે. જાણું કે એ જ ભાવ 


પરિરિણ પ ૧૪૧ 


જૈન પરપગમા પૃથધ્ત્વિતફૂર અને એકત્વવિતડ શગ્દમા 
સચવાયા ન હોય એમ લાગે છે વળી જેનપ2 પરના ગ્રથમ 
મ્યાનમાં વિચાગ્સ કમને સ્થાન છે અને ખીજ “યાનમાં તેનુ 
સ્થાન નથી, પણુ  વિતક 'તુ સ્થાન છે આ જ ૮મ ખીજ રીતે 
ખૌદ્ધ પ૦ પગમાં વર્ધિત ધ્યાનેઇા પણુ દેખાય છે એ પર પરાના 
ત્રથમ “યામા વિતક' અને વિચાર ખન્ને રહે છે, જેમ જેન પર 
પગના પ્રથમ શયાનમા, પણુ ખૌદ્ધ પર પગ ॥ ખીજ યાનમાં વિતક” 
નેવિચા2 ખન્ને નથી રોતા જયારે જેન પ્ર પગના ખીજા ધ્યાનમા 
* વિત તુ અસ્તિત્વ છે, પણુ “ વિચાર 'નું અસ્તિત્વ નડી 
મનાયુ યોગ પ૦ પરાના પ્રથમ ' સવિતર્ફઝ સ ગ્રજ્ઞાત 'મા વિતક', 
વિનાગ, આનન્દ અને અસ્મિતા એ ચારે અ શો અનુગત મનાયા 
છે, તો! ખૌદ્ધ પર પરાના પ્રથમ્‌ ધ્યાનમાં વિતક', વિચાર, પ્રીતિ, 
સુખ, એડાગ્રતા એ પાચે અગોા મનાયા છે યોગ પર પરાના 
આનદ અર્થાત હલાદ તેમજ બૌદ્ધ પર પગના ત્રોતિ અને સુખ 
એ વશ્ચે ઉડ અર્થસામ્ય છે યોગ ૫૦ પરાની અાસ્મતા એ જ 
નણે ખૌદ્ધ પર પગની એકાગ્રતા ને ઉપેક્ષાફપે આવી ન હોય 
એમ લાગે છે 


યાગ પગ પરામાં વણિત અધ્યાત્મત્રસાદ અને ગત ભગ ગજા 
એ જ જૈન પર પરાના સક્્મમ્યાપ્રતિપાતી ધ્યાન* દ્રાગ ગૂચનાતી 
ભાસે છે, અને યોગ પર“પરાનો અસ 4જ્ઞાતયોગ ' ચા * સ સ્કાર 
શેર? નિર્ખીજયાોગ એ જ જ 1 ૫૨ પરાર્નું સમૃચ્છિ *કિયાપ્રતિપાતી* 
નામનુ થોડુ *યા1 ભાસે છે 


ગમે તેમ્‌ હો, પલુ ઉપરની ધ્યાનનિષયક તુલ ॥ દ્દારા એટવું 
તા ગાકગમ લાગે છે કે આ જુરી જુદી દેખાતી વ્યાખ્યાઓની 
પાછળ ૬૩ દૂરની પણુ અનુશવ એડત્ાા ગ્હેથી છે 


૬-૬ કા લ્ત્વાષ સૂત્ર (દ ૪1) ? “ 3૯૮૬- 


૧૪૨ 


(1 ૮/૬૪ ત 


૯ 


વ્ય 


૧૨ 


૧૩ 
૧૪ 


પરિરિણ ૬ 


ચપ્ગશ્તક 


આ. હરિભદ્રના ગ્ર'થાની યાદી 


ગ્રશશેા 
અનેકાંતજયપતાકા ( મુદ્રિત ) 
અનેકાંતવાદપ્રવેશ ( મુદ્રિત ) 
અનેકફાતસિદ્ધિ (અનુપલખ્ધ) 


અષ્ટકપ્રકરણુ ( મુદ્રિત ) 
આત્મસિદ્રિ (અતુપલખ્ધ ) 


ઉપદેશપદ ( પ્રાકૃત-મુદ્રિત ) 
દશતિસસતિટઢા ( માકૃત ) 


ધર્મસ'ગ્રહણી (પ્રાકૃત-મુદ્રિત) 
ધર્મપબેદુ ( મુદ્રિત ) 
યૂર્તાખ્યાન ( ત્રાકૃત-મુદ્રિત ) 
પૂચવરતુ ( ;, $,% » 
(સ્વોપજ્ઞ સ સ્કૃત ટીકા) 
પ'ચાશક (માકૃત-મુદ્રિત? 
ભાવનાસિન્ટિ (અનુપલબ્ધ) 
યાગદષ્િસસુચ્ચય (સ્વોાપસટીફા 
સાથે મુદ્રિત) 

યાર્ગાબદુ (મુદ્રિત) 
લગ્નશુષ્ટિ-લગ્ગકુડલિયા (પ્રાકૃત, 
ખ'ભાતમાં તાડુપત્રની પ્રત છે) 
લેકતત્ત્વનિર્ણુય (સુદ્રિત) 
વીસ વીશીઓ (પ્રાકૃત-મુદ્રિત) 


સ'વારી ઉલ્લેખ 


અનેકાતજયપતાકા, 
ભા, ૧, પા. ૨૬૨ 


અનકાંતજયપતાઢા, 
ભાગ ર, પા. ૨૧૮ 


પાટણુ જૈન ભ'ડારની 


હસ્તલિખિત ગપ્રતેની 
યાદીને આધારે 


સવશગસસિષદ્ધિને આધારે 


પ”િફ્ષિણ ૬ ૪૨ 


૧૮ 


૨૦ 


૨૧ 
૨2 


ર૩ 
૨૮ 
૨૫ 
રદ્‌ 


૨૭ 
2૮ 
દિન 


સ્% 
રર 


શ્ઢ 
ર૪ 
સ્પ 


૨૬ 
હી 
3૮ 
૧8૬ 


શાસ્વાર્તાસમુશ્યય | 
સ્તોપગ્ીકા સોહત રેત) 


પુડ્'નસમુચ્ચય [( મુદ્રિત? 

પૈડશક્ક પ્રકરણુ કક 

સ સાગ્દાવાનલસ્તુતિ ર 

સમનદિત્યકથા (પ્રાકુતન્મુદ્રિત 

સબેોધપ્રકરણુ (ાકૃત-મુદ્રિત) 

સવશ્સિદ્ધિ (સ્વોપ્્ત ટીઠા સાથે મુદ્રિત) 
સ્યાદ્રાદકુચાધપરિહાગ (અનુલગ્ધ) અનેકાતજયપતાકાતા 


ઉલ્લૅખતે આધારે 
પિસાદક-સ્જેપસ અવચૂરિ સહિત (મુદ્રિત) 


અનુયોાગદ્ઠાગવિન્ટતે (મુદ્રિત) 

આવશ્યક ખૃઠદ્ટીકા (અતુષવશ-ધ) સમયસુદગ્તુ સામા 
ચારીશતક તે મલધારી 
હેમચ્દ્રનુ આવશ્યક 


પરતું દિપ્પણુ 
આવશ્યકસતવિંવૃતિ (મુદ્રિત) 


જેત્યવ દનસૂત્રરૃત્તિ અથવા લલિત વિસ્તગ (મુદ્રિત) 

જનાભિગમગૂતલઘૃવૃત્તિ (છપાય 'ે 

પાટલુ અને જેમલમેગ્ના જૈન 

ભડારામાં તાડપત્રીય ગ્રત છે) 

દશવૈકાલિડ ટીકા (મુદ્રિત) 

નદી અધ્યયન ટીકા (મૃત્રિત) 

[પિશ્ડનિયુ ક્તિનૃત્તિ (અનુલગ્ધ) વીર્ગણુકૃત પિડનિું- 
ક્તિની ટીકા પરથી 

ત્રત્ઞાપતાતદેશવ્યાખ્યા (મુદ્રિત) 

તત્તાયસુગવફૃરૃત્તિ (બ ડ્તિ મગેછે મુદ્રિત) 

ન્યાયાવતાગ્વૃત્તિ (અનુ4ગખ્ધાં પ્રભો, ખૃદ્દ્ટિપ્પનિકા 

પચમૂત યાખ્યા (ુદ્રિત) 


૧૪૪ સચેપ્ગશતક 


રઇ 


૪૦ વર્ગકેવલિકસૃત્રવૃત્તિ (અનુપલબ્ધ) ફહાવસીના આધારે 
૪૧ ન્યાયપ્રવેશટીડા (મુદ્રિત) 

આટલા ગ્ર'થો થ્રી હીરાલાલ કાપડિચાને મતે નિશ્ચિત ગતે 
આ. હરિભદ્રના કડી શકાય. (પ્રત્યેકના ત્રમાણુ। ને પરિચય માટે જુએ 
અનેકાતજયપતાફાની અગ્રેજી પ્રસ્‍તાવના ભાગ ૨, પા. ૧૭ થી. 
૭૧). ખાકીના ગ્રથથો માટે પ્રાચીન કૅ જાદવ દ્વેખકાના 
ઊલ્લેખ નિવાય કાઈ અન્ય ત્રમાણુ નથી એમ તેએ જણાવે છે. 
પરતુ શ્રી પુષ્યવિજયજીના અભિપ્રાયાતુસાર નીચેના ઝ છા 
પણુ નિશ્રિત રીતે શ્રી હરિભદ્રના જ છે. 
૪૨ યેોગશ્‌તકે ( પ્રાકૃત-પ્રસ્તૃત પુસ્તક ) 


૪૩ લઘુશ્નમૅત્રસમાસ યા એ જ ગ્ર“થને અ'તે આવતી 
જ'ખુઠ્દીપક્ષેત્રસમાસ ( ગ્રશસ્તિતે આધારે 


૪૪ ક્રિજવદનચપેટા (મુદ્રિત) 
જપ વીરસ્તવ (મૃદ્રિત) 
જ૬ શ્રાવકત્રસસિવ્ત્તિ (મુદ્રિત 
૪૭ શ્રાવકધર્મત'ત્ર (માનદેવસૂરિની ટીકા સાથે મુદ્રિત) 

ખાકીના જે ગ્ર"થા આ હરિભદ્ટને નામે ચડેલા છે તે યાકિની- 
મહત્તરાસૃતુ હરિભદ્રના જ છે એમ આજની સ્થિતિમાં નિશ્રિત- 
પણુ કહેવુ અશકચ છે. એ નિર્ણય વધારે ત્રમાણે।ની અપેક્ષા રાખે 
છે, તે ગ્ર“ચા આ છે 

સ'ગ્રહણિવૃત્તિ, ભાટિકત્રતિષેધ, અહેચ્સૂડામાણુ, કથાકોશ, 
શેત્યવ"'હનભાષ્ય, ધર્મલાભસિદ્ધિ. પરલોડસિષ્ટિ, ખૃહુન્મિથ્યાત્વ- 
સ્થન, સ'સ્કૃત આત્માનુશાસન, નાણાયાત્તક. પચલિ'ગી, ધર્મસાર, 
ગ્રતિછ્ઠાકટપ,; વેદખાલતાનિરાફરણુ, વ્યવહારફટપ, પ'ચનિચ'હી, 
સ'પ'ચાસિત્તરી, સાનપ'ચકવિવરણુ, નાનાચિત્તપ્રકરણુ, કર્મસ્તવ- 


વૃત્તિ, અનેકાતપ્રઘટ્ટ, ન્યાયવિનિશ્રય, ચતિદિનકૃત્ય, યશોધરચરિત્ર; 
વીરાંગદકથા 


મરૂચિ 
૧ પ્રસ્‍તાવનાગત વિશિઇ શખ્ટા 


* #સોપધ -રાખ્દ સામેના અક પૃષ્ઠસૂચક છે અને પા શી એ તે જ પૃષ્ઠની 
પાદ ટીપ સૂચવે છે દેવનાગરીમા છપાયેલા ગખ્દા વિરોષ નામે। છે ઝે 


8૬% હ પાટી ૬૪ 

અધ્ધાય ષોગ ૩૯-૪૦૫ાટી 

અક્લિટ ચત્ત?ત્તિ ૩૮-૪૦ ૫૭ 

જમપાર ૧૯ 

અક્ષર્ગ્લૅચ્છ ૩૨ 

છાત્િશના ૧૭ 

અચર્માવતવત/ ૪૮ 

પરજિતશાતિદ્તવ ૧ 

'ૂજ્ઞાન ૪1-૪૨ 

મપવવર્‌ રડ પા.ટી 

ખટ્દૈતપર ૫૨1 ૪૩ 

*ટ્તમત--ઔપનિપદ ર૪ --૨હમ્ય 
૨૪ 

કષ્યાત્મ--અથ ૫૦;--અદિવિગના 
ઉપાયોા૪૮ --આદિ પાથ ષોગ 
મેદાની મ્યાન લળ વગેરેમા 
યોળ્તા પડ પાટી,-“એ 
યોગભમિદ 

અનાદિસાદિબ્રેદ-શ્રતિષયદ ૬૧ 

ખનાય ૩1૬ 

અનાલ બતપાત્ર ૫૭ --નું સ્વરૂપ પડ 

પાડી 
અનતિવત્તાપ્રિકાર્પ્રદૃતિ 4૦ 
ખનુપેદ।--સવરનું અગ ૪૫ 
૧. 


અતુયામૂ!₹ ૧૮ 

અડ્યોગવિષયક ૧૭ 

અનુછાન ૪૪ --ના પાચ પ્રશ્ર પર 
જતતજશાતગચવતાર! ૧૦ પાટી, 


13૩,13૩ પારી 1૧૪ 1૮, 
૨૦ ર૦ પાશ ૨૬ ૬૪ 
અને [તદૃષટિ ૨૩ 
અનેકાતવા૬ ૨૪ 


મત્શા”લિર્િ ૧૪ પાટી 

અપરિણામા-ફટમ્યનિત્ય ૪૩ 

અપુનબધક ૪૯૬ પર પ૪ પાળ, 
4૫૬--ના લથખમુ ૫૦ 

અપીસ્તેનત્વ ૬૪ 

“મભિનિવેગ ૪૦ પારી 

ન્ગબ્યાસ ૪# 

મમ્ય૬₹ પ પાટી 

એઅમૂ «૫ ૬1 

અત અર ૦4 

અષ ધાત પર-તુ ગ્વરપ પહ 


પાટી 
શ*પ પુદ્‌૭ભપ॥રાષત ૪૬ પારી 
જ્હ્ત્‌ ૬૩ 
અવિધા ૪૦૪ પારી -શવદાશઝ 
તરીય ૧1 


૧૪૧ 


અવિરતિ ૩૯ પાટટી. 
અત્રદસ વેઇપદ પડ;--અથ' પડ 


પા.ટી* 
અન્યક્ત ૪૨ 
છછ ૧૩ પા ટી., ૨૮--ક્રજળ 
2૦ પા.ટી 


અસવ'જ્તત્વ--મીમાંસકસ'સત દુ" 
અશ્પ્રજ્ઞાત ભૃમિકા--સમાધિની ૪૬; 
_“% ન માગભૂસિદા “ત્તિ- 
સ'ક્ષચ' સાથે તુલના પ૫ 
અસ્મિતા ૪૦ પા.ટી. 
અદિદુજ્યલષિતા 2૮ પા.ટી. 


અ'તસ્તપ ૩% 


જ્ઞામમ ચૂળઓો ૧૪; --છીક્ાાઓવ૧૪; 
-શિર્યુસિઓ ૧૪;--શાપ્યો ૧૪ 

આગમિક સાહિત્ય ૧૬ 

આચારા--નિવૃત્તિલક્ષી ૨૬ 


આચારસ શે1ધક--આ. હરિભદ્ર ૧૫ 
નાત્ાન ૩૫ પા.ટી.;--માં 
સહાાવીરની સાધના ૪૪ 
આત્મસ'ધ્રેક્ષણુ 5૨ 
આદ્મિસ્દિ ૧૪ પા.ટી. 
આત્મજ્ઞાન ૪૩ 
આત્મા-ર્શનાન્તર સાથે તુલના 
૪૧, ૪૨;--અમૂ્ત ૨૧ 
આવિપુરાળ 2૧, ટર્‌ પા.ટી, 
આધ્યાત્મિકતા--ને! અથ ૩૨ 
ઞઆધ્યાત્મિક વિદાસક્રમ--જેનસ'ભત 
જ૭,--સાધનાની પ્રૂપશાએ ૩૧૨ 





ચેપ્ગશતક 


બઆારળ્યજ્ન 2૪ 
૨ ન્ન ૨ ન્‍યુ” 
આચ અછાંગિક્માર્ગ--બોદ્ધસ મત 
૪૫;--તા આઠ અ'ગમા ૪૫ પાર ટીન 
આલ'બન ચાગ પ૭;,--વ સવરપ પહ 
પા.ઢી 
જ 
આવડ્વવ-સિ્યુવ્ ૭ પા ટી; 
--સ્ાત્ય 2૧;-શક પે 
આશ્રમવ્યવસ્થા 51 
આસન--પત'જલિસ મત ચ્રાગાંગ 
૪૦, ૪૪ 
આસશ્તવ-નિરોધ ૩૯ પા ટી 


છુલ્છાચાગનતું સ્વરૂપ ૫૪ 
ઇન્દ્રિયજય ૪૪ 


ઈશ્વર ૬૧;--કતૃત્વવાદતું રહસ્ય 
અને તેના સમન્વય ૨૨ 


ઈશ્વરપ્રણિધાન--પત'જલિસ સત 
નિયમ ૪૪ 


ઝત્તત્તવ્યવન ૨૬ પા.ટી, ૨૮ પા. 
ટી., ૩૫ પા.ટી. ટછ પા.,ટી. 


ઝુ્યતાચારથે ૨૧ પા.ટી. 
ર્યોલવ ૧૯, ૨૨ 

જયોત્તત્લૂરિ ૬, ૧૬ 
ઝવરેકષષર્‌ ૬, ૭; ૧૨. પા.ટીન, ૧૩ 
ઝવસિઘટ ૩૪, 2પ પા.ટી,, 25 
શવત્િત્તિસવષ્રપંત્રાયધા ૪ 
ઉપસિદ્ધાતતપ ૪૩ 


સૃચિ 


ફૃપાપે।--પાગસાધનાનડ આતર ને 
ખાલ્ય પ૬ 

3માર[ઉ ૧૦ 

૨વાધાતિ ૨૬, ૪૪ 


7* ત્તિ ૪૬ 
ઉણું ધા 1 ૫૭,--સ્વરૂપપણ પા ટી 


શ્યેર ૩ટ પાટી, ૩૬,૩૬૫ 

ત્રહત શરા-પ્રજ્ઞા ૪૪ 

જઇવમર્‌ેવ 21, ૬૪ 

એકાત-અનિત્યવાદ 1૮,--અસત્વાર 
1૮ પાટી -નિત્યવાદ ૨૮ 
પાટી,-વાદ 1૮ ૨3]-- 
સત્વા૬ 1૮ પાટી નો 


૪'મેમસાદ્કતીપિદિયા બોજ રિછિ 
સ્િયન મે-૪ બેષિયણ ટપ 


જાપટછિ ૫૨ 
જષવાતિ*-ઘૂક ૩$ પાટી 


ઘટ--૩વ૧તિઘર્‌ ઢ૬, 2૬ પાટી 
કથાકાર--અઆ હરિસિટ્ટ ૧૫ 
૬પાજશ ૧૩, ૧૫ 
કથાગ્રશે। ૧૬ 
કથાનુધાગ 15 
“કારિક 2૧, ૬૪ 
કરૃસા ૪૪ 
કમપ્રકૃહિવાદ ૨1 
ક્મ--મૂત ૨1૬ 
કમપાગ-સ્ષાન અને લણુ'ૂપ પહ 


૧૪૭ 


છુસ્યાળતિઝયગી ૪, પ પાટી, ૬ 
પાટી, ૨૧૦ ૧૦૫ાટી 1૨ 
1૩ પાટી ૧૪ 


કષાય 5૯ પાટી 
છછ્ાવછી ૧૦, ૧૧, ૧૨ 
કાયપાતી ૬૦ 


કાયિક ક્રિયા-જૈત અને ખૌદ્ધની 
તલના ૬૩ 


જ્ાળાતીત--યે!માચાર્ય ૬૦, ૬૧ 


જ્ાઇયતુશાહન ૧૬ ૧૬૫7 

કિવદ્ન્તી ૯ પાટી 

કુવણયમાછા ૧૫ પાટી, ૧૬, 
૬4૬ પાટી 

છુઘુ્કાગછિ ૦૧ પાટી 

ફેટ્સ્યનિત્યવાદ ૨1 

કૃષ્ણ વક્ષ કટ પા દી 


કેરાવ ૮ પાશે 

ક 

જાસુદ જાણો હ પાટી, ૧૦ 
પાટી 

ક્રોધ ૪૦ પાટી 


કિલિટ્ ચિત્તરત્તિ ૩૯-૪૦ પા.?ી 
ક્લેશ ૪૭ પ મ, ૪૧ ૪ર, ૪૪ 
ક્ષણિકવાદ્ટ ૨૩ 

ક્ષપકત્રેણિ ૫૬, પ૪ પાટી 
જેત્રડ્વાલરૃત્તિ ૧૩ 


યળપદાપશસર ૬, ૭ -૧ત્તિ$ હ 
ગથિતાતુષોગ ૬૩ 
શતા--અઃ રરિભિદ્રના માતા ૧૧ 


નીતા ૩પ પાટી, ૩૪ --રહસ્ય 
૩૭ પાડી 


હ ચે!ગરશાતક 


મુઝદ્તતત 5 સિજ્ઞોટ ૬, ૧૦, ૧૧, ૧૨ 
ગુણમ્થાન ૫૧ પા.ઠી., ૫૩ પા.દી. |! 1સિત્રજૂટ ૬, ૭ 
રળતેન ૧૭ સાળિનો ૧૪ પા,ટી, 
ગુપ્તિ--સ'વરતુ અ'ગ ૪૫ ગતન તત્ત--દર્યીનાન્તર સાચે તુલના 
ગુરૃવગ'--માતા પિતા આદિ પૂજ્ય ૬1 ૪૧, ૪ર, ૪૩ ચલી 
ગૃહસ્થવર્ગ ૨૮, ૨૯ ચત્યવ*દત ક્રિયા ૫૮ 
ગૃહસ્થાશ્રમ--ને લગતા પ્રવૃત્તિ- 
નિજરૃત્તિ વિધાને। ૨૮ 


સોપેન્ટ્ર--સાંખ્યાચાર્ય ૬૦ 


નનન 


છીડાસ્ય ૬૨ 
છાસ્ટોત્ય ૭૧, 2% પા.ટી. 


૮૪૫ ૪૪, ૧૬૨ 
શોશાજજ--આજવક ટપ પા.ટી 

ક ન જલ્પદથા ૧૯ 
ગાછીઓ-દાર્રાનિક ૧૯ ગમી ૩ 
શ્રથશ ડાર પાટણુ ૧૦૨ બે 
શ પિકદે પછ, ૧૨ સિક્વારિ ૭, ૮ પા.ટી, 

સિનવ્તર્લાર ૫, ૬, ૧૧ 

શરકિદુગ' ૨1 સિતવ્ઞાલમળી ૧૪ પા.ટી. 
ચક્વર્તા ૮ પાઠી. નજિનટ્રન્ય ૨૭ 
ચકી ૮ પા.ટી* જિનપૂત્ત-જિનગઝડ આદિ ૨૮ 
તરજંર્તિ રપ પા ટી, જિતપ્રતિમા ૮ 


ચરણુકરણાનુચોગ ૧૩ 

ચરમાવર્ત ૪૮, પપ; --વર્ત ૪૯ 

વાસ્તીથજર--૫”. સુખલાલજી 
લિખિત ૩૮ પાટી 

ચારિત્ર--સવરતું અ'ગ ૪૫;--યમ 


જિનપ્રવચન ૨૭ 
સ્િતમટણૂરિ પ, ૮, ૧૬૧ 
સિનમદ્ર ૧૧ 
સિનસદ્રળિલ્ષમાષતળ ૧૦ 


ન સિતવિગયગ્ી ૨, ૫, પ પા.ટી, 
ન): જ 

દ ક ૬ પાઃ્ટી,, ૧૦, ૧૫ પા.ી., 
ચારિત્રી ૪૯, ૫૦, ૫૧ ૬૬ પાટટી. - 
ચાર્વાકમત ૨૬ જિનશાસન ૯ પાટી. 
ચિત્ત ચા નામ--ખૌદ્ધ ટછ્િએ ૪૨ ક્સનસેત ૩૧. 
ચિત્તપાતી ૬૦ 


છવ--દર્શનાન્તર સાથે તુલના ૪૨ 
- -. ચિત્તશૃત્તિ--કિલષ્ટ અને અકિલિણ્ટ ૩૯- 


હ જત આગમ--મા ચોગ રાખ્ટતોા 
૪૦ પા.ટી.;--નિરાધ ૩૪ પા.ટી. પ્રચોગ ૩૭ 


ત 


સૂચિ 


સનરશન--૫ બેચરદાસ લિખિત 
૬ પાટી ૧૨ પ૫ાડઠી ૨૧૩ 
પાટી ૨૭૫ા ટી,-ચોાગરાઅ 
સાથે તુલના ૪૦ પાટી 

ન ટૈતવાદ ૨૪ 

પજેત પ્રત્રન્ન્યા « 

સત મદાર ૪, -સમાત ૧ 

જત પોગસાહિત્ય :2 

જેન વેદો ૩1 

હત વત્યજ્રદાશ ૧૦ પાટી 

સત શાહ્દિય થજ્ઞોધક પ પાટી , 
૬ પાટી 

જૈન શહ્િલ્યનો ઇક્ષિજ્ષ ર્તિદદાણ ૪ 
પાટી,૧ પાટી 13 પાટી 

જૈન સૂતો « 

શાન ૩૪ 

જ્ઞાનમુણુ ૨૭ 

જ્ઞાનટ્રન્ય ૨૭ 

શાનમરિ્‌દ્‌ વાટળ ઢ 

જ્ઞાનમોગ--ગીતામા ૭૭, --અથ 
આલખન અતે અનાલ બન૩ઝપ 
પછ 


તત્ત્વચિત્તક--અ હરિભદ્ર 1૫ 1૮ 

તત્ત્વચિંતન દપ ૬૮ રપ 4૫ 

તત્ત્વતે--સાખ્ય ૩૭ 

તત્ત્વનિર્ણુય 1૯ 

સશ્વશપ્રટ્‌ ૨૧ 

સસ્થ ર$ --સૂત્રસટ પાતી 
--મા સવર્‌ અને તેના અગ 


૧૪૯ 


રપે મહાવીરની સાધના ૪૪ 
તસ્તવોષવ્છાસટ ૧૯ પા ટી 
તલથાપત ૨૩,--ણુદ્ટ ૨૩૫ ૪૩ 
તથાતા ૧૩ 
તપ--તો અર્ષ અનેપ્રાચીન સાહિત્ય 

મા પ્રયાગ ૩૩ ૩૪ 8૧, 3૭, 

--આધ્યાત્મિક સાધનાના માર્ગ 

લેખે ૪૦ --અન્તમ્તપ૩૪ ૩૫ 

પાટી, “ફચ્છ ચાટ્દાયણ 

આદિ ૬૨ --રહદમન ૩૪, 

--બાલ અને અભ્ય તર જત 

દૃધિએ કપ પાશ --માનસ 

અને શારીરિકતા શેટ મહા 
જ્ઞારતમા ૩પ પાટી --માન 
સિક 3૫ -જેન પાતળલ 

અને નૌદ્ધ દષ્ટિએ તુલના ૪૫, 

--પાતજલ નિયમવિરોપ ૪૪ 
તપસ્વી--શ્રમણુના પર્યાય તરીકે ૩૩ 
તપો।1માગ ૩૪ 
ઘરશવતી ૧૬ 
તાત્વિક સિદ્ધાત્તે --ચાર આધ્યા- 

[મક સાધનાના માર્ગાના 

મૂળમાં રહેલા ૪1, --ની 

બાબતમા સાખ્ય-ધાોગ યાય 
વૈશેષિક ખૌખ્ઠ અને જેન દર તો. 

પ્રમાણે તુલનાત્મક કોઇક ૪૨ 
તાપસ ૩૫ --તામલિ કપ પારી 

--શ્રમણુતો એક પ્રકાર ૩૩ 
તિક%સગરી ૧૬ 
તીર્થકર છ 


૨પ૦ 


સેસિરીચ ૩૧, ૨૪ પા.ટી,, 2૬ 


૬ર્નતગુણુ ૨૭ 
દ્‌ણવેકાછિજ ૧ ૮ 
દારા1નિક ગોાછીએ। 1૯ 
રેવશસર્ત્રિ ૧ 
દેવ#વ્ય ૨૭ 

રૃવલોક ૧૦ 
રેરાવિરતિ ૪૯ 
રેહદમન ૩૪ 
ક્ર્્યાતુયાગ ૧૩ 

દ્રેપ ૪૦ પા.ટી. 
હવૈતવાદી ૨૪$ --સાંખ્ય ૪૩ 


અતપાજ ૧૬ 

ધ્રસિત્તછહિંટી ૧ ૬ 

પ્ર્સ-સ'વરનું અ'ગ ૪૫ 

ખ્રમ્ષ્કથા ૨૦, --નુચે!ગ ૧૩ 

ધર્સકતિ ૨૧, ૨૩ 

પ્રસંપરિવર્તન ૭, ૧૧ 

પર્મથિટ્ુ ૧૨૩, ૧૩ પા.ટી., ૩૦; 
--મૂલ્યાંકન ૨૯-૩૦ 

પ્રમમાતા પ, હ 

ધષમગ્યાપાર પ૭ 

પર્તલત્રદૂળી ૪, ૬,૧ ૩,૧૩ પા.ટી., 
૬૩, ૬૪ 

પ્ર્મસૃત્રા વૈદિડ ૨૮, ૨૯ 

ધારણ્‌ા--ચો।!ગનું એક અ'ગ ૪૪ 

ધુર્કાહયાત ૧૩ 

ક્યાન--જેત દૃષ્ટિએ પૃથફત્વવિતક* 


ચેપ્ગરાતક 


સવિચાર આદિ ૪૧; “-એક 
ચાગાગ ૪૪; --પાધલિપિટકને 
અનુસરી ૪૬-૫૭; --અને 
સમાધિ, તપ ચા યોગના અગ 
લેખે ૩૯-૪૦; --આધ્યાત્મિઠ * 
સાધનાના પ્રકારલેખે ૩૮, ૪૦; 
--અમ્યાત્મ આદિ પાંચ ચોગ- 
ભૂમિકા પેકી એક ૫૦-૫1 


સચતળગી ૩ 

સન્ટીતૃત્ર ૧૪ પા.ટી, 

સામાગન ૧૯, ૧૯ પા.,ટી, 

નામ--ચિત્તનો પર્ચાય ૪૬-૪૨ 

માઈલા--બોદ્ધ વિદ્યાપીઠ ટ 

ત્તિવ્છજ ૯ પાટી. 

નિધિદ્રવ્ય ર૭ 

નિચમ- પત'જલિસ સત, 
ચાગામા પકી એક ૪૪ 

નિરપાચ ૫૩ 

નિર્ઝંશ ૫ર”'પરા ૨૬ 

તિથુશ્જિમો ૧૪ પા.ટી. 

નિર્વાણુ ૬૩ 

નિવત્તડ વિધાનો ૩૨ 

નિવૃત્તાધિકારપ્રકૃતિ ૬૦ 

નિવત્તિલક્ષી--આચારે। ૨૬ 

નિઃસ્પ્રહ ૬૬ 

તેસિતાય ૧૪ 

ન્યાયછુયુટ્સદ્ર ટ પા.ટી.,૧૦ પા.ટી, 

સ્યાચષવેશજત્તિ ૧૩ 

સ્થાયમંઞસે ૧૯ પા.ટી. 


કાટ 


આઠ 


સૃથિ 


દ્રયાયકાહિ# ૧૯ પાળી ,ગ્રપાટી 

ન્યામરેશેવિશ્ન ૪૨૪ --જઓ 
“તાત્વિક સિદ્ધત્તા - 
૫૨૫૧૨ ૪૩ 

સ્ાથધૂત્ર ૧૬, ૧૯ પાટી , ર૨ 


પાટી 
જવ૩મષરિય ૧૬, 2૦ 
પદૃષશ્‌ ૮, ૧૧ 
લગિ ર૧ --પેગાતુશાસન ૨૮ 
પાટી 
પરભ્રહા ૬ક 


વરણ ૮, €, ૬ પારી, ૧૨ 
પરાદષિ ૫૪ 

પરિણામ 4૦ 

પપિણામિનિત્ય ૪૩ 

પશિતાજકો 3૫ 

પરીષદજય ૪૫ 

વચયણણુ ૧૩, ર1, ૨૮ 
વચા1૬ ૧૨, ૧૩ પાટી, ૨1 
થટ ૩, ૪ --મ્રથભડાર ૧૦ 
શાતઝઝ-ચઇજળ ૩૮, ૪૩ 
લર્ષતન્વ ૨૮ પાટી , ૪૪ 
વિટજો--ત્ોદરક -પાધલિ૪૩,૪૪ 
વિટણત ૧૩ 

પિવઝુઈ ભભપુબી ૧9 
5૧૧૨૪૪૪૧, 2, ૧૦, ૧૪ 


ચુરૂપાષ--પમ, અધ, ડાખ ર૬ 


ક્પયુ 

યુટર ૧ 

ઘૂડયવા૬ ૪૭ પાટી 

પૂવ તૈયારી ૪૯ 

ચૂવ સેવા ૪૯, ૫૦, પર પષ ૫૮, 
પદ ૬૬, --નુ સ્વરૃપ પર 

પૃથ્ગ્જનચિત્તો-આઠ બૌદ્નપ૨ 
પરાપ્રસિદ્ધ ખેદ હદ્રેગ આદિ 
પક 

પૌરાણિક વખુન ૩૨ 

ત્રકરણે। ૧૨ 

પ્રકૃતિવાદ ૨1 


ગ્રશા-નો અથ ,બૌષ્ધ સ મત ૪૪ ૪૫ 
પાટી -- પાતળજલસપ્રત 
વિવેઠખ્યાતિ સાપે તુથના ૪૫ 

8૬19931 ૧૮ 

પ્રતિષાતી ૫% 

પ્રતિમા ૭ 

પ્રતિવાદો ૬૪ 

પ્રતિવાદીએ। ૨ન્‍ 

પ્રત્યાહા૨--પોગનું એદ અગ ૪૪ 

જ્રાયર્‌ 

*૪૬૧0 પ પાટી, 1, છ, 
૧9/1* ૫।ટી 1૨પાઢરી 

શ્રબધે ૧૧ 

ક્રઘરોજ ૬, « પા ટી , ૧૨૫૬.૭ 

£ઈપકમ ૧૬ પાટી 

દ્રતાનય્પસેન્ટ ૨૨ પાટી. 

શ્રમાદ 39 પી 

૫૦૩ વિધ્નો ૨ ૩૨ 


૬4૨ 


પ્રશસ્તિધમ ૨૮ 
પ્રશસિવિધાને1 ૨૯ 

પ્રાતત ૨૬ 

ગ્રરાસ્તિ ષ 

ઝ્રાણાયામ--એક ચોગાગ ૪૪ 
પ્રાકોા। ૬2 


ઘત્રીશી--સિદ્સેનકૃત રપ 

ઇુટ્ૂ ૨૧, ગઢ, ૬૧ 

યુટ્યોવ ૪૪ 

ખુદ્ધપ્રતિમા ૮ 

જૃટરારળ્યજી 2૪ પા ટી,, ૩૫ પા.ટી. 

સેત્તરવાલ ૬ પાટી, ૧૨ 
પા.ઢી., ૧૩૭ પા.ઢી,, ૨૭ પા ટી. 

ખાધિસત્ત્વ--સમ્યગ્દછિ જીવ સાચે 
છુલના ૬૦ 

બોદ્ધ ૨, ૨૦; --જુએ “તાત્વિક 
સિદ્ધાતો '; --વિધાસ્થાન ૮ 

ખૌદ્ધશાસ્ર ૮ 

ખૌદ્ધાચાર્થો ૯ 

આહ ૪૨ 

ઘ્હ્યન્‌ ૩૩ 

વ્રણાલૂઝ--માઘધ્ય ઢ૮ પારી. 

વ્રજ ૩૧ 

ત્રાળ 2૬; --ગ્રશેો! ૩૩; --યર્સ 
૩૩, --પર'પરા ૩૩ 


ભક્તિયાગ ર૭ 
અપવતી ટપ પા.ટી 
“તાનવ્દાલ પ૪ 


ચાઇઈમશતડ- 


સટ્ેશ્રસ્તૂરિ ૧ ૦ 

સરત ૩૧ જ 

શવકારણુ ૧૦; --અવિધ્રા, ડલૅરા, 
કર્મ, વાસના આદ્તનિ સસ- 
ન્વચ અને તુલના 4૬૬ કટિ 

ભવવિરણ 1૬૨ 

લવવિરહસૂરિ ૧૬ 

લવાસશિનન્દી ૪૬, ૫૦, ૫૨ 

શાગવત-પર'પરા ૩૮ 

સાર્ત ૪ 

શારતીય-દર્શાને ૨૫; --વાફ્મય 1૫ 

માસ્તીચ કહ્િથા ૧૯ પા.ટી, 


ભાવક્રિયા--જેન અને બૌદ્ધ તુલના ૧૩ 

લાવના--જૈનસ'મત ચોગભૂસિકા 
૫૦;--પત'જલિસ'”મત ૪૪ _ 

માવવાલિર્(૦િ ૧૪ પા.ટી 

શાવચો!ગ ૫૦ 

શાવ--આચાર્ચ”, હપાઘ્યાચ, ચોગી ૫૨ 

સાઘ્યો--આગમ શ્ર'થા! પરના 
૬૪ પાટી 

સાહા ૧૭ 

શિત્ઞગ્ર"થિ ૪ટ;--નાં લક્ષણુ ૫૦ 


ભૂમ્િડાઓ--હત્કૉતિગામી,જૈત પર” 


પરા સ'સત ૪૬ #૪૭,--ખૌદ્ધ પર”- 
પૂરા સસમત ૪૧૬, ૪; “ચેાગૃન- 
વાક્તિછણ પ્રમાણે ૪૬;--સાંખ્ય- 
ચોાગપર'પરશા સ'મત ૪૬ 


સાસ્ત્તતતિક્રાચ 2૩૫ પા,ટી. 
મિઠાઇ તસુસાર્ટ્‌ ૧૩ પા,ટી. 


સશ 


મનુધ્કૃતિ ૩૨ 
ભહાબ પધ ૧૦ 
ન્દઞમારત -૫પા ટી , ૩૭ પાટી 
--મા પાગ શબ્દને પ્રયાગ 3૭ 
7 શીર 8૫, 2૮ પાટી, ૬૪, 
--ની સાધના ૪૪ 
તાપયમિયજારિશા ૧૯ પાળ 
ભાન--ઠ&પાય ૪૦ પાટી 
શાયા--દષાય ૪૦ પાટી 
માર્ગાતુસારી ગુણુ ૨૬,--તુ સ્વરૂપ 
૨3૦ 
મિમ્યાદ્શન ૩૯ પાટી -અવિધ્વા 
સાથે તુલના ૪૦ પાડી 
મિષ્યાદૃછિ ૧૦ 
*“કુક્ત ૧૬ 
શુનિચટ્તૂરિ ૬, ૭, ૮ પાટી, 
૧૨ પાઠી 


શુર%્ ૩૪ પાટી 
ભૂતત્વ ૧૧ 
મૈત્રાયળિ ૩૧ ૪૦ 
મૈત્રી ૪૪ 
મોક્ષ ૧૨ 


નોદ્તણાણ ટ્છીચર્‌ રેવાર્ર ૪ પા ટી , 
- ૬પાટી,1૩૫ાટી 

ચજ્ઞ ૩૩ ૩૬ --માગ ૩૪ --સ્યૂળ 

૩૪,--સ્થૂળથી સૂશ્મ ૩૫ પા ટી 


ચમ ૪૪ 
સજોમિતત્રઝી ૪ ૫૧ પારી , પછ 


૧૫૩ 


ચાશ્િની મત્ત ૫, ૭, ૮ 
નચૂનતુ ૪ 

ચાશોથી ૪, પપાટી , ૬ પા.ટી 
હ «પાટી ૯ પાકી ૬૧, 
૬૩ પાગી# 1૫૫ા૭ી 

ધામ ૩૨ ક૩--તો અથષ અનૅ 
પ્રાચીન સાહિત્યમાં પ્રધાગ ૩૬- 
૩૯ --આ યાત્મિક સાધનાના 
ભાગ તરીકે ૪૦ “ચિત્તવૃત્તિ 
નિરોધ ૩૬ પાટી -જેન 
પરપરાસ મત આસવ 2૯ પા 
ઢી,-ના સ્થાન લેણ આદિ 
પાચ ભેદો પ૭ -ના છ અગ 
મૈત્રાયણિ ઉપનિષદ પ્રમાણે 
૪૬ --નિથય અને વ્યવહાર 
પપ --સકષાય અને અ*્ષાય 
3૯-૪૦ પાટી 

ષાગમ્રણુ--આઠ અદ્વેષ નિજ્ઞાસા 
આદિ ૫૩ 

ઘાગમર'થા--આ હરિસ#ના૪છ ૪૮, 
તેમાં આવતા મુખ્ય મુદદાપ૮ 

ચોમવઢ્‌શન ૩૮ પાટી 


ચોવટ્રન ૪થા ચોમતિશિજ્ા -- 
પ સુખલાલજકત 1 પ૫ાટી 

થાગટષિ પર --આઠ મિત્રા તારા 
આદિ ૫૩ 

સૌોમરદિયસુસ્વવ ૧૩, ૫૮, ૬૨ 
-્ા પરિચય ૫૨-૫૪ 

શાગ 1૨૫રા 3૭ ૪૭ 


શૃપ્ર૪ 


સાગ પ્રક્રિચા-પાત'જલ તથા ખૌદ્ 
૪૭ 

થોમથિંટુ ૨૪ પા.ટી,, ૨૫ પાં.ટી. 
પદ પા.ટદી., પ૫, ૫૮, ૧૦૮ 
--સા પરિચય ૪૮-૫૨ 

ચાગખીજ ૬5, ૫૨, પપ, ૬૬; --હું 
સ્વરૂપ ૫૨ 

ચાગભૂમિકા ૫૦-૫૧ 

શાગવિષયક સિદ્ધાતા--દશનાન્તર- 
ના,તેની સાથે નેન સિદ્ધાંતો ને 
પરિજ્ાપાની તુલના ૫૯ 

ચોમવિંરિવ1 પ૭, પ૯; --તો 
પરિચચ ૫૮ 

શોચક્ષતજ% ૧, ૨, ૪, ૧૪ પો.ટી,, 
૫૮, ૫ટ;--ટીબેયન ૩; --ના 
પરિચચ ૫૪-૫૬, -વૈધ્રક 
વિપયક ૭ 

શોનશાજ્ઞ--પાત'જલ ૩૮;--૧૩, 
કહ, ૩ટ, ૪૦ પાટી. 

શાગસાહિત્ય--જેન ૬૩ 

ચોનલ્‌ૂત્ર ૭૯ પામ્ટી., ૪૩ પા.ટી. 

ચોાગાધ્રિકાર ૪૯ 

શોમાત્તુતાણન--પત'જાલિનુ ૩૮ 
પા.ટી$ --હિર્છચગર્ભતુ ૩૮ 
પા.ઠી, 

ચાગાભ્યાસી--આઅ. હરિશટ્‌ ૨૫,૩૨ 

શમાવતાર યત્રીશી પ૧ પા.ટી 

કેગાગો--પત'જલિસ”મત ૪૩, ૫૩ 


યોાગીએ--સાર પ્રકારના ૫૪; --તું 
રવશ્પ ૫૪ પષા.ટી, 


ચેપ્ગરાતક 
ચાગીપ૨૫૨ ૪૩ 


રઝણૂતાના ૬ 
રહ્નશેલર્ઘૂરિ ૧ર પા ટી. 
રાગ ૪૦ પા.ટઢી, 


સઅસેલરતૂરિ ૬, 
પા.ટી. 


શાસેવર્તી ૧૭ 


હે પાટી, ર 


સથુજ્ઞેત્રસનાલ ૧૪ પા.ટી. 
જીહદિહિશ ૧૧ 
હોજ્તસ્વસિમેચ ૨૪ પા.ટી, 
લોભ્--કષાચ ૪૦ પાટી. 
લૌકિક પ્રર્મ પપ, પટ 


વર્ષષ્ેવજિધત્ર ૧૪ પા.ટી, 


વણ્‌--ક્ષતિચ, વૈરય, શૂદ્ર ૩૨; 
“-બગ્યવસ્થા ૭૨ 


વત સતાર ખએથ ૧૫, ૧૬ પા.ટી. 

વછુરેવરિડી ૧૬, ૩૦ 

વાત્રહ્વલિસિષ્ર ૩૮ પા.ટી 

વાદકથા ૧૯, ૨૦, ૬૩૭ 

વાદગ્'શે1 ૬૪, ૬૫ 

વાદાટજ ૨૦ પાટી, 

વાદો--વૈદિડ અને બૌદ્ધ ૨૦ 

વાષમળ્વ ૩૮ પા.ટી. 

વાસુદેવ ૮ પાટી. 

વિફતિઓ--નિજત્તિલક્ષી આચારમાં 
૨૧૬, ૨૮ 

િપરૃવ્યાતતિસી ૧૯ પા.ટી, 

વિજ્ઞાત--વાદટ ૨૩; --વાદી ૨૩ 


સૃચિ 


વિત ડાકથા ૧૯ 
નિધાધર--ગચ્છ ષ 
વિરહ «, --વેરહાક ૧૬ 


ફિરાક ૪૪ --માં જુદ્ધની 
1. સાધના ૪૪ 

પાવશતિ વિંદ્વિજા પ પાટી 
હિદ્ધિકા ૨૬ 

થી(૧ટ ૧1 


વૃત્તિસક્ષય--જેતસ મત ધાગભૂમિય 
૫૦-૫૬ 
તરા--જેન ૩1 
તલઘ્યસ વેધપ૬ 
૫૩ પાથી 
થૈય( ૧૩ 
વૈદિક મત્રો 3૩, --વાદો! ૨૦ 
“વૈધ ત્રથ૪ 
૧૨1૨૫ ૪૪ 


૫૩, --તો અથ 


શાઠોક્તિ (૯-૨૦ 

શતફ ૩ 

દ્વ ત્તાછણળ ૩૪, 2૪ પાટી 

દ્રાકાતટ--અ દરિભદ્રના પિતા ૧૧ 

દાઘરાચાય ૨૩, ૨૮ પા.ટી 

જ્ઞાસિમટ્ચરિત્ર ૧ 

શાશ્વત દ્ર ય ૨૭ 

રાશ્રયોઈગ “તુ સ્વરૂપ ૫૪ 

શાજ્નરરાસજુચચય ૧૩,૧૪૮, ૩૦, 
૨૫ ૨1 પાટી, ૨2 પાટી 
૨૪ વાટી 

જ્ષીફ્રમાશ ૪ પાળ 


૧૫૫ 


જઞાતરક્ષિત ૨૧, ૨૨, રઢ 

જ્ઞાંસિનિષતન ઢ 

1શયાાગ--તાપસ ઢ૬ પાટી 

શિષ્યસતતિ 1૨ 

ક્ષિષ્ધર્તિા પ 

શીલ--બૌદ્ધસમત ૪૪ --અધ 
૪પ પાટી -સાધે યમ- 
નિયમની તલના ૪૫ 

શુક્વધ્યાન ૫૬ પાડી 

સૃશ્વપક્ષ ૪૯ પાટી 

રુ*્લપાક્ષિક ૪૯ 

શ થવાદી 1૯ ર૩ 

શૌથ--પત જલિસ મત નિષમવિલ્ેય 
૪૪ 

શ્રમણધમ ૩૩ 


શ્રમણુ--સમણ --તો અષ ૩૩, 
“-૫૨ૃપશા ૩૩ 


શ્રાટ્પ્રસિ#વનાર્યશીવિશા ૧૨ પા ટી 
શ્રાવક્ધમ્‌ ૨૯ 
થાવજદ્રસત્તિ ૨૬ 


શ્યતાતસ₹ ૩૧ મ૪ પાટી , -$, 
8૬ ૫ાશ/ી 


પદ્ટ્શમઇમુશ્યચ ૧૩, ૧૫, ૧૮, 
“-મૂલ્યાકન ૨૫-૨૬ 

પોર ૧૩ પારી, ૨૮, ૪૮, 
૪૬ પાટી, ૫૩ પ૫ાટી ૫૭ 
પાઠી પ૮ષપાટી 13પાટી 


શક્થ&થા ૧૬ 
સક્ષાય યોત 3૬-૪# પારી 


૧૫૬ 


સત્‌ ૪૨ 

સત્કુત ૫૨ 

સદતુછાન ૫ર, ૫૮૬ --ના ચાર 
પ્રકાર પટ 

સદારિવ ૬૩ 

સમનન્‍્વચ--જેન સિદ્ધાતે।નો, દરાંના- 
ન્તરગત ચાગવિષયક સિહાંતે 
સાથે પ૯-૬૫; --ના અર્થની 
ત્રણુ કક્ષાઓ ૬૫-૬૬ 


સસમતા--જેનસ'મત ચોગભમિકા 
૫૦-૫૧ 
શતરાઇરત્રદછ7!ા ૬૨ પા.ટી,, ૭૪ 


પા.ટી, ૮ પા.ટી, ૧૩, 1૧૩ 
પા.ઢી., ૧૫, ૧૫ પા.ટી., ૧૭, 
--તનુ મૂલ્યાંકન ૬૫-૧૮ 
શમરાવિલ્યકથા ૯, ૧૫, ૧૬, ૧૪ 
શતર્‌ારિત્ય (લ ૧૬ 
શમત્તમદ્દ ૬૪ 


સમાધિ ૩૭; --આધ્યાત્મિક સાધ- 
નાના પ્રકાર લેખે ૩૮-૪૦; એક 
ચાગાગ ૪૪૬ --ખૌદ્ધ સ'મત 
૪૪, અર્થ ૪૫ પા ટી.,ની પ્રાણુ।- 
ચામ આદિ સાથે તુલના ૪૫, 
--સપ્રજ્ઞાત અને અસ'પ્રજ્ઞાત 
૫૧ 

સતમાથિશતજ ૪૭ પા ટી. 

સમાપત્તિ ૪૬, ૫૧ પાટી. 

સસિતિ ૪૫ 

સસ્પૃહુ ૧૧ 


સ્ક સ'ક્લેશ પ૦ 


નક -ૂૂૂૂ ----- 


ચેોઇધગશતક 


સ'તોધષ--પાત'જલસ'મત નિયમ ૪૪ 

સ*પ્રજ્ઞાત -- જૃમિકાએઆ ૪૬;-- 
સમાધિ ૫1 

સન્મતિ ત્રજ્(ળ ૨૫ 

સસ્યગ્દૃછિ ૪૯, પ૦, ૫૪ પાટી.,/' 
૫૫; --જત અને ખૌંદ્ધ 
તુલના ૬૦ 

સર્વાવિરતિ ૪૯, ૫૪ પાટી. 

સવ'જ્તત્વ ૬૨, ૧૩, --તું રહસ્ય 


આ હરિશદ્ર પ્રમાણે ૧૨; 
--નો જેનસ'મત અથ ૬૪ 

ક્ષ 

સવક્ષતિર્,9 ૬૩ 


સોથ ત્રજરળ ૧2, ૨૬ પા.ટી. 
૨૪, ર૪ પા.,ઢી ૨૮ પા.ટી. 
શંયુત્તનિદાય ૪૫ પા.ટી, ર 
સવર--આધ્યાત્મિક સાધનાના પ્રકાર 
લેખે ૩૮, ૪૦; --આસવ- 
નિરોધ ૩૯ પા.ટી., --નાં 
અ'ગરૂપે મહાવીરની સાધના 
૪૪; --નાં સાત અગ ૪૫; 
--પાત'જલ ચોગ સાચે તુલના 
૩૯-૪૦ પાટી. 
સ'સ્કારો-આશ્રમાતુસારી ૭૬ 
સાદિ-અતાદિ ૬૧ 
સાધુધ્મ--નાં નિશત્તિ-પ્રવત્તિ 
વિધાનો ૨૮ ક 
સાધુસ'ધ ૨૮,--નિવૃત્તિપરાયણુ ૨૯ 
સાપાચ ૫૩ 
સાસથ્યયાોગ --તું સ્વરપ ૫૪ 
શાવરેવી ર્‌ 


“ન્ન -“--ક્-્્----- ---- ---- 


સૂચિ 


સાહત્-તત્ત્તસ્તાત ઢછ, 
“-પર પરા ૩૭, --મત ૨૨, 
સાધે ૩૮ 
શૌણ્ય--ચોન ૨, 9૧ --જુઞએે 
. *તાત્વિક સિદ્ધાતોા? 
'હિટ્સેન ૬૪ --દિવાકર્‌ ૨૫ 
સિદ્ધાત્મા ૬૩ 
જરે ૨ 
શુકોશજનાજ્ર ૧ 
શુશણાબ્ગી ૧, ૧૯ પાટી 
૩૮ પાઢી પર પાટી 
સુરત ૬૪ 
ઘુઘાઇુચર્ત્િ ૧, ૨ 
ઘુવાઈ « 
“થુતતિમામિ ૬ 
તૂક્રઇતોમ ૨$ પાટી, ૨૮ 
પાઠી, ૧૭ પાટી --મા 
ભહાવીરની સાધના ૪૪ 
સ્ધાન--યોગ ૫૭,--ના ઇચ્છાઆદિ 
શ્રકાર ૫૮ -વું સ૧૩૫ ૫૭ 
પાટી, 
દ્યાતામઘૂત્ર ઢ૫ પાટી 
મ્પૃશ્ય તે અસ્પૃરય-ચૂદ્ર વણુ ૩૬ 
મ્માત મચે! 3૨ 
સ્મૃતિંમયોા ૨૮ ૨૬ 31 ૬૨ 
સ્યાદ્વાદ ૨૩ 
સ્વાધ્યાય ૪૦, 
નિયમ ૪૪ 


ન-પાત જહ્સ મત 


૧૫ 


ઇરોટ્રાઉ ૬ પા ટી ,૧ટ પાટી 

દીન --આચારમંશાધક 
૨૬ 3૨, --ઠથાયર ૧૫-૧૮, 
--મ્રયકાર ૪ -- તત્વચિતક 
૧૮-૨૬ --ના યાોગમથોા ૪૭ 
તેમા આવતા મુદા ૫૮ તેમા 
એમની વર્ગીકરણ અને પરિ 
૨0૧## #જે૪ત? ૪૮-૫૯, 
તેમા દશનાન્તર સાધે તુલના 
અને સમન્વયની મૌલિકતા 
૬૦-૬૩ --ની કૃતિઓ 1૨- 
3૫ -તું છવનવૃત્ત ૫-1૨, 
- નોમ માનસવિદાસ 4૬3 ૬૫ 
-ના વિશિછ ફાળા પરપ 
-નો સત્તાસમય૪, -ધોગા 
જ્યાસી ૩૨ 

દૃર્નિટ્રણારેર1 શત નિળચ--લેખ 
પપાટી ૬૫ાશે 

શરમત્રૂરિચર્ત્રિ ૬ પાટી 

દઇ ૮, ૯ પાટી, ૧૨ 

હિછ્યમર્મ--યોગાતુશાસન 2૮ 

પાટી 

દંડ હરવટ્ઞાનનો દ્તિદાઉ ૩૮ પા ટી 

ફૌણછાઈ મારિયા ૧૦ પાટી, 
183 પાટી, 1૪ 

હેતુવાદ ૧૨ 

દેશ ૧૬ --જ્ઞાનમ દિર, 
પાટણુ ૩ 


સચિ 
લ્‌ 


૨. સવિવેચન ચો મશતક તથા પરિશિષ્ટતા વિશિષ્ટ શબ્ટા 
(નેાપઃ--સૂશિ ૧ (પા. 1૧૪૫) પ્રમાગે ) 


અફરાલ--કર્મોદય ૬1, ૬૨; --પ્રશ- 
ત્તિ ૩૯ 
અનન્‍્ઝપ્પનેગ ૨ 
અજ્ઞાન--અવિધા, 1૧૫, ૨૦, ૨૯, 
81; --કેવલાક્વતમાં ૧૪,-- 
મોહ આદિ ભાવક હ૭ 
અજ્ઞાનાવરણુ ૨૭, --મતિ આદિ ૨૬ 
અરૂજ્યાજ્ાર ૩૧ પાટી 
અણિમા આદિ વિભૂત્તિ 
--જુએઓ પરિશિણ ૩ 
અણુત્રત આદિ-લોક્ોત્તર ધર્મા ૪૩, 
૪૪, ૪૫, ૬૦ પા.્ટી, 
અતિચિપૂત્ન--લેક્ધર્મ ૪૨ 
અતીૉંદ્રિંય વસ્તુ- ના બોાધતુ અધિ- 
કારી ભેદે તાર્તમ્ય ૧૭ 
અદ્દેષ--મુક્તિ પ્રત્યે ૨૦ 
અધિકાર--પ્રકૃતિ તત્વતો(સા'ખ્યમાં) 
1૧૮; --યોગનેો ૮, ૯, 1૦, 
૧૯, ૨૦ 
અધિકારભેદ ૧૦, --કર્માખળના 
તારતમ્ય અતુસાર ૧૧ 
અધિકારી--૭, ૧૦, ૨૦, ૨૩, ૩૬, 
૩૮, ૪૦૬, ૪૩, ૪૪; --યાગના, 
અપુનબૈધક આદિ ૮, ૧૯ 
અધ્યચન--પ્રકરણ્‌ ૨ 
અધ્યવસાચ--અશુસવુ ડર્મકળ ૬૮, 


૯૬ 


-શુષ્દ ૯૬; --શુભ, 
અને શવ૬ ૯૬-૯છ 

અતધિદાર ૧1 

અતધ્વિકારી--યોગના ૮,૯, ૨૦, ૬1૧ 

અનર્થ ૬ ડવિર્મણુ આદિ ઝુણત્રત ૪૬ 

અનરાન ૬૧૧૬;--આગમરણુાંત ૨૦૮; 
--વિધિ 1૦૭,૧૧૨; --શદ્દિના 
વિરિછ પ્રયત્નનું પ્રચાજન 111- 
૧૧૫ 

અનાદિ-અગ્યાકૃત ૭૬; --આત્મા- 
ડર્મનો સ'બધ, ૧૮, ૭૨, ૭૩; 
--વત્વ કમ'નુ, ભૂતડાળના દઇ 
ન્તથી સમજતી ૭૧; --વ્યાસ 
શાષ્યગત ધર્મત્રેલક્ષર્ય સાચે 
તુલના ૭૧-૭૨ 

અનિત્યત્વ આદિ-બાર શાવના ૪૭ 


અશુભ 1 


અનિશત્તાધિડાર પ્રકૃતિ--સ'સાર- 
કાળ ૧૧૬૪૬ 
અતુગ્રહ ૬૮, --ગુર દેવતાના 


નિસિત્તપી અને આત્માના પરિ- 
ણામથી ૮૧ 

અતુપચરિતપણું--ખ'ધ-મે।ક્ષ આદિતું “ 
1૫, ૧૬, ૬૮, ૬૯; --વિગત્તે 
ચર્ચા ૭૭, ૭૮ 

અતુબ'ધશાવ ૬ 

અતુમાન--જ્ઞાન ૧૭; --પ્રમાણુ ૧૮ 


સૃષિ 


અવમોદના--સતરઠમની ૬૨ ૬૩ 
અજુકત્તિ--નિજત્તિનો સખધ ૮૨ 
અનુષ્ઠાન--આજ્ઞારૂપ અપુનળૈધક 
આદિનું ૩૭--૩૮ 
જાસેજ[તગઞયવતાજા ૧૪૪ 
અપપષ્યાન-દૂર્ધ્યાત ૪૦ 
અપાત્ર--ને ધાોત્ર આપવાથી થતા 
અનિષ્ટ્ર ૫૩ ૫૪ 
અપુનરાજવત્તિ -ક્ષય દોષોની દન્‍૩ 
અપુનર્ખધક « 3૦ ૩૭ ૩૮ ૪૨ 
૪૭ ૪૯, ૧૪ 4૫ --ના 
લક્ષણુ ૨૧૮ 1૯ ૨૬,-યોાગનોા 
પ્રષમ અધિશારી$૦ --વિસ્તાર 
સાટે જતો પરિરિષ્ટ ૨ 
થુતર્તધજ-ટ્ાતિશિર ૧૨૦ 
“જસમવવેવ ૧૨૦ 
અગ્િજ્ઞા-બૌદ્ધણ મત ૯૬ ૬૨ર૨,-- 
જુઓ પરિશિષ્ટ ૩ 
અશ્િનિષેશા 1૦૦ 


અમૂત 1૨, ૬3 ?% --અર્પી 
આત્મા ને મૂત કર્મનોસ બધ 
જૈન દદટિએ (૬ ૬૨, વિગત્તે 
સમજણ, મધ આદેના દૃષ્ટાન્ત 
સહિંત ૬૮ ૬૯, ૭૪, છપ 


પ નમૂત સબખધની ચચાં 

“ ક્યારતીથ દૃ શનોને અતુસરી 
૭૫--૭૭ 

અમૃતાનુછાન ૬૦૩ 1૦૪ 

અયોગ--૬૦૫ 


અયોગાર્ષા ૬૧૨ 


૧૫૯ 


અયોગી--ચુણુસ્થાન દ?૨ 

અરતિ પટ્ટ ૬૦ ૬1 ૬૨ --ના 
પરિણામોના કાય કારણુભાવ 
૬૨ --નિવારવાન। ઉપાય ૬૦- 
૬૩ 

બજન ૧૮૭ પાટી 

થર્ષદ્વામધ્ી દોશ ૭૯ પા ટી 

અનિકારી ૮૨, --ફૂટસ્થ ૮૩ 

અવિતથસાવ ૮૩ 

થવિનીવ ૯૬ ટર 

અંવિધ્રા--દશનતમો!હ ૨૧ ૨૭,--ને 
અષ તથા પર્યાયો માચા- 
લીલા-કમ આદિ ૯૦ --નો 
અનાદિ સબધ જીવાત્મા સાથે 
છં? છર ૩ 

અગ્ય(કત--અલ્યેય ચયા અનાદિ, 
આત્મા શ્મ સબધ ૭ 

અશુદ્ધ--ઉપયેઃગનું સ્વરૂપ ૬૪ ૯૮, 
--સામાથિક ૨૩ 

અષ્ટા નિમિત્ત વિધ્યા-થી જ્ાવીનુ 
ફાન 1૧ ૯ 

અસપ્રજ્ઞાત ધાર-૩૯૬ ૧૨૯ 

અસ મોહ--ગીતામાં એક તુલના ૩1 
પા ટી --નઆઓ વિષયપ્રતિસાસ 

બહિસા--સત્ય આદિ પટ પાટી 
૯૮ ટટ# --મૌહિક વ્વત્તા 
રેસ્રવિમતિમા ૪૫ 

અગ--ફલસિષ્ત્તિનાછ -સમ્યક્ત્વતા 
સડસઠ રપપાટી “--જપ્છુ 
પ૬ ૫૮ 


૧૧૦ 


ઘંમુત્તરતિજાય ૧૩૨ પાટી, 
અ'તરામે।--થચિત્તતા, અને નિવારણ 
૬૩ પા.ઠી, 


સઅપ્યાર ચા ક્રિયા, અર્થ 1૦1, 
--દાથચિંક, વાચિક અને માન- 
સિટક ૧૦1૧; --ઠાચિક દરતાં 
સમાનસિકતું ચડિયાતાપણું, 
સમજતી મ'ટકશ્ૃણૂના રૃષ્ટા- 
ન્તથી, બૌદ્ધ સાથે તૃલના ૬૯ 


--૧૦૪; -લૌકિદ-શોકેત્તર 
૪૩, ૪૪ 

આત્તાતશ «૩ પાટી. 

આખીવજી પરંપરામાં થોગજૂમિ 
૧૩૮ 


આજ્ઞાયાગ ૩૪, ૪૩, ૧1૧, ૧૧૨; 
--લેશ્યામાં ૬૬૩, વિરોધ 
અર્થ ચાગદૃષ્ટિસસુચ્ચય પ્રમાણે 
૧૧૪; --૩૫ અતુષ્ઠાન ૩૭; 
--પરિશુદ્ધ ૫૨ 

આત્મપરિણામી ૨૯, ૩૨; 
--મનૌદ્દ તથા ગીતા સાથે તુલના 
૩૧-૩૨ પા.ઠી. 


૩૦, 


આત્મવાદી દ્ાનેો-માં ત્રણ સમાન 
મુદ્દા ૧૮; --તા સુખ્ય ખે 
શાગ, એક સ્વતઃસિથ્ધ જવા 
માનનાર, ખીન્તમાં પારિણાસિક- 
ઔષાધિક જીવભેદ ૬૬; --માં 
- યૂ્ત-અમૂર્ત સ'બ'ધની માન્ય- 
હદ 


દ ડડ 
શ 





'ર૦૦૦-૦૦૦--૦૦૦૦૦૦૦૦૦- નન.૦૦. -૦-નસ-ર૦૦૨૦૦૦૦૦૦ન૭-તરન૦૭૦-૦૭અ૦૦૦ ૦૦૦૦૪ ૩-૩ત-૦૦-૦૧૧-૦,/%-ત-૩૦૦ #,૦૦૧૪%૦૦ન૦૦૦ નર૦-૦ન૦૭૦૦૦૦૦૦-૦૦૭૪---૦૦૦જ૫-૦૦ 
૮૦૦૦૦૦૦૦ ૦૦૨૦૦૦૦૦-૦૦૦૦ન૦૦૧૦/૦-ઝ૦--૦૦૦૦૨-૭૦૦૦૦૦૦૦નન્‍૭-જઅન૦નનન્‍૦૯નઝ-ન૦૦૦૦૦૪-ન૭.સઅ૦૦ન---૦૦૦૦૦૦૦૦-૦૦૦૯૦૦- _ન-નક-નય.શઝ63ાનયન--, 


ચેપ્ગરાત5 


આત્મા--ના મ્વરપતેા વિચાર-વિદા- 
સ1૧૨-૧૪; --નેો ક્મ'સ'બ'ઘ, 
(જન દષ્ટિએ નિરપણુ) 1૫,૧૫૬, 
૬છ, અર્તીડિય, સર્વ પ્રત્યક્ષ 
૬૪, છરારથ ને પરાક્સ ૧૮, અતા- 
દિ જુઓ “કમ”; --ચા જવના 
ભેદની કપપત્તિ, શારતીય દર્ગનેો 
પ્રમાણે ૬૯ 

આધશ્યાત્મિક--દછિ, ફ્વન-અજ્ઞાન- 
વિષયક 2૬, વ્યાવહારિક સાછે 
ઇલના ૨૬ - ૩1; - લેોકેત્તર 
યા મે।ક્ષગામી પ્રમ ૪૭ 

આમેોાસહિ--કછેતસ મત લબ્ધિ ૯૬, 
જએ પ#રેર્િણ ૩ 

આરાધદ-મેાક્ષના સાધક 
પા.ઠી., ૧૧૨, ૧૧%*૪ 

આવરણ શગ ૨૫ 

આવર્ત « 

છાવર્વજ સિયુસ્છિ ટ૬ પા.ટી. ૪૮ 
પા.ટી ૧૨૬ 

આવકતક-દ્ારિયદ્રી ૧૦૯ પા ટી. 

આશચરત્ન (બૌદ્દસ'મત) ૧૦૫૮; 
--ચિત્તનુ સવરપ, વાસીચ*દન 
સસાન ૬૦છ 

આસન-ખ"ધ (સ્‍્થાત) ૮1; -સિષ્ધિ , 
૮પ કક 

છાધ્વેફરલ બોજ વદાવ'ત યુરિન 
સ્ટ ફટ રિછેરાન ડુ દીનચાન 
૧૩૩ "ા.ટી. 

આહાર-પ્રડાર ને વિધિ ૬૨-૯૫; 


1૧૬૬ 


“- ન 


-વિહાર-નિહારતે લગતા 
વિષિ-નિયમેો। જૈન પર પરાની 
દૃછ્િએ ૯૩ 


- ઊંગ્છાથાોગ 3૬ 11૪ 1૬3૫ 
પન્લરે 1, --*તવ ૧ 
ઈશ્વરજપ ૮૫ --પ્રશિધાન ૫૬ 


ઉગ્છજસિ૪ટ -તોઅપ ૪૫૫ દી 

ઉદત્કાન્તિ-ને! કમ ૯૯ 

હત્તરગુણ ૫૮૬ --નો વિસ્તાર પ - 
૬૦ પાટી 


સત્તાપ્યયન ઉૂત્ત 2, ૪૮ પાટી, 
૧13૩ પાટી 


ઉત્પાદ વિનાશ સ્થિરતા --વસ્તુતુ 
(-- સ્વરૂપ ૮૨ 

હપચા૨--આરેપ કે ભ્રમ ચેતન ૬૫૨ 
અધેતનનો 1૪ --ઠારણમા 
કાયને। પ 

હપદેરન--જ જુન કક્ષાના સાધકને 
ઘાગ્યતા પ્રમાણે ઔષધ ટછાન્ત 
પી ૪૦-૪૬ --બપતુ નિમિત્ત 
ક્યારે 1 ખુલાસો! ૫૨-૫૩ 

૨૧ર્‌શવ૬ ૧૮, ૧૨૦ 

હપપે'્ર-અષ્યવસાય યા પરિણામ 
#૧, --અગસ્ુશ રસને રાષ્દ્ની 
પ્રાસગિ ચર્ચા ૯૬-૯૮ 
--ના અધ ૮૩ ૯૦ 

ઉપરામતેખી-આરેોહી સાષક ૧૦૬, 
૧૬૭ 


૬૬૧ 


ઉપાય--જએઓ 'અરત્તિ - શન- 


જ્ઞાનના «એ પશિશિણ ૪, 
-થાગસાધનાના, નવશિખાઉ 
માટ ૧૪ ૬૬,--રિથિરીકરણુના 
પ ૧4૦ 


ઉપેક્ષા-સાવના ૯1 -૨ 


ઝઘનિયુજિ માઘ્ય ૬૦ પાટી 


કર્ુસિત્તકિ ૧૦ પ દી 

કરૃણા-શાવના ૯1૧, ૯૨ 

કતવ્યસમુદાય ૬૨ 

કમ --આત્મા સાથે સબધ 11 
1૫-૧૭, «એ “આત્મા, 
અનાદિ ૬8૭ ૧૮ ૦ 
દત્પત્તિ છતા હપાયધી 
વિયષાગ ૬૭ ૬૮ હર ૭૩-- 
સાદિ વતમાનથળની પેઠે 
છતા અનાદ્દિ પ્રવાહથી ૧૭ 
“-ના અનાદિત્વની સમજૂતી 
ભૂતકાલના ૬છાન્ત દ્વારા ૫1૬, 
--ની આત્મા પર હપધાતાનુ 
મહ અસર અને મધ ચઆાદિ 
દૃછાન્તથી જેન દષ્ટિએ તેની 
વિગતે સમળતી ૬૮ ૧૯, ૭૪ 
૩૫,--નો વ્યાસશાષ્યગત ધમ 
કૈલથલ્ય સાથ તુલના ૭૬, હર્‌ 
-નું પૌદ્ગલિકત્વ યા મૂતત્વ 
૬ક ૬૮, --ના ઠારણ્‌ 
પિદ્ષ્ત્ક અદે જ૧હ---ઝે 
«તરતા પ્રાસક્કિ પ્રશ્નો- 


૧૧૨ 


પુનર્જન્મ આદિ વિરો છ સુટ્દા- 
ઓની દાર્શનિક તુલના ૧૭-૭૮; 
--ચારિત્ર પ્રતિખધક ૨૧1, 
--દ્રવ્ય ૧૭; --પ્રકૃતિ સોહર્‌પ 
૧૧૭-૧૧૯ 

જયમ્રધ ૧૧૩ ૫। ટી.,૧૩૬, ૧૩૪ 

થત્વતુત્ર 2૬ પા.ટી. 

કાયનિરોધ ૮1, ૮૫ 

કાચપાતી ૧૦૦, ૧૦૪ 

કાયિક આચાર--જઓ “આચાર 

કારણુ--આંતરિક, શુદ્ધ સામાચિકનાં 

રદ 

કાલખ'ડ € 

કાળજ્ઞાન--ના હપાચોા। ૬૦૮-૧૧૧, 
જીઓ પરિરિષ્ટ ૪ 

કુલચક્ર--ચોગી ૬૫ 


છલક ૪૯ પા ટી. 
કુરાલ પ્રશૃત્તિ --બૌદ્ધ યોગલક્ષણુ ૩૭, 
૩૮, ૩૯ 


કૂય્સ્થ ૮૩; --નિત્ય ૬૨, ૧૫ 

છૂઇ્ન ૧૦૭ પાટી, 

કવલાદ્વૈત ૧૪; --માં ઔપાધિક 
જીવલ્ેદ, ઉપપત્તિ ૬૯; --સા 


ખપ્ધ-સે।ક્ષ ૭૭; --વાદ્દી ૩૨ 
પાન્ટઢી 


જ્રવળજ્ઞાન ૬૦૫ 
કેવલિકથિત--રાસ્રજ્ઞાન ૧૭ 
કોડાકોડ સાગરાપમ ૨૦ 
ડોરાલ--સસ્યક્ત્વતુ ભૂષણુ ૩૩ 
ક્રિયા--કાયિક ચા માનસિક, છુ 
“આચાર” --તપર્‌પ ૬૨, ૬૨ 


હ 

રઈ 

ક્રિયાયાગ ૪૬; -- કે 
૫૧, ૧૦૨ પાટી 

ક્ષણુવાદટ ૭૮ 

ક્ષપકમત્રણી-આરોાહી સાધક ૧૦૬- 
૧૦૭, --હચ્ચતર આવ્યાત્તમિદ * 
ભૂમિડા ૩૪ પા,ઠી તિ 

ક્ષયાોપરામ ૮ 

ક્ષિપ્--મૂઢ આદિ ચિત્ત, અર્થ ૬૨૮, 
૧૨૯, ૧૨૯ પા.ટી. 


ચૌતા ૩૦-૩૧ પા,.ગી., ઢટ૬ 
પા.ટી.,,૨૦૭ પા.ટી ૫૧૨ પા ટી. 

ગુણુ--સૂળ અને ફત્તર, 'વિગતે કથન 
૫૯-૬૦ પા.ઠી. 

ગુણુત્રત ૪૫, ૬૦ પા.ઠી. 

ગુણુસ્થાન ૨, ૩, ૨૬, ૫૪, ૫૮, ૫૯; 
--ની ભૂચિકા જેન પર'પરામાં 


જ ૬૩૫-૬૩૮ 


ગુરૃવર્ગ-સાતા, પિતા આદિ ૪૪; 
--ગુરૃવિતય ૬, છ 


સૂર્ગર યાહિત્ય સંદ્રહ ટર પા.ટી. 


ગૃહમ્થ માટેના ઉપદેરા ૪૧, --ના 
આચાર મતુસ્મૃતિમાં, સસ્ય- 
ગ્ટૃષ્ટિ સાચે તુલના ૫૬ 


સરવરળવયત્ના ૬૩ 

ચરણુસિત્તરિ ૬૦ પા.ટી. 

ચરમ ટ; --ભૂમિકા પષ પા.ડી.; 
--પ્રવૃત્ત ચોગીનો અર્થ ૬૪, 
૬૫, --ચથાપ્રવત્તકરણુ ૬૫ 


।રમાવત દ ૬૬ 
પરિશિષ્ટ 1 
નાર રારણુ-જૈનસ મત ૬ર ૧૩ 
થાશ્ત્રિ-- સમતા ૨૨, --નેથ 
યિક એમા વ્યાવહારિશતાનો 
ખુલાસેદ ૪, --પૂણુ ૨૦ ૨૧, 
“-પ્રતિબધક કમ ર 
થારિત્રિમાહ ર૭ 3૨, - અનતાનુ 
અધી ૨૮, --તો! %)સ ૨૮ 
૩ર --મોહનીય કમ ૨1૧ 
પાશે 


ચારિત્રી--કીછ કક્ષાનો યોગી ૪૫ 
--ના લક્ષણુ 1૮ 1૯ રર, 


અ. 
૬૪ જુઓ 


--મેરા સામાવિદ યુદ્દ્તા 
તારતમ્ય પ્રમાલે 1૧૯ --રેરા 
અને સવ 1૯ ૨૨ 

ચાર્વાક દશન 1૩ 

થિત્ત « ૨૩ ર૪ -અઆરાયરત્ન 
(બોદ્ધ મત) 1૦૭ --ની 


ચાર મધુમતી આદિ શમિમા 

વાથસ્પતિ પ્રમાત્રે 1૧૨૯, 

--પાચપ્રમારતૂશિપ્તઆદિ?૨૮ 
ચિત્તપાતી 1૦૦ 1૧૦૪ 
ચિત્તરત્તિનરોધ ૩5 ૩૮ ૩૮ 
સિતન-દાપાનું ફ/એ રેપ 
શતન-ની અવગ્યાઆ બપ મોભ 

ને્દ્થ્ટિએ ૨૫ 1૧,૬--પરિવર્તન 

પપદ્ખિમ વિનાનુ 13; --પુદ્‌ 

ગલ સ પેવારતવિક સળધ 1૬ 
બૈત્યય દત ૪૧ 


૧3૩ 
છત્તર્ય ૬૭ 1૮ 


જ૫ ૧૩ પાટી 
#વખી# હ 
જિન ડન્‍-ઝૃહમ્થધમ ૪૬ 


છવ અજ્ઞાન જ્ઞાત સરૂજ્ઞાન ફેટિનેદ 
29 --નતા સ્વરૂપની ભારતીય 
દશને પ્રમાતે “પપત્તિ ૯૯ 


જીવનચર્યા પ 5 (ન્યવદાર્‌ યોગ) 
છ ૩૪ ૩34 ૪૮ પ૯ -ન્‌વ્‌ન 
રશિખાફ ઉમેદવારની ૬8 
--ગ્યાવહારિક અને ધાર્મિક 
૧૬ --સમત્વયુક્ત મુનિતી 
૩૪ 3પ ૩૬ --સાધુધાગ્ય 
(સામાચારી) ૪૮ પા શ 


૪વ મુક્ત ૭૩ 
જનન --મા વેતન «તતો 
વાસ્તવિ સબધ 1૫ ૬4 


«નમા દ્રન્યહ્મ ને આત્માના 
સબધ હ૪ હપ હ૬ --૫૨િ 
ભામવા” 1૫ 

નેગવ ૨ 

જ્ઞાન--આધ્યાત્મિક વ્યાવહારિકની 
તુદ્ના ૨1-૨૮, --ની ત્રણ 
કભાએ ર૬ ૩૦ --નીગીતા 
અને બૌષ્ઠ સાથે તુદ્દના 3*- 
કર પદરી 
ન-નુ નૈથવિક સ્વ।પ 3 ૪ 
--વિદાન ૨૭ ૨૮; -વિચેષ, 
વિગ્ષ્ટિ રપ ૨5 ૩૨ 


૬૬૪ 
જ્ઞાનાવરયુ ૨૭; --મતિ આદિ 
૨૯, ૩૪ 


કાનાણજ ૨૯-ટ1૧ પા.ટી. 
કલેશ્રસ ઠ૧ પા.રી. 


તત્ત્વચિતનત --ની ચાર ભૃમિકાઓ, 
જડ-ત્રેતન વિષચક, ઇતિહાસ 
અને વિકાસ૩મની દષ્ટિએ 1૧૨ 
-1૪ 

તત્ત્વજ્ઞાન--સત્યસાન ૮૧, --ન 
સ્વ૩પ તે પરિણામ ૮ર; --ચા- 
વહારિક 1૮ 

તત્વપરિશુતિ-શાવાનુસારી ૮૭૩ 

તશ્વવેગારરી ૧૦૨ પાટી. 

તતત્વસ વેદન ૨૯, ૩૧; --ગીતા ને 
ખૌદ્ધ સાથે છુલના ૩૧-૩૨ 

પા.ટી* 

સસ્વાવતુત્ર ૪પ પાટી, ૪૭, 
1૧2૨૧, ૧૪1 

તજ્ધેતુ-અતુષ્ઠાન ૧૦૩ 

તપ ૫૧, ૬૧, 4૬૨ 

તીર્થસેવન ૬૪, ૬૬; --સસ્યકૃત્વનું 
ભૂષણુ ૩૩ 

તીથૈકર ૧ 

ત્રૅલક્ષરય-ધમ અર્થાત્‌ પર્ચાચનું હ૬ 


છૂશવેજાસિજ «૩ પાટી. 


દર્રાનસોહ ૨૬, ૨૭, ૨૮; --નોા 

કાસ ૨૯, ૩૨ 
ટૃછિસૃષ્ટિવાદ ૧૪; --અથ" ૧૪-૧૫ 
પામ્ટીન 


ક. 


ચેપ 


દશવિરત્ત ૨૦, ૨૧, ૪૩, પ૦, 
૬૫ ક 

દાષ--શાગ-દ્રેપ-મોહકપ, તેને 
સામાન્ય વિચાર ૬૬, 15૪; 
--તા વિષચતુ રવશપ, પરિણાચ 3 
અને વિપાકના ચિ'તનની વિધિ? 
અને રૂળ ૮૦-ક૦ડ “-હિ'સા, 
અસત્ય, ચારી આદિ ૪૪ 

દ્રિબેધક ૬૨૬, ૧2૨ 

દ્વેષ-અપ્રીતિ ૮૦; --ના વિષચતું 
સ્વ2૫, પરિણામ ને વિપાઠના 
ચિ'તનની વિધ્વિ ૮૨, ૮૮ 

ટવૈતાટતવાદ્દી 2૨ પા ટી 


પધ્ર્મ-લૌડિક અને લેોકેત્તર--તું 
પૃથકરણુ ૪૨-૪૪; --લોકેત્તર 
ધર્મ્મા દેખાતી સાપ્રદાયિક- 
તાનો ખુલાસો! ૪૯-૫૨ 

ઘર્મવિટુ ૭૨ પાટી. 

પ્મવ્યાપાર--યોગાધિકારીઓને, 
પોતાની ભૂમિકા પ્રમાણે ૩૮ 

પર્માધિકાર ૨૦ 

ધ્રારણા પપ પા.ટી 


ઘ્યાન--જેનપર પરાસ'સત ૨, ૩; 
--વૈદિક્; જત બૌદ્ધ તુલના 


૧૩૮ ૬૧૪1। 


નદીપાષાણુમાલક ન્યાય 2૦ 
નસુત્યુણુ ૬ ર 
તષિતાલવ્ત્ત ૧૩૩ પા.ટી, 
નવરપ્રજૃત્ત ૬૪,૬૧૫; --ને। અર્થ ૬૬ 


શ્રૂચિ 


નિમિત્ત-બાલ્લ લિગ અગુદ્ધ-શુદ્ધ 
પ5 
-િયમ-મધ્યાનો ૪૬ --સાપારખૃ 
પરિપથ્વ બૂમિધી ૪૫% ચડવા 
મ માટ ૫૪-૫૬ 
4તેરેધ--શ્લેરવત્તિતો ૨૪, --સવ 
રૃત્તિઓનો -૬ 
નિવત્તાપ્રિકાશપ્રકૃતિ ૧૧૬ 
નિવત્તિ-અનૃ?તતિ સબધ «૨ 
-પરત્તિ ૩# 
નિથયધોાગ --નુ ત્વ3પ ૪ 
નિષા।ામ ૪૩ --ભમિકા ૪૪ 
નિન્દ્રા ફુકત્વની ૧૨ ૧૬૩ 
કથાવ-મૈનવિશ ૧૩, ૧૫, જગો 
તત્ત્તથિ તત';--૬મનમા બધ 
“્મોકહતુ -માં મૂત-ખમૂત 
સબપ ૬ --પા સ્વત સિખ 
જછવસે€ ને તેની કપપત્તિ ૬૬ 


જતત્રકિ ૫૫, 7પ €૬, ૧૦૨ 
ષાટી 


પધાસન ૮1 «૮૮ 

પ્રપી?'1૫૨િદાર લૈકક્પમ ૪૩ ૧૩ 

પરિષર્યા-રવ કતી રઇ 
--૨૫૧૬1૨ પધે!* ૫ 

7 પરિષ--પરિવતન 1૪ --સુક્ા 

દુ્નેસ શ 

શહ્ફિસાખિનિમ:૧ ૭૮ 

પરીષદ્્ટ્વ ૮૫ 

ષ્રધાપખપૃથૃત્વ ૨૫ ષા 


૧૧૫ 


થચાછુહરપાટી, ૧૧૧૫1૭, 
૬૧૬૫ પાટી 

વચતૂત્ર“સ ૧૨૦ 

વૃંવાન€ ૧૮, ૬૫, ૧૨૦ 

વાર્મઇટ્ગદન્નયો હ£ પાટી 

પાત જલ યોગ --નુ થટ્ષાખુ ૩૦ 

જતત્રણયોનકુત્ર ઢ પાળી, ૩૮, 
૫1, ૬૫ ૮પ કક્ર્પારી 

પારિખામિદ ભેદ--છવાને। ૧૯ 

પારા-વાસ#૦ા મત અવિતા માદિ 
પર્યાયો હ 

પૃદ્મલ--અષ 11૧૩ 
પડિતઞામ ૧૬૮ 

પુદ્ગલાપત--અધ ૧૧૭ --શ્મ્‌ 
૧૧૯ ૧૩૨ 

ચુશ્ય-બૌખ્સમત માટીને સુવખુ 
પટના દદાન્તથી બે પ્રયારે ૨૨૦ 

શુમ્વવિજ્રતગી ૧૪૪ 

પુનજન્મ્‌- કમ અને શર નિ 
વિચ છ ખ 1ની દા? તિક 
તુક-1૧૮ ૩૮ 

છુમમ?1 ૧મ૯ પી, ૧9૨ 
13૨ પાડી 33૬૫1) ૫૨૮ 

પુક્ષ નત્ત અને ₹/4 પ્રફતતિને 
સબપા (જ્ય ટએ) ૧૨ 

વૂરઈદ્ાણ --માં ૨૫નમિ# 
દક 4૬ 

પદ્‌-ફિદ -દન્ય કપનો કમત 
મ સરે મળખષ નેત 
દમ છટક 


--ક્મડપે 


૧૬૬ 


"પેરૃષશ*ની--શિક્ષાને। પ્રકાર હક પા.ઠી. 

ઝ્ઠરણુ--અ*ચચન ૨ 

પ્રકાશાવરણુ ૨૭ 

પ્રકૃતિ--જડ, જઓ 'પુરુપ';--ના 
પરિણ્‌ામે। ૧૫; --નિવત્તાધિકાર 
અને અનિવૃત્તાધિકાર ૧૧૯;-- 
વિગુણુાત્મક ૧૧૮ 

પ્રટ્ઞા-- સવરપ ૩૧-૩૨ પાઠી. 

ગ્રતિકમય્‌ ૪૬ 

પ્રતિપ્રસવ-પ્રલવ ૩૯ 

પ્રત્યવાચ-વિક્રેપ ૬૬, ૬૩ 

પ્રથમડલ્પિક આદિ યોગીના 
પ્રકાર (થોાગસૂત્રમ।ા) ૧૨૯ 

પ્રધાન ૭૫, ૭૬ 

પભાવના-સરયકૂત્વનુ ભૂષણુ ૩૩ 

પ્રમુદ્તિા આદિ-મહાચાન યેગ- 
ભૂમિએ 1૧૩૨, ૧૩૩, ૧૩૩ 

પાકી. 


ચાર 


પ્રસે1€--શાવના ૯૧, ૯૨ 

પ્રવૃત્તચક્ક યોગી ૬૫ 

પ્રજૃસ્તિ--અકુશલ ૩૯$ --માનસિડ, 
વાચિક, કાચિકની જીુદ્ધિ ૫૫- 
પ૭; --ચોગાધિકારીઓની, 
શુદ્ધિના ખુલાસો ૩૯-૪૬; 
--સાથે યોગનો અવિરોધ ૪૦ 

પ્રસ“ખ્યાન-ઉચ્ચતર જ્ઞાનયોગ ૧૦૨ 


પા.ટી. 

જત્રીક્ષી ૨૯-૩૦ પા.ટી. 
ખહુશ્રતત્વ-અ ઇરિશટ્રવુ ૩૧ 
પા,ઢી. 


૨૦-અઇતર૦તમ, વાસક” સનનકાતઇસબરનાનસનવપટાનડતોડમત ત#-નગતા જાળા 
ક અ ----“----- 


પપ 


બ'ધ-મોક્ષ--જન રધ્ટિએ 15% 
૧૬, ૧૭, --ની ચર્ચા સાર- 
તીય ૬શ્નેોામાં ૭૭, ૭૮,-- 
સા્ય-યોગમાં ૧1૧૮; નનું 
અતુયચરશ્તિપર્ણું ૬૮, ૧૬૬ ક 

થુટ્ધોવ 2૧--ઢ૨ પા ટી,, ૧ 

ખુદ્ધિ ૩૦-૩૧ પાડી. 

ખોાધન્ત્રણ પ્રકાર, ગીતા ગાદિની 
તલના ૩૧ પા.ઠી. 

બોાધિસત્વ ૫૧૬, ૧૦૦, 1૦૪ 

ખોદ્ધ 1૩, નુઞા “તતત્વચિ તન” 

બાજઠ પરપરામાં બ'ધ-મેો!ક્ષ ૫૮% 
--માં મૂર્ત-અમૂત સ'બ'બધ 


૭૬; --માં ચોાગલક્ષણુ ૩૮, 
૩૯; --મા સ્વતઃ સિદ્ધ છવ-* 
ભેદ ૬૭ 

છથાહ્ૌ-ત:્વ ૫૭૦ 


ભ્રક્તિ-સમ્યક્ત્વતુ ભૂધણુ ૩૩ 

લચ --માં ગુરુશરષ્યુ ઉપાય ૬૧,૬૨ 

જશવાસિનન્દી ૧૦ 

ભસ્મ-મ ટૂક, જુઓ “મ ડ્૬” 

જાવક મ-અજ્ઞાન-મે।હર્‌પ, 
સૂક્મ બાજુ ૭૭ 


કર્મની 


જ્ઞાવગુણુ-વ*દન, નમસ્કાર આદિ ને 

ભાવના-અનિત્યત્વ આદિ બાર ૪૬- 
૪૭; --પૈત્રી આદિ «૧, ૬૨; 
--વિચારણા ૧૪ ૬૬ 


ભાવનામાગ ૪૬ 


ન 
ક્ટ્રા-ના ત્રણ જેદ સવસ પદકરીનુ 
મ્વરૂપ ૬૨ ૯3૨ «૪, --૧ાર 
' ઘ્રુની અનેવૃત્તિ «3 પાટી 
"સિતાઇજદ ૯૩-૯૪ પાટી 
રઝ મકાઓ-આધ્યાત્મિક [વાસ 
કમની --આજીવક જેન, બાધ, 
ધૈદિફની તુતના ₹એ પરિશષટ્ટ પ 
શૂષણ્‌--સમ્યફ્ત્વના ૨૫ 3૨ ૩૩ 
શૌતિક તત્ત--ચેલન્યના 3૫1$0ન 
તથા નિમિત્ત લેખે ૧8 


સરિવકનિક૬ ૧2૧,૧૩૨ પાટી 

ાત--આદે અનાનાવરણુ અને 
જ્ઞાનાવરણુ ૨૯ 

સધુમતી આદિ--ચાર ચિત્તભૂમિ 

ન્ન. 

વાચસ્પતિ પ્રમાણે ૧૨૯ 

કપ્ય--ની ્દાશેએે બધ-પે!પ્ ૭૮ 

મત્તુશ્ણત ૪૯ પાટી , ૫૧ 

મામા ૪૯ પાટી, ૧૦૮ 

શહાવ્રત પ*-૬૨ પાટી 

સડક ભરમતુ ૨ણ ત--ઠાયિશ હરતા 
શ્ાનસિક શાવનુ ચડિયાતાપણું 
ચૂચવઇ ૬૦૦-૧૦૧ 

સતગ્ર--્નાધ્યાય ૬૬ ૬૨ 

ર પ ૩૦, ૭ હદ 

સાગ પતિત--અધુનબધકની અવસ્થા 
૧૨૦, ૫૨૬ 

ગાર્ગાડુસારી ૬૯ 

સાર્ગાશ્િમુખ--અપુતબધકતી અવ 
સ્થા ૧૨૦ ૬૧૨૬ 


૧૬૭ 


મિથ્યાત્વ આદિ દોષે 
કારણ ૬૭ 

મિથ્યાટ આદિ ચૌન ગુષસ્યાનન્- 
જત પરપરામાં 13૩૫ ૧૩૩ 
પાટી ૧૩૬ ૬ક૬પ૫પાટી -- 
નો બહિરાત્મ આદિ ત્રણ અવ 
સ્થામા સમાસ ૬3૬ ૧૩૭-- 
નો વિચાક્‌ આ હરિશટ્ટા 
થોાગત્ર થાપા ૧૩૭ 

ચીતાથા ૧૩, જુએ “તત્તતચિ તત 

મુનિ--સાધક, સમત્વચુક્તની જીવન 
ચર્યા ને તેના ખુવાસો થાક- 
ડાના ટણ તથી સરન-ર૬ 

સુનિચદ્રતૂ[રે ૧ર્‌૦ 

મૂ્ત-તે અમૂતને સબધ--ચર્ચા 
ભારતીય દશને'તે અનુસરી 
૭: હદ છડ - કમ અને અમૂત 
આત્માનો સ ભધ (જત ટછિએ)ે 
૧૬ 1૨ ૭૪ ૭પ -ત્વ 
કમતુ ૬૮ 

મૂવાવિધા ૭પ ૭૬ 

મૂળ નિયમ-ઝુણ પ૮ --વિગત્તે કથન 
પશ*ન-૬૦ પાટી 

મૂળત્રત ૫૯ પાટી 

સૃત્યુ્નાન ૧૦૯ 

શ્રોક્ષ--ઠકમ પુનજન્મ આદિ વિરો 
છ મુદ્દાઓની દાગનિક તુવતા 
૬૮-૭૮,--તો વિચાર શાર્તીય 
તત્તતતાનના ઇતિહાસમાં ૧૨ -- 


પુરૃષાથ | ૧૨---માનનાર દર- 
નોના મૌલિક તફાવત ૬૯ -- 


કમના 


જ 
સાથે ન્ડાણુ, જૈન ગેગનું 
લક્ષણ 5૭-૩૯ 

સે।હુ--અજ્ઞ'ન, મિથ્યાદગન, અ- 
વિદ્યા આદિ પર્યાય ૭૦, હ૨;-- 
સ! અર્થ અજ્ઞાન, તેના વિષયનું 
સવરપ, પરિતામ ને વિપાક- 
રાધતા ચિતનની ત્રિધિ ૮૨, 
૮૮, ૮૯;--નોા અર્થ વ્યવદા- 
રમા ૮૮ 

પેાઉનીય ક્મં--ની ઉત્દટટ સ્થિતિ 
૨૦;- જઘન્ય સ્થિતિ 1૧૧૯-1૧૨૦ 

મકી આદિ શાવના ૪૬, ૯?,--ભાવ- 
વાની રીત ૬૧-૯૨ 


સક્ોવિઝયઝી & પાટી., ૨પ, 
૨૯, ૩૦ પાઢઠી., ૩૩, ૪૮ 
પા,ઠી., ૧૨૦ 
ચાદી-આ.હરિસટ્ટના ગ્ર થાની, જુએ। 
પરિરિષ્ઢ ૬ 
ચાગ--મે।ક્ષ સાથે સ'બપ્ર અથ ૩, 
૪, વ્યુત્પત્તિ અર્થ ૩ પાટી., 
સમાધિ અર્થ ૨, અધિકારીનું 
ભૂમિકા પ્રમાણે રાસ્ીય અતુ- 
છાન ૩૭, ૩૮, ૪૦; 
--અપાત્રને આપવાચી થતા 
અનિષ્ટા ૫૩, ૫૪; 
--ઝહસ્થનોા ૪૧; 
--તું સ્વ૩૫, નિશ્ચય ઢ, ન્યવ- 
હાર પ/નિજત્તિ-પ્રશત્તિ સય૪૦; 
--નાં લટ્યણુ, પાત'જલ, ખૌદ્ધ 
અને જૈન સ'મત ૩૭, ૩૮, ને 


તેના સમન 
--બ“ધર્ત્ત ન દૃ 
પડ૩;--સ'પ્રજ્ઞાત 
1૨૯ 
યથોાગકાળ ૨૦, ૨૧ ર પ 
યોાગચર્યા-મા સિશ્યાતું ઓ'થત્ય ૯પ” 
ચોમરદિવસુસ્તથ મ, ઢ૧ પા ઢી., 
પ૨, ૬૧૫, 11૪, 11૫ પા.ડી”- 
૧૬, ૧૮, 2૧, 
૫૬, ૫૨,૧૫,૬૦૭ ૫ા।.&.,૫૨૦ 
થોાગબીન્ટ ૯ 
યોાગમાર્ગ ૭, ૮;-નેો પ્રાર્સ ૯, 1૦ 
ચોમવાસિછ ૧૨૮;--પ્રમાણે યોગ- 
ભૃસમિઓ ૨3૦, 13૧ પા.ઢી.. 


સવિટુ ૨, 


ચોનવિક્રિજા ર, 2૩ ન. 


ચોમશતજ ૨, ૧૪૪ 


ચોમક્ષાન્ન ર, ૫૧;--હેમચ'દ્રીય 
૬૧૦૯, 1% 

ચાગસાધના--ના ખાલ - આંતર 
ઉપાયો! ૬૪ 

યાગસિદ્ધિ ૫૬, ૫૭ 

થાગસૂત્ર ૬૨-૬૩ પા.ટી., ૬૦૬ 
પા.ટી., ૧૨૮, ૧૨૯;--જ્ઞાષ્ય 
પપ પાટી., હ1૬;--વાત્તિઠ,. 


વિજ્ઞાનભિક્ષુફૃત ૬૫ 
ચાગાથ્યચન ૧;--નેો! અથ ૨, ૩ 
ચાગી--ના ચાર પ્રકાર, પ્રથમકહિપ&- 

આદિ, ચયોાગસૂત્રમાં ૧૨૯;--નું 

લક્ષણુ ૬, ૭ 


પિનાય--મહાવીર જ 


ટ સપમ-અથ આસક્તિ ૮૦,-ના વિષ 
યર્નું સ્વરૂપ,પરિણામ ને વિપા- 
ર્‌ રાવોના ચિતનની વિધ્રિ દાનત 
સાથે ૮૫ ૮૨ ૮૭ ૮૮ 
સળાુગ--ની દછિએ જવભેદની 
ઉપ્પતિ ૭૦,--૩૫ ખષ્‌ 
મોક્ષ ૭૮ 
રોગ-મા ઉપાય ત૫ ૧૧ ૧૬૨ 


લબ્ધિ--જેન સમત હ૬ ૧૨૫,-- 
કૃત્ત અણિમા આદિ થોાગ 
«ન્ય ને તેનુ કળ ૯૫ ૯૧ -- 
વિભૃત્તિ અમિજ્ઞા (પર્યાય) ૯૬ 
- જએ પકિરિષ્ટ 3 
ઇજિતવિદ્લલ ૩૩, ૧૨૨ 
ઘિગ--અતુમાન 1૮,--સાધકના ૪૬ 
લીલા હ૦ ૭૪, છડ 
કૈરયા--પરિણામ-અધ્યવસાય૧૧૧ 
૧૧૨ --ગોતા સાચે તુઘ્‌ના ૧૧૨ 
પાટી,ન્ઝ્તુ સ્વરૂપ 113 --મા 
ભજ્ઞાપે 1તી આવશ્યુડતા 1૧૩ 
-1૧૬૪ --રીધ્વ આદિ છ ૬93 
ક્ેકવાયકા--દ્વારા જ્ઞાત પ૪ પપ 
$ શપાત્તર--આપધ્યાત્મધ્-મેાક્ષગામી 
પ્રમ અણુવ્રત આદિ ૪૩-- 
પણિ અને લૌકિક દૃષ્ટિનું 
પૃષધકરણુ ૪૩ ૪૪ ૪૨ 
લૌફિક ધમ --પરપીડાપરિહાર 
આદિ ૪૨ --અને લોકોત્તરનું 


૧૬૯ 


અતર્‌ ૪૨-૪૫,--મા દેખાતી 
વ્યાપકતાને1 ખુત્રાસો ૪૬-૫૨ 


વત માનકાળ પેડે સાદિ હમ ૧૭ 

વર્ષાભૂ ૧૦૨ 

થઇમ--ની રદણિ.એ જવભેદનો 
કપપત્તિહ૦ --ભધ-મે।ક્ષ હટ 

વસ્તુ સ્વ૩પ--જૈન્‌ ર્ષ્ટિએ «પ૬ 
વ્યય પ્રૌન્યયુક્ત ૮૨, ૮૮ «૯ 

થાવસ્વહિદિદ્ર ૧૦૦ પાટી 

વાનપ્રસ્થના-આચારા દેરાવિશૃતિ 
સાથે તુલના પ૬ 

વાસીચ દૃત-£૯પ૫-સટશ ૩૪ --નો 
વિગત્તે અથ 8૬ 3૬-૩૭ પા 
ટી -નૌદ્ધ સ મત આશયર્‌ ન 
ચિત્ત ૧૦૫ ૧૦૬, ૧૬૭ 

વિક્ષિસ્-ભમિદા ૨૪ -ચિત્ત ૨૪ શ૫ 

વિજ્ઞાન ૧૬ --બૌષ્દ દૃષ્ટિએ ૩1 
૩ર પાટી 

વિદ્ઞાનમિક્નુ ૬૫ 

વિજ્ઞાનવાદ ૧૪---વારી 1૫ 

વિદેહમુક્ત ૩૩,- મુક્તિ 3& 

વિધિ--૬પ૨ની ભૂમિમાં પ્રવેસ માટે 
વદ આદિ પહ ૫૮ --નિયમ 
શયન-આસત-આહાર આદિને 
લગતા ૬8 --માહષાદાન ને 
નિમિત્તત્તા સમાવેશ ૫૮ 

વિભૂતિ ૬૬, ૯૯ --પાત «લ સ મત 
તેમજ જન બોદ્ધ પરપરા સ મત 
૪એ પકષિરિષ્ટ ક 

વિદ્તિ ધમ--અભુત્રત ગાદિ ૪૪ ૪૫ 


૬૧૪૦ 


વિવર્ત૩પ ભેદ જીવાનોા-ડપપત્તિ ૬૯ 

વિવર્તવાદી કેવલાક્તી ૬૮ 

વિવેડ'ખ્યાતિ ૨૦, ૩૩ 

વિરિષ્ટજ્ઞાન ૨૬ 

વિરિષ્ટાદ્વત-સા પારિણાશિક છીવ- 
ભેદ ૧૯; -વાદી ૩૨ પા.ટી 

વિજીર્િયાર્થ 2૧ પાટી, 

“વિરોપજ્ઞાન ૨૫, ૩૨, 2૪ 

“તિશિજ ૧૮, ૭૦, ૭? 

વિધચપ્રતિભ્રાસ--૨૯, ૩૦, ૩૦ પા 
ઢી.$ 2૬, ૩૨;--ગીતા સાચે 
તુલના ૩૬ પા.ટી. 


વીચ'યાગ--રાક્તિને ઉલ્લાસ ૮૬,-- 
નો અર્થ ૮૫ 


વૃત્તિ-ભિક્ષાનો પ્રકાર ૯૩ પા ઢી 

ત્રદાન્તદર્શન--માં મૂર્ત-અમૂ્ત'નો 
સખ'ધ ૭૫ 

વેટાન્તસિટ્વાન્તતૃસિસગરસ ૧૪, ૧૫ 

વ્યવહાશયોગ--થી નિશ્ચયની સિદ્ધિ 
૫% ૬ 

વ્યાવહારિક ચારિત્ર૪;--દછિ, જ્ઞાન- 
અજ્ઞાન વિધચયક, આધ્યાત્મિક 
સાથે તુલના ૨૬-૩૧;--ટષ્ટિતા 
અથ ૨૬ 

ટ્યાલ ૨%, ૨૫, પપ, છવ૧, 
હર, ૧૦૨ ૫ા.ટી ડ--જ્ઞાષ્ય ૩ 
પા.ઠી. ૨૪; ૨૫, ૬૦૬ પાટી. 

ત્રણુલેપ --કલ્પ શિક્ષા ૯૩-૯૪ 

ત્રતો--મૌલિક, અહિસા આદિ ૪૫ 


ડશ્ાફુત ૫5, ૫૮ 


રારણુ ૬૬, /_ 

કંજરાચાથ ૩ ] 
દૃછટિએ વ/ 

શાસ્રચોગ ૩૬, ૬1૪, 11૫ ““ 

શાસ્રશ્રવણુ ૬૪, ૬૬ કા 

શાજરવ્યાહ્યા-ગીતા પર ૩૧ પા.ટી7 

શિક્ષાત્રત ૪૫, ૬૦ પા.ટી. 

જીકલ ધ્યાન ૬૦૫, ૧૦૬ 

જીક્લ પાક્ષિક ૬૨૦ 

શુદ્ધ ઉપયોગ-તુ સ્વ૩પ ૯૭ 

શુદ્ધાટ્વત-મા પારિણામિક જીવભેદ 
૬૯;--વાદી ૩૬ પા.ટી. 

જીુજદ્ધિ-દિવસ, નક્ષત્ર આદિ નિમિ- 
ત્તોની ૫૮ 

જીસ સ'સ્થાન પછ;--ગ્વર પછ 


---ક 
શ્રદ્ધા--રૃચિ ૪ 


સડામ ૪૩, ૪૪ 

સકૃદ્બ'ધદટ ૨૨૬, ૧૨૨ 

સચ્ચાક્ત્રિ-અર્થ ૩ 

સન્જ્ઞાન ૨૮;--નેો] અર્થ ૩, ર૯; 
-જ્ઞાનાવરણુ ૨૯ 

શટસઠ વોની સગ્જ્ઞાય ર૫ પા. 
ટી., ૩૩ પા ટી. 

સત્યભાન ચા તત્ત્વજ્ઞાન, ઇષ્ટસિ- 
દ્િતુ સુખ્ય અ'ગ ૮1;--ના-& 
લાભે1 ૮૧, ૮૬ 

સદતુષ્ઠાન--કાચિક 
આચાર ૧૦૩ 

સદ્દરાત-નો અથ ૩ 

સદ્ધસ્‌ ૪૬ 


ને માનસિક 


સિતર્ક ૨ પાટી 

સમતા ૨૨ ૨૪ ન્‍/ઓ ચાસ્ત્રિ 

સમત્વ--સામાથિક શુષ્િ ૩૫,-- 
યુક્તસુનિ જુઓ ”મુનિ 

સમાધિ ૨ ૩, ૨૪ ૨પ પપ પા 
ટી --રાસ્ર ૨ 

સમાધિનેગ ૨ 

સમ્યક્ત્વ-ના પાચ ભૂષણ ૩૩ --ના 
સડસઠ ચિહ્ન ખોલ-અગ ૩૭૩ 
--પરિણામ આતરિઠ ૩૪ -- 


સામાયિક ૨૫ 
શમ્યક્વવવ્તિ ૨૫ પાટી, 
૩૩ 33 1 ટી 


સમ્યગ્‌--જ્ઞાનક ૫ ૬૭,--૬રાન 
શામાયિક શુષ્ટિનુ પ્રથમ સોપાન 
૩૩---દછિથ્વ ચાથા ગુણ 


ર્થાનમાં ૨1 ૪૪ ના લક્ષણ 
૧૮ 1૧૯ ર૨ 


સવજ્ઞ ૧૭ ૬૮ 
સવ રત્નોપસ્થાનસિષ્દિ ૯૬ 
સવવિરતિ ૨૦ ૨૬ ૩૮ ૪૮ ૫૧, 
૬૫ --છ થી ચૌદ ગુણુસ્થાન ૨૬ 
સવ સપતથરી શિથાનુ સ્વ૩૫ «ર «૪ 
સખ્યાતસાગરાપમ ૨૫ પાટી 
સતતિ--છવકમના સબધની ૭૩ 
--નિત્યત્વવા”ી ૭૮ 
સજ્ઞા--બૌષ્ધ દષ્ટિએ 83 ૩રપા ટી 
સજ્ઞાન ૨4 
સનન્‍્યાસીના આચારા--સવવિરતિ 
સાથે તુલના ૫1૧ 


શહવ૧ 


સપ્રજ્ઞાતયોગ ૩૯ --નાચાર પ્રકાર 
1ર્ટ 


શુકોઘપ્રદ(ન રપ પાટી , ટટ, 
૩૩ પાગ 

સવિસ ૮૬ 

સાતિરાયજ્ઞાની 1૭ 


સાધક--વિ સગામી ખે પ્રકારના- 
ક્ષપકતેણી આરાટી અને ઉપ 
રામતેથી-આરેોહી ૧૦૪-૧૦૭ 

સાધુચિષ્દિ પફ ૫૭ 

સામય્યયાગ 01૪ ૬1૧૫ 


શામાચારી--ત પરપરાને અનુ 
સરી વિસ્તારથી કથન ૪૭-૪૯ 
--દગવિધ ૪૮ પાટી --નો 
અથ ૪૮ 

શામાચારીપ્રજ(ળ ૪૮ પાટી 


સામાયિક-ની અશુદ્ધિ-શૃદ્દિના ખુ 
લાસે! ૨૨-૨૫ --સમ્યકૃત્વરૂપ 
અને તેના શરણ રપ ૩૪,-- 
પૌષધ આદિ મિક્ષાત્રત ૪૫ -- 
શુદ્ધિ રપ ૩૫ --શુદ્ધિના ખે 
કા્‌ર્યુ અભાવ ને જઞાવરૂપ ૩૧--- 
રુદ્ધિનું પ્રયમ સોપાન સમ્યગ્દ- 
રાન ૩૩ --સમત્વ 1૯ ની 
શુદ્ધિ ૬૦૫ ૧૦૧ 

સામ્ય માદ્ષ્ટિસૃષ્ટિવાદનો ખુલાસા 
1૪-૫૫૫। ટી --ધોગનાબખધ 
મોક્ષની સમીક્ષા છેન દૃધ્ટિસે 
૬ દા 


૧૭૨ 


ઘાહત્રજારિજ્ા છટ પા.ટી. 

સાખ્ય-યોગ-માં જત ચરમાવરત 
જેવી કલ્પના ૧૧૮;--માં ખમ'ધ 
સે।ણક્ષ ૭ડ;--મા મૂર્ત-ખઅમૂ્ત 
સ'બ'ધ ૭૫;--માં યોગને! અર્થ 
૨(--મા સ્વતઃ સિદ્ધ જીવભેદ 
૬૮-૬૬ 

સિટ્વેન વિવારદ ૩૦ 

વિટ્દેમ ૬૬ પાટી. 

ઘિટ્ટાન્તજેશવ્યાહ્વા ૧૪ 

સુલટાજઞી ૪૫ પા.ટી., ૪૭ 
૬૨૨૯ પાટી., ૧૩૭ 

સુન્નેગ--અર્થ ૨ 

સુલેમજાવિણાતિની અદજયા ૧૩૮ 

શૂત્રક્યાંગ ૨ 

સૃષ્ટિટ્ષ્ટિવાદ ૧૪;--અર્થ ૧૪ પા.ટી, 

સેતાપન્ન 1૩૬, ૧૩૨ પાટી 

2*૬ધ ૧૧૭ 


સ્થાન-નતા અયં પકહ્ય'૬, આસ-, 
આદિ ૩૩, ૮1૧;--સમ્યફૂત્વતું 
અગ, આત્મર્વ૩પને લગતા છ 
સુદાએ ૩૪;--તા પરિણામ ચા 


પિના 


લાભે। ૮1, «૫ 
સ્ષિરતા--સમ્યકૃત્વતું ભૂૃપણુ ૩૩ 
સ્યિરીકરણ-ન1 કપાય ૫૯-૬૦ 
સ્વપ્ત ૫૬;--શુશ ૫૭, - સુસાશુજ 

સૂચક ૧૫૧૦ 
સ્વરનાડી ૫૬, ૫૮ 
સ્વા'્યાયર્પ મ'ત્ર ૫૬, ૬૬, ૧૬૨ 


છારસ્રણૂરિના ગ્ર'થાઈતી યાદી, જુએ! 
પશ્રિષ્ટ ૧૬;--વું બહુક્તત્ક 
૩૬ પ1. ટીન 

રીજ્ઞઝાઝ જાવરિયા ૧૪૪ 

સુત્ર ઢ પા.ટી. 


પૂછ 


જ 
૨૩ 
૩૪ 
૩૮ 


૪ર 
૪3 
૨૪ 
પ૦ 


પ૬ 
૬૩ 


પૃછ 


શટ 


૧૭ 
1૯ 
ર૨૩ 


૧૫ 
રડ 


લીટી 
૨૧ પા 
૧૬ 
3પપા 
1૪₹ ૫ 
૨૩૫ા 


ન્222ક%45 


શુદ્ધિપત્રક 
ત્રરતાવનાતદ શખ્દેદ 


અશ્ક 
જએ! 
ફપાધ 
છૂલ્વ્વમાન 
પશ્ન 
1વસ્તાર 
મત્રાયણિ 
1નર્વા 
આસ્તત્તવ 
1ચત્ત 
આધથારી 
ફાચત 
ઊાથત 
«ત્‌ 


ધેપ્ગશતકનપ રાખ્દો 


અશુદ્ધ 
સમા 
ચારિત્ર 
ફન 
3ન્ 
જિ 
બાબતોમા 
કઈ રીતે 
રાશ 
સામચિક 
ડન્વચી 


શદ 
જીએ 
કપાધિ 
ઘાશ્વ્વતાન 
પચ્ન્ન 
વિમ્તાર 
મૈત્રાયલિ 
નિર્વાણ 
અગ્તિત્વ 
ચિત્ત 
અધિકારી 
ફચિત 
હચિત 
«્ટૈન્‌ 


શ્ર 
સ્માથિ 
ચાસ્ત્રિ 
ફ્ળ 

૨ 

ત્તિ 
બાબત્તોમા- 
શ્ઈ રીત્તે 
રાસ્ર 
સામાથિક 
દન્યવી 


